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Resumen

Este articulo estd basado en el analisis de la investigacion realizada en la Institucion
Educativa CASD Simon Bolivar de Valledupar con estudiantes del grado séptimo, en la cual se
aplico la metodologia de investigacion/intervencién con el enfoque sistémico/complejo. El
propésito de ésta, es promover didacticas que permitan la resignificacién de la ensefianza y
aprendizaje para lograr la formacion integral de los estudiantes, con herramientas o estrategias
pedagdgicas como el juego, las artes escénicas, la pintura y la lectura, las cuales se transforman
en estrategias  ladico-pedagogicas. Cabe sefialar que la metodologia es de
Investigacion/intervencion, con enfoque sistémico-complejo, cuyo desarrollo llego a la
conclusion de que la ensefianza de las areas de Ciencias Sociales, Ciencias Naturales y Lenguaje
debe generar en el estudiante una motivacion a potencializar sus talentos y habilidades que le
permitan descubrir su vocacion para un cambio de su entorno sociocultural, y no como una
simple trasmision de contenidos académicos, al aprovechar la estandarizacion y el contexto a
través de la re significacion de estrategias didacticas, entre ellas las estrategias ludicas que logren
una formacion integral en el estudiante, conceptualizandolas considerando las particularidades
propias de su contexto y desde la perspectiva del ejercicio de la interdisciplinariedad para
transpolar lo pedagogico a cualquier area del conocimiento, en este caso puntual, en la
ensefianzas de las ciencias.

Palabras claves: Didactica, estratégicas ludicas, investigacion/intervencion, formacion integral,
sistémico/complejo, reconstruccion de conceptos-contextos, interdisciplinariedad.
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Abstract

This article is based on the analysis of the research carried out at the Educational
Institution CASD Simén Bolivar de Valledupar with seventh grade students, in which the
research / intervention methodology was applied with the systemic / complex approach. The
purpose of this is to promote didactics that allow the resignification of teaching and learning to
achieve the integral formation of students, with pedagogical tools or strategies such as games,
performing arts, painting and reading, which are transformed into playful-pedagogical strategies.
It should be noted that the methodology is Research / intervention, with a systemic-complex
approach, whose development came to the conclusion that the teaching of the areas of Social
Sciences, Natural Sciences and Language should generate in the student a motivation to enhance
their talents and skills that allow them to discover their vocation for a change in their
sociocultural environment, and not as a simple transmission of academic content, by taking
advantage of standardization and context through the re-meaning of didactic strategies, including
playful strategies that achieve a comprehensive training in the student, conceptualizing them
considering the particularities of their context and from the perspective of the exercise of
interdisciplinarity to transpolate the pedagogical to any area of knowledge, in this specific case,
in the teaching of science.

Keywords: Didactics, recreational strategies, research / intervention, comprehensive, systemic /
complex training, reconstruction of concepts-contexts, interdisciplinarity.

Introduccion

La intencion del presente trabajo investigativo se corresponde con la maxima aspiracion de
adentrarse en la practica educativa, relacionado a la constante revision y reconstruccion de
conceptos y estrategias que permiten alcanzar la profesionalizacion de los procesos de
ensefianza, el enfoque debe ser la determinacion de los recursos y estrategias didacticas ludicas
para el desarrollo y formacion integral de los estudiantes, con el fin de motivarlos en los
procesos de aprendizaje, aportar al desarrollo de la formacion integral y las habilidades del
pensamiento, mediante la implementacion de estrategias didacticas ludicas.

La relevancia de la implementacidn de estrategias didactica ludicas para desarrollar el proceso
continuo, permanente y participativo de ensefianza aprendizaje que busca ampliar armonica y
coherentemente todas y cada una de las dimensiones del ser humano, primeramente, la actividad
rectora en edades de juego, uno que genera aprendizajes. Los afios de infancia y adolescencia son
una etapa fundamental en el curso de vida de los individuos, en la que se establecen las bases
para el desarrollo cognoscitivo, emocional y social (Morrison, 2005); es por ello, que las
experiencias que se tengan en esta etapa seran primordiales para el encause de su vida a futuro.
Por esta razon, las practicas pedagogicas que se favorezcan deben ser planeadas y orientadas,
satisfaciendo, por ende, las necesidades educativas; en efecto, los diversos aprendizajes que se
adquieren durante esta etapa dejan una huella perdurable.
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Este articulo permite conocer e identificar las diferentes y estrategias pedagdgicas ludicas que
los docentes pueden efectuar en el aula de clase; detallando factores como: su transcendencia,
principalmente a la transformacion social, avances y a los intereses ajustados a los estudiantes,
desarrollados en la investigacion: La Resignificacion de las Estrategias Didacticas para la
formacion integral en la Institucion Educativa CASD Simon Bolivar de Valledupar. Estos
mismos factores son los que le han exigido a la educacion implementar metodologias que
motiven el trabajo del estudiante, dentro del aula y extensible de ser aplicado fuera de ella, esto
con el objetivo de beneficiar los métodos de ensefianza y promover aprendizajes significativos,
que se traduzcan en el alcance del maximo potencial y desarrollo integral de los estudiantes.

Dejando claramente establecido que lo didactico que puede ser de gran influencia
motivacional en el &mbito educativo, viéndose esto se reflejado en los resultados académicos del
alumnado cuando estan motivados por todas estas herramientas pedagogicas de naturaleza ludica
e innovadoras, cuyo fin Gltimo es despertar su interés, promover el aprendizaje significativo y
facilitar la adquisicion del conocimiento con un proceso mas dindmico, con un alto nivel de
involucramiento de los estudiantes. Es decir, si el uso eficiente de dichas estrategias es eficiente
y eficaz con un sentido investigativo, practico y transformador.

Lo anterior es relevante, si el objetivo es adaptarse al nivel de los estudiantes actuales,
aprovechando el desarrollo que ha tenido la sociedad moderna, la insercion de la tecnologia en
los procesos de ensefianza y aprendizaje como herramientas pedagdgicas, como algo ineludible.
Por ello es imperativo que los educadores se muestren de acuerdo con el hecho de que los
estudiantes poseen conocimientos previos a los que estan por adquirir, incluso que puede
establecer barreras y/o condicionantes, y aunque, en algunos casos no es cientifico, brindan las
bases para permitir la insercion del nuevo aprendizaje en su estructura mental y cognitiva.

Proposito de la Investigacion

Promover estrategias ltdicas cuya aplicacion didactica permita la reconstruccion de conceptos
aplicables a la ensefianza.

Derivacion Gradual de Propositos

Considerar la inclusion de acciones y estrategias que logren aprovechar las habilidades y
destrezas, las potencialidades cognitivas de la poblacién de estudiantes.

Indagar de pre-saberes incluyendo los procesos dentro de las aulas de clase

Desarrollar estrategias ludicas para su aplicacion didactica en la reconstruccion de conceptos
aplicables a la ensefianza

Justificacién de la Investigacion
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A tal efecto se hace necesario desarrollar esta investigacién sobre la base de considerar la
inclusion de acciones y estrategias que lograran aprovechar las habilidades y destrezas, las
potencialidades cognitivas de la poblacion de estudiantes, por lo que jugd un papel fundamental
el indagar de pre-saberes a partir del de cuestionarios con preguntas basicas sobre el tema que se
va a abordar, a través de preguntas no solo del tema sino incluyendo los procesos dentro de las
aulas de clase. En consecuencia, se prepar0 el contexto para el nuevo conocimiento y su enlace
con el existente.

Antecedentes Investigativos

Cabe sefialar, que algunos docentes ponen en préctica orientaciones pedagdgicas generales,
careciendo de opciones claras y expresas que les permitan dar atencion a la diversidad de
capacidades cognitivas y de razonamiento que poseen los alumnos, tal como lo expresa Camargo
(2011) en su articulo Dimensiones interactiva, discursiva y didactica del estilo de ensefianza. En
el caso especifico de la ensefianza de las Ciencias Naturales, el reto fue identificar diferentes
estilos de ensefianza de los profesores de esa area, comportamiento comunicativo observado,
contextos de los grupos y establecer la relacion de estos con logro cognitivo, lo cual se logro
asumiendo un enfoque observacional-descriptivo que identifico de aspectos interactivo-
discursivos de los profesores y establecié asociaciones. Como resultado, los autores lograron
enunciar nuevas dimensiones de estilo de ensefianza que dan cuenta de la actividad comunicativa
del profesor de Ciencias en el aula: interactivas, discursivas y didacticas.

Sin escapar, como toda propuesta educativa, de centrarse en las necesidades del estudiante, en
desarrollar el maximo de destrezas y habilidades, que lo lleven a una realizaciébn como ser en
proceso de aprendizaje y de alli alcanzar mejor calidad de vida, con una educacion ética y
politica, creativa en innovadora, en aras de un mejor ciudadano que renueve su entorno social.

Todo bajo la concepcion de la premisa de que el estudiante, como un ser conformado por
diversas dimensiones, preexistentes pero que deben ser desarrolladas y ejercidas en razon de dar
lo mejor de si mismo, en libre uso de su libertad.

Eso fue Justamente lo que se evidencio en los escenarios de intervencion descritos en la tesis,
estudiantes felices aprendiendo y desarrollando al mismo tiempo dimensiones como la
comunicativa, la sociopolitica y la ética en medio de su libertad. En este orden de ideas, se
destaca las dimensiones del ser a desarrollar en pro de la formacion integral en los estudiantes
(ver gréfico 1).

Se destaca, entonces una relacidn estrecha entre la sapiensa del docente, su estilo de transmitir
el conocimiento con las dimensiones mencionadas. Indiscutiblemente, lo mas adecuado es que el
docente ponga en practica estrategias didacticas ludicas de acuerdo a la disciplina que imparte,
dentro del contexto social, el nivel de ensefianza y las necesidades particulares individuales de
cada alumno y que, adicionalmente, pueda hacerlas parte de cada momento del proceso
educativo. Esto influye directamente en los resultados alcanzados y por ende en la calidad de la
ensefianza y aprendizaje.
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Desde esta perspectiva, son muchas las estrategias lidicas que se pueden utilizar para
maximizar las resultas y aprovechar para la reconstruccion del conocimiento mediante la
redefinicion de los conceptos, impregndndolos de la adecuacion necesaria para quedar a la
medida del area o tema a impartir. Un ejemplo vivencial fue la inclusion del blog educativo
(descrito detalladamente en el capitulo cinco de la tesis). Si bien es cierto que los blogs
educativos son Utiles y que han brindado variados usos en la ensefianza de las ciencias de la
educacion, no es menos cierto que la pretension de la investigacién planteada de ir mas alla de
una sola realidad académica. Un claro ejemplo de lo anterior, ha sido que su uso ha incentivado a
la union familiar mediante actividades que requieren la participacién de los padres y a otros
miembros de la comunidad educativa, fomentando como valor agregado un valor fundamental
como es el trabajo en equipo y el respeto por el aporte y participacion de cada uno.

Del mismo modo, a través de la realizacion de proceso de actividades, haciendo uso activo del
blog como un medio para estimular la adquisicion de conocimiento, se ha propiciado una
formacion integral de quienes participan, debido a que en él se pueden desarrollar algunas de las
dimensiones de los seres humanos que le permiten vivir en convivencia y ser Utiles a la sociedad.

Dimension etica: se
da cuando la persona
asume de forma
reflexiva principios y
valores

Dimension espiritual:
cuando el individuo
cultiva la relacion con
los demas y, de
acuerdo a sus
creencias, con Dios

Dimension corporal:
se desarrolla
conociendose y
apropiandose del
mundo mediante
experiencias

Gréafico 1. Dimensiones del ser a desarrollar en pro de la formacion integral en los
estudiantes.
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Referentes tedricos

Por otra parte, al enfoque de la investigacion fue sistémico/complejo, es decir, la vision que
conduce a analizar las situaciones complejas de manera méas holistica; ambos criterios nacen ante
la debilidad del método cientifico para estudiar situaciones humanas, sociales y ambientales,
donde resulta imposible dividir el todo en sus partes. Este enfoque, en la educacion, esta basado
en nociones psicopedagdgicas como la categorizacion y la razén de la asignatura a impartir y del
proceso didactico ludico aplicable, y alcanza un sistema de saberes y habilidades. Como afirma
Morin (2001):

El paradigma de la complejidad proviene del conjunto de nuevos conceptos, nuevas
visiones, de nuevos descubrimientos y de nuevas reflexiones que van a conectarse y
reunirse. Se fundamenta en los principios de distincion, conjuncion e implicacion que nos
permiten unir la causa y el efecto, este Gltimo volvera a la causa por retroaccion. (p. 239)

En concordancia con lo anterior, este modelo es consecuencia de una nueva forma de percibir
la realidad, se basa en reflexiones sobre el ser y el actuar de las personas en la sociedad, y
aungue no son ideas nuevas, ya desde la antigiiedad greco-romana se pretendio instituir las leyes
a las que estan sujetas la formacidn de un sistema de conocimiento. Al respecto, muchos autores
han hecho uso de este enfoque para aprender los elementos que consienten diversos procesos.
Por ejemplo: la elaboracion de un sistema educativo con el uso de herramientas ludicas y su
estructuracion de los procesos implicitos en el ejercicio docente en la escuela, aplicando un
sentido indiscutible de originalidad y proyectando hacia el futuro.

En relacion con este tema, en el siglo XX se produjo un gran desarrollo de las ideas del
enfoque sistémico/complejo al mejorarse y aplicarse en mas y diferentes areas de la produccion,
los servicios, asi como las investigaciones cientificas y el avance tecnoldgico influyen
directamente en la manera de idear conocimientos sociales, psicolégicos y pedagdgicos. En el
proceso docente- alumno durante la ensefianza-aprendizaje, el enfoque sistémico/complejo
incentiva su perfeccionamiento, al corregir haciendo y considerando las caracteristicas propias
del ambito del aula, asi como su organizacion, planeacién y direccion.

En el sentido mas estricto, podemos conceptualizar el enfoque sistémico complejo como el
conjunto de factores afines entre si, que componen un determinado proceso de formacion
integral, no sobreentendido en los elementos que componentes que conforman el todo, es decir,
que el modo de abordar los objetos y fendmenos no puede ser aislado, sino que tienen que verse
como parte de un todo. Desde el punto educativo, la escuela hace parte de un sistema muy
complejo, y simultaneamente, pertenece a un sistema en el que hacen vida activa diversos
individuos, entre ellos estudiantes, profesores, padre de familia, tutores o responsables y
comunidad en general.
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Lo anterior sirve de fundamento para concebir nuevas propuestas educativa , como lo es el
tema que nos ocupa, la redefinicién de conceptos aplicables a la ensefianza, particularmente de
las ciencias, con uso de estrategias ludicas y su aplicacién didactica acorde con los temas a
impartir, donde la adquisicion y ensefianza de conocimiento se afronte integralmente y no de
forma fragmentada, de una manera dinamica, divertida, que capte de la atencion de los
estudiantes y que no descuide los aprendizajes relevantes de tema.

Es decir, el conocimiento que se transmite debe fomentar la toma de consciencia, la
obligacion de pensar, y de aceptar que somos tan sélo una parte componente de un sistema mas
general (complicado, y en continua interaccién), donde la educacion con la préctica de
herramientas ludicas, puede ser el medio préctico para que los participantes cultiven la capacidad
de percibir otros sistemas igual de complejos. Es importante sefialar, las propiedades principales
que lo caracterizan y que deben considerarse al aplicar este enfoque en la investigacion:

— Los componentes: los elementos que constituyen el sistema. Por ejemplo: en el proceso
docente-educativo, los componentes no personales son: el objetivo, el contenido, el
método, el medio, la forma y la evaluacion de la ensefianza.

— La estructura: abarca las relaciones establecidas los elementos del sistema, con un orden
l6gico de los mismos. Por ejemplo: en educacion, la relacion docente-alumno en funcion
de las herramientas ludicas y el tema a ensefiar.

— Las funciones, entendiéndolas como las acciones que puede practicarse dentro del sistema.

— La integracion que se refiere a los elementos que garantizan la estabilidad del sistema,
confirmado mediante los medios de evaluacion que ademas permitan la retroalimentacion
y la comprobacion necesaria de toda estructura sistémica, como lo son: revisar si la
exclusion de un elemento desarregla el sistema, si el conjunto fortifica la funcion de los
elementos aislados y finalmente si el rendimiento es realmente superior, es decir, que el
resultado no solo satisfaga, sino sobrepase las expectativas.

Se puede afirmar entonces, que el enfoque sistémico complejo en la reconstruccién de los
conceptos aplicables al uso de estrategias didacticas ludicas, es consistente en reunir los objetos
y fendbmenos segin determinados rasgos o principios y ordenar las materias de acuerdo con las
herramientas apropiadas, permitiendo una ensefianza armonica en estrecha relacion con una
diversidad de estrategias pedagdgicas ludicas, ademas de influir en la interiorizacion de
contenidos, cumplen con otra funcion, que es desarrollar habilidades motrices, cognitivas,
comunicativas y estéticas, que garanticen, el principal objetivo, el cual es un desarrollo integral
en el estudiante.

Es por ello, que los docentes, quienes son los responsables de facilitar y promover el
desarrollo de las habilidades, son los que escogeran o disefiaran las herramientas necesarias para
comprender y hacer comprender la aplicacién préactica de las mismas en torno al tema a
desarrollar. En pro de mejorar el quehacer pedagogico del docente (Pérez, 2012), adaptar o crear
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estrategias para mejorar la practica educativa, al ejercerse de manera consciente donde se facilite
el aprendizaje, el progreso y la apreciacion del resultado alcanzado; asi al preparar una clase o
una actividad con procesos pedagogicos que evidencie el proceso evaluativo ponderando la
apropiacion del contenido.

Es por eso que es imperativo saber y practicar las herramientas pedagdgicas ludicas eficaz y
eficientemente, dejando la forma tradicional y rutinaria y tradicional; la metodologia se debe dar
de una manera adecuada, conociendo las tematicas, la realidad escolar, y propiciando un
contexto que favorezca el maximo aprendizaje. Las herramientas ludicas son para el docente
las estrategias que transmitirdn el conocimiento de los temas de una manera reveladora y
entretenida, al usarlos adecuadamente.

Para saber conocer si es la forma mas adecuada, el uso de las herramientas ludicas
pedagogicas escogidas o disefiadas, se debe planear la clase de una manera consiente,
predominando el pensamiento creativo, innovador, comodo y comprometida, garantizando un
ambiente que estimule y desarrolle las habilidades del estudiante dandoles libertad de
experimentar, equivocarse y corregir y fijar el conocimiento.

El aplicar la sistematizacion en el &mbito educativo, tiene gran importancia en el estudio,
porque favorece el proceso de pensamiento y reafirma el conocimiento adquirido, de modo que
los alumnos recuerden bien las materias y los contenidos. Para que esto se desarrolle con eficacia
y dé los resultados esperados, es vital someterse a tres pautas: identificar los principios en
funcion de los cuales se realizara la sistematizacion, precisar los elementos aislados y basandose
en un solo rasgo o principio determinado.

Es importante destacar que la mayoria de los docentes guardan estrecha relacion en sus
saberes, motivado al valor que les dan a las actividades que permiten enriquecer los procesos de
ensefianza-aprendizaje de los estudiantes. La variedad de didacticas ludicas de las que pueden
hacer uso, ayuda a fijar aprendizajes significativos permitiéndole al estudiante la relacionarse
con el objeto de estudio. En este caso, la tarea fundamental de la Didactica ludica consiste en
orientar el proceso docente-educativo sobre bases de métodos cientificos de naturaleza sistémica,
con criterios logicos y pedagdgicos que logren el maximo de efectividad en el aprovechamiento
de los conocimientos, adquisicion de habilidades y desarrollo de opiniones en los alumnos, a fin
de capacitarlos para que puedan desempefiarse exitosamente en su proceso académico,
prepararlos para la vida y el desempefio laboral.

De este modo, el sistema educativo satisface la responsabilidad de formar ciudadanos utiles,
pensantes, capaces de resolver problemas y modificar situaciones en correspondencia con los
valores que predominan en la sociedad, asi como en respuesta a los requerimientos sociales,
formativos y econdmicos de la sociedad.

En otro orden de ideas, la organizacion del proceso docente-educativo puede descansar, en
parte, en las leyes didacticas ludicas que enuncian las relaciones de este proceso con la realidad
social y las interacciones entre sus elementos (objetivo, contenido, método, medio, forma y
evaluacion). Destaca entre ellos, el objetivo de ensefianza, que rige el caracter del proceso y lo
orienta de acuerdo con los intereses pretendidos, subordinando los deméas elementos. Las
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integraciones de todos estos elementos constituyen varios subsistemas que representan distintos
niveles como son, entre otros la carrera, disciplina, materia, contenido, métodos y labores
docentes. Por lo tanto, en cada uno de estas unidades organizativas estan presentes todos los
elementos que lo caracterizan.

Se incorporan, por ende, a los procesos pedagdgicos el uso de estrategias ludicas que deben
ser utilizados al momento de impartir la clase, teniendo presente los contextos, contenido y edad.
No se puede obviar que los procesos metacognitivos funcionan de manera andloga a otros
procesos cognoscitivos, como son la memoria, la atencion, el lenguaje, y a la vez son coherentes
con diversas areas del conocimiento, como matematicas, lecto-escritura y el diagnostico y
resolucion de problemas y situaciones diversas.

Con la finalidad de conseguir un 6ptimo resultado cuando se imparte una clase o en cualquier
actividad que suponga una accion de ensefianza, se deben conocer e incorporar los elementos
pedagdgicos como las estrategias ludicas que permitiran que el docente ratifique la importancia
que tiene utilizarlas que favorecen el aprendizaje, apartando la arbitrariedad que normalmente se
utiliza al interior de las clases con meétodos mas tradicionales.

Abordaje Epistémico Metodoldgico

En este sentido, en el trabajo de investigacion antes mencionada se definieron escenarios
reflexivos utilizados en la Institucién durante la intervencion (metodologia utilizada) como
fueron el grupo focal y se aplicé una entrevista no estandarizada , denominada por Arias, (2016),
como entrevista no estructurada, la refiere como basada en un didlogo o conversacién cara a
cara que no dispone de una guia de preguntas elaborada previamente, sin embargo se orienta por
un objetivo previamente establecido, lo que permite definir el tema de la entrevista. (Pag. 74).
Por su parte Rojas de Escalona la describe como una técnica basa que permite una accion
comunicativa basada en la confianza y la libertad para expresarse, sin censuras de ningun tipo
por parte del investigador, quien puso especial cuidado en sus expresiones orales y/o
gestuales.(Pag. 91)

En esta fase los docentes fueron orientados por los docentes investigadores. Esto permitié la
interaccion dialégica entre observadores y observados, esta metodologia proporciond
informacion acerca de la realidad de los estudiantes, con la exactitud requerida para la
investigacion, sus vivencias dentro y fuera del escolar y una visidn de su contexto familiar. Esto
permitid observar situaciones que influyen positiva o negativamente en el proceso de ensefianza
y aprendizaje, lo que a su vez da la oportunidad de seleccionar o crear herramientas ludicas
totalmente convenientes al grupo a ensefiar respondiendo a sus necesidades de incentivos
adecuados para aprovechar su proceso de aprendizaje.
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La razon de sefialar lo anterior, es que permite significar que el proceso de ensefianza
aprendizaje se debe adaptar a cada estudiante, aun cuando el trabajo se disefie para grupos, en la
medida de lo posible, respetando sus propios ritmos. Para lograr esto, los docentes deben adquirir
competencias didacticas, entiendo estas como la habilidad de ensefar a otro a aprender de por
vida, ensefiar a pensar, definitivamente esto permitira que el alumnado adquiera aprendizajes
significativos que les ayudaran no solo en su desarrollo académico sino también en su vida
diaria.

Como se ha descrito, dada las trasformaciones en el orden sociocultural que se vive en la
actualidad, la educacion se encuentra frente a un gran reto, consistente con los cambios que la
actual realidad nos exige, entre otras cosas, la pandemia de covid que ha obligado a reinventar la
forma de hacer las cosas, a fin de crear nuevos modelos pedagdgicos que propicien una
ensefianza desarrollante, innovadora que desafié la creatividad de los estudiantes en todas las
materias, en los diferentes niveles. Exponiendo que elementos son relevantes en un momento
especifico, que propicien el desarrollo, a la par, de la actitud creativa del docente, la destreza en
la utilizacion de las estrategias didacticas ludicas en las aulas de clase, creando un ambiente de
intercambio como un valor formativo.

Por ello, el proceso ensefianza — aprendizaje debe realizarse con criterio logico y pedagdgico,
lo que significa que el contenido de cualquier area del saber tiene una logica interna propia y el
criterio pedagogico sefiala que dicha légica se debe adecuar a la l6gica del aprendizaje, en la que
hay que marcar diferencia entre la l6gica de la asignatura y la propio del proceso didactico. Esto
se refiere a la reparticion progresiva y con secuencia ordenada del conocimiento que conforma el
contenido programatico de la asignatura y que constituyen los fundamentos de la ciencia.

Esto se encuentra estrechamente vinculada, con la necesidad de una labor conjunta entre el
docente y los estudiantes, en la que esta presente la asimilacion real contenido de estudio, que
debe ser lo mas activo, maximizado e independiente posible. Se hace indispensable, para el
correcto desarrollo del estudio y el trabajo independiente, el estructurar, con logica, la actividad
intelectual del estudiante, lo cual se logra ayudando a los estudiantes a adquirir determinadas
habilidades, que lo prepararan para la vida y los capacitaran para ser mas eficientes en su trabajo
futuro.

Lo anterior, de la mano con la metodologia aplicada en la investigacidén/intervencion, como
lo expresan Gomez y Taracena (2014), al sefialar que la intervencidn socioeducativa conduce a la
toma de conciencia critica de los fendmenos sociales y de la relacion del actor, sea educando o
educador, con su entorno; lo que implica una posicion de implicacion, pertenencia e interés en
los problemas propios y desde ahi poder ingeniar formas de accién grupales y/o individuales, lo
cual hace factible la creacion de conocimiento pertinente para la poblacion objeto del trabajo de
investigacion. Por consiguiente, los autores abordaron categorias de didactica general, didacticas
especificas como las estratégicas ladicas y la formacion integral, sin dejar de sefialar en que
consistio la de intervencion educativa en su papel como componente de cambio, conduciendo
indiscutiblemente a la toma de conciencia de los fendmenos sociales y de la relacion con el
educando o educador y su entorno.
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Los fundamentos a partir de los cuales que se construye la metodologia de la investigacion
analizada son: mejorar profesionalmente a los docentes, con capacitacién actualizada, sin
interrumpir su continuidad de clases; practicar las ideas propuestas de cambio en el contexto
particular de la poblacion objeto de estudio, y garantizar la transmision de aprendizajes de los
estudiantes.

El ciclo de intervenciones comenz6 con entrevistas a los docentes (actores escolares que
mostraron interés en participar). El objetivo fue asegurar la participacién voluntaria de los
docentes, para asegurar la total ausencia de la influencia de factores condicionantes, garantizando
el espiritu formador y la actitud abierta a la incorporacion de cambios a las estrategias hasta el
momento aplicadas, durante este proceso se hace el diagnostico cognitivo a los nifios a cargo de
los docentes participantes, acorde con la oferta de apoyo para lograr mejoras en determinados
aprendizajes, se establecieron acuerdos y compromisos entre los docentes y los docentes
investigadores formadores, para lograr intervenir y obtener los cambios deseados.

En esta etapa de la investigacion, el diagndstico preciso de los cambios requeridos y ajustados
al contexto del grado ocurre desde el momento en el que el docente participa en las actividades
pedagdgicas en el aula, en la implementacion de las estratégicas didacticas y realiza evaluaciones
a los estudiantes que evidencien los conocimientos previos, los aprendizajes esperados y los
convenidos entre una actividad de intervencion a otro. Juega en esto un papel fundamental la
observacion del proceso de ensefianza y aprendizaje que sucede en el aula y el examen de los
resultados de las evaluaciones realizadas antes y durante, que enfatizan los elementos necesarios
de ser abordados en cada momento.

Para la documentacién de la observacion de las actividades pedagogicas se establecen escalas
que ayudan a identificar con mas precision los aspectos que hay que modificar, cuyos contenidos
definen las estrategias utilizadas, los ajuste que son necesarios implementar para que el proceso
de intervencion evolucione adecuadamente. El diagndstico y las evaluaciones son primordiales
para identificar los cambios a implementar en cada etapa del progreso del quehacer pedagogico,
permitiendo un seguimiento preciso de los compromisos establecidos para cada periodo,
identificando y evidenciando las dificultades encontradas y progresos que se presentan en la
ejecucion de las actividades de intervencion preestablecidas.

Un aspecto importante es la practica vivencial de cada evento de intervencion, que
promueven los cambios, llevandose a cabo experiencias de ensefianza-aprendizaje y
considerando la relacién docente-alumno en el aula, lo que implica: actividades con o sin
materiales didacticos ludicos manejables, evaluacion de los aprendizajes logrados por los
estudiantes sesidn a sesion para establecer comparativos y abstraccion de los beneficios y las
dificultades observadas durante las actividades.

En virtud de esto, las intervenciones se planifican en fases, diferenciadas segun el nivel de
participacion del docente, tales como iniciacién: donde se realiza la accion pedagdgica, se da
forma para evidenciar en la practica el cambio esperado; el docente evalGa la accion y luego
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intercambia opiniones y reflexiones con el investigador, para que de manera conjunta se
identifiquen y describan los cambios especificos abordados; de cooperacion: donde docente e
investigador ejecutan en conjunto la accion pedagdgica disefiada y que supone la herramienta
pedagogica ladica a implementar; ambos coevaltan los resultados y la manera de mejorarlos; y
finalmente de independencia: donde el docente, en funcion de su experiencia previa y
considerando en sumas los cambios introducidos y los resultados alcanzados, propone, ejecuta y
cualifica la actividad pedagdgica, emite reflexiones e impulsa sus consideraciones del proceso en
autonomia.

En resumen, al inicio las evaluaciones las disefia, las aplica y las corrige el investigador,
luego el docente interviene equitativamente en el proceso y finalmente asumiéndolas en su
totalidad. Es importante sefialar que las evaluaciones son una accion pedagogica, que reflejan la
intencion de la ensefianza, y que de manera implicita demarca las capacidades que se busca
desarrollar en los estudiantes, las que tengas significativa repercusion tanto en docentes como
alumnos, porque proyecta la imagen de la calidad de los aprendizajes esperados en funcion de las
situaciones que plantea y de los resultados.

La verdadera reflexion del docente, en virtud de lo anterior, es aquella que produce una
motivacion para el alcance de la meta acordada, principalmente para que haya un sentido de
pertenencia con las mejoras implementadas por el docente. Cuando no sucede, resulta ser una
adaptacion del docente a la presencia del investigador o interventor, que hace insostenibles los
cambios en el tiempo. Por estas razones, la reflexion, el reto afrontado y los medios utilizados
son el nucleo del proceso de transformacion del docente. Aqui la funcion del investigador o
interventor es indispensable, ya que es quien encauzara la reconstruccion de nuevo conceptos,
posibilitando a mediano y largo plazo el equilibrio o no durante las actividades de intervencion,
comunicando e influyendo en el desarrollo de la confianza del docente.

Una herramienta ideal para la intervencion que permita la extraccion de informacién
necesaria para la reconstruccién de conceptos, puede realizarse con dinamicas de juego que
generen el debate de conocimiento entre grupos de nifios de diferentes grados. Este es una accion
que ademas de aportar material para la reflexion de la intervencion, se instituye en una gran
inspiracion casual tanto para los docentes como para los estudiantes, lo cual los impulsa a
alcanzar las metas de ensefianza - aprendizaje. En la investigacion analizada, el jugo-debate se
ejecuta al final del ciclo de acciones de intervencidn y participan todos los actores involucrados
en el proceso con el objetivo del reconocimiento y compromiso de trabajo que se deben
reconsiderar las veces que sea necesario, hasta aplicar y recrear estrategias didacticas ludicas,
modelizadas o discutidas que respondan a los requerimientos particulares de la materia y del
contexto de cada grupo, con el fin de transformar los elementos deficientes del proceso de
ensefianza y aprendizaje y consolidar un sentido diferente de la dinamica del aula para que sea
funcional y genere los resultados esperados. De modo que el docente sea capaz de realizar las
acciones pedagdgicas autonomamente, y de adaptar las herramientas lidicas por su cuenta,
aplicando por si solo lo aprendido para el logro del cambio necesario. Sin que esto signifique que
eventualmente pueda requerir y buscar ayuda, ya que la actualizacién constante le permitira
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seguir mejorando en un proceso de profesionalizacion que es continto dada la demanda que
producen un sistema cambiante como lo es el &mbito educativo. Para finalizar, es importante las
reuniones de intercambio entre docentes ya que les permitira conocer puntos de vista diferentes
que amplien su vision y creatividad a la hora de diagnosticar, crear, implementar y evaluar.

En respuesta a esto, es fundamental la apropiacion e integracion al contexto, que siente las
bases para el éxito en la transformacion del ejercicio y préactica educativa, la cual se medira en
funcién de que el docente se apropie del nuevo sentido del proceso de ensefianza - aprendizaje,
trabajando en la relacién docente- alumno. La investigacion logra que ocurran los procesos de
reproduccion, construccion y desarrollo de estrategias ludicas y su aplicacion didactica en la
reconstruccién de conceptos aplicables a la ensefianza, asi como la recreacion de las mismas
como generadoras de cambio puestas en practica, dependiendo la apropiacién y la re-
contextualizacion especialmente de las motivaciones de los docentes y del contexto.

En este sentido, la metodologia de Investigacion/intervencion propone la exposicion y la
discusion de las experiencias vividas por el docente protagonista y de los estudiantes como
sujetos donde operan los cambios de modos de aprendizaje. Promoviendo igualmente el
encuentro y el intercambio con otros docentes para la comparacion de circunstancias metodos y
resultados, ello mueve y refuerza la conciencia de las potencialidades de los educadores y el
significado del esfuerzo al alternar, recrear y reconvertir continuamente sus habilidades y
competencias en pro de su profesionalizacion y el logro del fin Gltimo que es la generacion de
aprendizajes permanentes en sus grupos.

No obstante, los medios utilizados para garantizar la apropiacion y la re-contextualizacion
pueden ser en un comienzo desalentadores al tener poco progreso e impulso dentro de los
diversos contextos escolares, porque no es sencillo alcanzar las transformaciones necesarias y
unificar que la escuela como un todo canalice una visién conjunta imperativa para mejorar como
de debe y se espera, y esto termina por no convencer a sus actores para genere un ambiente
constante que proyecte los cambios actuales ni siente las base para los cambios por venir, que
requerirdn de la habilidad de adaptacion. Aquellas pocas escuelas que si propician y haga
sostenibles los cambios en el tiempo, tienen en comdn una autoridad que apoya el desarrollo
intelectual global de toda su poblacién. Por ello, se propone que una autoridad de la escuela
participe del ciclo de intervenciones y se forme como asesor pedagogico, lo cual podria tener un
mayor impacto para sostener la apropiacion de los cambios.

Conclusiones

Concluyentemente, el aula es el espacio de practica reconstruir y reelaborar las estrategias
ludicas de ensefianza para alcanzar aprendizajes significativos, evidenciado constantemente por
investigadores, que indistinto de area o materia, utilizan la metodologia de intervencion en la
realidad de cada aula, sin embargo, si dichas intervenciones no generan un efecto multiplicador y
motivacional al resto de las escuela, y por ende no si no influye en todos los docentes
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movilizdndolos a replicar de manera autbnoma en sus respectivas materias y aulas, el contexto se
mantendra pasivo terminando por desechar todo esfuerzo de innovacion.

Lograr el efecto deseado se alcanzara solo con la aceptacion voluntaria motivada por una
conviccién general de que las propuestas de adaptacion y reconstruccion conceptual, asi como la
préactica de las maneras de introducir los cambios, de utilizar las herramientas lGdicas que sean
las apropiadas, y por ello, se reproducen sin imposiciones. Sin embargo, nuestra tradicion escolar
de imposiciones sin comprension ni compromiso, ha hecho que se popularice la ficcion de
cambio, que termina por falsear los caminos posibles que acarrean a las transformaciones
necesarias.

Finalmente, no se puede dejar de destacar que uno de los aportes significativos de la
investigacion de la que parte el presente articulo, es la interdisciplinariedad en la ensefianza de
las areas de Ciencias Sociales, Ciencias Naturales y Lenguaje a partir de los diferentes guiones
implementados. En el entendido de que la interdisciplinariedad es, en la educacién, una
estrategia pedagdgica que implica la interaccion de varias disciplinas, entendida como el didlogo
y la colaboracion de éstas para lograr la meta de un nuevo conocimiento (Van del Linde, 2007).
Puede entonces definirse como la voluntad de averiguar, reunir y generar entre varias disciplinas,
con el objetivo de obtener conocimiento acerca de un tema con caracteristica de estudio nuevo,
que sea diferente a los que con anterioridad ya hayan sido delimitados disciplinaria o
multidisciplinariamente.

También puede entenderse como la fusion disciplinar, dentro de la cual convergen la
cooperacion entre diversas disciplinas, resultando en interacciones reales y nutridas; es decir,
generacion de valor agregado en los intercambios, con una vision mas amplia, producto de las
multiples Opticas desde la que es analizado o estudiado un tema y, por consiguiente, un
enriquecimiento mutuo de las diversas disciplinas.

De ese modo, se logra una transformacion de conceptos, metodologias de investigacion y de
ensefianza-aprendizaje que elabore de marcos conceptuales mas generales, pero de aplicacion
especifica, en los cuales las diferentes disciplinas involucradas son adaptadas y pasan a depender
unas de otras. Es por esta razon, que la interdisciplinariedad cobra sentido en la investigacion, en
el entendido de que permite la flexibilizacion de conceptos y estrategias ludicas y su
maleabilidad en la practica, ampliando los marcos de referencia de la realidad a transformar, a
partir de la permeabilidad y convergencia entre las verdades de cada uno de los saberes
involucrados.

Un ejemplo de esto, fue la implementacion de la “Asamblea Ambiental” que se desarrollo a
través del juego de roles, permitiendo que los estudiantes representaran en actitud analitica los
conflictos existentes en sus respectivos grupos; aprendiendo a asumir los roles de otro y
desarrollar empatia y aprendiendo a ser observadores de la conducta social en sus contextos. Esta
actividad, ademas, tiene una relacion con el area de lenguaje por el desarrollo de la competencia
comunicativa, investigativa y argumentativa de la tematica, en este caso de Ciencias Naturales,
con la utilizacion en contexto de conceptos de medio ambiente, recursos naturales, biodiversidad
y contaminacién; desarrollando las dimensiones mencionadas del ser humano, mediante
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didécticas ladicas aplicadas, reflejadas, por ejemplo, cuando se implementa la dimension
comunicativa en la produccion escrita; la dimension ética en una aplicacion no cuestionable,
como la produccion original del contenido, en el trabajo en equipo al garantizar la participacion
igualitaria y cooperativa de todos los participantes, con respeto por las opiniones de los demas y
la solidaridad; y la dimension estética en el desarrollo de la creatividad al presentar su actividad.

De esta manera, se produce una transformacién en la préctica pedagogica ya que el docente
busca explotar con cada estrategia, las diferentes potencialidades de sus estudiantes,
considerando con verdadero interés sus necesidades e intereses. lgualmente, el proceso de
ensefianza - aprendizaje se impregna de dinamismo y aceptacién, dando paso a que el estudiante
sea un participante voluntario y activo.

Durante el desarrollo de la actividad “Asamblea Ambiental”’, se evidenciaron cambios
reveladores en cada uno de los docentes investigadores, como la manifestacion de interés mas en
el desarrollo del estudiante que solo en el conocimiento. Es decir, ahora podian ver al estudiante
como un individuo lleno de capacidades y diferentes formas de apropiarse del conocimiento,
creando un ambiente de confianza y seguridad en el espacio educativo utilizado para la clase, que
incentivo la interaccion con el estudiante para lograr un aprendizaje eficiente y eficaz.

REFLEXIONES

Con la reflexion de los autores de la investigacion, se puede concluir que, incluyendo nuevos
modos al aplicar estrategias didacticas ludicas, y en el mejor de los casos no solo adaptarlas, sino
producir nuevas, se contribuye a una la formacién integral significativa y perdurable en el
tiempo. Ademas, esta propuesta investigativa puede aplicarse en otras areas del conocimiento
como ética, matematicas e inglés, considerando las particularidades propias de cada asignatura, y
en los diverso niveles o grados académicos, debido a que las estrategias didacticas ludicas
implementadas, se pueden modificar o adaptar a cualquier tematica incentivando el desarrollo de
las dimensiones cognitiva, espiritual, ética, comunicativa, afectiva, estética, sociopolitica y
corporal.

Generalmente, se cae en la consideracion de que la accion de ensefiar es ventajosa para todo
aquel que tenga algo que ensefiar, si esto es cierto, entonces, todo profesional dedicado y con
vocacion, que conozca un area especifica del saber, una disciplina académica o un oficio, se
presumiria apto para ensefiar. Bajo esta premisa, el uso de la didactica ludica quedaria relegada a
un segundo plano en los procesos de ensefianza- aprendizaje, pues esta parte de la pedagogia
como una herramienta para orientar el desempefio del educador, lo que es un proceso dificil,
considerando que el aula de clases es heterogénea, por los estilos y ritmos de aprendizaje de los
estudiantes que confluyen en un mismo espacio.

Por este motivo, actualmente, podemos encontrar diversos modelos didacticos ladicos que
dan una orientacién clara sobre la forma como interactian con el conocimiento a impartir,
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colocando en consideracion elemento que no deben obviarse, tales como: quién aprende (Sus
particularidades y contexto); cdmo y quién ensefia y las habilidades y destrezas con las que
cuenta para ellos; como, cuédndo y en qué situaciones ensefia y con qué recursos preexistentes,
adaptados o producidos originalmente para la situacion en especifico.

Esto se hace més alcanzable, si el docente hace propios los elementos necesarios que utilice
para hacer del proceso de ensefianza - aprendizaje, una actividad extraordinaria, dinamica y
agradable, que le permita al estudiante desarrollar habilidades para la reflexién y la convivencia
armonica con los demas seres que le rodean, esto es una formacion integral.

En el campo didactico ludico, el aporte producidos a partir de la investigacion
“Resignificacion de estrategias didacticas para la formacion integral en la escuela en la
Institucion Educativa CASD Simon Bolivar de Valledupar”, promueve didacticas, entre ellas
ludicas, que permitan la reconstruccion de las préacticas de la ensefianza y el aprendizaje que
mejoren realmente a la formacion integral en los estudiantes, para la organizacion y asimilacion
de informacion, el desarrollo de la creatividad; el aprovechamiento de los recursos tecnolédgicos;
el desarrollo de habilidades cognitivas y argumentativas, la interdisciplinariedad entre las areas
de Ciencias Sociales, Ciencias Naturales y Lenguaje; el incentivo a participacion activa de los
estudiantes, la promocion del pensamiento critico-reflexivo y de ciudadania, el fortalecimiento
del desempefio académico y a la formacion integral en todas sus dimensiones.

Esto es labor cotidiana del docente, no implica el uso de estrategias ludicas de ensefianza de
forma mecénica a la préactica educativa, por el contrario, las descarta. Esta investigacion enfatizo
la contextualizacion considerando caracteristicas, necesidades, intereses estudiantiles, entorno,
que son decisivas en los procesos de ensefianza - aprendizaje. Ahora bien, la investigacion
asumié como una reflexion constante en la capacitacion del quehacer docente desde lo didactico,
en busca de una praxis oportuna a las necesidades del estudiante actual, considerando lo
relevante que es para la sociedad moderna la competencia en la formacion integral del
estudiante. Esto constituye el primer paso a la redefinicién y reconstruccion del ejercicio de
estrategias didacticas y ladicas del docente.

En la practica, el quehacer docente ha experimentado una transformacion positiva y
continuara enfrentando transformaciones decisorias y relevantes, ya que, ademas de adaptarse a
los contenidos programaticos, la practica debe orientarse a transformar el aula de clase en un
lugar perenne de investigacion, que de ser aprovechado, resignificaria las estrategias didacticas
ludicas, como respuesta clara y oportuna a las necesidades e intereses de los estudiantes, y al
mismo tiempo, desarrollan en ellos un pensamiento critico-reflexivo.

Es en los procesos y trabajos de investigacion donde se concibe un mejor sentido al quehacer
docente y esto sefiala el camino a la renovacion y transformacion didactica, haciendo surgir
mejores y motivados docentes, por eso, es necesario implementar nuevas practicas pedagdgicas
que fortalezcan los procesos de formacidn integral en la escuela, teniendo en cuenta los avances
cientificos, tecnoldgicos, y socioculturales de cada generacion.

Se concluye que la investigacién en el aula enfatizada en el estudiante, permite el conjunto de
las didacticas, de manera que el docente pueda iniciar con una investigacion sobre sus
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estudiantes, es decir, manifestar sus intereses, talentos, ventajas competitivas de cada uno,
factores favorables y areas de oportunidad que incidiran en el aprendizaje del estudiante, a través
de saber observarlo, como un ser humano con talentos e intereses, a la vez como un ser tanto de
contenidos académicos, como de desarrollo de las dimensiones de formacidn integral.

Sin dejar de lado los elementos decisivos que influyen en el quehacer docente, tales como un
docente investigador, un estudiante motivado, un verdadero diagndstico sobre el proceso
ensefianza - aprendizaje, la pertinente de las didacticas de la ensefianza, de manera que, la
ensefianza en el aula adquiera posibilidades reales de un acompafiamiento docente mas eficaz,
eficiente y significativo donde se puede indagar e identificar y resolver los conflictos
emocionales, psicoldgicos y académicos del estudiante en su vida escolar y romper el paradigma
que afirma que esto no es posible con grupos grandes por el aula.

Cuando el quehacer docente es fundamentado solo al alcance del contenido programatico y no
considera al estudiante como un ser humano compuesto por diferentes dimensiones, se hace
palpable la urgente necesidad de una educacion enfocada en el ser. Por lo cual, las estrategias
didacticas y ludicas empleadas por el educador no solo deben satisfacer los estandares y ejes
tematicos sino también, llenar las expectativas de los estudiantes donde éstos aprendan con una
constante motivacion.

Esta investigacion demuestra que la ensefianza de las areas de Ciencias Sociales, Ciencias
Naturales y Lenguaje deben generar en el estudiante una motivacion a potencializar sus talentos
y habilidades que le permitan descubrir su orientacion y vocacion para transformar su entorno
social, academico y cultural, incluso a nivel personal y no como una simple recepcion de
contenidos académicos que queden en letra muerta; aprovechando la estandarizacion y el
contexto a través de la reconstruccion y conceptualizacion propia de estrategias didacticas y
ludicas que logren una formacion integral en el estudiante.

La ensefianza, con una didactica adecuada, serd propensa a aumentar las opciones para y por
los de los estudiantes de obtener y generar respuestas certeras, oportunas y adecuadas a los
conflictos y tensiones que experimentaran en los diversos escenarios en el que se desenvolveran.
Unas didacticas ludicas que nazcan de la investigacion de las necesidades e intereses en el marco
de las dimensiones que componen al estudiante y que responda al desarrollo de éstas mismas,
abre las puestas a la humanizacion de la actividad docente.
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