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RESUMEN

El proceso educativo ha estado en un constante cambio desde un tiempo hacia
aca, donde los actores presentes en ese acto educativo han tenido que adaptarse
al mismo. Sin embargo, las ultimas eventualidades presentadas en el mundo a
causa de la pandemia, han demostrado una realidad muy poca alentadora desde
los escenarios educativos, de manera muy particular el caso de la educacién
media técnica de Colombia, ya que aun cuando se impuso la tecnologia como
medio de ensefianza, prevalecen las practicas pedagodgicas tradicionalistas,
generando pasividad por parte de los estudiantes. De alli surge este ensayo con el
objetivo de conocer las realidades sobre el proceso de ensehanza y aprendizaje
en la educacion media técnica de Colombia y cémo el aula invertida, al
considerarla una estrategia didactica en la practica pedagogica, incide en el
desempeino académico de los estudiantes. El recorrido epistémico metodoldgico
fue la investigacion cualitativa de tipo documental a través de la observacion
indirecta, siendo el analisis bibliografico descriptivo la técnica que se utilizé para
llevar a cabo los hallazgos de la investigacion. Los hallazgos permitieron dilucidar
la necesidad de generar un cambio de metodologia pasiva hacia una metodologia
activa a través de la incorporacion del aula invertida - Flipped Classroom (FC),
gracias a la diversidad de posibilidades constructivas, formativas y las formas de
interaccion que provee esta estrategia didactica sobre la practica pedagdgica, el
desarrollo académico del estudiante, asi como su vinculacion con el contexto
laboral donde se vinculara.
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INVERTED CLASSROOM - FLIPPED CLASSROOM (FC) AND ITS
IMPLICATIONS IN THE TEACHING PRACTICE OF COLOMBIAN HIGH
TECHNICAL EDUCATION

ABSTRACT

The educational process has been in constant change for some time now, where
the actors present in that educational act have had to adapt to it. However, the
latest eventualities presented in the world due to the pandemic, have shown a very
not encouraging reality from the educational scenarios, in a very particular way the
case of technical secondary education in Colombia, since even when technology
was imposed as a means of teaching, traditionalist pedagogical practices prevail,
generating passivity on the part of the students. From there arises this essay with
the objective of knowing the realities about the teaching and learning process in
technical secondary education in Colombia and how the flipped classroom, when
considering it a didactic strategy in pedagogical practice, affects the academic
performance of students. . The methodological epistemic path was qualitative
documentary research through indirect observation, with descriptive bibliographic
analysis being the technique used to carry out the research findings. The findings
made it possible to elucidate the need to generate a change from a passive
methodology to an active methodology through the incorporation of the flipped
classroom - Flipped Classroom (FC), thanks to the diversity of constructive and
formative possibilities and the forms of interaction that this strategy provides.
didactics on pedagogical practice, the student's academic development, as well as
its relationship with the work context where it will be linked.

KEYWORDS: Inverted Classroom — Flipped Classroom (FC), Pedagogical
Practices, Technical Secondary Education.

INTRODUCCION

La educacién y la tecnologia son dos campos de constante indagacion,
procesos investigativos con el firme propdsito de poder brindar herramientas a los
modelo pedagdgicos que se disenan para los niveles de educacion en Colombia,

especificamente en la educacion media técnica y asi en cualquier lugar del mundo,
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modelos que se caracterizan por las teorias en las cuales se sustentan asi como
el abordaje de la realidad del entorno, la formacion de docentes, las
infraestructuras con las cuales se cuentan, los recursos y medios para el
desarrollo de las actividades académicas, las posibilidades de acceso de los

estudiantes y su participacion en el proceso.

En Colombia la educacion media técnica representa la fase final del
bachillerato que cursa el estudiante para preparar su posible insercién al campo
laboral, es importante destacar que la Ley General de Educacion (Ley 115 de
1994) define dos modalidades para la educacion media siendo la académica y la
técnica, en el primer caso el estudiante cumple su formacion y da prosecucion con
la universidad, en el segundo caso el estudiante aborda de manera directa e
inmediata el campo de trabajo. Desde alli y para los aspectos a reflexionar en este
documento, es relevante conocer ¢jcual es la realidad sobre la ensefanza y

aprendizaje en la educacion media técnica colombiana?

Al respecto Cortés (2016), afirma que existe un panorama preocupante de
los docentes en cuanto a su formacion académica, debido al bajo manejo de
contenidos y de practicas pedagogicas inadecuadas en el aula de clase que
conllevan a la poca participacién de los estudiantes, el mencionado autor concluye
que los docentes hacen uso de la pizarra y muy escasa las tecnologias de
informacion y comunicacion. Asimismo, Guerrero (2022), sefala que existe una
practica pedagogica establecida desde el curriculo, donde el proceso de
ensefanza y aprendizaje se logra a través de los objetivos, apoyado por una
planificacién algoritmica que contemplan estrategias sustentadas que conllevan el
desarrollo del aprendizaje a través del cambio de conductas, es decir, los
docentes observados por el investigador mantienen una practica educativa

tradicionalista dentro de esa realidad educativa que caracteriza el aula.

En ese orden de ideas, se logré determinar que, aun cuando existen

herramientas tecnoldgicas y modelos pedagogicos para desarrollar practicas
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pedagogicas innovadoras, esta no es la realidad apreciada en el contexto
educativo colombiano, pues, se evidenciaron a través de la revision documental,
distintos modelos pedagogicos en los cuales prima la importancia del desarrollo de
contenidos mas que el logro de un aprendizaje significativo en los estudiantes, en
consecuencia, prevalecen docentes tradicionalistas que se apoyan en uso de
recursos lineales, poco interactivos, creativos, de escasa contextualizacion de
contenidos y con estrategias didacticas que limitan la participacion, integracion y
colaboracion de los estudiantes, las cuales fomentan en ellos el cansancio y
pasividad, situaciones que limita sus posibilidades para no construir conocimiento

con base en las realidades de su futuro contexto laboral.

La reflexion previa, viene acompanada de otro elemento importante como lo
es el curriculo de las especialidades técnicas, en los cuales se deben generar
estrategias de ensefianza ajustadas a las necesidades correspondientes con el
nivel educativo, el perfil de egreso de la formacién técnica y la articulacién con el
contexto laboral; a objeto de recrear los mejores ambientes de trabajo formativo
para la formacion del estudiante en el nivel técnico; tal como senala Rodriguez,
Ordofiez e Hidalgo (2021), de no garantizarse estas minimas condiciones se
estaria generando una formacion de baja calidad para el estudiante, misma que
limitaria su adecuada integracion al contexto laboral que le concede una formacién

media técnica.

Otra realidad observada de manera indirecta, en los procesos educativos de
la educacion media técnica colombiana, es la necesidad que cada docente cumpla
con los aspectos inherentes a la planificacion, organizacion de contenidos de
calidad, establecimiento de la guiatura, atencion a dudas y finalmente la
evaluacion, asi lo afirma Garcia et al. (2016), Fajardo, Belefio y Romero (2021); si
bien no es una informacibn nueva, tampoco es menos cierto que,
lamentablemente, no se ejecuta con los estandares de calidad que se requieren.

Es alli, donde los docentes encargados de impartir catedras en la educacion
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media técnica deben ser proactivos en la planificacion de contenidos y las
estrategias didacticas que garanticen la construccion de conocimientos y

experiencias para alcanzar la 6ptima insercion del estudiante en el campo laboral.

Desde esa realidad y en virtud de lo que representa la educaciéon media
técnica en Colombia, se pudo contrastar la necesidad de generar un cambio en los
modelos pedagogicos donde prevalezca como protagonista el estudiante. En ese
sentido, es relevante mencionar las metodologias activas como parte de la
estructura de un modelo pedagdgico constructivista, pues, tal como expresan
Peralta y Guaman (2020), se caracterizan por estar fundamentadas en la teoria
constructivista que centra el proceso formativo en el estudiante, es decir,
favorecen la transformacion del proceso de ensefiar y aprender a través de la
aplicacién de estrategias didacticas que fomentan la creatividad, el trabajo en
equipo, el trabajo de campo, la argumentacion y la reflexion critica del estudiante

en relacién con el proceso de construccion de conocimientos que desarrolla.

Desde las metodologias activas, es pertinente mencionar sefalar el Aula
Invertida o Flipped Classroom (FC), pues esta constituye una gran oportunidad de
mejorar el nivel académico del estudiante, en ella, el profesor, una vez que asume
la responsabilidad de aplicar la metodologia debe seleccionar el tipo de FC que se
ajusta de mejor manera a las actividades que desea realizar, asi pues, Chica
(2016), senala que existen siete tipos: “Aula invertida tradicional, Aula invertida
orientada al debate, Aula invertida para la experimentacion, Aula invertida como
aproximacion, Aula invertida basada en grupos, Aula invertida virtual, Aula
invertida en la que se invierte al profesor” p. 6, de todas ellas se destaca que cada
una presenta al estudiante actividades de trabajo conjunto, de campo, debates y
construccién consensuada de materiales, asi como el apoyo a procesos de lectura,

analisis, reflexion y socializacion de los conocimientos construidos.

En ese orden de ideas, nace el presente ensayo reflexivo, el cual tuvo como

objetivo conocer las realidades sobre el proceso de ensefianza y aprendizaje en la
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educacion media técnica de Colombia y cédmo el aula invertida, siendo una
estrategia didactica util en la practica pedagogica, repercute en el desempeno
académico de los estudiantes que forman parte de este nivel educativo. Desde
ese punto de partida, se explanan aspectos sobre la educacion sus teorias
psicologicas y los aportes de las TIC; aproximaciones conceptuales del aula
invertida - Flipped Classroom (FC) como metodologia activa; las competencias
que deben poseer los actores educativos (docentes y estudiantes) para optimizar
su uso; todo esto con la finalidad de comprender sus implicaciones en la
Educaciéon Media Técnica (EMT) al considerar su importancia en torno a la

insercion laboral de los estudiantes egresados.

El alcance de las ideas, argumentos y reflexiones que se presentan en este
trabajo investigativo se enfoca en expresar desde la perspectiva del autor y de las
fuentes consultadas, algunas implicaciones que describen como el FC pudiera
integrarse en la EMT colombiana para redimensionar la practica pedagdgica de
sus docentes, promover el uso de las TIC y fortalecer la vinculacion de los
estudiantes con el contexto laboral que les espera una vez cumplida su formacion
técnica. Finalmente, se muestra las conclusiones o reflexiones sobre el tema en
cuestidbn en aras de contribuir a esclarecer las bondades de transformar los
modelos pasivos, memoristicos y reproductores de contenidos a través de la

integracion de FC como metodologia activa.

La Educacién y su vinculacién con las TIC

En la estructura mental de toda persona al oir el termino aula, construye
automaticamente un entorno que se dispone para el desarrollo de actividades
académicas, es decir, la aplicacion de teorias educativas, técnicas, medios,
herramientas en fin todo aquello que de forma coherente brinda la posibilidad de
desarrollar con éxito y de forma efectiva el proceso de ensefianza y aprendizaje.

En ese espacio que se conoce como aula tienen cita un grupo de estudiantes y el
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docente manteniendo el lugar y la hora para el encuentro dando como resultado
un proceso que se conoce como el desarrollo tradicional de la educacién; donde el
estudiante tiene como meta la adquisicion de nuevos conocimientos, reforzar o

modificar segun sea el caso, es decir, el estudiante alcanzara el aprendizaje.

Para el docente es un reto diario que sus estudiantes alcancen los objetivos
de forma significativa, por ello definen estrategias que faciliten la transmision de
conocimientos, de experiencias que conduzcan al desarrollo de las capacidades
de cada individuo. ¢ Como ejercer la ensefianza?, ;cuales son los elementos que
como docente se deben considerar? Muchas son las interrogantes del como lograr
cumplir los objetivos y la respuesta a ello parte de las teorias del aprendizaje por
las cuales se incline el docente para trabajar en su aula, por supuesto que ello
debe estar ajustado a los lineamientos emanados de las autoridades de educacion
nacional y que se plasman en las planificaciones, sin embargo, cada profesor

tendra su particularidad.

Una mirada a este escenario permite destacar el aporte de Hernandez (2006)
citado en Zetina, Nieto y Esquivel (2021) sobre los paradigmas de la educacion
“‘menciona los principales precursores de cada una: la Cognitiva segun Piaget,
Sociocultural de Vygotsky, Conductista por Watson, Constructivista para Piaget y
la Humanista con Maslow” p.2. La educacion colombiana en su evolucion ha vivido
el desarrollo de estas teorias, todas con aspectos positivos y mejorables, no se
puede negar que el pais ha logrado en diferentes ambitos un desarrollo importante,

ubicandolo en niveles de competitividad importantes en muchas areas.

En esa linea de ideas, es imperante manifestar que en Colombia aun se
encuentran aulas de clase manejadas bajo el paradigma conductista en el cual el
comportamiento humano a través de la conducta observable sustenta la teoria, en
ella el profesor a través de las clases magistrales dirige el proceso, mientras el
estudiante tomando una actitud pasiva recibe la informacién la cual memoriza y

busca atender las situaciones que le sean presentadas y dependiendo del
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resultado tendra como resultado una ponderacion cuantitativa que permite conocer

el nivel de aprendizaje segun la teoria.

Por su parte la teoria cognitiva busca colocar al estudiante como un actor
mas activo en el proceso, el profesor mediara para que sus estudiantes
desarrollen la solucion a problemas, la memoria deja de ser el actor principal,
ahora el desarrollo de habilidades son el punto estratégico en la teoria para dar
atencion a la solucién de problemas que se presenten y que a su vez puedan ser
utilizados en el tiempo en situaciones similares. Es importante no confundir ésta
teoria con la Sociocultural, en la cual el estudiante también basa su aprendizaje en
la resolucion de problemas, la diferencia radica en que su aprendizaje es producto
de las interacciones con las personas de su entorno, donde se conjugan docentes,
sus iguales, familia entre otros y por supuesto varia de acuerdo a la asimilacion

del estudiante.

En relacién a la teoria Constructivista el aprendizaje tendra lugar cuando
ambos actores docente y estudiante construyen como equipo el conocimiento, el
rol del docente cambia pasando hacer un guia, orientador, quien posee la
experiencia, frente a un estudiante que plantea, propone, indaga, investiga, aplica,
debate, la légica y la reflexion se convierten en elementos fundamentales para que
el docente tenga en cuenta al disefar sus estrategias de ensefianza y aprendizaje

basados en el constructivismo.

Ahora bien, desde la teoria Humanista de Maslow presenta al estudiante,
como un ser Bio-Psico-Social, es decir, el estudiante es un ser vivo que nace,
crece, se desarrolla, ademas en su aspecto psicologico durante este proceso de
aprendizaje se hace consciente de la necesidad de desarrollarse y como ente
social de participar en un entorno cambiante que arroja elementos que debe
valorar y tomar de él aquello que le permitira generar conocimiento. El proceso de
ensefianza aprendizaje es una simbiosis Estado — Docente — Familia y Estudiante,

donde cada uno aporta elementos tales como recursos, legislacion, formacion
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académica, formacion hogar, habilidades y capacidades propias, respectivamente,
pero que mantienen un elemento de cambio constante que forma parte del
proceso educativo, la Tecnologia y sus aportes en el proceso educativo marcan

diferencias importantes.

Revisadas estas ideas, es importante sefialar que cada una de ellas ofrece
potenciales bondades y limitaciones al proceso educativo, al mismo tiempo que
estas pueden ser asumidas dentro de la Educacion Media Técnica (EMT), no
obstante, es preciso recordar que desde este nivel educativo persisten las
practicas pedagogicas de naturaleza conductistas, mismas que deben ser
transformadas para garantizar la consolidacion del perfil profesional del egresado,
trascender el dominio conceptual y tedrico del curriculo, ademas de promover el
desarrollo de experiencias de ensefianza y aprendizaje que fomenten la
vinculacion del estudiante con el contexto laboral. Asi las cosas, es oportuno
asumir los postulados de la perspectiva constructivista y humanista para tener
claridad en la seleccion de las metodologias, las estrategias, recursos y
evaluaciones con las cuales fortalecer el desarrollo de los contenidos curriculares
desde una practica pedagodgica dinamica, activa, propositiva y sobre todo,

centrada en el estudiante.

Aunado a esto, se precisa que en los escenarios educativos actuales la
presencia de las Tecnologias de Informaciéon y Comunicacion (TIC) han permitido
diversificar la ensefianza y facilitar el aprendizaje de los estudiantes, no obstante,
muchas veces se ha confundido su aplicacion dentro del aula con el simple uso o
manejo de recursos como un movil de ultima generacidon, una Tablet, laptop, o
cualquier dispositivo de este tipo, pero desde tiempos remotos, sefiala Cacheiro
(2018), las TIC siempre han estado presente en las actividades de la sociedad y la
educacion, ejemplo de ello se destaca con el uso del telégrafo en 1833, el teléfono
en 1876, el transistor en 1948 y en los anos 70 la era digital, época en la cual se

combiné la electronica y el desarrollo de software para dar paso al avance
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tecnolégico que transversalizé su presencia en todas las areas del quehacer

humano.

La tecnologia debe saber visualizarse, comprenderse y aplicarse para que
los resultados arrojados realmente consoliden los objetivos trazado. Desde el
ambito educativo ha representado una herramienta y no un sustituto, pues su
integracion no anula la participacién del docente, sin embargo, ha sido la
resistencia al cambio que muchos de ellos poseen lo que ha evitado asumirlas
como aliado estratégico en el aula. Al respecto, Cacheiro (2018), plantea que las
habilidades, el conocimiento, la sensibilidad, el contacto interpersonal no se pierde
con el uso de las TIC, por el contrario, en el aula se potencia si son utilizadas con
sentido didactico, de complementariedad, de apoyo, ademas de contribuir a
diversificar las formas de interaccion, construccion y socializacion de materiales o
contenidos, experiencias o simulaciones de situaciones de aprendizaje sobre las

cuales ocurre el proceso de ensefanza y aprendizaje.

Ahora bien, Colombia como muchos otros paises evidencia una marcada
brecha en materia del acceso a las TIC, no es menos cierto que el Estado
Colombiano ha realizado y continua aportando esfuerzos para que se logre el
desarrollo tecnolégico, Pinzon (2017) y Valencia (2015) relatan que algunas de las
directrices y arreglos institucionales como parte de una estrategia de masificacion
del uso de las TIC quedaron reflejadas en el Conpes 3072 del 2000, los planes de
desarrollo, la 812 del 2003 y 1151 del 2007, ademas de politicas educativas que
han favorecido la dotacion de equipos — computadoras para apoyar el proceso
educativo de cada estudiante. Sin embargo, la integracion de las TIC en la
educacion no se trata solamente de llevar equipo al aula, es necesario articular
modelos pedagdgicos innovadores, metodologias activas y estrategias didacticas
orientadas al aprovechamiento de estos recursos en aras de replantear la practica
pedagogica y responder a la necesidad de formacion de los estudiantes y los

contextos laborales vinculados a la EMT.

10
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Aula invertida o Flipped Classroom (FC) como dinamizador de la practica

pedagégica

Para comprender las ideas que conciben el aula invertida o FC, Lugo et al.
(2021) y Prieto et al. (2021), sostiene que es preciso confrontar las dos estructuras,
el aula tradicional y el aula invertida, en el primer caso se refiere a un espacio
fisico disefiado y organizado para brindar clases magistrales donde predomina la
aplicacion de estrategias y herramientas sustentadas en las teorias conductista y
cognitiva, modelos ya descritos en este documento. Por su parte, el aula invertida
permite la ubicacion de espacios diversos puede ser fisico, abierto (aire libre), en
linea o mediado por la tecnologia, la concepcion del docente cambia sin perder su
valor por el contrario requiere de una formacion para potenciar sus habilidades y
conocimientos para ser aplicados; y un estudiante activo participativo que

construya por si mismo y con sus iguales.

En esta metodologia, el docente es guia y mediador del conocimiento dado
que, sustenta su trabajo en la teoria constructivista y humanista, al respecto
Berenguer (2016) como se citd en Aguilera et. (2017) define “El aula invertida o
flipped classroom es un método de ensefianza cuyo principal objetivo es que el
alumno/a asuma un rol mucho mas activo en su proceso de aprendizaje que el
que venia ocupando tradicionalmente” p.3. De lo cual se deduce que hay un ajuste
interesante y que debe ser bien comprendido entre los actores para que el

resultado sea el esperado.

Ahora bien, desde la practica pedagdgica o las acciones que desarrolla el
docente para llevar a cabo el proceso de ensefianza, este podra aprovechar las
bondades que el aula invertida ofrece, al implementarla como estrategia didactica
durante el proceso de formacién, lo que permite fomentar un ambiente de trabajo
dinamico y participativo entre los actores involucrados en la misma. Desde alli, se
retoman las palabras de Prieto et al. (2021), al afirma que el docente debera ser

estratega en el desarrollo de actividades enriquecedoras, bien sea a traves de la

11
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resolucion de problemas, debates, proyectos u otras actividades que estimulan la
participacion, motivacién, intercambio de ideas e interaccién entro los estudiantes,
de tal manera que se logren potenciar procesos de mediacién, analisis, reflexion y

organizacion de la informacion para la construccién de conocimientos.

Asi las cosas, el FC como metodologia activa favorece la generacion de
propuestas formativas que responden a los cambios y la complejidad de
situaciones de ensefianza y aprendizaje que se plantea a los estudiantes de una
sociedad cada vez mas conectada digitalmente, en ese sentido, Suniaga (2019)
afirma que, desde las metodologias activas se presentan distintas alternativas
didacticas para potenciar la practica pedagdgica en cualquier nivel educativo, pero
su puesta en escena no es un simple modismo, sino la articulacion de contenidos,
objetivos, estrategias, recursos, evaluaciones, mecanismo de interaccion,
construccion y socializacion de resultados, en consecuencia, amerita del docente

un mayor esfuerzo didactico y profesional para dinamizar su ensefianza.

Desde ese punto de vista, el mismo autor sostiene que todas las
metodologias activas, entre ellas la FC se enfocan en potencial el talento humano,
las capacidades, habilidades y destrezas de los estudiantes al tiempo de proponer
experiencias significativas, retadoras, creativas, participativas y de trabajo en
equipo, de tal manera que irrumpen con los esquemas tradicionales,
individualistas y pasivos que se presenten en los escenarios educativos, asi lo
afirman Suniaga (2019) y Prieto et al. (2021). En consecuencia, integrar el FC en
los escenarios educativos supone la necesidad de empoderar al docente sobre
diversos conocimientos, recursos y estrategias didacticas, ademas de recursos
TIC con los cuales pueda recrear ambientes de ensefanza y aprendizaje

relevantes, motivadores, significativos y creativos para el estudiante.

Es importante recordar que, las metodologias activas como el aula invertida o
FC son muy utilizadas para promover nuevas formas de ensefar, aprender,

comunicar, valorar, y vincular los contenidos curriculares con situaciones del
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contexto real. Al respecto Saez (2018), sostiene que la propuesta didactica
sustentada en el uso de metodologias activas siempre tendra por norte la
diversificaciéon de las experiencias de ensefianza para intentar responder a los
distintos estilos de aprendizaje, las exigencias curriculares, el desarrollo de
evaluaciones formativas y auténticas que superen la memorizacién y repeticion de
contenidos, al tiempo que propenden hacia la contextualizacién, aplicacion y

demostracion de estos contenidos sobre situaciones del contexto real.

Las ideas previas, permiten al docente de EMT en Colombia asumir la
perspectiva didactica sobre la cual se sustenta la FC y promover cambios en el
desarrollo de su practica pedagdgica, particularmente, porque desde el aula
invertida se genera nuevas propuestas de interaccion, participacion, motivacion,
creatividad, construccion y socializacion de conocimientos que generalmente
pueden ser aplicados en situaciones reales. De alli, se precisa que su aporte a la
EMT se enfoca en la diversificacion de estrategias para potenciar la vinculaciéon
del estudiante, docente, contenidos, actividades y contexto laboral, de tal manera
que se puedan sostener acercamientos a las organizaciones o empresas antes de

que el estudiante finalice su formacion técnica.

En ese orden de ideas, es preciso tener en cuenta que la integracién de la
FC en la EMT debe ser un proceso planificado, estructurado, flexible, pero, sobre
todo, de mucha interaccioén, participacion y dinamismo entre los actores (docentes
y estudiantes), en consecuencia, su incorporacion exige que los docentes
conozcan aspectos inherentes a su aplicabilidad con el fin de no subutilizar sus
bondades. En ese sentido, el docente debera primero cambiar la concepcién de
una ensefanza tradicional donde él es el protagonista, a una ensehanza
constructivista donde sea el guia, orientador, mediador y motivador del proceso
educativo. Al respecto, Lopez et al. (2021), sefalan dos fases importantes a
considerar al momento de integrar el aula invertida al proceso educativo, siendo

estas:
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Fase de aprendizaje autodirigido: el docente debera disefiar una guia
instruccional donde considere la actividad estratégica que debera
implementar para el logro del desarrollo de competencia del estudiante, que
recursos didacticos digitales contemplara y como llevara a cabo las
actividades de evaluacion para que el estudiante

Fase presencial (cara a cara): Fase que tiene como fin reforzar los
contenidos dados en el aula invertida, a través de actividades grupales, que
les permita compartir ideas, reflexionar, aclarar dudas entre otros aspectos
relevante. Aqui la idea es fomentar un ambiente activo e interactivo entre
los actores presentes en el proceso educativo en aras de desarrollar y

construir conocimiento para el logro de un aprendizaje con calidad

El adecuado desarrollo de estas fases permiten al docente desarrollar
procesos de mediacion apoyados en diversas actividades que logran ser
ejecutadas con antelacion a los encuentros presenciales dentro del aula de clases,
al mismo tiempo que provee los espacios, recursos y secuencias instruccionales
con las cuales el docente lograr potenciar la utilidad del tiempo, el desarrollo de las
ideas, las discusiones y la construccion de conocimiento de manera colectiva,
consensuada y ajustada a las distintas realidades que se prevén abordar en cada

uno de los disefios curriculares de la formacion media técnica.

Es importante recordar que la integracion del aula invertida como estrategia
didactica dentro de la actividad de ensefianza que ejecuta el docente en la EMT
permite la construccién de innovadoras estrategias que propicien el abordaje
teérico de contenidos curriculares, al mismo tiempo que permite la aplicacion
practica de estrategias dirigidas con las cuales los estudiantes pueden abordar los
escenarios reales o laborales. De esta manera, se podra construir proyectos,
visitas guiadas, practicas de campo, entre otras actividades que facilitaran al

estudiante un primer acercamiento con su posible campo laboral, desde donde
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podra recoger impresiones, ideas, argumentos o mas dudas que pueden ser

discutidas y aclaradas en las clases presenciales.

Es innegable, que el estudiante de media técnica en Colombia requiere el
desarrollo de practicas de campo en las cuales podra ir evidenciando el logro de
las competencias que se esperan ir construyendo desde las instituciones
educativas, no obstante, resulta muy importante sefialar que este proceso no
puede ocurrir en los ultimos meses de formacion, pues, muchas veces persisten
falencias o debilidades conceptuales y procedimentales que resultan complejas de
corregir en los estudiantes dada la proximidad en la finalizacién de sus estudios,
en consecuencia, el uso de la estrategias como aula invertida, permite que el
estudiante logre estar en constante y gradual integracion con el contexto laboral,
solo que, es necesario que cada docente la disefie, aplique y evalue en atencion al
grado de importancia, dificultad y vinculacién que espera lograr entre estudiantes y

contextos laborales.
Competencias del docente y el estudiante en el aula invertida

Es importante sefalar que desde esta estrategia didactica se requiere un
docente que se permita la oportunidad de revisar sus estrategias, métodos para
fortalecer las debilidades con el uso de las TIC y contar con una disposicién de
mediacion entre él, los contenidos y los estudiantes. Al respecto, Dominguez et al.
(2021), sostiene, si bien es cierto que el Estado Colombiano ha establecido e
implementado formacién continua, no es menos cierto que mientras no exista
disposicion de cambio en la estructura mental del docente, en la comprensién no
sera facil realizar los ajustes correspondientes desde las estrategias de ensefianza
y desde alli todo partiria como camisa de fuerza, es por ello que en mucho
espacios en los cuales se busca implementar el aula invertida no ha sido posible

resultados mayores.
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El docente debe contar con dominio de medios digitales, asi como de
software que le permitan proyectar, mostrar o hacer llegar elementos para que sus
estudiantes entre iguales y con su guiatura pueda generar conocimiento, desde
una postura personal se considera que en el aula invertida el docente debe
desprenderse el egocentrismo que da la obtencion de un grado académico asi
como canalizar estratégicamente el poder que genera ser el mediador del aula,
para poder ubicarse al nivel del estudiante y con un sutil mando ser el veedor y
guia de los elementos tedricos entregados e ir orientando la construccion del

conocimiento.

Por su parte, Aguayo et al. (2019), afirma que el estudiante debera entre sus
competencias contar con la habilidad en el manejo de equipos tecnoldgicos y
software, lo que realmente hoy dia es parte de sus destrezas casi innatas, asi
mismo debe fortalecer su capacidad de lectura, reflexion y analisis los cuales son
elementos indispensables para la construccibn de conocimiento en un aula
invertida. Muy distinto a lo que se pueda pensar son estos ultimos los elementos
claves ya que la tecnologia funge como herramienta, como medio, como facilitador,
pero se requiere un estudiante altamente reflexivo, analitico que se permita llevar

a la practica a la puesta en marcha toda teoria o conocimiento entregado.

Ante lo previo, se resalta que tanto docentes como estudiantes, deben
asumir nuevos esquemas de trabajo, participacion, socializacidon e intercambio de
saberes, actividades, responsabilidades, retos y perspectivas de sus roles en el
marco de una estrategia didactica como la FC, pues es necesario recordar que
este tipo de estrategias suponen una irrupcion de los esquemas tradicionales de
ensefianza; el aprovechamiento de las capacidades, habilidades y destrezas de
los actores educativos; la integracion de recursos TIC, ademas del abordaje
tedrico — practico del contexto en estudio. Situaciones que favorecen en gran
manera el desarrollo de los perfiles de egreso en los estudiantes de EMT, pues se

fomenta el desarrollo de experiencias, el intercambio de conocimientos y la
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vinculacion con los futuros contextos laborales donde se desempefiara el

egresado.

Ciertamente, este cambio de roles y nuevas competencias que han de ser
asumidas por docentes y estudiantes dentro de los ambientes educativos se han
venido trabajando mediante distintas metodologias y estrategias didacticas de
naturaleza humanista, constructivista y conectivista; razon la cual, pudiera
entenderse que la FC ya seria una metodologia activa para aplicar en las aulas de
clases de EMT, sin embargo, la realidad es otra, al respecto Fajardo et al (2021),
afirma que la FC como estrategia didactica concebida desde un modelo
pedagogico constructivista tiene por objetivo la orientacion al estudiante para que
fuera del aula, del tradicional espacio educativo, desarrolle la investigacion, la
busqueda de indagacion de teorias y sustentos que permitan que los sucesivos

encuentros en el aula se potencie y se construya conocimiento.

Desde ese punto de partida, el estudiante podra ir desarrollando roles mas
activos de interaccion, motivacion y trabajo en equipo, por tanto, se tendra en el
aula de clases a un estudiante que no llega a oir algo desconocido, por el contrario,
abordara con ideas previas los contenidos, al tiempo de tener la oportunidad de
reflexionar para cuestionar la informacion que se transmite en aula y realizar
aportes oportunos que generen buenos planteamientos que fortaleceran sus
competencias de contrastacion, demostracién y aplicacion de conocimientos sobre

contextos laborales reales.

Asi también, Fajardo et al (2021) y Sierra (2020), expresan que se debe
destacar la competencia de colaboracion desarrollada entre los actores educativos,
con la cual se busca establecer una combinacién entre creatividad, motivacion,
integracion, trabajo en equipo, desarrollo de habilidades, reflexion y practica; de
esta forma los estudiantes en el espacio tradicional experimentaran un modelo

totalmente distinto, apoyado en TIC, con innovadoras y creativas actividades de
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aprendizaje sustentadas en el trabajo de mediacion, guia y orientacién que

propicie el docente.

De esta manera, la aplicacion de FC en la EMT implica el desarrollo de
competencias con las cuales se facilite la calidad de la informacién que maneje el
estudiante en pro de optimizar su tiempo, el tratamiento de la informacién o
contenidos curriculares y el trabajo colaborativo que realizan fuera del aula para
lograr acercamiento con sus futuros contextos laborales desde donde abordan
experiencias y situaciones practicas para su formacion. Por su parte, el docente
debe recrear los escenarios o espacios virtuales apoyandose en aplicaciones
disponible en la Web (aulas virtuales, redes sociales, foros de discusion,
mensajeria instantanea, documento en linea, videos, audios, entre otros) de tal
manera que pueda garantizar la interaccién, la comunicacion, el trabajo
colaborativo, el intercambio de ideas, la construccion de productos y el

acompafnamiento al trabajo de sus estudiantes.
CONCLUSION

A manera de reflexiones finales, se afirma que el Aula Invertida como
metodologia activa representa un mecanismo de accion importante para mejorar el
nivel de la educacién media técnica Colombiana, dado que busca la participacion
activa del estudiante en la construccion de conocimiento practico, desarrollo de la
creatividad y el trabajo colaborativo, el aprovechamiento de los recursos
tecnoldgicos sin que estos anulen el trabajo del estudiante, sino que, potencie sus
competencias de vinculacion e interaccion con su futuro escenario laboral desde
sus propios escenarios de formacion.

Se requiere en el pais profundizar en la actualizacion del docente y contribuir
con el ajuste de sus paradigmas, en la mayoria de los casos su formacién fue
conductista y resulta interesante poder realizar la transicién de los esquemas
aprendidos para generar nuevas estructuras orientadas hacia un profesor guia,

orientador, mediador que innove en la construccion y ejecucion de actividades con
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las cuales conectar — vincular la teoria y la practica, de tal manera que el los
estudiantes se apropien, mas alla de teorias y elementos conceptuales, de las
competencias que lo ubiquen como un ente activo generador de soluciones ante
situaciones, hechos o realidades que se presentan en la cotidianidad del contexto
laboral donde aspira integrarse.

En relacion a la tecnologia y su participacion en la educacién, existe una
fundamentacion legal en cuanto a la incorporacion de las tecnologias al contexto
educativo por parte del gobierno de Colombia, de alli, es importante aprovechar
las bondades que las TIC ofrecen al contexto educativo a través de las diversas
herramientas y recursos digitales a considerar para la implementacién del aula
invertida como metodologia activa, en ese sentido, es oportuno que los docentes
hagan una adecuada seleccion de recursos y aplicaciones disponibles en la Web
con las cuales generar espacios de interaccidn, participacion, discusion y
construccion colaborativa de conocimientos en favor de permitir el registro y
resguardo de las ideas, saberes y acciones ejecutadas por actores educativos una
vez puesta en escena el aula invertida.

Desde el punto de vista de la practica pedagdgica, el uso del aula invertida
es una excelente oportunidad para que el docente construya estrategias didacticas
para cambiar el enfoque pedagdgico de su labor de ensefianza pasiva hacia una
ensefianza activa, donde los estudiantes logren compartir ideas, realizar analisis,
reflexiones, entre otros aspectos importante para el desarrollo de la formacién
académica y el logro de un aprendizaje significativo que le permita incorporarse al
campo laboral con tranquilidad. En ese orden de ideas, es preciso reconocer que
los actores educativos cuenten con la disposicion para potenciar sus habilidades,
destrezas y competencias minimas necesarias en el uso de la tecnologia,
interaccidn y socializacion de saberes y experiencias con escenarios fueras de su
institucion educativa, a partir de las cuales podran estrechar vinculos académicos

y laborales con los cuales optimizar la formacién técnica de los estudiantes.
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Al referirse la integracion de la metodologia activa de aula invertida al
proceso educativo de la formacion técnica, también es importante considerar
ciertos factores referidos al desarrollo de un disefo instruccional basado en el
constructivismo que contemple elementos como planificacion de contenidos
digitales, el uso de recursos tecnoldgicos, el desarrollo de actividades vivenciadas
desde los contextos laborales, ademas de procesos evaluativos concebidos y
ejecutados con vision formativa, colaborativa y de construccion de conocimientos
desde las propias experiencias que vive el estudiante en los espacios laborales.

Finalmente, se afirma que en este documento quedan registrados
argumentos que develan la posibilidad de integrar el aula invertida como estrategia
didactica en la educacion media técnica de Colombia, no obstante, se aclara que
no constituyen los unicos, mas bien se plantean para el debate constructivo y la
generacion de nuevas propuestas instrumentales que definan su aplicacion
practica sobre los distintos programas de formacion de formacién técnica que se

administran en las diversas instituciones educativas del pais.
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