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RESUMEN

El presente articulo de divulgacién hace un recorrido por las diferentes posturas y
perspectivas en cuanto a los factores que inciden en la comprensién lectora de nifios y
jovenes en edad escolar, comenzando por presentar datos que muestran la realidad
actual en Colombia en cuanto al nivel que se tiene respecto a otros paises, para resaltar
la importancia del tema. Una vez se hace la revision bibliografica y los aportes tedricos,
se integra la informacién para sintetizarla, con el fin de comprender mejor estos factores
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y establecer las conclusiones, una de las cuales apunta a que en Colombia existen
necesidades por cubrir en materia, teniendo en cuenta que los factores vienen de manera
individualizada y colectiva y que existen agentes dados por la ubicacion geografica del
sujeto como su acceso 0 ho a materiales y a actividades encaminados al desarrollo de
la comprensién lectora. Se toman como ejemplo paises en los que sus ciudadanos
aprovechan su tiempo de ocio para la lectura y las personas tiene un facil acceso a los
libros, elevando el numero de libros que leen anualmente por habitante. Igualmente, se
encuentran evidencias de algunos estudios que indican la importancia de la comprensién
lectora en los procesos de aprendizaje y las oportunidades que se pierden cuando el
estudiante no logra mejorar su nivel.

Palabras clave: comprension lectora, pruebas estandarizadas, lectura interpretativa,
lectura critica, factores intrinsecos, factores extrinsecos.

FACTORS THAT AFFECT READING COMPREHENSION:
A VISION SUPPORTED BY DIFFERENT PERSPECTIVES

ABSTRACT

This dissemination article takes a tour of the different positions and perspectives
regarding the factors that affect the reading comprehension of children and young people
of school age, beginning by presenting data that show the current reality in Colombia in
terms of the level it has compared to other countries, to highlight the importance of the
topic. Once the bibliographic review and theoretical contributions are made, the
information is integrated to synthesize it, in order to better understand these factors. It is
concluded that in Colombia there are needs to be covered, taking into account that the
factors come individually and collectively and that there are agents given by the
geographical location of the subject and whether or not access to materials and activities
aimed at the development of reading comprehension. Countries are taken as an example
in which their citizens take advantage of their leisure time for reading and people have
easy access to books.

Keywords: reading comprehension, standardized tests, interpretive reading, critical
reading, intrinsic factors, extrinsic factors
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INTRODUCCION

Las cuatro habilidades necesarias de la comunicacion son: hablar, escuchar, leer
y escribir, por lo que son indispensables para la convivencia dado que se utilizan en todos
los ambitos de la vida. Parte de este proceso de comunicacion corresponde a la
comprension, la cual conlleva al entendimiento de las ideas que se escuchan o se leen,
logrando establecer vinculos entre la nueva informacién y la que ya se poseia, pero aun
mas alla, cuando se habla de la comprension lectora, se alude a aquel proceso de darle
significado a la informacién que se encuentra en un texto; en un primer momento, de
forma literal, es decir, captar el mensaje explicito, luego de forma argumentativa,
abstrayendo los argumentos a nivel micro y macro que se reflejan en las palabras del
autor o autores, posteriormente, de forma critica, es decir, aplicando la capacidad de
emitir juicios respecto a los mensajes que se han captado, y de forma inferencial que
conlleva a comprender el mensaje que se encuentra mas alla de las lineas, asociando la
informacion del texto con otras realidades para analizarla.

A lo largo del presente articulo de divulgacién se abordara el tema de los factores
gue intervienen en los niveles de comprensién lectora, para alcanzar el objetivo de hacer
un acercamiento tedrico acerca los factores que intervienen en los niveles de
comprension lectora desde varias perspectivas, comenzando por datos que evidencian

el estado de la comprension lectora a nivel mundial y nacional.
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En primer lugar, se puede acudir a los resultados del Estudio Regional

Comparativo y Explicativo ERCE realizado por la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacién, la Ciencia y la Cultura UNESCO (2019), que mide la comprension de
lectura teniendo en cuenta esta definicion: “Identificacion de informacion explicita en el
texto (comprension literal) e inferencias realizadas para identificar informacion sugerida,
no explicita, en el texto (comprension inferencial)” (p.7) y la comprension critica que se
asume como la capacidad para contrastar y evaluar la informacién de un texto con base
en la encontrada en otras fuentes emitiendo un juicio sobre ella. La tltima aplicacion de
esta prueba se realizé en el afio 2019, encontrando que Colombia alcanzé un 72% en
grado tercero y un 71.9% en grado sexto, ocupando en promedio el quinto lugar después
de paises como Costa Rica, Uruguay, México y Argentina.

En cambio, en el Programa para la Evaluacion Internacional de los Estudiantes,
mas conocida como Prueba PISA (2022, como se cité en UNICEF, 2024) Colombia baja
al noveno lugar en el desempefio en comprension lectora de estudiantes de 15 afios, con
un 51% de promedio en la prueba aplicada en 2022 lo que, segun UNICEF (2024)
muestra una “relacion entre las desigualdades sociales y las oportunidades educativas y
de aprendizaje” (p.16). Estos resultados son confirmados por lo que anuncia UNESCO
(2021) acerca del modo en que la pandemia incidi6 negativamente en la comprension
lectora de los estudiantes, debido a la interrupcion escolar que se vivio, lo que implicaria
esfuerzos adicionales para regresar a los niveles minimos a través de clases de refuerzo,

por ejemplo, a las que, segun la entidad, s6lo puede asistir una cuarta parte de la
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poblacién. Igualmente se mencionan otras condiciones que afectan, como la

continuacion del cierre de muchas escuelas, la falta de recursos, la dificultad de los
docentes para acceder a herramientas digitales y a programas de formacion y fia
desercion escolar en aumento.

Asi mismo, UNESCO (2019) ofrece una vision aceptada en la region acerca de
los dominios que se esperan en la Agenda 2030 en cuanto a la comprension de textos,
gue para grado tercero involucran, no solo la identificacion de informacion explicita, sino
ademas realizar inferencias acerca del proposito de un texto, y para grado sexto, se
discriminan varios tipos de inferencias como la conexion de ideas secundarias, la
determinacién de un tema, la comprension global de un texto y la interpretacion de
expresiones, llegando a comparar dos textos mientras se integra la informacion
relevante.

Por otro lado, se cuenta con los resultados aportados por el Programa para la
Evaluacion Internacional de los Estudiantes (Ministerio de Educacion Nacional, MEN,
2022) cuya prueba se aplicé por dltima vez en el afio 2022. Uno de los objetivos de la
prueba es el de medir, en cuanto a lectura, la capacidad para comprender textos de forma
personal, publica y laboral, contextualizar la informacion, identificar la estructura del texto
y seleccionar el Iéxico adecuado con una intencion comunicativa. Colombia mostro
resultados similares, en promedio, a los de América Latina, que ademas estuvieron por
debajo del promedio de los paises desarrollados de la Organizacion para la Cooperacion

y el Desarrollo Econémico OCDE (como se cité en MEN, 2022).
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Junto a estos resultados, entidades como el Fondo de las Naciones Unidas para

la Infancia UNICEF (2022) ha anunciado un atraso en los paises de Latinoamérica,
posterior a la pandemia por Covid-19, en cuanto a su nivel de comprension de lectura y
al desarrollo de competencias criticas, elevandose los riesgos para la region de América
Latina y el Caribe, quienes, histéricamente, han presentado desigualdad, pérdidas de
aprendizaje y crisis generacionales. De acuerdo con esta entidad, se tiene un atraso de
diez afios en términos de aprendizaje, situacién que se ha agudizado por factores como
la pobreza, la desercion escolar y la falta de apoyo a los docentes, de hecho, la region
es la que peores indices de comprension muestra a nivel mundial, seguida por Africa
Subsahariana.

De acuerdo con estos datos vale la pena hacer un estudio documental acerca de
los factores que inciden en los niveles de comprension lectora desde varias perspectivas
para asumir una postura integral que permita reconocer los factores que intervienen en
la comprension lectora de los nifios y jovenes en edad escolar identificando las
dificultades, las fortalezas y ventajas, asi como las caracteristicas de contexto a nivel

individual y colectivo.
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DESARROLLO DEL TEMA

Antes de comenzar a analizar los factores que inciden en la comprension lectora
de estudiantes en edad escolar es necesario contar con un referente que permita
reconocer de manera estandarizada los componentes que hacen parte de la
competencia de la comprension lectora, en tal caso, se tiene el marco Global de
Competencia para la lectura (UNESCO, 2020) de grado primero a noveno que define “los
niveles globales minimos que se espera que los estudiantes demuestren al final de cada
grado, desde primer hasta noveno grado” (p.8) y que busca proporcionar una imagen
acerca de las expectativas comunes gque se tienen sobre el rendimiento en lectura en
mas de cincuenta paises del mundo. Dicho instrumento forma parte del progreso del
indicador 4.1.1. de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, lo cual compromete a los
signatarios a realizar el debido seguimiento de procesos de los nifios y jévenes. A nivel
general los dominios que se establecen son tres: Comprensién del lenguaje hablado o
de sefias, Decodificacion y Comprension lectora.

De acuerdo con esta definicion se tiene una estructuraciéon de constructos y
subconstructos que se desarrollan a través de los grados escolares, como se

presenta a continuacion:
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Tabla 1.

Competencia Global de Competencia para la Lectura

. Grado
Dominio Constructo Subconstructo 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Reconocer el significado de
R1.1  palabras frecuentes acordes al X X X X X X X X X
grado
Recuperar informacion explicita en
un texto acorde al grado cuando
R1 Recuperlgr R1.2 esta se asocia con palabras X X X X X X X X
Informacicn identificadas en forma directa o
cercanas a la misma.
Recuperar informacion explicita en
un texto de nivel aco_rde al grado X X X X X X X
cuando esta se asocia con
sindnimos.
Identificar el significado de palabras
R2.1 vy expresiones desconocidas en un X X X X X X X
texto acorde al grado
Interpretar Hacer inferencias en un texto
iniorrﬁacién R2.2 acorde al grado X X X XX XX
Identificar las ideas principales y
R23 secundarias en un texto acorde al X X X X X X X
grado
Identificar el propdsito y la
. audiencia depunlzex‘[o Y X X X X
Reflexionar R3.2 Evaluar un texto con justificacion X X X X
R3 sobre la - -
informacion  R3.3 Evaluar las afirmaciones realizadas X X
en un texto
R34 Evaluar la eficacia de un texto

R1.3

R
Comprension lectora

R3.1

I A
o I -

Nota: Tomado de UNESCO (2020). https://gaml.uis.unesco.org/wp-

content/uploads/sites/2/2023/01/GPF-Reading-Spanish-version.pdf

Esta estructuracion de la competencia lectora permite evidenciar el proceso que
se deberia llevar a cabo para cada grado, teniendo en cuenta que es un proceso que se

ve complejizando a medida que el estudiante avanza en su proceso de formacion
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académica, si bien, cada pais presenta un contexto diverso, se tiene en cuenta este

estandar para saber hacia donde encaminar los esfuerzos.

Por lo general, en los niveles escolares, se busca ensefiar a comprender la lectura
en todos los constructos mencionados, sin embargo, como lo explica la Organizacion de
las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura UNESCO (2024) “la
comprension lectora es un proceso complejo y multifactorial... -que implica- extraer
informacion explicita para realizar inferencias y reflexiones” (p.3) en lo que inciden
acciones como la comprensiéon del vocabulario, las estructuras gramaticales y géneros
discursivos que se conozcan y lo que se sabe del tema. En complemento, existen
algunos factores que inciden como los que exponen Herrera et al. (2021) tales como el
estado fisico, mental y afectivo, que pueden condicionar la motivacion concibiéndola
como un proceso en el cual el lector interacciona con el texto y elabora un significado
porque leer es mas que descifrar signos o palabras porque da paso al razonamiento para
construir la interpretacion del mensaje escrito. Se asevera entonces, que el docente debe
brindar oportunidades enriquecedoras para promover un intercambio comunicativo
basado en la comprension lectora partiendo de lo sencillo hacia lo complejo. Carrillo
(2022) como otros autores, insiste en la necesidad de que el estudiante sienta placer y
motivacion al leer.

Otros aspectos mencionados por Herrera et al. (2021), que no muchas veces se

tienen en cuenta, corresponden a su entorno y a su cotidianidad como los siguientes:
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- La atencion del estudiante: lo que implica su capacidad para captar informacion

acerca de un tema, por lo que el docente requiere aplicar estrategias para despertar su
interés. A veces la falta de comprensién esté en la actitud del estudiante, otras veces
esta en el desempefio del docente, por lo que se precisa desarrollar un estilo de
comunicacién que permita la conexion entre ambos.

- Organizacion del tiempo de estudio: ajuste a una disciplina psicofisica o habito y
voluntad personal proponiéndose metas, lo que implica disponibilidad y un espacio fisico.
Idealmente dicho espacio seria el sociocultural y el familiar.

- Técnicas u organizacion del estudio: como elementos auxiliares que alcancen la
efectividad de la lectura disponiendo del momento oportuno y el mas apropiado. El
esquema general de la organizacion seria: leer, subrayar, esquematizar y repasar lo que
permitird tener una vision general del texto y su comprension.

- Memoria del estudiante: siendo la memoria la capacidad para retener informacion
y evocarla, si bien, se relaciona estrechamente con el aprendizaje, por lo que la
comprensién de lectura esta presente en los procesos de codificacién, retencion y
recuerdo. Sin embargo, cuando el estudiante presenta dificultades con su memoria se
pierde de estos beneficios de la lectura.

- Intervencion del profesor: el docente ofrece herramientas a través de una
transmision sistematica de objetivos y contenidos velando por el éxito en el proceso de

ensefianza y aprendizaje, proporcionando elementos que permitan llevar a su vida los
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aprendizajes adquiridos mediante la lectura. En efecto, se requiere de estrategias que
involucren las acciones de verificacion, escucha y contrastacion, entre otras.

- Comprension de contenidos: el docente llega a ser auxiliar del estudiante para que
logre comprender el tema que se propone en el texto, mediante espacios de dialogo,
razonamiento y creacion de argumentos.

- Estimulos para el estudiante: se requiere de motivacion constante para un estudio
activo, reflexivo y dialégico. Se clasifican aqui las etapas de la motivacion y si ésta es
negativa o positiva, sea intrinseca o extrinseca, en lo que entran en juego aspectos como
la actitud del estudiante, la forma de ser del docente frente al grupo, la facilitacion de
material didactico y la modalidad de la clase de lectura como la discusién, los grupos de
trabajo, los juego y las representaciones, entre otros.

- Actitudes frente a situaciones de evaluacién, aprovechando este espacio al

maximo para verificar los procesos que se estan llevando a cabo.

Desde otra perspectiva, el estudio de Pérez y Ricardo (2022) ha demostrado que
existen dos factores generales “a) la ensefianza adecuada de las estrategias de
comprension lectora, y b) la integracién de las TIC para el aprendizaje” (parr.1) los cuales
deberian focalizarse mediante la formacion docente materializandolo en las escuelas y
en los programas de pregrado de las licenciaturas. Estos autores retoman la motivacion

intrinseca que se presenta cuando el estudiante lee por si mismo y la extrinseca, que se
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asocia con las recompensas y el alcance de metas soportando su actuar en la auto

eficiencia y la autorregulacion.

Uno de los aportes importantes de Pérez y Ricardo (2022) en cuanto a los factores
que inciden en la comprension lectora se relaciona con el analisis de la variable de la
motivacion con y sin presencia de conectividad en las instituciones educativas. En cuanto
a la desmotivaciéon hacia la lectura constaté estas causas: falta de compromiso de los
estudiantes, bajo nivel académico del entorno familiar, falta de control parental,
demasiado tiempo libre y carencia de acompafiamiento familiar. Otros factores que se
ubican en el entorno préximo de los estudiantes son: falta de cultura lectura, las
condiciones socioeconomicas, ofrecimiento de texto poco motivadores y falta de
aplicacion de estrategias de comprension lectora.

Por otro lado, en cuanto a la falta de conectividad se definieron factores como la
falta de equipos, poca capacitacion de docentes, falta de recursos TIC, deficiencias en
la infraestructura necesaria y hacinamiento y condiciones desfavorables del ambiente
escolar. Uno de los resultados permitié evidenciar que existe una relacién entre el
desempefio en comprension lectora y la disponibilidad de computadores y herramientas
tecnologicas. Dentro de los factores asociados al uso de TIC para favorecer la
comprension lectora se mencionan también los siguientes: abordaje de las tecnologias
en el aula para la enseflanza de la lectura digital, disefio curricular integrando las TIC,

incorporacion de la lectura en todas las asignaturas, ofrecimiento de lecturas variadas.
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Este trabajo permite, por otra parte, encontrar ventajas en el uso efectivo de las
TIC para complementar estrategias de desarrollo de la comprension lectora en el &mbito
escolar, son ilimitadas las herramientas que se suelen encontrar en linea como apoyo
del trabajo pedagogico en el aula, como libros en linea, actividades on line, textos
enriquecidos y material para ser aplicado en los procesos de evaluacion. En este sentido,
el uso de la tecnologia es beneficioso para optimizar la comprension de lectura,
aprovechando que son muchos los géneros y recursos que se consiguen.

Igualmente, parte de los factores que inciden en el desarrollo de la comprension
de lectura se encuentra en el contexto socio cultural y familiar de los nifios y jovenes, por
cuanto, entre mas estan en contacto con diversos textos mayor estimulo reciben, es
necesario que cuenten con acceso a libros variados de cuentos, narraciones, historias,
a documentos como la prensa, o noticias en sitios web, letras de canciones que suelen
repetir y textos de diversa indole como la poesia, la novela, la crénica e historias
juveniles, entre otros, para ofrecer diversidad de lenguajes y narraciones, asi como
diferentes formas de dar a conocer la informacién, y gran parte de estos recursos esta
en modo digital, peor también en el contexto de los nifios y jévenes.

En este sentido, estudios como el de Sanchez e Izquierdo (2021) lo sefialan
también, encontrando que parte de las motivaciones que se tienen para leer se
relacionan con el entorno familiar, en el que se encuentran los padres, hermanos o
abuelos, y el gusto propio; uno de sus hallazgos fue el hecho de que, dentro de las

preferencias de lectura familiar estd manga, comics, revistas y periédicos, mientras que
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con las de caracter académico no se presenta el mismo nivel de comprensiéon. Lo que

sugeriria que el contexto familiar ofrece también agentes estimulantes, mientras que por
el contexto académico requiere centrarse mas en los intereses de los estudiantes para
despertar su motivacion.

De acuerdo con lo anterior el nivel de comprension lectora esté ligada al contexto
sociocultural, en tanto que es alli donde pueden encontrarse los recursos para
promoverse y potenciarse, como el acceso a bancos de informacion las bibliotecas,
actividades en familia como leer cuentos en la noche o en las tardes, visualizacion de
material audiovisual que narra historias y que favorecen la imaginacion, intercambio de
cartas o expresiones escritas entre los miembros de la familia, un nivel avanzado de
formacién académica de los padres y hermanos, y otras formas ilimitadas que permiten
que el nifio y el joven en edad escolar tengan acceso a una cultura lectora como parte
de la cotidianidad, tal como podria explicarse.

Al respecto se cuenta con la investigacién de Villamizar (2021) quien expresa que
“el contexto social y cultural es condicionante de los comportamientos, habitos y rasgos
conductuales en el individuo, asi como de la educacién que recibe y la forma en que se
asimila el conocimiento” (p.14), en este contexto se presenta una simbiosis entre lo social
y lo cognoscitivo en la que el lenguaje adquiere una funcién vital en el aprendizaje, de
esta manera, el aula se convierte en el espacio escolar en el que se desarrollan destrezas
comunicativas, discursivas y cognoscitivas. Asi es como la lectura facilita elementos para

el desarrollo del pensamiento, el dominio de la lengua y de formacion cultural.
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Finalmente, segun Villamizar (2021), la comprension de lectura es una actividad

constructiva y estratégica en la que la informacion adquirida se enriquece por la
interpretacion, la inferencia y las integraciones que se realizan.

El aporte de Sanchez e Izquierdo (2021) devela que el gusto por la lectura es un
factor de comprension, igualmente, autores como Cieza (2023) sefialan que el material
gue los estudiantes no entienden y que no disfrutan, da como resultado una falta de
comprension que a su vez puede traer consigo un vocabulario deficiente, “esto indica
gue existe una fuerte correlacion entre la comprensiéon lectora y el conocimiento del
vocabulario” (parr.8); otro factor esta en la imposicion de textos que se suele realizar en
la escuela, por lo que la sugerencia es permitir que los educandos sean quienes elijan,
lo que favorece, entonces, la diversidad textual por cuanto la lectura estaria ligada con
la cotidianidad de los nifios y jovenes lectores. En relacién con lo anterior no hay que
olvidar que la lectura logra establecer vinculos con el lector, porque lo atrae, lo intriga y
la da una razén para seguir leyendo hasta develar los Gltimos secretos y misterios que
posee en si misma una narracién, transportandolo a otros lugares y escenarios ilimitados.

Vale la pena tener en cuenta que cada persona es un lector en potencia o en acto
gue tiene sus propias preferencias, lo que indicaria asi un factor de comprension dada la
conexion que se puede establecer entre el escrito y el lector, quien define lo que le gusta
segun su experiencia, sus conocimientos, el lenguaje que domina y los temas que desea
conocer mas, dadas sus inquietudes y las metas de su propia vida. Al respecto, Guzman

(2021) explica que cuando la persona lee, todo su cerebro se acciona, ademas que la
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lectura se conecta con el cuerpo gracias a las sensaciones y emociones que se

despiertan, resaltando que la lectura empieza por el oido, de ahi la importancia de la
lectura en voz alta. De acuerdo con esta informacion, el gusto nace desde la infancia y
va acompaiando la vida de la persona, determinando sus temas y lenguajes de
preferencia en cada etapa del desarrollo humano.

Es asi como se aplica la teoria de desarrollo préximo de Vygotsky (1978) quien
definié que el espacio en el que se produce el aprendizaje se relaciona con el desarrollo
cognitivo, diferenciando lo que el sujeto puede aprender por si mismo de lo que aprende
con apoyo, es asi que, sila persona se encuentra en un contexto marcado por una cultura
de lectura, probablemente presente mejores niveles de comprension lectora porque
tendra estimulos en su zona préxima. Otros investigadores como Guzman (2021) estan
de acuerdo con esta teoria, al explicar como la lectura logra transformar el sistema
nervioso gracias a que la lectura amplia la plasticidad en un 22%, asi que los nifios
mejoran su comprension cuando tienen cercania a bibliotecas y otros escenarios. En
cambio, cuando faltan los estimulos, el cerebro se envejece més rapido.

En complemento con lo anterior, Villamizar (2021) define que un contexto que
favorezca el desarrollo de la comprension lectora requiere de la presencia de elementos
como los siguientes: actualizacion constante de los docentes, estimulo de las
competencias lectoras, adecuacion de politicas publicas, habitos de lectura en la
poblacion y respaldo del nucleo familiar, entre otros. Sanchez e Izquierdo (2023)

mencionan, que son varias las dimensiones las intervienen en el proceso de comprension
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lectora como la bioldgica, la social, la cognitiva y la textual, igualmente, se resalta la

importancia de los saberes previos para conectar la nueva informacién permitiendo dar
significado al mensaje que se lee, por lo que la comprension lectora va mas alla de la
decodificacion, lo que constituye un proceso dinamico y multifacético, a la vez complejo
e integral.

En este punto, otros autores han analizado el tema, por ejemplo, Pérez (2022)
explica que la comprension lectora implica “la reaplicacion de conocimientos adquiridos
en un contexto conocido” (p.58) a uno desconocido o diferente enfrentando problemas y
solucionandolos, mientras que de otro modo, cuando el individuo no sabe qué hacer con
la informacion que ha adquirido a través de la lectura, es porque no ha logrado hacer la
transferencia de conocimiento, a lo cual se le denomina el analfabetismo funcional, de lo
contrario puede decirse que se han logrado operaciones metacognitivas que favorecen
el beneficio social y el de si mismo. En este caso, se requiere de un programa de
entrenamiento para la comprensién de lectura que involucre aspectos como la
preparacion constante, el desarrollo de habilidades metacognitivas, la determinacién de
topicos generativos, las metas de comprensién, los desempefos y la valoracién continua.

Esta apreciacion demuestra que uno de los factores de la comprension lectora
corresponde a la intervencién pedagodgica, mediante un programa estructurado que
favorezca su desarrollo, por lo que los estudiantes que participan de clases y actividades
planeadas para tal fin logran captar la informacion, comprenderla, relacionarla con sus

saberes previos y tomar decisiones o poner en practica los conocimientos que adquieren

. ik 270

d | https://doi.org/10.56219/dialctica.v1i26.4365



Autores:
frb\ IALéC"CA Isadora Mufioz Cortés / Yorly Milena Rojas Angarita @@@@

Luz Magally Moreno Rodriguez
REVISTA DE

INVESTIGACION EDUCATIVA FACTORES QUE INCIDEN EN LA COMPRENSION LECTORA:
EDICION TRINESTRAL UNA VISION APOYADA EN DIVERSAS PERSPECTIVAS

TEXTO PARA SU DIFUSION

a través de la lectura. En este punto, se ha evidenciado que la comprension lectora se

encuentra estrechamente ligada a los procesos de aprendizaje, no solo como una
estrategia, sino también por los procesos que presenta para construir el conocimiento y
para comprender.

Como se explicdé anteriormente, “la competencia lectora es una de las
herramientas mas transcendentales en el proceso de ensefianza y aprendizaje, esto se
debe a su caracter transversal en todo el curriculo” (Carrillo, 2022, p.9), lo que implica
una formacién académica sélida de parte de los docentes como facilitadores de
herramientas y estrategias para el desarrollo de esta capacidad, en efecto, como lo
define PISA (2018) es una competencia que involucra habilidades de tipo cognoscitivo y
linguistico, desde el acto de la codificacion hasta el conocimiento de la palabras y su
significado, la gramatica y la integracion que se realiza con el pensamiento. Es asi como
se requiere de la aplicacion de estrategias conducentes al desarrollo de la comprensién

lectora, como las que menciona Cruz (2022) y que se clasifican en la siguiente tabla:
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Tabla 1.

Estrategias de lectura

Nota:

Informacion

tomada

y

adaptada de Cruz (2022).

Estrategias
cognitivas

Estrategias
focalizacién

de

Recalcar informacion principal de la
secundaria.

Estrategias
organizacion

de

Cambio en el orden del texto para
facilitar su comprension.

Estrategias
resolucion
problemas

de
de

Métodos a partir de problemas que
surgen en la lectura para resolverlos.

Estrategias
elaboracién

de

Integracién de informacién de la lectura
con los conocimientos que ya se
poseen para tener mayor profundidad
en su comprension.

Estrategias
comprobacién

de

Deteccion de coherencia y cohesion en
el texto segun sus coincidencias con lo
gue sabe el lector.

Estrategias
metacognitivas

Estrategias
planificacion

de

Precisibon de objetivos de lectura,
saberes del lector, plan de accion y
estrategias.

Estrategias
supervisiéon

de

Verificaciobn de la actividad, sus
dificultades y eficacia.

Estrategias
evaluacién

de

Procesos que se desarrollan durante la
realizacion de la lectura y frente a los
resultados de comprension.

Otras

Estrategias

de

interrogacion de textos

Preguntas abiertas y cerradas a partir
de la informacién que presenta el texto.

Verificacion de texto

Revision de texto

Comentarios

Lectura

Repeticion de lectura

Realizaciéon de lecturas simultaneas
Lectura eco

http://hdl.handle.net/10584/10888
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Llama la atencion, que, en esencia, los procesos cognitivos superiores que se

desarrollan frente a la comprension lectora no han cambiado durante la historia del
hombre, Carrillo (2022) lo explica, al decir que son los mismos cuando se leia en el
antiguo Egipto o en la antigua Roma como ahora, pero lo que ha cambiado son las
estrategias para fortalecer la competencia. La comprension de lectura se realiza gracias
a procesos cognitivos y psicolégicos, ademas de otros procesos biolégicos como la
capacidad de fijar la vista. En efecto, dentro de los factores asociados estan algunos
procesos cognitivos basicos que se realizan, algunos son mencionados por Cruz (2022)
como la percepcion, la atencion, el andlisis secuencial, la sintesis y la memoria, mientras
que a nivel superior estan los siguientes: conciencia fonoldgica, metacognicion,
pensamiento y lenguaje, y a nivel linglistico esta el acceso Iéxico, el analisis sintactico y
la interpretacion semantica.

Cabe sintetizar en esta parte, los aportes de Cruz (2022) en cuanto a los factores
que, segun su estudio, pueden incidir también de forma negativa en la comprension
lectora estudiantes en edad escolar como: carencia de libros de interés en casa, carencia
de habitos de lectura, uso excesivo de la tecnologia, seleccion de lecturas sin tener en
cuenta sus intereses, presencia de necesidades educativas especiales, falta de
actividades de lectura en familia y a nivel social, un entorno cultural que poco privilegia

la lectura y falta de libros interesantes en casa o en el colegio.
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Desde otra perspectiva, se tienen los hallazgos de Ramirez (2021) en su tesis
doctoral y que resume los factores que influyen en el nivel de comprension lectora, los

cuales se sintetizan en la siguiente tabla:

Tabla 3

Factores que influyen en la comprension lectora segun Ramirez (2021)

Carencias en la comprension de
lectura
La escuela Progreso de la lectura
Mejoramiento
Narraciones emocionales
Importancia de la lectura
Reacciones
Uso de TIC
Recursos
Preferencias en lectura
Carencia de textos
Lectura y familia Actividades de lectura
Uso practico de la lectura
Textos adaptados
Rol docente
Rol docente Didactica y actividad lectora
Fallas del docente

Ejercicio lector

Atencion institucional
Sistema educativo Institucion escolar Capacitacion docente
Rol de la escuela
Nota: Informacion tomada y adaptada de Ramirez (2021). Hacia una practica pedagogica

para la meta comprension lectora en la educacion rural.

58 ik 270

d | https://doi.org/10.56219/dialctica.v1i26.4365



Autores:
frb\ IALécncA Isadora Mufioz Cortés / Yorly Milena Rojas Angarita @@@@

Luz Magally Moreno Rodriguez
REVISTA DE

INVESTIGACION EDUCATIVA FACTORES QUE INCIDEN EN LA COMPRENSION LECTORA:
EDICION TRINESTRAL UNA VISION APOYADA EN DIVERSAS PERSPECTIVAS

TEXTO PARA SU DIFUSION

Esta presentacion de datos de Ramirez (2021) demuestra que los factores que

inciden en la comprension lectora se encuentran presentes en las diferentes esferas de
la vida de los estudiantes a nivel macro y a nivel micro, como por ejemplo su familiay su
entorno cercano, en complemento con ajustes que se desarrollan en el sistema
educativo, como la institucion escolar a la que asiste y el sistema educativo nacional, en
que podrian estar legislaciones, lineamientos publicos emitidos por el gobierno y politicas
publicas como la dotacion de bibliotecas para la comunidad en general. Un ejemplo
concreto se tiene con el Plan Nacional de lectura, Escritura, Oralidad y Bibliotecas (MEN,
2024) que involucra acciones como los planes territoriales de lectura, los centros de
interés, acompafiamiento y formacion de docentes, concursos de escritura, cursos
virtuales, divulgacion de practicas pedagdgicas de lectura y movilizacion y uso de
colecciones bibliograficas. Estas acciones se encuentran inmersas en el contexto
ciudadano en el que habitan muchos estudiantes, sin embargo, se resalta, no es la misma
realidad para los nifios y jovenes de las zonas rurales, en las que se cuenta con pocas

bibliotecas, y las pocas que se tienen no estan igual de actualizadas.
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CONCLUSIONES

A partir de la informacion detallada anteriormente pueden definirse los factores

gue inciden en la comprension lectora, de manera individual y colectiva, distinguiendo

varias dimensiones que van desde la personal, hasta el entorno cercano en el que se

desarrolla y se forma, hasta el contexto social, cultural y politico. Si bien, se logra

establecer que el factor que mas incide en el nivel de comprension lectora es el estimulo

constante constituido por recursos variados de lectura que posibiliten el desarrollo de

estrategias para facilitar los pasos de lectura iniciales y la comprensién en todos sus

niveles de profundidad, ademas de alcanzar una conexion con el aprendizaje y con el

pensamiento critico. En la siguiente figura se sintetizan los factores que inciden en la

comprensioén lectora de nifios y jovenes en edad escolar:

Figura 1.

Factores que inciden en la comprension lectora.

Componente Motivacion
o biolégico intrinsecay
Disposicién de -i extrinseca Actividades
infraestructura T = comoleeren
Legislacién [ ANWEL famiia
egislacion | DUAL ~
afavordela -——-. |  ANIVEL 'NE“? Disponibilidad
lectura NACIONAL /7 de libros en casa
|
FACTORESDE LA A NIVEL /. Lecturaoral
COMPRENSION FAMILIAR 5
Culturade LECTORA i, Ejemplode
lectura ' parientes
- ANIVELSOCIAL - F— \ Ubicacién
- ( A NIVEL geografica
Entornocultural *_ ES??__ s o
N Aplicacion de
A::‘I’-':':::::Ig‘:‘s W, Actitudes de los ' estrategias
estudiantes  Actitudes de los
como bibliotecas docentes

Nota: Creacion propia
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Estos factores pueden variar entre paises, e incluso entre regiones de un mismo

territorio, dadas sus realidades distintas y los contextos culturales y sociales que se
presentan, ademas de los programas de inversidbn que se realicen en cuanto a
infraestructura y dotacion especifica para la lectura como bibliotecas publicas,
actualizacion de libros y de material didactico e implementacion de programas para
promover la lectura como parte de la cultura ciudadana y como opcién durante
el tiempo de ocio.

En cuanto al componente biologico esta la dotacién del cuerpo humano para poder
leer, desde el acto mismo de decodificar lo que se observa con los ojos, hasta la
interpretacion que se realiza a nivel cerebral, involucrando los saberes previos y la
experiencia personal. Estos procesos vienen dados por la evolucion del hombre que lo
ha dotado de intelecto, desarrollando grandes competencias para la comunicacion. Sin
embargo, se recuerda que muchos de los procesos cerebrales e intelectuales que se
realizan con la lectura contindan siendo los mismos de la antigiiedad, lo que ha variado
son las estrategias que se implementan para procesar una mayor cantidad de
informacion, ademas de la preparacién que se ha realizado para interpretar textos, que,
gracias a la tecnologia, vienen cargados de novedades y han roto el paradigma del texto

lineal vertical.
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A nivel individual existe otro componente que es el de la motivacién intrinseca y
extrinseca, la primera corresponde a la realizacion de lectura por eleccidn propia y para
satisfacer intereses propios, lo cual favorece en gran medida la comprension, en este
sentido, cada persona tiene sus preferencias, aunque en la escuela se le presenten otras
opciones para que logre conocer el repertorio de géneros literarios y de obras clasicas.
Por otra parte, la motivacion extrinseca se encuentra en los agentes motivantes que se
encuentran externos al sujeto, como el acceso a libros de su interés, la participacion en
actividades para potenciar o mejorar su comprension lectora, la presencia de personas
cercanas que le motivan a leer, ya sea de forma oral o mental, y asistir a actividades
culturales que promueven la lectura.

En este contexto, el entorno familiar se constituye como la zona mas préxima al
sujeto, trayendo consigo elementos que pueden estimular o desestimular la lectura y su
comprensioén, por acciones que se pueden realizar como leer en familia, realizar lecturas
en el tiempo libre, observar que los padres, abuelos y otros miembros familiares realizan
lectura de libros por gusto propio. Por el contrario, hay estudios que demuestran que
cuando estas actividades no se realizan, los nifios y jovenes poco desarrollan habilidades
para la comprension lectora, ademas que no leen por iniciativa sino cuando en la escuela
se les presiona.

En el entorno escolar es donde el sujeto logra desarrollar sus habilidades de una
manera estratégica, para potenciar capacidades como la memoria, la logica, la

interpretacion y el pensamiento critico, entre otras, para comprender el texto y aplicarlo
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en su realidad, a partir de la informacion que recibe a través de la lectura y su integracion

con los conocimientos y la experiencia que ya posee, dando sentido a la
informacion que recibe.

Los factores de incidencia en la comprension lectora estan interrelacionados, en
tanto que no pueden enunciarse unos sin otros, por lo general, en el espacio o lugar
donde se desarrolla el nifio y el joven se encuentran agentes que pueden estimular o no
su acceso a la lectura y favorecer sus procesos de comprensién o desacelerarlos,
dependiendo de todo aquello que esté en su entorno cercano, el cual a su vez esta
marcado por una serie de componentes que vienen de lo familiar, lo cultural, lo social y
lo politico. Este configurado de factores permite develar que existen necesidades por
cubrir para mejorar los niveles de comprensién lectora en Colombia, comenzando por
estimular una cultura de la lectura presente en la familia, en la sociedad, en las empresas
y en los medios audiovisuales. Se han dado pasos en las zonas urbanas, pero aun falta
camino por recorrer en las zonas rurales donde es escaso el acceso a material didactico
y a libros actualizados que vayan mas a favor de los intereses de los estudiantes.

De continuar asi, Colombia seguira estando en los ultimos lugares de las pruebas
estandarizadas frente a paises en los que se inculca la lectura, y donde la presencia de
libros presenta facilidad para captar lectores, ademas de proveer a la poblacion de
herramientas para la lectura interpretativa y critica mediante programas a los que acude
la comunidad de ciudadanos en general, sin olvidar que las instituciones educativas se

encuentran dentro de dichos contextos ricos en el estimulo de la lectura.
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Aparte de invertir mas en la infraestructura y material de lectura, se requiere de la
formacion de docentes y facilitadores, para emprender acciones focalizadas a nivel
geografico y por edades e intereses para que se logre alcanzar el gusto por la lectura 'y
asi mismo mejorar los niveles de comprension lectora. Tales acciones no solo deben
orientarse en el ambito escolar sino en el contexto social en general para favorecer a la

escuela en su papel como promotora y facilitadora de estrategias para estas finalidades.
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