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RESUMEN

Este articulo de revisiobn examina la produccioén cientifica publicada entre 2015y 2024
gue aborda la construccién de ciudadania desde el cuidado de si y del otro como
herramienta pedagogica para el aprendizaje integral en estudiantes de sexto grado
de educacion béasica secundaria. A través de una metodologia mixta, que integra
analisis cualitativo de contenido y evaluacion bibliométrica, se identificaron los
principales enfoques tedricos, practicas pedagodgicas asociadas y tendencias
investigativas emergentes. El estudio se fundamenté en criterios de selecciéon e
inclusién, centrados en articulos indexados, publicados en espafol e inglés,
provenientes de bases de datos y repositorios cientificos y académicos. El alcance de
la revision se limit6 a experiencias escolares en el nivel de secundaria, focalizando en
el sexto grado por tratarse de una etapa formativa decisiva en la consolidacion de
subjetividades éticas, politicas y comunitarias. El andlisis revelé que el cuidado ha
sido incorporado progresivamente como dimension estructurante de la ciudadania
escolar, transformando la comprension tradicional de esta y ofreciendo nuevas rutas
para el disefio pedagoégico. Asimismo, se evidencié una ampliacidon conceptual del
aprendizaje integral y una diversidad metodologica en el abordaje académico del
tema. Entre los principales hallazgos destacan la reconfiguracion del aula como
espacio de reconocimiento, participacion y construccion colectiva de sentido, asi
como la necesidad de superar modelos instruccionales normativos para dar paso a
practicas formativas basadas en la interdependencia, la empatia y el compromiso. La
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revision concluye sefialando vacios significativos en el abordaje del sexto grado como
poblacion especifica, asi como una escasa sistematizacion de experiencias que
integren ciudadania y cuidado como eje formativo transversal.

Palabras clave: ciudadania escolar, cuidado, aprendizaje integral, educacion
secundaria.

CONSTRUCTING CITIZENSHIP

FROM A CARE BASED ON INTEGRAL LEARNING:

A DOCUMENTARY AND BIBLIOMETRIC REVIEW OF TEACHING
PRACTICES IN SIXTH GRADE OF SECONDARY EDUCATION

ABSTRACT

This review article examines the scientific production published between 2015 and
2024 that addresses the construction of citizenship from the care of self and others as
a pedagogical tool for comprehensive learning in sixth grade students of basic
secondary education. Through a mixed methodology, which integrates qualitative
content analysis and bibliometric evaluation, the main theoretical approaches,
associated pedagogical practices and emerging research trends were identified. The
study was based on selection and inclusion criteria, focused on indexed articles,
published in Spanish and English, from scientific and academic databases and
repositories. The scope of the review was limited to school experiences at the
secondary school level, focusing on the sixth grade as this is a decisive formative
stage in the consolidation of ethical, political and community subjectivities. The
analysis revealed that care has been progressively incorporated as a structuring
dimension of school citizenship, transforming the traditional understanding of this and
offering new routes for pedagogical design. It also revealed a conceptual expansion
of integral learning and a methodological diversity in the academic approach to the
subject. Among the main findings are the reconfiguration of the classroom as a space
for recognition, participation and collective construction of meaning, as well as the
need to overcome normative instructional models to make way for formative practices
based on interdependence, empathy and commitment. The review concludes by
pointing out significant gaps in the approach to sixth grade as a specific population,
as well as a scarce systematization of experiences that integrate citizenship and care
as a transversal formative axis.

Keywords: School citizenship, Care, Integral learning, Secondary education.
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INTRODUCCION

En las ultimas décadas, la nocion de ciudadania ha sido objeto de notables
transformaciones que han desplazado su centro de gravedad desde el ejercicio formal
de derechos politicos hacia una comprension relacional y experiencial. Este giro ha
implicado asumir esta nocion como la adhesion normativa a un sistema institucional
gue se configura a través de préacticas cotidianas que involucran vinculos afectivos,
reconocimiento mutuo y compromiso ético. En este marco, el cuidado emerge como
una dimension fundante de lo politico, tanto en la disposicion moral, como estructura
relacional que sostiene la posibilidad misma de la vida comunitaria. Asi entendida, la
ciudadania no se construye a partir de la transimison de un cuerpo doctrinario cerrado,
sino que se encarna en formas concretas de la convivencia, la deliberacion y las
responsabilidades respecto a si mismo, al otro y a la comunidad en general. Un
cambio de enfoque que abre nuevas rutas para pensar la educaciéon en clave de
interdependencia, sensibilidad y participacion, especialmente en etapas formativas
donde se configura el modo en que los sujetos se relacionan consigo
mismos y con su comunidad.

En la actualidad se ha evidenciado que los estudiantes de educacion basica
secundaria presentan dificultades derivadas de la fragmentacion de sus relaciones
interpersonales, asimismo, cierta incapacidad para asumir responsabilidades
colectivas y en consecuencia, una comprension limitada del vinculo que se establece
entre el bienestar personal y el comunitario. Lo anterior resulta preocupante si se

considera que, en este nivel de formacion, se encuentran estudiantes con edades
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entre los once y catorce aflos que corresponde a una etapa del ciclo vital que da el
inicio de la adolescencia y se caracteriza por notables transformaciones a nivel
emocional, social y cognitivo. Esta es una etapa en la que los jovenes comienzan a
desarrollar y definir una identidad con mayor capacidad de razonamiento critico y una
creciente necesidad de pertenencia y de reconocimiento social.

Este momento resulta especialmente propicio para la implementacion de
estrategias formativas que trasciendan la transmision de contenidos para orientarse
en el desarrollo de sujetos con sentido ético, compromiso colectivo y capacidad de
reflexién sobre su lugar en el mundo (Tonucci, 2019). De este modo, se posibilita que
los estudiantes se apropien de la construccién de ciudadania mediante recursos
pedagdgicos enfocados en el fortalecimiento de los procesos de aprendizaje integral
y situados en su realidad social. En esta linea nocion de ciudadania, en su concepcion
ampliada, no apunta exclusivamente al ejercicio formal de los derechos y los deberes
politicos, sino que trasciende a la participacion de los individuos en la vida social a
partir del reconocimiento del otro y de la responsabilidad en el cuidado mutuo
(Espinoza, 2021). Esta dimension del cuidado, entendida como una practica ética que
oficia como puente de articulacién de lo individual y lo colectivo, ha posibilitado
escenarios de aprendizaje y reconocimiento de los estudiantes como sujetos de
dignidad, que se encuentran vinculados con una comunidad con la que comparten
propasitos, habitos, derechos, pero también responsabilidades.

La ciudadania se presenta como un concepto que invita a reflexionar sobre

como nuestras acciones y decisiones afectan no solo nuestro bienestar individual,
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sino también la sostenibilidad de nuestras comunidades y del ecosistema global. En
este contexto, pensadores como Nussbaum (2000) han enfatizado que el bienestar
humano esta relacionado con el cuidado de las relaciones interpersonales y la
proteccion del medio ambiente; "una sociedad justa debe centrarse en la capacidad
de los individuos para cuidar y ser cuidados, para vivir de manera plena dentro de sus
comunidades” (p.23).

De este modo, la cuidadania se transfigura en una experiencia de
transformacion de las maneras en que los estudiantes se relacionan consigo mismos,
CONn sus pares y con su entorno escolar y comunitario; mas alla de un simple concepto
abstracto (Noddings, 2013). Una de las problematicas mas notables en los
estudiantes de sexto grado estriba en la desarticulacion entre el desarrollo académico
y Su crecimiento personal y social. Esta fractura se manifiesta en actitudes de
indiferencia, dificultades para la resolucién de conflictos de forma pacifica, asi como
cierto distanciamiento de los valores que sustentan la convivencia democratica.

Lo anterior, mas que simple desinterés por parte del alumnado, corresponde a
una ausencia sisteméatica de procesos pedagdgicos basados en la integracion del
cuidado como eje transversal para la construccién de ciudadania. En todo caso, una
falencia que limita la posibilidad de configuracion de espacios para aprendizajes con
sentido vital, ético y comunitario (Elias, 2015). En consonancia con lo anterior, la
reconfiguracion de los procesos de aprendizaje se posibilita con la incopracion de la
dimension del cuidado de si y del otro en las practicas pedagdgicas orientadas a la

ciudadania. Este enfoque permite el desarrollo de habilidades cognitivas y
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socioemocionales, ademas de propender por la construccién de subjetividades con
capacidad de actuaciéon en contextos de diversidad, conflicto y desigualdad.

Asi las cosas, la escuela, en tanto espacio publico formativo, tiene la posibilidad
de propiciar encuentros significativos donde se gesten relaciones basadas en el
respeto, la empatia y la corresponsabilidad (Souto, 2010). De este modo, se asume
la ciudadania como una herramienta pedagogica que se basa en la articulacion de los
saberes académicos con experiencias de vida orientadas al bien comun. En
consonancia con lo anterior, el proposito de una revision sistematica y bibliométrica
con el alcance e intencién definido en este articulo responde a una necesidad
impostergable del sistema educativo de repensar los fines mismos de la educacion,
mas all4 de la mera instruccién técnica o la reproduccién de contenidos.

Como se dijo anteriormente en modo introductorio, es precisamente en los
grados iniciales de la educacién secundaria, particularmente en sexto grado, en la
gue los estudiantes se encuentran en una etapa de transicién y de consolidacion de
la identidad, la construccién de relaciones sociales complejas y la comprension de su
lugar en el marco de las estructuras colectivas. Pese al reconocimiento de esta
circunstancia, los enfoques pedagdgicos tradicionales no han brindado una respuesta
efectiva a las exigencias éticas, afectivas y politicas que plantea la contemporaneidad
(Moreno et al, 2024).

Desde una perspectiva tedrica, esta revision cobra sentido al asumir la nocién
de ciudadania mas alla de la educacion civica convencional centrada en normas,

leyes y procesos institucionales; en comnsideracion de las practicas, relaciones y
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disposiciones que se expresan en el vinculo con los otros y en la responsabilidad

compartida frente a lo comun (Haste, 2004). Desde el punto de vista conceptual, este
trabjo se sustenta en marcos conceptuales que trascienden la normatividad para
centrarse en lo vivencial, lo ético y lo afectivo como dimensiones educativas
fundamentales. De este modo se incluye el cuidado como componente estructurante
de la ciudadania escolar para reconceptualizar el sujeto politico desde una légica
relacional, a partir del reconocimiento del otro, la empatia y la interdependencia como
condiciones de posibilidad para una vida democratica sostenida (Gilligan, 1982).

La revision bibliogréafica y bibliométrica que se propone también encuentra
justificacion en el plano metodolégico ya que ofrece una via sistematica para la
identificacion de patrones, vacios, trayectorias investigativas y orientaciones teoricas
en torno a los conceptos clave del estudio. Bajo este enfoque, al cruzar el analisis
cualitativo de contenido con herramientas cuantitativas de evaluacion de produccion
cientifica se posibilita una mayor comprensién del estado actual del conocimiento
(Donthu et al., 2021). Finalmente, desde el punto de vista préactico, este estudio se
justifica en la posibilidad subyacente en este esfuerzo para la generacion de insumos
conceptuales y pedagogicos que orienten el trabajo docente hacia experiencias
educativas significativas; es decir, a partir de la incorporacion de la ciudadania
entendida como cuidado que transforma la l6gica del aula en un espacio de encuentro
en el que la diversidad se reconoce como valor y el conflicto se gestiona a travées del
didlogo. Lo anterior, posibilita el fortalecimiento de las competencias

socioemocionales de los estudiantes y propicia aprendizajes duraderos vy
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contextualizados que favorecen la participacion en la vida comunitaria y politica desde
edades tempranas (Lara & Suarez, 2021).

En correspondencia con las anteriores formulaciones, el propdsito de este
articulo de revision apunta al examen de la literatura académica que aborda la
construccion de ciudadania desde el cuidado de si y del otro como una herramienta
para el desarrollo de practicas pedagdgicas que favorecen el aprendizaje integral en
estudiantes de sexto grado de educacién basica secundaria. En este sentido, el
objetivo central consiste en aportar elementos para la resolucién de la pregunta que
orienta esta pesquisa: ¢Cémo ha sido abordada en la literatura académica la
construccion de ciudadania desde el cuidado de si y del otro como herramienta
pedagdgica para el aprendizaje integral en estudiantes de sexto grado de educacién
bésica secundaria?

Asimismo, contribuir a la resolucién de preguntas que se derivan de este
interrogante, tales como: ¢Cudles son los principales enfoques tedricos y
conceptuales identificados en la literatura cientifica sobre la construccion de
ciudadania, el cuidado de si y del otro, y el aprendizaje integral?; ¢Qué relaciones
establece la produccién académica revisada entre la ciudadania basada en el cuidado
y el desarrollo de practicas pedagodgicas en la educacion basica secundaria? Y
finalmente, ¢Qué tendencias, vacios y aportes emergen de la literatura cientifica
indexada respecto al uso pedagogico de la ciudadania construida desde el cuidado,

con énfasis en el aprendizaje integral de estudiantes de sexto grado?
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MATERIALES Y METODOS

La presente investigacion ha adoptado una metodologia mixta para una
revision sistematica de tipo bibliografica, documental y bibliométrica encausada al
examen de la produccion cientifica reciente sobre la construccion de ciudadania, el
cuidado de si y del otro, y su integracion en practicas pedagodgicas que posibiliten el
aprendizaje integral en estudiantes de sexto grado de educacion basica secundaria.
En coherencia con este enfoque la estrategia metodoldgica fue disefiada mediante la
estructuraciéon de dos fases complementarias: una revision cualitativa de contenido y
una exploracién bibliométrica de tendencias. En la primera fase, correspondiente a la
revision bibliogréafica y documental, se establecieron procedimientos especificos para
la identificacion, seleccion y andlisis de aquellos estudios publicados entre los afios
2015 y 2024 en revistas cientificas indexadas.

Para ello, se utilizaron bases de datos académicas reconocidas por su
cobertura internacional y calidad en la indexacion, tales como Scopus, Web of
Science (WoS), ERIC, Redalyc y SciELO con miras a la integracion de las lineas de
avance y desarrollo tematico en la literatura tanto en inglés como en espafiol. En este
contexto, los criterios de inclusién se definieron en funcién de la pertinencia tematica,
el tipo de documento (solo articulos cientificos arbitrados), el idioma (espafiol o inglés)
y la actualidad (maximo cinco afos de antigtiedad). Se excluyeron tesis, capitulos de
libros, editoriales, documentos sin revision por pares, articulos duplicados y textos
gue no abordaran explicitamente la relacion entre los constructos centrales de la

investigacion.
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Para realizar la busqueda, se disefiaron llaves de busqueda con operadores
booleanos que permitieron la aplicacion y refinamiento de la recuperacion de
informacion relevante. Las llaves de busqueda fueron formuladas en espariol e inglés,
considerando sinGnimos, variantes conceptuales y truncamientos. Las principales
combinaciones utilizadas fueron: Para las busquedas en bases y repositorios en
espafol se delimito la siguiente estructura de llave: ("ciudadania” OR "formacién
ciudadana") AND ("cuidado de si" OR "cuidado del otro" OR "cuidado mutuo") AND
("practicas pedagoégicas" OR "educacion secundaria® OR "sexto grado") AND
("aprendizaje integral”).

Asimismo, para las busquedas en idioma inglés de defini6 el siguiente criterio:
("citizenship" OR "citizenship education™) AND ("self-care" OR "care for others" OR
"mutual care") AND ("pedagogical practices” OR "secondary education” OR "sixth
grade”) AND ("integral learning” OR "holistic learning”) Una vez aplicadas estas
estrategias, los resultados obtenidos se filtraron segun los criterios establecidos y
almacenados en gestores de referencias (Zotero y Mendeley) para su organizacion y
analisis. Luego, a partir de una lectura preliminar de titulos y resimenes, se procedio
con la depuracién de los articulos irrelevantes; para después realizar una lectura
completa de los textos seleccionados, aplicando una matriz de analisis dirigida a la
identificacion de las categorias recurrentes, los enfoques teéricos adoptados, las
metodologias empleadas y sus principales hallazgos.

Este proceso estuvo dirigido a la sistematizacion de la informacién en tablas

comparativas, organizadas por autor, afo, pais de procedencia, objetivo del estudio,
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enfoque tedrico, método utilizado y resultados destacados. De este modo, se procedid

a la triangulacién de la informacion en funcion de la agrupacion de los hallazgos en
ndcleos tematicos con miras a facilitar la interpretacion de los resultados obtenidos.
De manera complementaria, se llevo a cabo una revision bibliométrica con el fin de
examinar las dindmicas de produccion cientifica sobre los conceptos objeto de
estudio. El proceso contempld la construccién de indicadores sobre numero de
publicaciones por afio, paises y revistas de mayor productividad, autores mas citados,
coocurrencia de palabras clave y redes de colaboracién académica. Este enfoque
cuantitativo complementario posibilito la vision general sobre la evolucion del tema y
la identificacion de vacios investigativos, tendencias emergentes y posibles lineas

futuras de exploracion.

ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS

Enfoques conceptuales sobre ciudadania, cuidado y aprendizaje integral

La construccion de ciudadania en ambientes escolares ha transitado desde
concepciones normativas centradas en la legalidad y la obediencia institucional, hacia
comprensiones que la han situado como una practica cotidiana en la que subyacen
multiples vinculos afectivos, sociales y politicos. Este cambio de paradigma responde
a una transformacion epistemologica que ha sido posible gracias al didlogo y
convergencia entre disciplinas como la pedagogia, la filosofia politica y la psicologia,
gue coinciden en que la ciudadania en los contenidos curriculares vas mas alla de un

simple contenido tematico, para configurarse como una experiencia formativa en la
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gue se convoca la dimension subjetiva y relacional del sujeto; considerando, como
bien lo ha expresado Biesta (2011), que la ciudadania en el sistema educativo
constituye una practica que va mas alla de la transmisién de conocimientos civicos,
para convertirse en una herramienta util para el posicionamiento del sujeto en el
espacio publico mediante la accion, el cuidado, el juicio ético y la interaccidon
con los otros.

Esto constituye un transito hacia una vision comprensiva en la que la nocién
de cuidado se ha posicionado en los marcos conceptuales que sustentan la formacion
ciudadana; tal y como se evidencia en el constructo tedrico de la ética del cuidado
desarrollada por Gilligan (1982) y ampliada en contextos pedagdgicos por Noddings
(2013) quienes han coincidido en que el reconocimiento de la vulnerabilidad humana
y la interdependencia social puede constituir un fundamento legitimo para una
educacion orientada al bien comun. Bajo esta perspectiva se asume que el cuidado,
ademas de constituir una disposicion afectiva, también corresponde a una practica
politica que ocurre en el marco de relaciones asimétricas, en las que la
responsabilidad hacia el otro se asume como un acto deliberado, reflexivo y ético. Por
tal motivo, el cuidado no se opone al ejercicio de la ciudadania, sino que mas bien
oficia como un sostén de esta mediante la promocidn del ejercicio de la subjetivad
comprometida con la vida colectiva.

El aprendizaje integral también constituye un eje conceptual que aporta una
dimension pedagogica para la articulacion entre ciudadania y cuidado. Ello implica

concebir la educacion como un proceso que apunta tanto al desarrollo cognitivo, como
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al despliegue de las dimensiones emocionales, éticas, sociales y corporales. En este

sentido conviene recordar lo planteado por Eisner (2002), quien consideraba que el
aprendizaje se torna integral a partir de la conexidén de la experiencia individual del
estudiante con los sentidos compartidos de comunidad, lo que finalmente posibilita
gue los estudiantes dimensionen el conocimiento no como un fin en si mismo, sino
como medio para la transformacién de las maneras en que estos se relacionan
con su entorno.

Con base en lo anterior es posible inferir que los enfoques pedagdgicos que
integran la ciudadania y el cuidado estan encaminados tanto a la formacion de
estudiantes informados, como a la configuracion de sujetos con capacidad de accién
responsable, empatica y en el marco de un juicio critico al interior de las comunidades
a las que pertenecen. En efecto, la literatura académica ha trazado ciertas conexiones
entre estos tres conceptos, aunque no siempre de forma sistematica ni bajo un mismo
marco interpretativo considerando que algunos estudios han priorizado la dimensién
axiolégica de la ciudadania, con miras a la una delimitacion de los valores que deben
ser promovidos en la escuela (Schulz et al., 2018); mientras que otros han centrado
el foco de su atencién en la comprension de la incidencia de las practicas pedagdgicas
en la concrecion de ambientes de reciprocidad y reconocimiento mutuo (Quiceno et
al, 2020). Lo cierto es que, en ambos casos, se comparte la preocupacion sobre la
necesidad de reconfiguracion del vinculo entre escuela y sociedad, en el que el
cuidado adquiere el papel de mediacion para la restitucion del sentido politico y ético

de la educacion.
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La revision de literatura ha puesto de manifiesto que la comprension del
concepto de ciudadania se ha transformado pasando de modelos normativos y
conductistas hacia una vision integral, situada y relacional. Por ello, distintos autores
han coincido en la necesidad de abordar la ciudadania como una experiencia
formativa involucrada en la construccion de subjetividades que bajo esta perspectiva
estaran en capacidad de dialogar con su entorno a partir del reconocimiento del otro.
En este sentido, por ejemplo, Mejia (2024) ha analizado la ciudadania desde la
sociologia de la educacion y sugiere que el vinculo pedagdgico se funda en la ética
del cuidado y que en eta medida, se transforma en un acto politico; porque como bien
lo expresa el autor, bajo la perspectiva del cuidado —tanto de si como del otro— es
posible la construccion del sujeto politico.

Por su parte, Martinez (2019) ha propuesto una educacion para la ciudadania
global fundada en la integracion de valores como la solidaridad, la empatia y la
responsabilidad compartida. Ambas aproximaciones han contribuido a la superacion
de la visiéon limitada del sujeto ciudadano como mero conocedor de derechos y
deberes, y que en esta medida logra trascender a un sujeto que ha desarrollado sus
capacidades éticas, afectivas y sociales. Esta orientacion se refuerza con lo planteado
por Ballesteros & Arroyo (2024), quienes han argumentado que la ciudadania actual
debe concebirse desde la diversidad cultural y la construccion de paz, lo que implica
un cambio paradigmatico en la practica educativa. Pues bajo este enfoque, la
ciudadania entendida desde el cuidado abre el camino para practicas pedagogicas

transformadoras centradas en la vida en comun.
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Finalmente y no por ello menos importante, se encuentra la articulacion entre

ciudadania y aprendizaje integral como linea de investigacion en los articulos
analizados que se caracterizan por coincidir en la importancia de la necesidad de
implementacion de un enfoque educativo basado en el reconocimiento de la
multiplicidad de dimensiones que configuran al ser humano, que constituyen
finalmente la diversidad y que en el marco del ejercicio de la ciudadania, interpelan
con aspectos cognitivos, emocionales, éticos y comunitarios del estudiante.

En este sentido, el estudio de Badel et al. (2023) ha considerado que la
construccion de ciudadania implica la integracion de saberes en funcion del
pensamiento critico, el juicio ético y la accion comprometida con el bien comuan. Esta
integracion adicionalmente supone la resignificacion de las practicas pedagdgicas
desde marcos epistemoldgicos fundados en el reconocimiento de la interdependencia
y la vulnerabilidad como condiciones constitutivas de la vida social. Como muestra de
lo anterior se encuentra el trabajo desarrollado por Bello (2024) quien ha explorado el
cuidado del cuerpo-territorio en contextos de conflicto concluyendo que este
componente posibilita la configuracion de una pedagogia desde la resistencia y el
arraigo, y en funcion de la construccién de subjetividades ético-politicas.

Por lo anterior, ya se han elaborado propuestas que invitan a pensar la
ciudadania como un campo de conocimiento donde resultan convergentes tanto los
derechos humanos, como la justicia social y las practicas comunitarias, y evocando
la nocion de integralidad en el aprendizaje cuando este trasciende la transmision de
contenidos y se convierte en una herramienta cotidiana en las relaciones que se

establecen con otros miembros de la comunidad (Molina et al, 2022).
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El andlisis de la literatura especializada permitid constatar que los enfoques
contemporaneos sobre la ciudadania se han desplazado desde perspectivas
centradas en la normatividad institucional hacia comprensiones mas relacionales,
ético-afectivas y situadas. Estos enfoques reconocen que la ciudadania va mas alla
de la posesion de derechos formales, pues implica la capacidad de vinculacion con
los otros desde una ética del reconocimiento y la responsabilidad compartida. Bajo
esta perspectiva, el cuidado aparece como una categoria estructurante del sujeto
politico, en tanto pone en juego la atencion al otro como condicion de la vida
democrética. A su vez, posibilita la concrecion del aprendizaje integral concebido
como un proceso que articula dimensiones cognitivas, éticas, emocionales y sociales,
ampliando el horizonte tradicional de la educacion escolar. Asi, la convergencia entre
estos tres conceptos revela una arquitectura formativa que interpela a los estudiantes
en su totalidad y que permite imaginar escenarios pedagoégicos donde el
conocimiento, la sensibilidad y la convivencia se entrelazan como partes de una

misma experiencia formativa.

CIUDADANIA DESDE EL CUIDADO

EN LAS PRACTICAS PEDAGOGICAS ESCOLARES

El acto pedagogico debe vincularse con la vida cotidiana de los estudiantes,
con sus formas de relacionamiento cuando se pretende incorporar la construccion de

ciudadania en los escenarios educativos. En tal sentido, las practicas pedagogicas
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adquieren el papel de medios que resultan efectivos en la formacion de sujetos con

capacidad para convivir, deliberar y actuar en comunidad. Bajo esta perspectiva, la
relacion entre la construccion de ciudadania basada en el cuidado y el quehacer
pedagdgico adquiere un caracter estructurante considerando que de este modo
trasciende la ensefianza de contenidos civicos, para configurarse como una
herramienta para la generacion de condiciones y experiencias de corresponsabilidad
y reconocimiento mutuo en los estudiantes (Santos, 2020).

La revision de la literatura ha evidenciado que las experiencias pedagogicas
integradoras de la ciudadania con el cuidado de si y del otro se centran en la
generacion de espacios participativos, el fomento de la empatia, y la resolucion de
conflictos mediante el dialogo en diversos contextos escolares de educacion basica
secundaria. Lo anterior indica que el cuidado también puede asumirse como como
categoria pedagdgica, lo que deriva en una transformacion de la l6gica tradicional de
autoridad y control en una relacion basada en la reciprocidad y la escucha entre pares
(Wood et al, 2017). Dicho de otro modo, asi la ciudadania mas que precepto normativo
se transforma en vivencia de un proceso compartido que involucra tanto al docente
como al estudiante en medio de una dindmica formativa en la que inciden tanto las
emociones como las decisiones como preparacion para vivir en sociedad.

Este proceso compartido sera especialmente util en una etapa formativa como
lo es el sexto grado en la que los estudiantes estan consolidando su capacidad de
comprension de las nociones abstractas sobre el bien comuan, la equidad y la
responsabilidad. Para tal efecto se han identificado en la literatura practicas

integradoras del cuidado como el acompafamiento emocional, la mediacion
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horizontal y la promocion de actividades colaborativas, todas ellas dirigidas al
modelamiento de experiencias de fortalecimiento del sentido de pertenencia y la
comprension del otro. Basta traer a cuento trabajos como el de Martinez (2021)
guienes han documentado los efectos de aprendizaje cooperativo en entornos de
respeto mutuo como agente potencializador del rendimiento académico y de la
disposicion hacia la justicia y la toma de perspectiva social.

Asimismo, algunos estudios han coincido en sefialar que los discursos
escolares sobre ciudadania continlan marcados por una visién reglamentarista y
vertical que en cierta medida han limitada al cumplimiento de normas institucionales
considerando que esta vision tiende a invisibilizar la dimensién afectiva y relacional
gue subyace a la construccion de comunidad. En contraste, también se han
identificado préacticas para el cuidado como forma de ciudadania cultivando vinculos
gue generan sentido y fortalecen la identidad colectiva y que han incorporado
estrategias como la tutoria entre pares, la educacion emocional, el arte comunitario y
los proyectos de aula con impacto social, dirigidas a la apropiacion del papel de
sujetos con agencia ética y capacidad transformadora por parte de los estudiantes
(Murillo & Hernandez, 2022).

El docente desempefia también un papel determinante en este proceso
considerando su papel de mediador ético con una autoridad que se funda en la
coherencia, el ejemplo y la capacidad de generaciéon de ambientes seguros para la
expresion. Bien lo han expresado los estudios relacionados con el tema que indican

gue la pedagogia basada en el cuidado exige una implicacion sensible del docente,
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no desde una posicidon paternalista, sino mas bien como una presencia activa que

reconoce al estudiante como un interlocutor valido. Por ello, la planificacion curricular
también debe someterse a procesos de transformacion que trasciendan el &mbito de
las competencias ciudadanas y asi incluir situaciones de aprendizaje dirigidas a la
exploracion de conflictos reales, dilemas morales y de acciones colaborativas como
estrategias para la formacion de ciudadanos comprometidos (Herrera & Tuay, 2022).

Los hallazgos obtenidos en esta revision permiten concluir que la articulacién
de la ciudadania con el cuidado en el aula deriva en un incremento de los niveles de
participacion estudiantil, en un mejoramiento de la autorregulaciéon de conductas, y en
la consolidacion de normas compartidas a partir de consensos. Ya que de este modo
se construyen codigos de convivencia a partir de practicas cotidianas donde el respeto
no se exige, sino que se construye colectivamente; en lugar de recurrir a la imposicion
de modelos abstractos de civismo. En términos generales, se trata de educacion
enfocada en la prevencién de los conflictos; pero también y de manera especial, en
la resolucion de estos mediante la aplicacion de una ldgica de reconocimiento y
didlogo. Este enfoque, tal y como lo ha indicado Carbonell (2021) puede ser una
alternativa pedagdgica para contextos marcados por la exclusion, la violencia
simbdlica o el deterioro de los vinculos escolares (Fernandez, 2009).

En este punto resulta conveniente sefialar que la implementacion de estas
practicas requiere una aproximacion sobre las condiciones institucionales, las
politicas educativas y los marcos de formacién docente teniendo en cuenta que no
basta con la introduccion de actividades afectivas en el curriculo; adicionalmente se

requiere de una reconfiguracion del sentido mismo de educar, de modo que el
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propoésito fundamental estribe tanto en la formacion de estudiantes competentes,
como en sujetos con capacidad de vivir en comunidad, cuidando a sus pares y
participando en la vida ciudadana desde la escuela como primer espacio de
socializacion politica.

Los estudios publicados incluidos en la muestra de analisis muestran que el
cuidado, entendido como una practica pedagdgica intencionada, posibilita la
formacion de subjetividades ciudadanas en la escuela secundaria. Su incorporacion
constituye un distanciamiento con los modelos tradicionales que se han centrado en
la transmision de normas y contenidos civicos ya que se les da paso a propuestas
enfocadas en la configuracion de la ciudadania como una experiencia relacional
construida en la cotidianidad del aula. En correspondencia, autores como Herrera y
Tuay (2022) han elaborado propuestas de estrategias de formacion docente fundadas
en la integracion del reconocimiento, la escucha activa y la resolucion dialégica de
conflictos en el marco del ejercicio de la ciudadania.

En consonancia con esta perspectiva, Flores & Herrera (2020) ha identificado
gue las tensiones sociales y econémicas del contexto tienen una notable incidencia
en la comprension de la nocién de participacion por parte de los estudiantes. Por ello,
ha surgido la necesidad desarrollo de metodolégicas sensibles con las singularidades
del contexto y de préacticas pedagogicas que trasciendan la instruccion formal, hacia
la materializacion de acciones por medio de proyectos colaborativos, mediacion entre
pares y tutoria afectiva. Estas acciones a su vez, favorecen que los estudiantes

desarrollen una disposicion ética hacia el otro, orientada a la construccion de una vida
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en comunidad sustentada en el respeto mutuo y la corresponsabilidad. Es
precisamente a través de la nocién de cuidado que esta ética relacional se hace
tangible en el contexto escolar. En este sentido, el cuidado opera como contenido
formativo transversal y como una forma de vinculacion que organiza la experiencia
educativa y da sentido a la convivencia. Por tanto, su ejercicio cotidiano habilita un
aprendizaje de la ciudadania como practica situada en los vinculos reales que los
sujetos construyen y habitan dentro del espacio escolar.

Dentro del corpus revisado, se identifican experiencias educativas que han
articulado el cuidado y la ciudadania como principios pedagdgicos activos. Uno de los
enfoques mas recurrentes es el aprendizaje-servicio con la implicacion de los
estudiantes en acciones comunitarias reales, con el desarrollo de capacidades criticas
y afectivas a través de la interaccion social. En tal sentido, Pérez & Ochoa (2017) han
estudiado como esta metodologia ha potenciado el compromiso ético y el sentido de
responsabilidad colectiva gracias a la integracion de los saberes escolares con
necesidades concretas del entorno.

Por otro lado, investigaciones como la de Cauich y Heredia (2023) ha llamado
la atencién sobre las practicas de formacién ciudadana en la educacién basica que
segun los autores deben asumirse como una cultura escolar que oficie como espacio
de modelamiento de relaciones democraticas y solidarias. Estas practicas se
despliegan en espacios como los consejos estudiantiles, las asambleas escolares y
las dinamicas de convivencia, en las que el cuidado se expresa como una

responsabilidad compartida en la construccion de normas y acuerdos.
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En el mismo sentido, el trabajo de Bello (2024) ha evidenciado que los
docentes pueden oficiar como articuladores del cuidado como resistencia pedagodgica
mediante la generacion de espacios seguros y afectivos en los que los estudiantes
puedan ejercer la ciudadania desde el cuerpo, la palabra y la memoria en contextos
marcados por la violencia estructural. Estas evidencias reafirman lo anotado
anteriormente en cuanto a que las practicas pedagogicas basadas en el cuidado
resultan dtiles en la formacion de sujetos comprometidos con la sociedad, con
capacidad de pensamiento, critica y actuaciéon comunitaria.

Finalmente, conviene indicar que los estudios revisados coinciden en sefialar
gue la ciudadania, cuando se fundamenta en el cuidado, transforma radicalmente el
modo en que se disefian y viven las practicas pedagdgicas en la educacion basica
secundaria. El cuidado, entendido como disposicion ética y relacional actia como
criterio para organizar los vinculos dentro del aula, reconfigurando asi los modos en
gue se ensefia, se aprende y se convive. Asi mismo, las investigaciones muestran
cémo diversas practicas —como la mediacién escolar, el aprendizaje-servicio, los
proyectos colaborativos o la gestidn participativa del aula— operan como escenarios
privilegiados para cultivar ciudadania vivenciada en el reconocimiento, la empatia y
la responsabilidad con el otro. De este modo, el cuidado desplaza el énfasis de la
instruccion normativa hacia una formacion sensible que habilita a los estudiantes
como sujetos politicos en potencia. Asi, la ciudadania desde el cuidado se configura
como una herramienta pedagogica capaz de generar condiciones para la formacion

ética, comunitaria y participativa dentro de la escuela.
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PANORAMA BIBLIOGRAFICO RECIENTE:

TENDENCIAS, VACIOS Y APORTES

La sintesis de los articulos procesados ha permitido visualizar la consolidacion
progresiva de una linea de investigacion que vincula la educacién ciudadana con el
cuidado como principio ético, politico y pedagdgico. Los datos obtenidos en la
sistematizacion de la informacion indican que existe una diversidad significativa en
los enfoques metodologicos, con predominancia de estudios cualitativos, verificable
en la orientacién de los enfoques de estas investigaciones en la comprension de las
practicas educativas, las relaciones pedagoégicas y los procesos formativos en
contextos especificos. Asimismo, se evidencia una ausencia relativa de evaluaciones
cuantitativas de impacto, lo que representa un campo de exploracion que aun se
encuentra en desarrollo.

En la siguiente tabla se muestran los criterios aplicados en el andlisis

bibliométrico:

Tabla 1

Criterios de analisis bibliografico y bibliométrico.

Criterios Especificacién
Periodo de estudio 2019-2024
Idioma Espafiol, inglés
Tipo de publicacion Articulos cientificos revisados por pares
Poblacién objeto de . - . -
estudio Estudios empiricos y revisiones tedricas/documentales

Area geogréafica Cobertura global (al menos un pais por continente)

Tipo de documentos  Articulos originales, revisiones sistematicas, estudios de caso
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Dlsen,og Cualitativos, cuantitativos y mixtos
metodoldgicos
Fuentes de Scopus, WoS, ERIC, Redalyc, SciELO, Google Scholar,
informacion DIALNET

Ciudadania, cuidado, educacion integral, aprendizaje ético,

Descriptores DN
p formacion ciudadana

Fuente: elaboracion propia.

Una mirada a la distribucion geografica de las publicaciones indica que la
produccion se encuentra concentrada en América Latina y Europa, con una fuerte
presencia de estudios provenientes de Colombia, Espafia, México y Perq, lo cual
sugiere una preocupacion compartida en contextos marcados por desigualdades
estructurales, desafios democraticos y fragmentacion social. A continuacion, se
muestra la distribucion geografica de la muestra por paises.

Tabla 2

Publicaciones por paises.

Numero de

Pais ,
articulos

[EY
(62}

Colombia
Espafa
México

Peru
Chile
Reino
Unido

Italia

Portugal
Francia

Australia
Canada

Tailandia

Fuente: elaboracion propia.
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Asimismo, se delimitaron los afios de publicacion de los articulos incluidos en

la muestra:

Tabla 3
Afno Articulos
2019 3
2020 3
2021 3
2022 5
2023 16
2024 8

Fuente: elaboracion propia.

En cuanto a las publicaciones de instituciones universitarias se identificaron los

siguientes registros:

Tabla 4

Publicaciones por institucion universitaria

Universidad o Instituciéon Num,ero de
Articulos
Universidad Nacional de
. 2
Colombia
Universidad de Valencia 1
Universidad Pedagdgica 5
Nacional
Pontificia Universidad Javeriana 1
Universidad Auténoma de 1
Barcelona
University College London 1
Universidad Auténoma de 1
Chihuahua

Universidad del Tolima

University of Porto
University of Melbourne 1

Fuente: elaboracion propia.
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Segun los tipos de investigacion se identificaron los siguientes datos:

Tabla 5
Tipo de Numero de
Investigacion Articulos
Cualitativa 30
Cuantitativa 4
Mixta 2

Fuente: elaboracion propia.

Esta coincidencia permite la identificacion de una linea de trabajo investigativo
gue se enfoca en la formacién ciudadana como una herramienta de integracion
institucional, pero también como un espacio legitimo de subjetivacién, agencia ética
y reconstruccion del tejido comunitario desde las aulas escolares. Esta linea de
trabajo se ha desarrollado desde perspectivas tedricas, como lo son los aportes sobre
ciudadania global, la justicia social, la ética del reconocimiento o cuidado pedagdgico;
entre otras; y con la implementacion de metodologias que se apoyan en las
experiencias de aula, en proyectos colaborativos o en propuestas curriculares con
enfoque humanizante.

Este desarrollo tedrico y conceptual ha posibilitado el establecimiento de
nuevas relaciones entre los conceptos y categorias analizadas, es decir, una
ampliacion del campo tradicional de la educacién ciudadana. Como muestra de lo
anterior se encuentran las relaciones de la ciudadania con tépicos como: formacién
ética, afectiva y politica en contextos de vulnerabilidad (Bello, 2024), educacion

emocional y convivencia democratica (Herrera & Tuay, 2022), ciudadania critica y
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situada (Trevifio & Miranda, 2023), y enfoques interseccionales que articulan género,

conflicto y comunidad (Badel et al., 2023).

Todas ellas operan como factores de ampliacion del campo de analisis y
evidencian la redefinicion del sujeto educativo: otrora concebido como un receptaculo
de normas; y hoy asumido como un agente sensible, con capacidad para la
construccion de vinculos, con responsabilidades compartidas y encausado a la
participacion que le permita la transformacion del entorno. En relacidén con el disefio
curricular, los hallazgos también apuntan a una tendencia emergente; se trata de la
ciudadania como eje transversal en todas las areas del saber y en todas las relaciones
escolares. Asi las cosas, el cuidado adquiere una funcién articuladora que permite
pensar la escuela como escenario de aprendizaje integral.

Este giro también se ha evidenciado en los marcos conceptuales y epistémicos
gue nutren los estudios en los que resultan convergentes disciplinas como la
pedagogia critica, la ética del cuidado, la educacién para la paz y la filosofia politica.
De este modo, con dicha ampliacion de enfoque que traslado la atencion de lo
puramente normativo implicito en la nocion de ciudadania hacia lo formativo-
relacional para que esta se asuma como una experiencia social y comunitaria. Asi
mismo, el analisis de los afios de publicacién y frecuencia de aparicion, se observa
un crecimiento sostenido en la produccién académica entre 2019 y 2024, lo cual
puede interpretarse como una respuesta teodrica y practica a los retos educativos
derivados de crisis sociales recientes y los cuestionamientos a los modelos
tradicionales de escolarizacion. Esta evolucion perceptible en el tiempo sugiere una

reorientacion ética y politica del quehacer pedagogico, en la que el cuidado y la
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ciudadania dejan de ser dimensiones periféricas para convertirse en ejes
estructurantes del proceso educativo como maduracion tematica en los estudios.

La revision sistematica de los articulos revela una tendencia creciente en la
produccion académica hacia enfoques que integran la ciudadania con la dimensién
del cuidado en contextos escolares. Es asi como los estudios han evolucionado desde
analisis meramente normativos de la ciudadania hacia comprensiones mas situadas,
interseccionales y ético-afectivas en los ultimos diez afios. Un hallazgo de obligatoria
referencia se encuentra en el trabajo de Schulz et al (2018) como un aporte para la
consolidacion del cuidado como categoria politica y pedagdgica en contextos
marcados por la exclusion, la desigualdad o la desafeccion institucional. El autor ha
documentado el valor de las actitudes prosociales y colaborativas en la formacién de
competencias ciudadanas, llamando la atencion sobre la importancia de su cultivo a
través de experiencias escolares contextualizadas.

Por su parte, también Trevifio y Miranda (2023) han contribuido en este
proceso de ampliacion estudiando la vinculacién de la ciudadania con otros campos
como la justicia social, la diversidad cultural y la sostenibilidad. Se trata de un giro
epistémico que encuentra su expresion en estudios que adoptan metodologias
participativas, donde los estudiantes no son objetos de ensefianza, sino sujetos con
voz y agencia. Este giro a su vez, ha derivado en la incorporacion del cuidado como
una dimensién constitutiva de la ciudadania, en términos éticos, pero también y de
manera especial como principio estructurante de las relaciones pedagogicas; ya que

asumir el cuidado como componente estructural de la ciudadania implica
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necesariamente el reconocimiento de la construccion de vinculos afectivos y sociales;

y en consecuencia, la empatia activa y la atencion al otro como condiciones
necesarias para el despliegue de practicas escolares democraticas. De este modo, el
cuidado trasciende la esfera individual y se convierte en un criterio para la
configuracion de comunidades de aprendizaje con base en la reciprocidad, la
corresponsabilidad y el reconocimiento mutuo.

Esta orientacidn resulta significativa en etapas como el sexto grado de
educacion basica secundaria en la que los estudiantes comienzan a delinear
estructuras morales con el desarrollo de mayor conciencia social. Asi las cosas, la
promocion del cuidado en este nivel escolar opera a favor del fortalecimiento del
sentido de pertenencia al grupo, de la responsabilidad ética hacia la vida colectiva, a
partir de la generacion de condiciones para el ejercicio de una ciudadania activa,
sensible y comprometida con el bien comun desde edades tempranas. No obstante,
pese a los avances identificados, el analisis realizado ha permitido el reconocimiento
de vacios en la literatura cientifica sobre ciudadania basada en el cuidado en el nivel
de educacién basica secundaria. En primer lugar, se evidencia una escasa
sistematizacion de experiencias pedagogicas que hayan sido disefiadas
especificamente para estudiantes de sexto grado, lo que oficia como un limitante en
el establecimiento de lineamientos que resulten replicables.

Asimismo, la mayoria de los estudios se concentra en niveles macro
curriculares o universitarios (Benjumea & Mesa, 2021), con una limitada exploracion
de practicas concretas en las primeras etapas de la nifiez o la adolescencia. Otro

vacio se halla en las falencias en la articulacién entre politicas educativas nacionales
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y experiencias locales considerando que son pocos los estudios enfocados en la
integracion del analisis institucional con las vivencias del aula de clase. Finalmente,
la revision bibliografica y bibliométrica permite advertir la necesidad urgente de
ampliacion de los enfoques metodoldgicos mixtos y longitudinales encaminados a la
evaluacion del impacto del cuidado como principio pedagdgico en la formacion
ciudadana a mediano plazo. En este mismo sentido el andlisis de la produccion
cientifica sistematizada muestra un panorama en expansion fragmentado
considerando el uso pedagdgico de la ciudadania basada en el cuidado. Si bien se
observa una tendencia creciente hacia enfoques criticos y relacionales de la
ciudadania escolar, los articulos centrados especificamente en el sexto grado siguen
siendo escasos, lo que sefiala un vacio importante en el campo.

La mayoria de los estudios se enfocan en niveles macro o en experiencias
generalizadas sin distincion de las particularidades formativas de esta etapa
educativa, crucial en la configuracion de subjetividades éticas y politicas. No obstante,
los aportes identificados son valiosos: la consolidacion del cuidado como dimensién
pedagdgica activa, la resignificacion del aula como espacio politico, y el desarrollo de
marcos tedricos que vinculan ciudadania con justicia social y reconocimiento mutuo.
Desde una perspectiva bibliométrica, se constata ademas una concentracion
geografica en América Latina y Europa, lo cual sugiere que esta linea de investigacion
responde a contextos marcados por desigualdad, conflictividad y necesidad de

reconstruccion del lazo social. Estos hallazgos, junto con las lagunas evidenciadas,
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abren rutas para futuras investigaciones que articulen de manera mas intencionada

el nivel educativo, la practica pedagogica y la formacion ciudadana desde el cuidado.

CONCLUSIONES

La revision realizada permite afirmar que la construccion de ciudadania desde
el cuidado no puede seguir siendo comprendida como un apéndice valérico del
curriculo escolar, sino que debe ser resignificada como una arquitectura ética que
sostiene las condiciones mismas del aprendizaje en contextos comunitarios. El
cuidado, lejos de ser una categoria afectiva subordinada al conocimiento cognitivo,
se revela como el fundamento sobre el cual se edifica una educacion que interpela a
la subjetividad, la responsabilidad y la agencia. En consecuencia, la ciudadania que
se forma en el aula se remite a las formas de vida que se ensayan, se modelan y se
disputan en la cotidianidad escolar. Esta constatacion da cuenta del alcance logrado
en el primer objetivo, al evidenciar una relectura contemporanea del concepto de
ciudadania que articula el reconocimiento de la vulnerabilidad con la
posibilidad de lo politico.

Asimismo, el andlisis de las practicas pedagégicas documentadas en la
literatura permitio el reconocimiento del cuidado como una matriz relacional que
organiza los vinculos interpersonales, la distribucion del poder, la palabra y los
tiempos escolares. Este enfoque transforma al aula en un microcosmos democratico
donde la participacion se desplaza de lo instrumental a lo experiencial. En este

sentido, las estrategias identificadas —desde proyectos de aprendizaje-servicio hasta
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metodologias basadas en el didlogo y la mediacion— evidencian que el cuidado es
una forma de habitar la ensefianza. No obstante, también se encontraron disonancias:
mientras algunas propuestas logran integrar el cuidado con coherencia epistémica,
otras lo abordan de forma superficial, lo que sugiere una tension no resuelta entre lo
declarado y lo practicado en los discursos pedagogicos actuales.

La dimension bibliométrica del estudio, por su parte, arrojo patrones que invitan
a revisar criticamente los focos de interés investigativo teniendo en cuenta que,
aunque se observa un crecimiento sostenido en la produccién cientifica sobre
ciudadania y educacion en los ultimos cinco afios, se advierte una notable
concentracion tematica en el nivel universitario y en contextos macroeducativos,
dejando en segundo plano la especificidad del sexto grado de secundaria.

En relacién con el tercer objetivo, se concluye que, si bien existen avances
conceptuales valiosos, falta alun una sistematizacion rigurosa de experiencias
pedagdgicas aplicadas a edades tempranas desde una perspectiva situada. Asi
mismo, este trabajo permitié constatar que la ciudadania es una practica que se
aprende por inmersion en relaciones donde el cuidado constituye una forma de justicia
encarnada. Esta afirmacion conduce a una revalorizacion de los vinculos
interpersonales dentro del aula como terreno fundacional de la politica, y exige un
desplazamiento en la formacion docente: del énfasis en la transmision de normas
hacia la configuracion de entornos sensibles, deliberativos y participativos.

En consecuencia, el cuidado deja de ser una practica periférica para

convertirse en un dispositivo estructurante del sujeto democratico consolidando una
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perspectiva que abre la posibilidad de nuevas formas de comprension del papel que

juega la escuela en la formacion de ciudadanias ético-afectivas. Desde esta mirada,
la revision plantea interrogantes que rebasan los marcos iniciales de la investigacion.
¢, Qué implicaciones tendria asumir el cuidado como derecho politico y no solo como
valor pedagogico? ¢Como repensar el curriculo para que no disocie ciudadania y
afectividad? ¢De qué manera las politicas publicas pueden respaldar experiencias
escolares que configuren sujetos politicos desde la ternura, el reconocimiento y la
empatia? Estas preguntas no cierran el estudio, sino que lo proyectan como punto de
partida para nuevas exploraciones que superen las dicotomias tradicionales entre
razon y emocioén, instrucciéon y formacion, teoria y practica. La educacién en
ciudadania desde el cuidado exige, mas que respuestas inmediatas, una voluntad
critica y comprometida con la transformacion de las condiciones mismas en las que
se aprende a vivir con otros.

En sintesis, los enfoques tedricos y conceptuales revisados permiten sostener
gue la ciudadania, el cuidado y el aprendizaje integral no son categorias disociadas,
sino que forman parte de una misma arquitectura formativa que demanda ser
reconocida, explorada y fortalecida desde el ambito educativo. Esta articulacién
ofrece una via legitima para pensar la escuela como un espacio no solo de instruccion,
sino de constitucion de subjetividades comprometidas con la vida colectiva, en una
época signada por la fragmentacién, la competencia individual y el debilitamiento de
los vinculos comunitarios.

Finlamnete, conviene mencionar que entre las principales fortalezas de esta

investigacion se destaca la rigurosidad metodolégica aplicada en la revision
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documental y bibliométrica, lo que permitid6 una sistematizacion amplia, precisa y
critica de los enfoques, practicas y tendencias relacionadas con la ciudadania desde
el cuidado en el contexto escolar. La delimitacion clara de los criterios de inclusion,
asi como el analisis integrado de contenido tedrico y produccion cientifica, otorgaron
solidez al abordaje. No obstante, también se reconocen ciertas limitaciones
inherentes al tipo de estudio.

Al tratarse de una revision, los hallazgos dependen de la disponibilidad y
accesibilidad de publicaciones indexadas, lo que puede dejar fuera experiencias
relevantes no documentadas formalmente. Asimismo, la escasa produccion centrada
especificamente en sexto grado dificulté una profundizacién mas homogénea sobre
este nivel educativo. Estas debilidades, lejos de invalidar los resultados, refuerzan la
pertinencia de continuar ampliando el campo investigativo mediante estudios

empiricos que complementen los vacios aqui identificados.
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