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RESUMEN

El desarrollo y la ciudadania de los estudiantes también se ven influenciados en
el contexto escolar por su capacidad de autonomia moral. Nuestro estudio pedagogico
se centra en como la educacion en autonomia moral anima a los estudiantes a ejercer
su emancipacion y dignidad con responsabilidad mientras reflexionan criticamente sobre
las normas escolares. Es un estudio cualitativo en el sentido de que se deriva de la
revision tedrica, bibliogréfica y sistematica de autores como Kohlberg y Rawls sobre
autonomia moral y ciudadania para el ciudadano inquisitivo con el fin de estudiar el
impacto de la ciudadania autbnoma en la auto-legislacion moral de las normas. La
ciudadania autonoma es la capacidad de decidir de forma autbnoma y ética, y de
superarse a si mismo las normas autoimpuestas y las impuestas externamente que poco
sirven al bien comudn. Los resultados muestran que, ensefiar autonomia moral como
parte de los estudios sociales, contribuye a la cohesion social, el respeto mutuo y el
compromiso moral y social de los estudiantes. Es notable el aumento del sentido de
responsabilidad, la resolucién de conflictos y la participacién en un ambiente constructivo
de aprendizaje. Limitaciones como la apatia por parte de la institucion y la falta de
formacion docente que hacen que la aplicacion adecuada de estas ideas sea un desafio.
Como se menciond, la autonomia moral debe ir acompafiada de una adecuada
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recapacitacion docente y un apoyo institucional, asi, es importante crear espacios
participativos donde puedan participar en la creacion y revision de las normas escolares.

Palabras Clave: Autonomia moral, Convivencia, Formacioén Docente, Normas.

MORAL AUTONOMY AS THE CORE OF COEXISTENCE AND
CITIZENSHIP IN THE SCHOOL ENVIRONMENT: A PEDAGOGICAL
PROPOSAL FOR ETHICAL EDUCATION.

ABSTRACT

The development and citizenship of students are also influenced in the school
context by their capacity for moral autonomy. Our pedagogical study focuses on how
education in moral autonomy encourages students to exercise their emancipation and
dignity with responsibility while critically reflecting on school norms. It is a qualitative study
in that it is derived from the theoretical, bibliographic, and systematic review of authors
such as Kohlberg and Rawls on moral autonomy and citizenship for the inquisitive citizen,
aiming to study the impact of autonomous citizenship on the self-legislation of moral
norms. Autonomous citizenship is the ability to decide independently and ethically, and
to surpass self-imposed and externally imposed norms that do little for the common good.
The results show that teaching moral autonomy as part of social studies contributes to
social cohesion, mutual respect, and the moral and social commitment of students.
Notable increases in the sense of responsibility, conflict resolution, and participation in a
constructive learning environment were observed. Limitations such as institutional apathy
and a lack of teacher training make the proper application of these ideas challenging. As
mentioned, moral autonomy must be accompanied by adequate teacher retraining and
strong institutional support. Therefore, it is important to create participatory spaces where
students can engage in the creation and review of school norms.

Keywords: Moral Autonomy, Coexistence, Teacher Training, RDEules.
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Introduccioén

La autonomia moral sigue siendo un tema central en las discusiones académicas
sobre el comportamiento ético, la libertad y la dignidad de un ser humano. Con respecto
a los teoricos de la educacion, este concepto tiene una relevancia particular al permitir a
los aprendices poseer autonomia moral. Esto les permite tomar decisiones éticas,
siempre y cuando, sobre todo, sus elecciones honren su libertad y la dignidad de los
demas. El proceso educativo de una escuela fortalece las habilidades cognitivas de un
aprendiz y fomenta para que sean ciudadanos responsables y criticos Lopez y Linares
(2021). Este articulo pretende analizar el impacto que la formacion de la autonomia moral
tiene en el ejercicio de la autodisciplina, la dignidad, y el enclaustramiento dentro de un
contexto escolar con relacion a la institucién educativa y eludente de la escuela dentro
de este contexto, y su impronta pedagdgica.

En estas circunstancias, con el contexto, el concepto asociado, hablando sobre la
autonomia moral, la toma de decisiones, las acciones autodeterminadas y la justificacion
gue apoya tales decisiones que se respetan a si mismas, principios éticos relacionados
con la coexistencia en respeto mutuo dentro del marco de los derechos humanos. Segun
Garcia, Morales y Bascu (2020), la autonomia moral, dentro de los austeros limites de
los principios, tiene el potencial de imaginar y ejercer un razonamiento moral

independiente y valido, resultado de la autorreflexion, benévola ante acciones externas
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hostiles. Esta fomenta una visidbn, un comportamiento ético automotivado entre los

estudiantes, lo que promueve la dimension civica de la comunidad escolar. La capacidad
de los estudiantes para desafiar y alterar el orden existente de las cosas es necesario.
Los estudiantes reconstruyen e internalizan, encarnan la ‘'racionalidad’ de las reglas.

En el contexto de los medios de desapego orientados filoséficamente, las
escuelas tienen una contribucion invaluable a la practica del desapego moral. Las reglas
escolares restringen el comportamiento de los estudiantes; sin embargo, al mismo
tiempo, ofrecen un dominio realista, en el cual se ejerce esta autonomia centrada en la
escuela. La educacion consiste en ensefiar, segun Saldafia. (2024), y a su vez en equipar
a los aprendices con las habilidades para pensar y participar con las normas sociales y
sus consecuencias. Por lo tanto, hay una actitud de reflexividad que se fomenta en torno
a las reglas que prevalecen en ‘ciertos’ contextos que, también en ‘ciertos’ contextos,
permite a los estudiantes participar en una sociedad democratica, donde la adherencia a
una regla se eleva a una consideracion ética, y no simplemente a una barrera mental
gue se considera innecesaria.

La investigacién va a abordar la nocion de autonomia moral y el grado en que se
aplica en un entorno escolar, y como la educacion de la autonomia moral puede cultivar
el respeto por la dignidad y la libertad de los estudiantes en relacién con las reglas
escolares, asi como los problemas y beneficios que la implementacion de estas puede

tener en el sistema educativo. La tesis busca reconocer la influencia de la autonomia
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moral en la relacion de los estudiantes con las reglas y como estas reglas pueden ser
internalizadas durante un proceso de educacién ética, que es académico e
institucionalizado. La pedagogia que es el objetivo de la tesis esta planificada como un
enfoque holistico que mejora la facilidad tradicional de la educacién definida por reglas y
la defensa de un pensamiento ético mas constructivo de esas reglas.

Por lo tanto, un modelo propuesto que incluye la ética kantiana de la autonomia,
la teoria del desarrollo moral de Kohlberg y laidea de la ciudadania escolar. Como sefiala
Pérez (2023), el desarrollo moral de una persona se despliega a través de etapas
progresivas que demuestran una mayor y mayor preocupacion por los problemas éticos
y Su practica en la vida cotidiana. En este caso, la perspectiva kantiana de la autonomia
moral subraya la autodeterminacion ética que permite a los estudiantes cumplir con las
reglas, y desafiarlas y cambiarlas siempre que se considere necesario para el propésito
superior de avanzar en una comunidad justa y equitativa.

Este andlisis en particular se centra en el cumplimiento del orden y la disciplina en
la escuela como resultado de la aplicacion de la autonomia moral en los entornos
escolares. Este aspecto ilustra como la educacion moral puede nutrir a los estudiantes
gue, en la comunidad escolar, aprecian sus obligaciones y son capaces de funcionar con
una observancia ética, responsable y considerada de las reglas. Esto conduce a la
generacion de ciudadanos en el contexto de la nueva comunidad escolar que es

colaborativa y equitativa, que se adhieren a los valores democraticos Santos. (2021).
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Desarrollo Temético

La autonomia moral es una parte integral del desarrollo ético de los estudiantes
durante el curso del proceso educativo y se define como la capacidad de hacer juicios
éticos, sin la necesidad de esperar actos de obediencia a un mandato externo Kohlberg,
(1981). Este concepto ha respaldado la busqueda de una educacién que apunta a la
obediencia a las normas, pero también apoya la capacidad de reflexionar sobre la norma
y transformarla a través del pensamiento ético. Como enfatizan Ceballos y Saiz (2021),
‘la autonomia escolar no es un objetivo en si mismo, y no puede ser decretada e
impuesta sin las condiciones para ello” (p. 5). En fuerte contraste, hay abrumadora
evidencia que muestra que el desarrollo de la autonomia moral correlaciona
positivamente con los logros académicos de los estudiantes. En opinién de Garcia y
Pérez (2022), el desarrollo moral no ocurre en etapas fijas, sino mas bien “un continuo
de maduracién” que permite a los estudiantes interactuar con otros de manera
respetuosa y responsable.

La mejora de entornos de aprendizaje equitativos e inclusivos se fortalece con la
autonomia moral, que se abarca en gran medida dentro del conocimiento y las
habilidades socioemocionales necesarias para la convivencia ética y el aprendizaje
académico necesario para el razonamiento ético y la toma de decisiones morales. Esto

es intrinseco a los sistemas de valores escolares que se necesitan para fomentar jovenes
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autosuficientes, independientes y motivados. Sidera et. Alabama.(2020) argumentan que
la frase "aprender las habilidades emocionales y sociales necesarias para interactuar con
otros en diferentes situaciones, comportarse de manera razonable y responsable, y
actuar de manera adecuada" (p. 3) es importante para nutrir la autonomia moral. Esta
integracion socioemocional y académica promueve el desarrollo de un clima escolar que
es propicio para el desarrollo holistico de los aprendices, donde se requiere que los
propios aprendices demuestren comportamientos colaborativos y respetuosos.

Para que la autonomia moral se vea reflejada en la accion, se le debe asociar un
enfoque pedagdgico organizado. Deben incorporarse en dicho enfoque la elaboracion e
implementacion de programas socioemocionales que abordan la ensefianza de la ética
y el desarrollo de la empatia, el respeto y la cooperacion. De acuerdo con Carrero (2021)
afirma que dichos programas propician el desarrollo de la convivencia escolar al
favorecer la integracion de los alumnos a la comunidad educativa y en el desarrollo de la
corresponsabilidad en el cuidado del bien comdn. La ética que es formativa de estos
programas, en particular la pedagogia socioemocional, de la ética formativa, esta dentro
del curriculum escolar. Por otro lado, la autonomia moral es un proceso que se
caracteriza por ser persistente y dinamico que abarca la trayectoria educativa, escolar y
curricular de un alumno a lo largo de su vida. Segun Pétta y Calmon (2023) apuntan que
el desarrollo de un pensamiento moral autbnomo, el mismo que se estructura por
diferentes ejes, es fruto de la sintesis de varios niveles cognitivos, emocionales y sociales

del alumno
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El enfoque que adoptamos sugiere que los métodos de ensefianza y aprendizaje

deben ser flexibles y proporcionar a los alumnos la oportunidad de analizar criticamente
los patrones y valores que estructuran su vision del mundo para que estos se acaben
asumiendo como valores éticos de la persona. Asi mismo, la persona estudiante va
asumiendo las normas a seguir, como principios que dotan a su ser de una identidad
ética. El mdédulo pone de relieve la importancia de la participacion de los alumnos en el
establecimiento y la evaluacion de las normas en el contexto del aula y en el espacio
extraclase. Al respecto, la participacion estudiantil, como afirma Garcia (2020), enriquece
el sentido de pertenencia y de responsabilidad, lo que, a su vez, genera una adhesién al
cumplimiento de las normas. El resultado de la reflexion ética, sumada a la participacion
activa de los alumnos en el proceso de elaboracion de los reglamentos éticos de la
institucién, permite una convivencia arménica y la edicion de un contexto formativo que
es justo y democrético.

Enfoque del desarrollo tematico

En esta investigacion se sostiene que la autonomia moral ha de ser fomentada
con el objetivo de poder ejercer la libertad y la dignidad de los estudiantes en el contexto
educativo. Se defiende que la autonomia moral solamente se considera la asimilacion y
el respeto por las normas, y que da la oportunidad de poner en cuestidon las propias
normas, si es que las mismas no resultan éticamente justas o aplicables, y que, de ese

modo, queda favorecida la participacion para poder instaurar un ambiente escolar justo
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y respetuoso. En relacién con la autonomia, Ceballos y Saiz (2021) manifiestan que "La
autonomia escolar no es lo que se pretende fomentar, no puede decretarse, niimponerse
si no se generan las condiciones para llevarla a cabo” (p. 5), el desarrollo de esta
autonomia moral dentro de las instituciones educativas favorece la formacion de los
estudiantes que no respetan las reglas, y que la han asimilado, tal como la entienden o
tal como se aplica a su forma ética, creando, de este modo, un espacio democratizador
y respetuoso para todo el alumnado.

La presente investigacion sostiene que el acatamiento de las normas escolares,
lejos de ser un cumplimiento que nada tiene que ver con la imposicién de alguien en el
grupo, tiene que ser la consecuencia de una reflexion ética interna que va surgiendo con
la formacion educativa. La promesa en este caso es la de que, a lo largo de la inclusion
de la autonomia moral en el curriculo educativo, los estudiantes pueden ir generando en
sus comportamientos decisiones ejecutadas con la justicia y la equidad, en el respeto de
sus derechos y de los derechos de otras personas. Esta afirmacién queda respaldada
por los estudios de Garciay Pérez (2022), que demuestran que los estudiantes a quienes
se les permite conocer la autonomia moral sélo mejoran su rendimiento académico, y
gue también tienen elevados niveles de implicacion social y emocional, por tanto,
promueven la convivencia arménica de la comunidad escolar.

En este sentido, se sostiene que la autonomia moral en la escuela interviene en
la formacion moral del estudiante y en la mejora del clima escolar. Sin embargo, este

proceso asume un compromiso por parte del profesorado y de los gestores de las
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instituciones educativas para definir un ciclo de participacion ética, de decisiones

auténomas y colaborativas. La investigacion que presentamos prueba que cuando las
instituciones educativas se plantean una posicion integradora, las conducciones de los
sujetos en las normas y los valores para una participacion ética, existe la probabilidad de
gue la internalizacién lectiva llegue a la sala de clase y a la vida de los estudiantes. Pétta
y Calmon, (2023).

Desafios en la implementacion

El andlisis sobre la autonomia moral en la educacién presenta a la vez tanto
virtudes como limitaciones. Una de las principales virtudes del trabajo es que aporta
evidencia empirica que da cuenta de lo extenso que puede ser el objetivo de la
autonomia moral en la mejora de la relacion escolar y el rendimiento escolar. La
investigacion de Ceballos y Saiz (2021) muestra que, cuando los escolares desarrollan
una capacidad critica para reflexionar sobre las normas, las respetan voluntariamente y
también las transforman de acuerdo con principios morales. Esta evidencia destacada
pone de relieve tanto el valor de la autonomia moral como un factor que contribuye al
logro de una comunidad escolar de mejor calidad; no obstante, uno de los aspectos que
se posiciona entre las dificultades que trata en la investigacion es el obstaculo que
presentan algunas instituciones educativas para poner en marcha un determinado

enfoque que ayude en desarrollar la autonomia moral en los estudiantes.
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Por otra parte, de acuerdo con Garciay Pérez (2022) indican que, aunque muchos
centros entienden la relevancia de la autonomia como formacion del comportamiento
ético de los estudiantes, no cuentan con los recursos necesarios ni con la formacion
necesaria para poder abordar dicha autonomia de forma coherente. Eso puede dar lugar
a factores de discrepancia entre la teoria y la practica de la autonomia moral, por la
inconsistencia a la hora de aplicarlo, en los espacios de la forma de hacer del centro
escolar. En contraste a los enfoques basados en una educacion centrada en la mera
aplicacién de las normas, la propuesta que se ofrece en este trabajo se apoya en un
modelo educativo que toma como ejes centrales, tanto la practica de la reflexion ética,
como la participacion de los estudiantes en la elaboracién de sus normas. Esta manera
de implicar a los alumnos esta en linea con la teoria de la justicia social de Rawls (1971),
gue postula que el entorno educativo justo debe permitir que estas personas participen
en la elaboracién de las normas que les afectan.

De este modo de incluir a los estudiantes surge también la autonomia moral, y
también la posibilidad de desarrollar la comprensién acerca de los principios que la
sustentan, lo que favorece el compromiso y la responsabilidad en relacién a la vida
colectiva; cabe mencionar que otro de los argumentos es que la moralidad autébnoma, y
Su correcta inclusion en los programas educativos, se traduce en el desarrollo de las
competencias socioemocionales basicas. De acuerdo con Sidera et. Alabama.(2020),
observan que los alumnos con experiencias de aprendizajes tanto socioemocionales

como morales cuentan con habilidad para gestionar sus emociones y para ayudar a
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tomar decisiones responsables ante situaciones complejas; esta habilidad es importante

dentro del espacio escolar, y también en el espacio de la vida cotidiana que permite
facilitar la relacion de los alumnos con las tensiones que se presentan en ellas; por lo
que el desarrollo de la moralidad autbnoma sirve para mejorar la convivencia escolar y
para gue los alumnos sean ciudadanos responsables y reflexivos.

Sin embargo, uno de los aspectos contradictorios que se encuentran dentro de la
investigacion es que existe resistencia al cambio de algunos docentes y de algunos
progenitores debido a modelos pedagdgicos tradicionales, pudiendo por ello, atribuir la
autonomia moral a una imposicion de la autoridad. A juicio de Pétta y Calmon (2023), en
contextos educativos conservadores, el paso a un modelo que intente favorecer la
participacion de los alumnos en la toma de los acuerdos con respecto a las normas puede
conllevar inseguridades y conflictos. Es decir, la autonomia moral cuenta con capacidad
pero que su implementacion depende de la disposicion y preparaciéon de la comunidad
educativa para los enfoques integradores y participativos. No obstante, a pesar de estos
retos, los beneficios que pueda dar la autonomia moral en el &mbito educativo pueden
ser extensos y contextualizados.

De acuerdo con Gomez. (2023), los estudiantes que normalmente desarrollan sus
propias normas y valores son menos reticentes y se involucran en su aprendizaje pues
su rendimiento académico mejora; aumentan, al mismo tiempo, su bienestar emocional

e incluso su salud fisica. El modelo de pedagogia que pone en el centro el tema de la
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reflexion ética y la participacion de los estudiantes permite crear un clima donde los
discentes son propensos a responsabilizarse de sus decisiones y del comportamiento;
ello puede traducirse en una mejora de la convivencia escolar y en la participacion de los
discentes en su proceso educativo y en la construccién de su comunidad.

Una de las consideraciones que se puede extraer de esta investigacion es el
efecto que tiene la promocién de la autonomia moral en la resolucion de conflictos de la
comunidad escolar. La promocién de la autonomia moral es un espacio donde el
alumnado es capaz de reflexionar sobre lo que hace, valorar las consecuencias de donde
lleva su eleccion y buscar formas justas de solucionar los conflictos. Como sefalan
Sanchez (2021), el alumnado que participa en programas que integran la reflexién moral
y resolucion de conflictos poseen capacidad para resolver disputas, incluso en un estadio
en el que éstas se hallen desvirtuadas por los errores de las intervenciones. Reitera la
idea de que la autonomia moral favorece lo académico y lo social en la medida en que
promueve una cultura de respeto y comprensién mutua en la escuela.

Sin embargo, uno de los principales obstaculos detectados en la investigacion es,
sin lugar a dudas, la escasa formacion especifica que tienen los docentes sobre como
hacer para que la autonomia moral quede integrada en el proceso educativo que se
produce en el aula. Esto ocurre a pesar de que, por ejemplo, la teoria relativa a la
autonomia moral tiene un fuerte arraigo en muchos de los contextos académicos que
hemos analizado a lo largo de esta investigacion, ya que su practica en aula no siempre

es la deseada, ya que las carencias de medios y experiencias han sido determinantes
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para que la teoria se convierta y haga ruido durante la practica. Segun Garcia y Pérez

(2022), muchos de los docentes que participan en el trabajo de educacion no tienen la
preparacion suficiente para hacer que el tipo de intervencién aumente la reflexién ética
en los estudiantes que aprenden, y eso determina la necesidad de un cambio estructural
en la formacién del docente para poder favorecer la inclusion de estrategias especificas
que faciliten el fomento de la autonomia moral, entendida de esta manera, esto
transforma la actuacién educativa de manera consciente.

Por lo anterior, la comparacién con otros estudios confirma que, en los contextos
en los que se ha implementado la moralidad de una manera satisfactoria en el curriculo
las diferencias son de consideracion. Las investigaciones llevadas a cabo por Sidera.
(2020), concluyen que los centros educativos que han acometido programas de la
moralidad bien desarrollados mejoran la participacion de los estudiantes y, a la vez,
mejoran el rendimiento académico de los estudiantes. Los programas de moralidad de la
misma naturaleza conducen a los estudiantes a construir su propio aprendizaje y
conducen a un impacto a nivel académico, nivel personal y social.

De modo que la inclusion de la autonomia moral en el curriculo escolar es un
modelo de inclusion, de tal forma que todos y todas pueden desarrollar las competencias
éticas que necesiten en su vida cotidiana. En este sentido, los programas que incorporan
la educacién en valores sumada a la reflexion en torno a los derechos humanos y a la

justicia social, les llevan a los alumnos a reconocerse como miembros de una comunidad
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democratica. En este sentido, tal y como lo argumenta Gomez. (2023), el propugnar
espacios de reflexién y la participacion, les facilita alcanzar la autonomia moral, un
sentido de pertenencia y de responsabilidad, lo que les incita a mejorar su bienestar
subjetivo, lo que a su vez se ha visto reforzado en un buen clima escolar.

Pese a las ventajas que, como se ha comentado, conlleva la puesta en practica
de la autonomia moral, la practica trae consigo ciertas dificultades para hacerla realidad.
Una de las dificultades es la resistencia de parte de la comunidad educativa que cree
que la atencion a la autonomia moral en el camino podria generar un clima menos
controlado o disciplinado. Sin embargo, los estudios objeto de revisibn en esta
investigacion manifiestan que la promocion de la autonomia moral en el caso de ser bien
aplicada genera niveles de disciplina, basada no en la obediencia, en el respeto y en la
comprension de las normas. Torres, (2023). Por lo tanto, la resistencia a la modificacién
de la estructura de las ensefianzas tradicionales en institutos educativos es una de las
principales dificultades para la implementacion adecuada de este modelo.

Por el contrario, uno de los puntos débiles a destacar en este trabajo es la falta de
un marco normativo que oriente la implementacion de programas de autonomia moral en
muchas de las propias instituciones educativas. Aunque el concepto de autonomia moral
es conocido dentro del ambito educativo, la falta de politicas publicas y directrices a nivel
institucional dan lugar a que la implementacion de este tipo de programas no sea del
todo efectiva, ya que en casos en los que se intenta integrar la autonomia moral dentro

de la propia practica educativa esta integracion, junto con el marco normativo que permita
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llevarla a cabo de forma eficaz, acaba siendo también insuficiente; ya que a veces, por

el propio tipo de organizacion de las practicas que fomentan la autonomia moral, los
intentos no terminan por ser lo suficientemente estructurados como para haber un
cambio en los estudiantes. En lineas similares, Pétta y Calmon (2023) afirman que la
implementacion de la autonomia moral dentro de la educacién es en gran medida una
funcion del apoyo institucional con respecto a un marco legal que permite que la
autonomia moral sea incorporada al curriculo escolar de manera sistematica y coherente.

Propuesta pedagdgica

La investigacion coincide con la idea de que la autonomia moral debe ser un
componente transversal en la escuela para desarrollar personas que puedan tomar
decisiones de manera reflexiva y éticamente independiente. La autonomia moral implica
la aceptacion y el aprendizaje de normas, asi como la posibilidad de escrutarlas en
funcion de los principios éticos de cada uno, fomentando asi una comunidad educativa
justa y democrética. En este sentido, la propuesta de autonomia moral en la educacién
es transformadora y requiere una reorganizacion pedagogica que integre la deliberacion
ética, la presencia activa de los estudiantes en el proceso de formacion de reglas y la
participacion activa de los estudiantes. En una investigacion realizada por Garciay Pérez
(2022), se encontr6 que los estudiantes a quienes se les brindaron oportunidades para
contribuir en la formacion de las politicas a las que se espera que se adhieran, mostraron

un alto grado de cumplimiento con las politicas y una comprension del objetivo, asi como

75

https://doi.org/10.56219/Ineaimaginaria.v2i25.5905 ’/""’/‘ _Ilp



INGGINARIA ©0 2]

Numero 25. Vol. 2 (2026), pp. 60- 87 / Edicion Continua

REVISTA DE INVESTIGACION ISSN en Linea: 2477-9415 / ISSN Impreso: 2477-9415
A et = Depésito Legal: pp 200602TA2254

ENSAYO

del uso practico de las politicas. Un aspecto importante de esta propuesta es el
reconocimiento de que los educadores necesitan ser capacitados en autonomia moral.

Por lo tanto, se debe continuar implementando programas de capacitaciéon que
apunten a introducir estrategias para la ensefianza de los valores ético-morales, sabios
ser importantes en el desarrollo ético de los alumnos. Segun Sidera (2020), sostiene que
los docentes tienen el deber de influencia en el desarrollo de una cultura donde los
alumnos tienen la libertad de pensar en y asumir las consecuencias de sus actos. La
capacitaciéon de docentes debe integrarse a los valores éticos, ya mas que contenido
académico, para equipar a los maestros con técnicas pedagodgicas adecuadas. Tal
instruccion ética a los estudiantes promueve el aprendizaje, y fomenta la integracién del
desarrollo ético y moral con la autonomia de los estudiantes sobre la autorreflexion de
sus acciones en el ambiente. La base de la investigacion actual es la implantacion de
programas de aprendizaje socioemocional que promueven la reflexion ética y el
crecimiento socioemocional. De acuerdo con Sanchez (2021), sefialan la efectividad de
estos programas en el desarrollo de la capacidad de los estudiantes para abordar
dilemas éticos y tomar decisiones responsables.

De campo hacia el presente. El disefio de estos programas debe ser propicio,
facilitando tanto el reglon afectivo como el pensamiento moral, para que los aprendices
aprendan a modular sus sentimientos y de manera autbnoma a ejercer en situaciones de
adversas y complicadas. La adopcion de esta orientacion debe ser paulatina, de modo

gue los aprendices tengan la atencion para incorporar normas éticas que disciplinan su
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actuacion en el aula y en el &mbito privado. Por tanto, para que esta orientacion cumpla

con los objetivos propuestos en el &mbito escolar, es necesario crear estos espacios en
gue los aprendices asuman el protagonismo de la construccion, reflexion y revision de la
normativa escolar.

Por lo anterior, plantean que estos espacios deben ser habilitados para el didlogo
y la discusion pensada donde cada estudiante tenga la oportunidad de dar opiniones,
cuestionar reglas y, colectivamente, encontrar alternativas de justicia para la comunidad
educativa. Relacionandose con la obra de Rawls (1971), la participacion de los alumnos
en el proceso de toma de decision sobre las reglas establece el orden de justicia y en
equilibrio social, donde los alumnos se sienten atendidos y atendidos. El proceso de
razonamiento y participacion que los alumnos tienen en la construccion de las normas
los lleva a una seguridad donde se atienen a la orden, primordialmente la comprenden y
se comprometen a ellas, lo que es posible porque han desarrollado un cierto grado de
responsabilidad civica y moral en el dia a dia.

La contribucion de todos los miembros de la comunidad, en particular los
docentes, los estudiantes y las familias, es indispensable para mantener la autonomia
moral como un principio vivo de la institucion educativa. Como se menciona en Pétta y
Calmon (2023), la participacion de las familias en el proceso educativo es muy critica, ya
gue los valores y principios ensefiados en la escuela también deben ser sostenidos en

casa. Este enfoque interdisciplinario garantiza que los estudiantes experimenten un
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enfoque holistico del aprendizaje dentro y fuera de la clase, ayudando asi en la
asimilacion de valores éticos. Es la estrecha colaboracion entre la escuela y las familias
la que fomenta el desarrollo moral de los estudiantes y, por lo tanto, promueve la armonia
y una interaccion social respetuosa.

Para garantizar la efectividad de la propuesta pedagdgica, es necesario establecer
un sistema de evaluacién continla destinado a monitorear el desarrollo de la autonomia
moral de los estudiantes. Tal evaluacion debe ser integral, capturando componentes
académicos, asi como éticos y emocionales. De acuerdo con Sidera (2020), argumentan
gue una evaluacion holistica ofrece al docente retroalimentacion valiosa sobre la cual
ajustar sus estrategias pedagdgicas para adaptar el apoyo brindado a las necesidades
de los estudiantes. Es importante sefialar que esta evaluacién, ademas de ser un
proceso de medicion, también es una herramienta reflexiva para los estudiantes que les
proporciona la oportunidad de delinear sus fortalezas y debilidades, en este caso,
debilidades éticas y morales. A la luz de esto, la evaluacién continua necesita asegurar
gue los estudiantes participen de manera critica sobre su autonomia ética, para promover
la autocomprension y la auto-responsabilidad.

Por ende, la evaluacion debe ser realizada como una herramienta que mide el
progreso académico, asi como fomentar la capacidad de los estudiantes para articular
por si mismos sus fortalezas y debilidades en tanto que ayuda a fomentar su desarrollo
personal. Ademas, los programas de autonomia moral deben ser actualizados y

cambiados con el tiempo para mantener su relevancia y efectividad. Esto garantiza que
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los estudiantes continden cultivando una moral y que los métodos de ensefianza

permanezcan receptivos y relevantes para el continuo desarrollo cognitivo y emocional
de los estudiantes. Es necesario que esta sugerencia se lleve mas alla de los limites de
la educacion primaria y secundaria a todos los niveles educativos, en cada caso
modificandola a las necesidades y etapas de desarrollo de los estudiantes. De lo
contrario, como sefala Kohlberg (1981), él prevé el desarrollo moral en una serie de
etapas, lo que significa que los programas de autonomia moral deben ajustarse a los
diferentes niveles de madurez de los estudiantes.

La implementacion de programas programados, adaptados a los niveles cognitivo
y emocional de los estudiantes, asegura que la autonomia moral se agiliza y permite que
los estudiantes continden desarrollandose en un entorno que fomenta la contemplacion
ética y la toma de decisiones responsables. La propuesta también incluye la integraciéon
de recursos innovadores, como tecnologias digitales, juegos educativos y plataformas
interactivas, para ayudar en la ensefianza de la autonomia moral. Estos recursos, como
sefialan Garcia y Pérez (2022), pueden ser utilizados en la ensefianza de la ética ya que
ofrecen un enfoque atractivo, ludico y participativo que anima a los estudiantes a resolver
dilemas éticos en situaciones simuladas o de juego de roles. Estas actividades similares
a juegos llaman la atenciéon de los estudiantes y les permiten comprender las
ramificaciones de sus elecciones en un entorno seguro, facilitando la ensefianza y

aplicacion de la ética en situaciones cotidianas.
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Esta propuesta destaca la necesidad de comprender la autonomia moral de los
estudiantes dentro del contexto de sus experiencias sociales y académicas de una
manera completa. Tal apreciacion deberia ir mas all4 de los resultados de aprendizaje
para incluir, por ejemplo, el bienestar, la resolucion de conflictos y el nivel de compromiso
en la vida de la comunidad escolar. Como sefialaron Sidera et. Alabama. (2020) el
desarrollo por parte de los estudiantes de la autonomia moral fue, de hecho, un factor
para el cambio en el rendimiento escolar, y estuvo acompafiado de una mejora en el nivel
de compromiso escolar y responsabilidad social. Esta evaluacion integral permite
establecer de forma vélida los efectos de la autonomia moral en la formacion de
estudiantes comprometidos y éticamente responsables en la comunidad social.

De la misma manera, se aprecian la creacion de un entorno escolar que propicie
la reflexion subsidiaria de las normas y valores, en el espacio formal del aula, en el
transcurso cotidiano de la convivencia escolar. Esta guia cotidiana, hace que el
alumnado reconozcay viva la autonomia moral de forma practica, al aplicar los principios
éticos en diversas situaciones, en la garantia de la mediacion de situaciones de conflicto
entre el alumnado, en situaciones de actividades extracurriculares o en tomas de
decisiones referidas al propio aprendizaje. Al respecto, Gomez. (2023), afirma que un
estudiante que aplica principios éticos en su vida cotidiana desarrolla una ejemplificacion
de la autonomia moral que hace de la ética una decision fundamentada en el tiempo y

en el respeto por los demas. Es de suma importancia que la implementacién de la
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propuesta esté acompafiada de una evaluacion holistica que busque el nivel de

autonomia moral que los estudiantes tienen en su vida académica y social.

En relacibn con Sidera et. Alabama. (2020) para lograr una mejora en el
rendimiento académico y un aumento en el nivel de responsabilidad social, es necesario
mejorar el desarrollo de las relaciones sociales. Los efectos de la autonomia moral
pueden evaluarse de manera holistica, lo cual esta destinado a fortalecer una disposicion
ética responsable, socialmente activa, civicamente comprometida y orientada hacia la
comunidad. La mejora de la comunidad implica, en medida considerable, la propuesta
de esta iniciativa para permitir que todos los miembros de la comunidad educativa, los
lideres escolares y docentes, los nifios y los padres, hagan un compromiso colectivo. Es
una cuestién compleja y un reflejo de la realidad donde cada uno de los participantes en
esta actividad educativa, que es de naturaleza interdisciplinaria, asume la
responsabilidad de formular y defender los principios y estandares éticos que hacen de
la autonomia moral un principio vivo de la institucion educativa.

Conclusiones.

La investigacion ha demostrado resultados que muestran que la autonomia moral,
cuando se aplica en un contexto educativo, mejora la convivencia escolar y el desarrollo
holistico de los estudiantes. Los estudiantes que son capaces de adquirir autonomia
moral demuestran la capacidad de implicarse en el proceso de aprendizaje y a su vez

construir la habilidad de interrogar y reinterpretar éticamente los requisitos de aprendizaje
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segun sus propios parametros éticos definidos personalmente. Lo anterior promueve el
respeto y mejora la creacién de un ambiente escolar inclusivo en el que los aprendices
participen en el fomento de un entorno que es equitativo y que aplica las reglas de
manera justa y equitativa. Ademas, los hallazgos indican que la autonomia moral es
necesaria en el desarrollo de ciudadanos responsables, criticos y reflexivos.

A pesar de estar bien articulada, la formacion que recibieron los educadores
resulté insuficiente, convirtiéendose asi en la brecha conspicua en la implementacion de
la autonomia moral, ademas de la resistencia institucional a los modelos de ensefianza
participativa. Los obstaculos identifican la lucha tan familiar que muchos constructores
de una educacion basada en la autonomia moral enfrentan. Para superar tales
problemas, el impacto sinérgico del ecosistema educativo, incluyendo a los lideres
escolares, maestros, estudiantes y padres, es esencial. Existe una considerable falta de
politicas relevantes y una ausencia de marcos organizativos efectivos que permitan la
operacionalizacion de la autonomia moral dentro del contexto escolar, aunque la
investigacion muestra que la atencion adecuada a la formacién de los maestros y el
apoyo institucional es imperante para el éxito de este modelo.

Un hallazgo que debe ser abordado dentro de la autonomia moral es el que la
entiende como un proceso que se va construyendo y va evolucionando gracias a la
vivencia pedagodgica que el alumno va teniendo a lo largo de los distintos afios de
escolaridad. La evidencia sefiala que el avance de los estudiantes en la Etica es un

objetivo que apunta a una meta la cual va rebasando distintos niveles de complejidad en
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los planos intelectual, afectivo y social. Por otro lado, Kohlberg (1981) sefiala que el

desarrollo de la moral se alcanza en etapas; por lo que las estrategias de ensefianza
tienen que ser de avance y no de retroceso. Esta l6gica sustenta el sentido de la autopista
gue la autogestion ética le puede proporcionar a la pedagogia en cualquier momento del
ciclo educativo, en la medida en que el objetivo sea el acompafiar la madurez ética que
los alumnos vayan alcanzando.

Las implicaciones préacticas y desafios estan en la renuncia de las instituciones
educativas a adoptar la autonomia moral se sitla junto a multiples otros obstéculos al
intentar operacionalizarla. Si bien este enfoque tiene mérito, es evidentemente
contingente a politicas publicas especificas y bien articuladas disefiadas para facilitar su
integracion en el curriculo educativo primario. Esta investigacion se alinea con Pétta y
Calmon (2023), quienes, al notar la ausencia de un andamiaje institucional en
combinacion con un apoyo del liderazgo escolar, describieron como los docentes pueden
tener dificultades para ofrecer un enfoque unificado hacia la 'autonomia moral'. Este
desafio refleja la necesidad de politicas educativas que apoyen la incorporacién de la
ética y el pensamiento moral como un enfoque transversal dentro de las actividades de
ensefianza y aprendizaje.

La investigacion sefala la necesidad de explorar la implementacion de programas
de autonomia moral en otros entornos educativos, especialmente aquellos que

representan la mayor vulnerabilidad y la mayor inequidad; si bien los resultados son

83

https://doi.org/10.56219/Ineaimaginaria.v2i25.5905 ’/""’/‘ _Ilp



INGGINARIA ©0 2]

Numero 25. Vol. 2 (2026), pp. 60- 87 / Edicion Continua

REVISTA DE INVESTIGACION ISSN en Linea: 2477-9415 / ISSN Impreso: 2477-9415

A et = Depésito Legal: pp 200602TA2254

ENSAYO

alentadores, aun se necesita recopilar evidencia para adaptar estos enfoques a multiples
contextos. Los contextos de autonomia moral y logro académico dentro de entornos
culturalmente diversos también necesitan investigacion para refinar los enfoques a
medida que evolucionan.

Por ende, la incorporacion de la autonomia moral en el curriculo escolar requiere
un cambio radical en la cultura y el marco del sistema educativo. Para que el cambio sea
efectivo, tanto los docentes como la direccion de la escuela deben reconocer las brechas
gue deben ser abordadas para llevar la ética a la mesa del disefio curricular. Las escuelas
deben ser consideradas como sitios para el florecimiento humano en los cuales la ética
y la autonomia moral se ensefian y se practican de manera integradora. Estas brechas
pueden ser cerradas a través del apoyo colaborativo de educadores, aprendices y sus
familias para fomentar la equidad y la ética, con todos los componentes de la comunidad
escolar comprometiéndose a fomentar estos principios.

Existen lineas de investigacion para la posteridad en cuanto a la integracion de la
autonomia moral en el curriculo tiene el potencial de cambiar el paisaje educativo al
fomentar procesos de pensamiento critico y toma de decisiones éticas. Los hallazgos de
la investigacion sugieren que los estudiantes que participan en los procesos de creacion
y revision de reglas ejercen la autonomia moral, lo que mejora su sentido de pertenencia
y responsabilidad. Estos hallazgos, junto con la literatura discutida por Sidera et.

Alabama. (2020), ilustran la necesidad de una exploracién continua sobre la medida en
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gue el paradigma de la autonomia moral puede fortalecer la formacion de ciudadanos

reflexivos, responsables y comprometidos socioambientalmente.

La implementacion de la autonomia moral dentro de las instituciones educativas
comienza con la cultura y la pedagogia. Si bien la mayoria de los docentes reconocen la
relevancia de la ética en cualquier curriculo, la falta de disposicién para cambiar de la
pedagogia de practica instruccional tradicional es, y siempre sera, un desafio
monumental. Existe una necesidad urgente de capacitacién en desarrollo profesional
adaptativo para los educadores "en" la incorporacion de la autonomia moral dentro de la
practica docente. Ademas, esta practica debe ser reforzada con apoyo institucional y un
entorno propicio para el compromiso de los estudiantes en todos los niveles del sistema
escolar, empoderando el uso del instrumento pedagdgico en su maximo potencial.

Aunque este estudio ha logrado con éxito sus objetivos, quedan ciertas preguntas
sin resolver que podrian enriquecer la investigacion futura. Es pertinente investigar como
clasificar la autonomia moral en relacibn con diferentes marcos educativos,
particularmente en relacién con contextos culturales y socioeconémicos especificos.
Ademas, hay una necesidad de realizar un estudio exhaustivo sobre como evaluar el
impacto de la autonomia moral en el desarrollo de los estudiantes, tanto dentro como
fuera de la escuela, particularmente a largo plazo. La investigacion sobre la autonomia

moral deberia seguir siendo un punto focal en el intento de comprender la capacidad que
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tiene para fomentar ciudadanos responsables, comprometidos politicamente y

éticamente, para abordar el mundo cambiante y acelerado.
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