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RESUMEN

El presente estudio investiga la aplicación de enfoques humanistas y creativos en la enseñanza 
de las matemáticas, con el propósito de mejorar la comprensión, actitudes y habilidades de los 
estudiantes en esta materia. Los principales autores que respaldan esta investigación incluyen 
a Suhandri, Kusumah, Turmudi, Juandi (2021), Cahyo & Bondan (2019), Riling (2020), Sharipov 
(2021), entre otros. Estos autores postulan teorías que sugieren que la creatividad y la resolu-
ción de problemas en matemáticas pueden ser potenciadas mediante un enfoque humanista 
que incluya la conexión con la cultura y la vida cotidiana de los estudiantes, así como la con-
sideración de perspectivas falibilistas y constructivistas sociales para promover la creatividad 
en el aula de matemáticas. La metodología utilizada en este estudio se basa en una revisión 
sistemática de investigaciones previas, análisis de diferentes enfoques pedagógicos y revisión 
de teorías educativas, con el fin de recopilar evidencia sobre la eficacia de estos enfoques en 
el ámbito educativo matemático. Los resultados obtenidos hasta el momento revelan que la 
implementación de estrategias humanistas y creativas en la enseñanza de las matemáticas ha 
mostrado impactos positivos en la actitud de los estudiantes hacia la materia, en su capacidad 
para resolver problemas matemáticos y en el fomento de habilidades como la creatividad, la 
participación activa y el coraje en el aprendizaje matemático. En conclusión, la integración 
de enfoques humanistas y creativos en la educación matemática puede ser una herramienta 
efectiva para mejorar la experiencia de aprendizaje de los estudiantes, fomentando no solo el 
dominio de la materia, sino también habilidades fundamentales para su desarrollo integral.

BEYOND NUMBERS: THE HUMANISTIC APPROACH IN PRO-
MOTING CREATIVE LEARNING IN MATHEMATICS.

ABSTRACT

This study investigates the application of humanistic and creative approaches in mathematics 
education, aiming to enhance students’ understanding, attitudes, and skills in this subject. 
Key authors supporting this research include Suhandri, Kusumah, Turmudi, Juandi (2021), Ca-
hyo & Bondan (2019), Riling (2020), Sharipov (2021), among others. These authors propo-
se theories suggesting that creativity and problem-solving in mathematics can be enhanced 
through a humanistic approach involving connections with students’ culture and daily life, 
alongside considering fallibilist and social constructivist perspectives to foster creativity in the 
mathematics classroom. The methodology used in this study relies on a systematic review 
of previous research, analysis of various pedagogical approaches, and review of educatio-
nal theories to gather evidence on the effectiveness of these approaches in the mathematics 
education domain. The results obtained so far reveal that implementing humanistic and crea-
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I. INTRODUCCIÓN

El enfoque humanista en la ense-
ñanza de las matemáticas ha cobrado 
gran relevancia debido a su impacto 
en el desarrollo del aprendizaje crea-
tivo en los estudiantes. Este enfoque 
implica la creación de un entorno edu-
cativo que no solo fomente el conoci-
miento numérico, sino que también 

promueva aspectos emocionales y 
cognitivos cruciales para el proce-
so educativo (Sholikhah & Bondan, 
2021). Asociado con la creación de 
relaciones armónicas entre docentes 
y alumnos, la igualdad de oportunida-
des para la participación y el fomento 
de la confianza y el respeto mutuo, 
este enfoque busca no solo enseñar 
matemáticas, sino también destacar 
su belleza y utilidad en la vida diaria.

Las investigaciones revelan la 

RÉSUMÉ

Cette étude examine l’application d’approches humanistes et créatives dans l’enseignement 
des mathématiques, dans le but d’améliorer la compréhension, les attitudes et les compéten-
ces des élèves dans cette matière. Les principaux auteurs soutenant cette recherche incluent 
Suhandri, Kusumah, Turmudi, Juandi (2021), Cahyo & Bondan (2019), Riling (2020), Sharipov 
(2021), parmi d’autres. Ces auteurs proposent des théories suggérant que la créativité et la 
résolution de problèmes en mathématiques peuvent être renforcées grâce à une approche 
humaniste impliquant des liens avec la culture et la vie quotidienne des élèves, tout en tenant 
compte des perspectives falibilistes et constructivistes sociales pour favoriser la créativité dans 
la salle de classe de mathématiques. La méthodologie utilisée dans cette étude repose sur une 
revue systématique de recherches antérieures, une analyse de différentes approches pédago-
giques et une revue de théories éducatives pour recueillir des preuves sur l’efficacité de ces ap-
proches dans le domaine de l’éducation mathématique. Les résultats obtenus jusqu’à présent 
révèlent que la mise en œuvre de stratégies humanistes et créatives dans l’enseignement des 
mathématiques a montré des impacts positifs sur les attitudes des élèves envers la matiè-
re, leur capacité à résoudre des problèmes mathématiques, et la promotion de compétences 
telles que la créativité, la participation active et le courage dans l’apprentissage des mathé-
matiques. En conclusion, l’intégration d’approches humanistes et créatives dans l’éducation 
mathématique peut être un outil efficace pour améliorer les expériences d’apprentissage des 
élèves, favorisant non seulement la maîtrise de la matière mais aussi des compétences fonda-
mentales pour leur développement global.

Mot clefes:
éducation mathé-

matique, approche 
humaniste, créativité, 
résolution de problè-
mes, revue systéma-

tique.

AU-DELÀ DES NOMBRES: L’APPROCHE HUMANISTE POUR PRO-
MOUVOIR L’APPRENTISSAGE CRÉATIF EN MATHÉMATIQUES.

tive strategies in mathematics teaching has shown positive impacts on students’ attitudes 
towards the subject, their ability to solve mathematical problems, and the cultivation of skills 
such as creativity, active participation, and courage in mathematical learning. In conclusion, 
the integration of humanistic and creative approaches in mathematics education can be an 
effective tool to enhance students’ learning experiences, promoting not only mastery of the 
subject but also fundamental skills for their holistic development.
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eficacia del enfoque humanista no solo en la re-
solución de problemas y las actitudes hacia las 
matemáticas, sino también en la promoción de 
actitudes positivas, coraje, participación activa 
y creatividad entre los estudiantes (Suhandri, 
Kusumah, Turmudi, Juandi, 2021). Esta meto-
dología, enriquecida con la integración de la et-
nomatemática que vincula las matemáticas con 
la cultura y la vida cotidiana, no solo mejora la 
experiencia de aprendizaje, sino que también 
controla la ansiedad matemática entre los estu-
diantes (Cahyo & Bondan, 2019).

En esta línea, se identifica que la creativi-
dad es una habilidad que puede ser cultivada en 
todos los estudiantes, proponiendo un marco 
de acción para el desarrollo matemático crea-
tivo fundamentado en perspectivas falibilistas y 
constructivistas sociales (Riling, 2020). Esta con-
cepción, en su conjunto, tiene como objetivo 
primordial no solo el desarrollo de la creatividad, 
sino también el mejoramiento de las habilidades 
de resolución de problemas y el conocimiento 
matemático de los estudiantes (Sharipov, 2021).

En el contexto de América Latina, se obser-
va que la implementación del enfoque humanís-
tico en la educación matemática ha contribuido 
significativamente al desarrollo de habilidades 
creativas entre los estudiantes (Araya, Giaconi, 
Martínez, 2019). La activa participación de los 
alumnos en la construcción de ideas, la varia-
ción en la dificultad de los problemas matemáti-
cos y la exploración de problemas mal plantea-
dos y de final abierto han demostrado mejorar 
la creatividad matemática (Caneda & Rovira, 
2023; Grégoire, 2016). Además, la influencia de 
maestros expertos y creativos en la creación de 
un ambiente propicio para el florecimiento de 
la creatividad ha sido un punto crucial en este 
proceso (Maldonado, 2023).

Esta revisión sistemática busca profundi-
zar en la influencia del enfoque humanista en 
la promoción del aprendizaje creativo en ma-
temáticas. El presente artículo se estructura en 
base a la revisión de investigaciones actuales y 
relevantes que abordan el tema desde diversas 
perspectivas, analizando la efectividad y las im-
plicaciones de este enfoque en la educación ma-
temática.

II. METODOLOGÍA

La presente investigación se enmarca en 
una revisión sistemática de la literatura, adop-
tando un enfoque observacional y retrospec-
tivo para sintetizar y evaluar críticamente los 

resultados de múltiples investigaciones prima-
rias. Siguiendo los lineamientos propuestos por 
Gallego, Matus y Gálvez (2020), así como la es-
tructura recomendada por Quispe, Hinojosa, 
Miranda y Sedano (2021), se han seguido los 
siguientes pasos para asegurar la exhaustividad 
y calidad del estudio:

Formulación de la pregunta de investigación:

   Se ha definido una pregunta específica y 
estructurada utilizando la técnica PICO (Pobla-
ción, Intervención, Comparación, Resultados), 
delineando claramente el objetivo de la revisión 
y los parámetros de inclusión de los estudios 
pertinentes.

Criterios de elegibilidad de las evidencias:
   
Se han establecido criterios claros y pre-

definidos para la selección de las evidencias a 
incluir en la revisión. Esto ha abarcado aspectos 
como el tipo de estudio, el idioma, el alcance 
temporal y las temáticas específicas relaciona-
das con el enfoque humanista en la educación 
matemática.

Estrategia de búsqueda documentada:
  
 Se ha desarrollado una estrategia de bús-

queda rigurosa y reproducible, utilizando bases 
de datos académicas y herramientas de bús-
queda pertinentes. Esta estrategia ha incluido 
términos y combinaciones de palabras clave re-
lacionadas con la educación matemática desde 
una perspectiva humanista.

Selección y extracción de datos:
  
 Se ha llevado a cabo un proceso de selec-

ción de evidencias de acuerdo con los criterios 
preestablecidos, realizando una revisión exhaus-
tiva de los estudios relevantes. Se ha procedido 
a la extracción de datos pertinentes de cada es-
tudio seleccionado, incluyendo información so-
bre diseño del estudio, participantes, métodos, 
resultados y conclusiones.

Análisis de sesgos:

   Se ha realizado un análisis crítico para 
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identificar y evaluar posibles sesgos en los estu-
dios incluidos, considerando la calidad metodo-
lógica y la validez interna de cada uno.

Síntesis de resultados:

Se ha llevado a cabo una síntesis detalla-
da y estructurada de los hallazgos y resultados 
clave de los estudios seleccionados, buscando 
identificar patrones, divergencias y tendencias 
relevantes en relación con el enfoque humanis-
ta en la enseñanza de las matemáticas.

Publicación y difusión de resultados:

Los hallazgos y conclusiones obtenidos se 
documentarán en un artículo científico para su 
posterior publicación en una revista académica, 
asegurando así la transparencia, reproducibili-
dad y difusión de los resultados de la revisión 
sistemática.

El cumplimiento riguroso de estos pasos 
metodológicos garantiza la exhaustividad, obje-
tividad y validez de la presente revisión sistemá-
tica en su análisis del enfoque humanista en la 
promoción del aprendizaje creativo en matemá-
ticas.

III. REVISIÓN SISTEMÁTICA

En esta sección, se presenta una síntesis 
detallada de diversas investigaciones relevantes 
que abordan el enfoque humanista en la pro-
moción del aprendizaje creativo en el contexto 
de la educación matemática. La siguiente tabla 
resume los principales hallazgos, conclusiones y 
aportes de cada una de las investigaciones se-
leccionadas:

Nº A u t o r 
(año)

Descripción u 
Objetivo

C o n c l u s i o -
nes

Aportes

1 Sholikhah 
F. & Bon-
dan, W. 
(2021)

 El aprendi-
zaje de las 
matemáticas 
humanísticas 
con un enfo-
que cientí-
fico crea un 
ambiente de 
aprendizaje 
cómodo. Los 
pasos

El aprendi-
zaje de las 
m a te m á t i -
cas huma-
nísticas con 
un enfoque 
c i e n t í f i c o 
crea un am-
biente de 
aprendizaje 
cómodo.  

Describe el 
aprendizaje 
de las ma-
temát icas 
h u m a n í s -
ticas con 
un enfoque 
c ient í f ico. 
Proporcio-
na los pasos 
para

incluyen mo-
tivar a los 
estudiantes, 
o b s e r v a r , 
c u e st i o n a r, 
recopilar in-
f o r m a c i ó n , 
razonar y 
presentar.

i n c l u y e n 
m o t i v a r , 
o b s e r v a r , 
cuestionar, 
recopilar in-
formación, 
razonar y 
presentar.

i m p l e -
mentar el 
aprendizaje 
h u m a n í s -
tico en la 
educación 
matemática

2 Tomala, R. 
& Villon, 
N. (2023).

Determinar la 
relación que 
existe entre 
el trabajo 
manual y el 
aprendizaje 
significativo 
en el área de 
e d u c a c i ó n 
cultural y ar-
tística en es-
tudiantes

el trabajo 
manual se 
r e l a c i o n a 
de manera 
positiva en 
cuanto al 
aprendiza -
je que ad-
quieren los 
educandos, 
creando de 
esta manera 
un aprendi-
zaje signifi-
cativo

el trabajo 
debe uti-
lizarse en 
las clases, 
además, se 
i d e n t i f i c ó 
que el rol 
del docente 
al momen-
to de invo-
lucrarse en 
las activi-
dades rea-
lizadas es 
primordial, 
consideran-
do que tam-
bién forma 
parte del 
aprendizaje 
que perdu-
ra en los es-
tudiantes.       

3 R a m í r e z , 
B., & Quin-
tana, A. 
(2023)

Las mate-
máticas son 
f u n d a m e n -
tales en la 
formación de 
ingen ieros , 
o f r e c i e n d o 
herramientas 
para resolver 
p r o b l e m a s 
y potenciar 
capacidades 
cognitivas y 
creativas en 
el proceso de 
e n s e ñ a n z a 
aprendizaje.

Se observa 
desmotiva-
ción hacia 
las mate-
máticas su-
periores y 
carencia de 
recursos que 
fomenten el 
aprendizaje 
creativo, li-
mitando el 
interés de 
los estudian-
tes en la dis-
ciplina.

D o c e n t e s 
deben em-
plear pro-
blemas de-
saf iantes , 
promover la 
resolución 
creativa, re-
forzar la co-
municación 
y conexio-
nes interdis-
ciplinarias. 
A d e m á s , 
se sugiere 
crear am-
b i e n t e s 
s e g u r o s , 
valorar los 
errores y 
estimular la 
curiosidad 
para
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mejorar el 
aprendizaje 
de las ma-
temáticas.

4 Zambrano 
Vivas, M. 
V. (2022

Este ensayo 
analiza críti-
camente los 
modelos de 
praxis en la 
e n s e ñ a n z a 
de matemá-
ticas en la 
Universidad 
de Los Andes, 
destacando 
la formación 
pedagógica 
sociohuma-
nística y su 
relación con 
diversas con-
c e p c i o n e s 
que funda-
mentan la 
labor docente

Se reconoce 
la existencia 
de varios 
modelos pe-
d a g ó g i c o s 
que influyen 
en la praxis 
del docente 
de matemá-
ticas, pro-
m o v i e n d o 
la reflexión 
epistémica 
como base 
para la ac-
ción edu-
cativa en el 
aula, como 
lo exponen 
Rogers, Im-
bernón, Da-
vini y Freire

Se propone 
una discu-
sión sobre 
cómo los 
m o d e l o s 
pedagógi-
cos afectan 
la labor 
diaria del 
docente de 
m a t e m á -
ticas, en-
focándose 
en la rela-
ción entre 
reflexión y 
e n s e ñ a n -
za, para así 
mejorar la 
praxis edu-
cativa en 
este ámbi-
to.

5 Burgos, M. 
(2022)

La ponencia 
busca vincu-
lar las mate-
máticas con 
el humanis-
mo a través 
de la bioética, 
transforman-
do su percep-
ción como 
ciencia difícil 
hacia una 
más motiva-
dora para los 
estudiantes, 
promoviendo 
un enfoque 
transdiscipli-
nario entre el 
pensamiento 
matemático y 
bioético.

Se destaca 
que, a pesar 
de la margi-
nalidad de 
la bioética 
en la educa-
ción actual, 
se vislum-
bra como 
un elemento 
crucial para 
integrar el 
humanismo 
en la ense-
ñanza de las 
m a te m á t i -
cas, fomen-
tando el de-
sarrollo de 
pensadores 
sistémicos y 
ecológicos.

Se propo-
ne integrar 
la bioética 
de manera 
más amplia 
en la educa-
ción mate-
mática para 
fortalecer el 
enfoque hu-
manista y 
formar pen-
sadores co-
laborativos 
y sistémicos 
desde las 
matemáti-
cas, gene-
rando un 
cambio po-
sitivo en la 
percepción 
y enseñan-
za de esta 
disciplina.

6 Ochoa, Y., 
Torres, A., 
& Páez, V. 
(2021).

Se presenta 
una estrate-
gia pedagó-
gica para la 
f o r m a c i ó n 
c u r r i c u l a r 
de docentes 
de Educa-
ción Superior 
con enfoque 
h u m a n i sta , 
apuntando a 
la eficiencia 
en la atención 
a distintos 
diagnósticos 
pedagógicos 
y diversidad 
en los grupos 
de clase

Los métodos 
c i e nt í f i c o s 
empleados 
respaldan la 
pertinencia 
de la pro-
puesta en la 
f o r m a c i ó n 
de profe-
sionales de 
E d u c a c i ó n 
Especial, re-
conociendo 
su impacto 
social en la 
mejora de 
la calidad 
del proceso 
educativo a 
través de la 
preparación 
docente.

Se sugiere 
integrar y 
aplicar esta 
estrategia 
pedagógica 
en la for-
mación de 
d o c e n t e s , 
c o n t r i b u -
yendo así 
a una edu-
cación de 
calidad con 
e n f o q u e 
humanista, 
mejorando 
las acciones 
científicas, 
p e d a g ó -
gicas y de 
gestión en 
este ámbito 
educativo.

7 Berruz, S.  
& Intriago, 
C. (2023).

El proyecto se 
enfoca en im-
plementar en 
la enseñanza 
de matemá-
ticas para el 
noveno EGB, 
b u s c a n d o 
conocer su 
influencia en 
el aprendiza-
je creativo a 
través del di-
seño de una 
a p l i c a c i ó n 
móvil, debi-
do a la per-
cepción de la 
e n s e ñ a n z a 
t r a d i c i o n a l 
como tediosa 
y repetitiva.

M e d i a n t e 
m é t o d o s 
cualicuanti-
tativos como 
encuestas y 
entrevistas, 
se recopiló 
información 
para desa-
rrollar una 
a p l i c a c i ó n 
móvil con 
técnicas de 
g a m i f i c a -
ción, mos-
trando su 
p o t e n c i a l 
para apoyar 
el aprendi-
zaje creativo 
en matemá-
ticas y con-
trarrestar la 
e n s e ñ a n za 
tediosa.

Se reco-
mienda la 
integración 
de la ga-
mificación 
en la edu-
cación ma-
t e m á t i c a 
m e d i a n t e 
ap l i cac io -
nes mó-
viles para 
f o m e n t a r 
un apren-
dizaje más 
creativo y 
motivador, 
superando 
los enfo-
ques tra-
dic ionales 
repetitivos 
y promo-
viendo un 
mayor com-
promiso es-
tudiantil.

8 Mil lones, 
P. (2023).

El trabajo 
busca evaluar 
la eficacia del 
uso de Jam-
board para

Tras aplicar 
t u to r i a l e s , 
se destaca la 
utilidad del 
Jamboard

Se reco-
mienda a 
educadores 
y adminis-
tradores
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mejorar la 
r e s o l u c i ó n 
de proble-
mas mate-
máticos en 
estudiantes 
de segundo 
grado, funda-
mentado en 
teorías de Lev 
Vygotsky y la 
utilidad de 
herramientas 
virtuales en 
la enseñanza 
de matemá-
ticas.

interact ivo 
al motivar la 
creatividad 
y la colabo-
ración en 
tiempo real, 
fomentando 
el interés de 
los estudian-
tes en mate-
máticas, su-
giriendo su 
implementa-
ción en ac-
tividades de 
instrucción.

considerar 
la integra-
ción del 
J a m b o a r d 
en el dise-
ño de acti-
vidades de 
instrucción, 
ya que esta 
herramien-
ta digital 
motiva a los 
e s t u d i a n -
tes, fomen-
tando la 
creatividad 
y el trabajo 
colaborati-
vo en tiem-
po real en el 
área de ma-
temáticas.

9 Campo, T. 
(2022).

El texto re-
f l e x i o n a 
sobre el im-
pacto y la 
responsabili-
dad ética de 
los docentes 
al enseñar 
matemáticas 
a estudiantes 
preescolares, 
o f r e c i e n d o 
una perspec-
tiva sobre 
cómo esta-
blecer una 
conexión sig-
nificativa y 
atractiva en 
la enseñanza.

Resalta la 
transforma-
ción del co-
nocimiento 
futuro en 
p r e s e n t e , 
asumiendo 
la responsa-
bilidad edu-
cativa y ética 
para propor-
cionar una 
experiencia 
exitosa a los 
alumnos, re-
conociendo 
la importan-
cia de una 
e n s e ñ a n za 
amena y sig-
nificativa.

Se sugie-
re adoptar 
pr inc ip ios 
éticos y uti-
lizar el co-
nocimiento 
a d q u i r i d o 
para ofre-
cer una ex-
p e r i e n c i a 
e d u ca t i v a 
significativa 
y atractiva 
a estudian-
tes prees-
colares, re-
conociendo 
la respon-
sabilidad y 
la influencia 
positiva que 
los docen-
tes pueden 
tener en su 
aprendizaje 
inicial de 
matemáti-
cas.

10 Parra, R. 
(2023).

El estudio 
buscó gene-
rar construc-
tos teóricos 
sobre la

Se identifi-
caron cons-
tructos en lo 
cognitivoa-
fectivo,

Se reco-
mienda la 
integración 
de estos 
constructos

p e d a g o g í a 
afectiva para 
una educa-
ción huma-
nista en la 
enseñanza de 
matemáticas 
en la básica 
secundaria, 
consideran-
do aspectos 
c o g n i t i v o 
a f e c t i v o s , 
r e l a c i o n e s 
personales, 
didáctica hu-
manizada y 
tecnología

r e l a c i o n e s 
personales, 
d i d á c t i c a 
humanizada 
y tecnología 
que contri-
buyen a una 
e d u c a c i ó n 
h u m a n i s ta 
en la ense-
ñanza de 
las mate-
máticas, re-
conociendo 
su potencial 
para el de-
sarrollo de 
habilidades 
y compe-
tencias con 
impacto en 
cambios so-
ciales y cul-
turales.

en la ense-
ñanza de 
matemáti-
cas para fo-
mentar una 
educación 
humanista, 
reconocien-
do la impor-
tancia de lo 
afectivo y 
promovien-
do una pe-
dagogía ac-
tiva y social, 
con miras a 
desarrollar 
h a b i l i d a -
des y com-
p e t e n c i a s 
para cam-
bios socia-
les y cultu-
rales.

11 Suhandri, 
Yaya S. 
Kusumah, 
Tu r m u d i , 
D a d a n g 
J u a n d i 
(2021)

El artículo 
analiza el 
uso de un 
enfoque hu-
manista en 
la educación 
matemática, 
cuyo objetivo 
es mejorar el 
aprendizaje 
mediante la 
creación de 
c o n ex i o n e s 
p e r s o n a l e s 
con la vida, 
las emo-
ciones y las 
e x p e r i e n -
cias de los 
estudiantes. 
Destaca la 
importancia 
de incorporar 
e l e m e n t o s 
humanistas 
en la prácti-
ca educativa 
para promo-
ver la resolu-
ción de pro-
blemas,

Los estudian 
estudiantes 
que apren-
den con un 
e n f o q u e 
h u m a n i s ta 
tienen ma-
yores habili-
dades para 
resolver pro-
blemas ma-
t e m á t i c o s 
que los que 
aprenden a 
través del 
aprendizaje 
directo.  El 
nivel de la 
escuela me-
dia muestra 
la mejor me-
jora en la ca-
pacidad de 
r e s o l u c i ó n 
de proble-
mas mate-
máticos de 
los estudian-
tes.

La ansiedad 
y el mie-
do son las 
principales 
fuentes del 
fracaso de 
los estu-
diantes en 
matemáti-
cas.  Apren-
der con un 
e n f o q u e 
humanista 
mejora la 
capacidad 
de reso-
lución de 
problemas 
matemáti-
cos de los 
estudiantes
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el trabajo en 
equipo y el 
aprendizaje 
permanente. 
Sin embargo, 
el documento 
no menciona 
e s p e c í f i c a -
mente la pro-
moción del 
aprendizaje 
creativo en 
matemáticas.

.

12 Cahyo D. 
& Bondan, 
D. (2019). 
(2019).

El artículo 
analiza el 
aprendizaje 
matemático 
h u m a n i s t a 
como un en-
foque para 
g e s t i o n a r 
la ansiedad 
matemática, 
pero no men-
ciona espe-
cíf icamente 
la promoción 
del aprendi-
zaje creativo 
en matemá-
ticas.

La ansiedad 
m a te m á t i -
ca se puede 
c o n t r o l a r 
mediante el 
aprendizaje 
matemático 
humanista. 
La etno-
m a t e m á -
tica puede 
ayudar a  
c o n t r o l a r 
la ansiedad 
por las ma-
temáticas al 
r e l a c i o n a r 
las matemá-
ticas con la 
cultura de 
los estudian-
tes.

El apren-
dizaje ma-
t e m á t i c o 
humanista 
puede con-
trolar la 
a n s i e d a d 
matemáti-
ca en los es-
tudiantes. 
El aprendi-
zaje de la 
etnomate-
mática pue-
de ayudar 
a controlar 
la ansiedad 
por las ma-
temát icas 
al relacio-
nar las ma-
temát icas 
con la cultu-
ra de los es-
tudiantes.

13 Riling, M. 
(2020).

El artículo 
propone un 
marco para 
la creativi-
dad en ma-
t e m á t i c a s , 
reconociendo 
i n f l u e n c i a s 
c u l t u r a l e s 
y sociales y 
a f i r m a n d o 
que dicha 
creat iv idad 
es alcanzable 
por todos los 
estudiantes. 

La creativi-
dad se pue-
de fomentar 
en todos los 
estudiantes.  
La dinámica 
social influ-
ye en quién 
llega a ser 
creativo

Propone un 
marco de 
creatividad 
en mate-
máticas

 Aboga por 
fomentar la 
creatividad 
en todos los 
estudiantes

13 Se funda-
menta en 
perspectivas 
falibilistas y 
constructivis-
tas sociales 
para estimu-
lar la creati-
vidad en el 
aula de mate-
máticas. Este 
marco explo-
ra las impli-
caciones en 
las acciones 
creativas en 
matemáticas, 
resaltando la 
relevancia de 
un contexto 
a p r o p i a d o 
y el acceso 
equitativo a 
las matemáti-
cas. Además, 
enfatiza la 
distribución 
desigual del 
acceso a las 
matemáticas 
según fac-
tores como 
raza, clase y 
género en los 
Estados Uni-
dos. El artícu-
lo desafía la 
noción de que 
la creatividad 
matemática 
es exclusiva 
de personas 
ta l e nto s a s , 
p r e s e n t á n -
dola como 
una acción 
al alcance de 
cualquier in-
dividuo en su 
comunidad.

14 S h a r i p o v 
(2021)

Los enfoques 
creativos en 
la enseñanza 
de las mate-
máticas

e n f o q u e 
creativo en 
la enseñanza 
de las mate-
máticas.

E n f o q u e 
creativo de 
la educa-
ción mate-
mática
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mejoran la 
calidad de las 
lecciones.  La 
tecnología de 
aprendizaje 
orientada a 
las personas 
desempeña 
un papel en 
la enseñanza 
de las mate-
máticas.

Papel de la 
tecno log ía 
de «aprendi-
zaje orienta-
do a las per-
sonas» en la 
enseñanza

Uso de tec-
nologías de 
enseñanza 
avanzadas 
en las cla-
ses de ma-
temáticas

15 ( A r a y a , 
G i a c o n i , 
Martínez, 
2019).

La creativi-
dad matemá-
tica se rela-
ciona con la 
capacidad de 
crear ideas, 
s o l u c i o n e s 
o preguntas 
que resultan 
n o v e d o s a s 
desde la pers-
pectiva de 
quien las ge-
nera.

Las expe-
riencias en 
el aula son 
importantes 
para el de-
sarrollo del 
pensamiento 
matemático 
creativo.  Los 
estudiantes 
en un am-
biente di-
dáctico con 
e n s e ñ a n za 
i m p l i c a d a 
activamente 
y dificultad 
variada de 
p r o b l e m a s 
m a te m á t i -
cos obtuvie-
ron mayores 
puntajes de 
creatividad 
matemática

Estudio in-
vestiga la 
in f luenc ia 
de los en-
tornos de 
enseñanza 
en la crea-
tividad ma-
t e m á t i c a 
de los es-
tudiantes.  
Las expe-
riencias en 
el aula son 
importan-
tes para el 
desarrol lo 
del pensa-
miento ma-
t e m á t i c o 
creativo.

16 ( C a n e d a 
& Rovira, 
2023).

Este pro-
yecto tiene 
como objeto 
fomentar el 
desarrollo de 
la resolución 
de problemas 
matemáticos 
con números 
fraccionarios 
en estudian-
tes de grado 
5° de prima-
ria de la Insti-
tución Educa-
tiva Nuestra 
Señora de la 
Consolata,

os estu-
diantes de 
quinto gra-
do necesi-
tan adquirir 
un método 
efectivo que 
les permita 
mejorar su 
desempeño 
y compren-
sión en los 
p r o b l e m a s 
m a te m á t i -
cos relacio-
nados con 
fracciones

Se diseño 
una se-
c u e n c i a 
didáctica a 
través de la 
plataforma 
C lasscraft 
que ayuden 
a los estu-
diantes a 
c o m p r e n -
der la rela-
ción entre 
r e p r e s e n -
t a c i o n e s 
gráficas y 
fracciones 
numéricas

16 por medio de 
act iv idades 
didácticas a 
través de la 
i m p l e m e n -
tación de la 
gamificación 
como técnica 
de aprendi-
zaje.

17 (Maldona-
do, 2023).

El aprendi-
zaje de la 
matemática 
implica el 
manejo de un 
lenguaje tan-
to científico 
como social 
a partir de las 
vivencias co-
tidianas y la 
relación per-
manente con 
el contexto,

La conclu-
sión nos 
p e r m i t i ó 
ref lexionar 
sobre la ne-
cesidad de 
reformular 
el discurso 
matemático 
por parte del 
docente con 
la finalidad 
de permitir 
la mayor

El resultado 
o b t e n i d o 
c o n s i d e r ó 
la impor-
tancia de 
ofrecer si-
t u a c i o n e s 
matemáti-
cas reales, 
complejas 
y ambi-
guas para 
incent ivar 
el diálogo 
de los es-
tudiantes y 
resignificar 
los cono-
c i m i e n t o s 
obten idos 
en el campo 
matemático

18 Grégoire, 
J., (2016).

La creativi-
dad mate-
mática está 
influenciada 
por las ha-
bilidades in-
te l e c t u a l e s 
individuales 
y los rasgos 
de personali-
dad, con una 
e d u c a c i ó n 
que tiene un 
impacto mo-
derado. Sin 
embargo, la 
e d u c a c i ó n 
puede des-
empeñar un 
papel impor-
tante en el 
desarrollo de 
la experiencia

La educación 
puede influir 
en la expe-
riencia, el 
pensamiento 
original y la 
motivación 
i n t r í n s e c a 
en la creati-
vidad mate-
mática.  La 
e d u c a c i ó n 
matemática 
de los maes-
tros es cru-
cial para de-
sarrollar la 
creatividad 
de los estu-
diantes.

La educa-
ción tiene 
una influen-
cia mode-
rada en la 
creatividad 
matemáti-
ca.  La edu-
cación pue-
de influir en 
la experien-
cia, el pen-
s a m i e n t o 
original y la 
motivación 
intrínseca.
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el pensa-
miento ori-
ginal y la 
m o t i v a c i ó n 
i n t r í n s e c a , 
que son com-
ponentes cla-
ve de la crea-
tividad.

19 Santiago, 
G a l l a r d o 
& Vergel 
(2020).

El estudio 
buscaba eva-
luar la corre-
lación  entre  
el rendimien-
to académi-
co, el nivel 
de exigencia 
en matemá-
ticas, la abs-
tracción y el 
desarrollo de 
habi l idades 
emocionales 
de resiliencia, 
lo que contri-
buye a mejo-
rar la calidad 
de vida de los 
estudiantes.

Se encontró 
una relación 
s ignif icat i -
va entre el 
rendimiento 
académico, 
el nivel de 
exigencia en 
m a te m á t i -
cas, la abs-
tracción y el 
desarrollo de 
habilidades 
emocionales 
de resilien-
cia, lo que 
contr ibuye 
a mejorar la 
calidad de 
vida de los 
estudiantes.

Los hallaz-
gos desta-
caron que la 
resi l iencia 
está aso-
ciada con 
forta lezas 
de carácter, 
aceptación 
del cambio 
y compe-
tencia per-
sonal, evi-
denciando 
que estas 
habilidades 
i n f l u y e n 
en el alto 
desempeño 
e d u ca t i vo 
y la calidad 
de vida de 
los estu-
diantes exi-
tosos.

20 Martínez, 
T e j a d a , 
& García, 
(2022).

El estudio 
aborda la res-
iliencia en es-
tudiantes de 
matemáticas 
reconociendo 
las actitudes 
negativas ha-
cia la materia 
que limitan 
la resolución 
de proble-
mas, con el 
objetivo de 
caracterizar 
esta resilien-
cia asociada 
a los aprendi-
ces de mate-
máticas.

Se conclu-
ye que todo 
aprendiz de 
m a te m á t i -
cas puede 
ser resilien-
te si decide 
afrontar las 
situaciones 
desafiantes 
durante el 
proceso de 
e n s e ñ a n za 
aprendizaje 
de esta ma-
teria.

Se identificó 
que la res-
iliencia se 
manifiesta 
en contex-
tos específi-
cos, impul-
sando a los 
aprendices 
a enfrentar 
d e s a f í o s 
m a t e m á -
ticos con 
factores so-
cioafectivos 
como la au-
toef icac ia 
y la perse-
v e r a n c i a . 
Destaca la 
importancia

de valores 
para supe-
rar las difi-
cultades.

21 Salvo, Mi-
r a n d a , 
V i v a l l o , 
Gálvez, & 
Miranda, 
(2020).

El estudio 
se centra en 
i d e n t i f i c a r 
factores pro-
tectores y de 
riesgo rela-
cionados con 
la resiliencia 
e d u c a t i v a 
en matemá-
ticas entre 
estudiantes 
de sectores 
vulnerables, 
e m p l e a n d o 
una muestra 
de alumnos 
resilientes y 
no resilientes 
en las prue-
bas SIMCE de 
matemáticas 
entre 2011 y 
2015.

La autoefica-
cia en mate-
máticas y la 
a u t o e f i c a -
cia general 
emergieron 
como facto-
res protecto-
res. La falta 
de respeto 
y la violen-
cia escolar, 
junto con la 
baja parti-
cipación en 
actividades 
académicas 
y culturales, 
se identifi-
caron como 
factores de 
riesgo. Se 
e v i d e n c i ó 
que los pro-
cesos resi-
lientes están 
inf luencia-
dos por el 
contexto so-
cioeducativo 
y socioafec-
tivo.

Se sugie-
re prestar 
a t e n c i ó n 
a la auto-
e f i c a c i a , 
las normas 
institucio-
nales,  a 
v i o l e n c i a 
y la discri-
m i n a c i ó n 
s o c i o e c o -
nómica, et-
nocultural 
y de género 
en entornos 
educativos. 
F o m e n t a r 
un clima 
social de 
respeto y 
p r o m o v e r 
la partici-
pación en 
actividades 
académicas 
y culturales 
pueden for-
talecer los 
procesos re-
silientes en 
m a t e m á -
ticas. Pro-
gramas de 
resi l iencia 
s o c i o e d u -
cativa po-
drían trans-
formar la 
escuela en 
un espacio 
p r o t e c t o r 
para comu-
nidades vul-
n e r a b l e s , 
más allá de 
mejorar el 
rendimien-
to académi-
co.
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22 G o m e z , 
D., Prada, 
R Y Her-
nandez, C. 
(2021).

El estudio 
busca explo-
rar la relación 
entre las ac-
titudes y los 
ambientes de 
aprendizaje 
en la ense-
ñanza de ma-
temáticas por 
parte de do-
centes, con el 
propósito de 
comprender 
su influencia 
en las prácti-
cas educati-
vas.

Se encontró 
una correla-
ción signifi-
cativa entre 
las actitudes 
del docen-
te hacia las 
m a te m á t i -
cas y los am-
bientes de 
aprendizaje 
que genera. 
De los 128 
ítems eva-
luados, 58 
m o s t r a r o n 
una relación 
entre ambos 
a s p e c t o s , 
evidencian-
do su im-
pacto en la 
motivación 
de los estu-
diantes y la 
eficacia del 
proceso edu-
cativo

Los resul-
tados re-
saltan la 
e s t r e c h a 
vinculación 
entre las ac-
titudes do-
centes y los 
e n t o r n o s 
de apren-
dizaje, des-
tacando su 
importan-
cia para 
motivar a 
los estu-
diantes y 
mejorar la 
efectividad 
en la ense-
ñanza de 
las mate-
máticas. Se 
recomien-
da prestar 
a t e n c i ó n 
a estas in-
terrelacio-
nes para 
p r o m o v e r 
ambientes 
educativos 
más efecti-
vos y posi-
tivos en la 
materia.

23 Bocconi, J. 
E. (2023).

El artículo 
muestra los 
r e s u l t a d o s 
preliminares 
de una inves-
tigación so-
bre el papel 
de las emo-
ciones en la 
e n s e ñ a n z a 
de las mate-
máticas para 
mejorar la 
competencia 
de resolución 
de problemas 
en estudian-
tes de básica 
secundaria,

Se destacan 
ref lexiones 
sobre la in-
fluencia de 
las emocio-
nes en la 
e n s e ñ a n za 
de las ma-
temát i cas , 
proponiendo 
que los do-
centes consi-
deren estas 
ref lexiones 
como estra-
tegias para 
mejorar la 
p r á c t i c a 
educativa

Los hallaz-
gos sugie-
ren que la 
considera-
ción de las 
emociones 
en la en-
s e ñ a n z a 
de las ma-
temát icas 
puede ser 
una estra-
tegia va-
liosa para 
mejorar el 
aprendizaje 
de los estu-
diantes.

23 e m p l e a n d o 
un enfoque 
c u a l i t a t i v o 
y técnicas 
como entre-
vistas, ob-
servaciones 
y análisis de 
documentos.

en matemá-
ticas, pro-
moviendo el 
d e s a r r o l l o 
integral de 
los estudian-
tes y sus ha-
bilidades de 
r e s o l u c i ó n 
de proble-
mas.

 Se reco-
mienda a 
los docen-
tes integrar 
estas re-
flexiones en 
su práctica 
p e d a g ó -
gica para 
fomentar el 
desarrol lo 
integral y 
las compe-
tencias ma-
temát icas 
de los estu-
diantes.

24 Franco Z, 
C. M.., & 
M e n d o -
za, F. S. . 
(2023).

La investi-
gación tiene 
como objeti-
vo analizar el 
impacto de 
est rateg ias 
creativas en 
el desarrollo 
del pensa-
miento mate-
mático en es-
tudiantes de 
noveno año 
en una región 
e s p e c í f i c a , 
b u s c a n d o 
mejorar las 
habi l idades 
lógico mate-
máticas.

Los resulta-
dos señalan 
que la ma-
yoría de los 
estudiantes 
no alcanzan 
los niveles 
de aprendi-
zaje espera-
dos en la re-
solución de 
p r o b l e m a s 
(72% con ca-
lificaciones 
inferiores a 
6.67). Los 
d o c e n t e s , 
por su par-
te, emplean 
diversas ac-
tividades y 
herramien-
tas tecnoló-
gicas para 
estimular el 
pensamiento 
lógico de los 
estudiantes.

Se sugie-
re que los 
d o c e n t e s 
cont inúen 
implemen-
tando es-
t r a t e g i a s 
creativas y 
variedad de 
m é t o d o s , 
incluyendo 
ap l i cac io -
nes tec-
nológicas, 
problemas 
de la vida 
diaria y una 
interacción 
d i n á m i c a 
para mejo-
rar la com-
prensión y 
resolución 
de proble-
mas ma-
temát icos 
en los estu-
diantes.

25 Rico, J. 
(2023).

La investi-
gación bus-
ca generar 
constructos 
teóricos en 
la didáctica 
matemática 
para formar 
el pensa-
miento

La investi-
gación bus-
ca generar 
constructos 
teóricos en 
la didáctica 
matemática 
para formar 
el pensa-
miento 

Se reco-
mienda la 
integración 
de estrate-
gias didác-
ticas que fa-
vorezcan el 
pensamien-
to creativo 
y 
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25 creativo en 
estudiantes 
de Educa-
ción Básica 
Secundaria, 
basándose en 
varias teorías 
relevantes y 
aplicando un 
enfoque cua-
litativo con el 
método feno-
menológico 
hermenéuti-
co.

creativo en 
estudiantes 
de Educa-
ción Básica 
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Esta tabla resume los aspectos clave de 
cada estudio revisado y proporciona un pano-
rama general de los hallazgos, conclusiones y 
contribuciones significativas en el ámbito del 
enfoque humanista en la enseñanza de las ma-
temáticas.

IV. ANÁLISIS DE LA INFORMACIÓN

Perspectivas y propósitos en las investigacio-
nes: profundizando en descripciones y objeti-
vos académicos

Clasificando las investigaciones por enfo-
que temático, se observa que varias abordan 
la importancia del enfoque humano en la ense-
ñanza matemática. Por ejemplo, los trabajos de 
Sholikhah & Bondan (2021), Tomala, & Villon, 
(2023) y Ramírez, Bélgica, & Quintana (2023) 
resaltan estrategias para crear entornos pro-
picios de aprendizaje. Estos enfoques buscan 
potenciar las habilidades cognitivas y creativas 
de los estudiantes, promoviendo una conexión 
significativa con los conceptos matemáticos. Por 
otro lado, estudios como el de Burgos, (2022) 
y Suhandri, Kusumah, Turmudi, Dadang Juandi 
(2021) proponen la integración de valores éticos 
y humanísticos en la enseñanza de las matemá-
ticas. Estas investigaciones buscan transformar 
la percepción tradicional de la disciplina y gene-
rar un cambio en la forma en que se enseña y se 
percibe la matemática.

Por otro lado, se encuentran investigacio-
nes que abordan aspectos emocionales y cog-

nitivos en el proceso de enseñanza-aprendizaje. 
Estudios como Cahyo & Bondan, (2019) y Riling, 
(2020) se centran en la ansiedad matemática y 
la creatividad, respectivamente. Estos trabajos 
proponen estrategias para abordar los desa-
fíos emocionales y cognitivos que enfrentan los 
estudiantes durante el proceso de aprendizaje 
matemático. 

Asimismo, se encuentran investigaciones 
que exploran la relación entre la tecnología y la 
enseñanza de las matemáticas. Sharipov (2021), 
Caneda & Rovira (2023) y Franco & Mendoza 
(2023) resaltan la importancia de los enfoques 
creativos y el uso de la tecnología. Estos estu-
dios buscan entender cómo las estrategias inno-
vadoras pueden influir en el desarrollo del pen-
samiento matemático y mejorar la experiencia 
educativa.

En resumen, estos estudios se unen en 
su objetivo común de mejorar el proceso de 
enseñanza-aprendizaje de las matemáticas. Ya 
sea mediante enfoques humanísticos, éticos, 
estrategias para abordar la ansiedad o mediante 
la exploración de nuevas tecnologías, estas in-
vestigaciones buscan mejorar la comprensión y 
el interés de los estudiantes por las matemáti-
cas desde diferentes ángulos, enriqueciendo la 
práctica pedagógica y fomentando un aprendi-
zaje más efectivo y significativo.

Relevancia de los descubrimientos en las con-
clusiones: un análisis académico sobre las in-
vestigaciones

La sección de conclusiones revela una di-
versidad de hallazgos y enfoques. Algunos auto-
res, como Sholikhah & Bondan (2021), enfatizan 
en la creación de un ambiente cómodo para el 
aprendizaje de las matemáticas humanísticas, 
destacando pasos específicos para este proceso. 
Contrariamente, estudios como el de Ramírez, 
Bélgica, & Quintana (2023), identifican la des-
motivación hacia las matemáticas superiores y 
la carencia de recursos para fomentar el apren-
dizaje creativo, lo que limita el interés de los es-
tudiantes en esta disciplina.

Otros trabajos, como el de Burgos, (2022), 
subrayan la importancia de la bioética en la edu-
cación matemática para promover pensadores 
sistémicos y ecológicos, mientras que Ochoa, 
Torres, & Páez, V. (2021) resaltan la pertinencia 
de su propuesta en la formación de profesiona-
les de Educación Especial y su impacto social en 
la mejora del proceso educativo.

En el ámbito del aprendizaje creativo, Be-
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rruz, & Intriago, (2023) emplean métodos cua-
licuantitativos para desarrollar una aplicación 
móvil con técnicas de gamificación, demos-
trando su potencial para apoyar el aprendizaje 
creativo en matemáticas. A su vez, Millones, P. 
(2023) resalta la utilidad del Jamboard interacti-
vo para motivar la creatividad y la colaboración 
en tiempo real, sugiriendo su implementación 
en actividades de instrucción.

Por otra parte, autores como Suhandri, Ku-
sumah, Turmudi, Dadang Juandi (2021) y Cahyo 
& Bondan, (2019) abordan la ansiedad matemá-
tica y la relevancia del enfoque humanista en su 
control. Resaltan la importancia de estos enfo-
ques para mejorar la resolución de problemas y 
el aprendizaje de los estudiantes.

En el contexto de la influencia social y 
emocional en el aprendizaje matemático, au-
tores como Gomez, Prada, Hernandez, (2021) 
y Bocconi. (2023) destacan la influencia de las 
actitudes del docente, los ambientes de apren-
dizaje y las emociones en el proceso educativo, 
promoviendo estrategias para mejorar la prácti-
ca educativa en matemáticas.

Además, Franco, & Mendoza Moreira 
(2023) muestran que la mayoría de los estudian-
tes no alcanzan los niveles de aprendizaje espe-
rados en la resolución de problemas, mientras 
Rico, (2023) busca generar constructos teóricos 
en la didáctica matemática para formar el pen-
samiento creativo en estudiantes de Educación 
Básica Secundaria, basándose en varias teorías 
relevantes y aplicando un enfoque cualitativo 
con el método fenomenológico-hermenéutico.

Contribuciones Multifacéticas para Mejo-
rar la Enseñanza de las Matemáticas: Un Análisis 
de Diversos Enfoques y Estrategias Pedagógicas

Las investigaciones contemporáneas sobre 
la enseñanza de las matemáticas ofrecen una 
amplia gama de perspectivas y estrategias inno-
vadoras para abordar los desafíos educativos en 
este campo. Desde enfoques humanistas y éti-
cos hasta la integración de tecnología avanzada, 
pasando por estrategias pedagógicas innovado-
ras y consideraciones socioemocionales, diver-
sos autores han aportado valiosas contribucio-
nes. Este análisis detallado y crítico se sumerge 
en la amalgama de ideas y recomendaciones 
presentadas por estos estudios, delineando su 
importancia y su potencial impacto en la mejora 
del aprendizaje de las matemáticas en contextos 
educativos contemporáneos.

La sección de aportes en estas investiga-
ciones ofrece perspectivas diversas y estrate-
gias para mejorar la enseñanza y el aprendizaje 
de las matemáticas. Autores como Sholikhah 

&Bondan (2021) describen los pasos para im-
plementar el aprendizaje humanístico en la edu-
cación matemática, proporcionando un enfoque 
científico para su aplicación. En contraste, otros 
como Ramírez, Bélgica, & Quintana (2023) su-
gieren estrategias específicas para los docentes, 
promoviendo problemas desafiantes, resolución 
creativa y ambientes seguros.

Asimismo, Zambrano Vivas, (2022) y Bur-
gos, (2022) proponen la reflexión sobre mode-
los pedagógicos y la integración de la bioética, 
respectivamente, en la educación matemática 
para mejorar el enfoque humanista y formar 
pensadores colaborativos. Ochoa, Torres, & 
Páez, (2021) sugieren aplicar estrategias peda-
gógicas en la formación docente, contribuyendo 
a una educación de calidad y enfocada en el hu-
manismo.

Por otro lado, autores como Berruz, & In-
triago, (2023) y Millones, (2023) promueven el 
uso de la gamificación y herramientas digitales 
como el Jamboard para fomentar un aprendizaje 
más creativo y colaborativo en matemáticas. Ta-
mar Campo (2022), Parra, R. (2023) y Suhandri, 
Yaya, Kusumah, Turmudi, Dadang Juandi (2021) 
proponen estrategias para establecer una cone-
xión significativa en la enseñanza, enfocándose 
en principios éticos, pedagogía humanista y ma-
nejo de la ansiedad en los estudiantes.

Además, algunos autores como Riling, 
(2020) y Franco & Mendoza (2023) abogan por 
fomentar la creatividad en todos los estudian-
tes y proponen la implementación de estrate-
gias creativas para mejorar la comprensión y 
resolución de problemas matemáticos. Otros, 
como Salvo, Miranda, Vivallo, Gálvez, & Miran-
da, (2020) y Santiago; Gallardo & Vergel (2020), 
destacan la importancia de la resiliencia y la au-
toeficacia en contextos educativos, sugiriendo 
estrategias para fortalecer estos procesos en 
estudiantes.

Gómez, Prada, Hernández, (2021) y Bocco-
ni (2023) resaltan la influencia de las actitudes 
docentes y las emociones en el aprendizaje, pro-
poniendo considerar estas interacciones para 
promover ambientes educativos más efectivos. 
Por último, autores como Rico, (2023) y Martí-
nez, Tejada, & García, (2022) proponen estrate-
gias didácticas para favorecer el pensamiento 
creativo, la lógica matemática y el desarrollo in-
tegral de los estudiantes.

Esta organización busca abarcar los dife-
rentes enfoques y contribuciones de los autores 
mencionados en relación con la enseñanza de 
las matemáticas, desde la implementación de 
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enfoques humanistas y éticos hasta el uso de 
tecnologías avanzadas, estrategias pedagógicas 
y aspectos socioemocionales que impactan el 
aprendizaje en esta disciplina.

V. CONCLUSIONES

A través de una revisión sistemática de di-
versas investigaciones y aportes en el ámbito 
de la educación matemática con enfoque hu-
manista y creativo, se evidencia un consenso 
general en cuanto a la eficacia y pertinencia de 
este enfoque pedagógico. Los diversos autores 
y estudios analizados resaltan la importancia 
de integrar metodologías humanistas en la en-
señanza de las matemáticas, destacando su im-
pacto positivo en la resolución de problemas, la 
actitud de los estudiantes hacia esta materia y 
el fomento de habilidades como la creatividad, 
el coraje y la participación activa. Además, se 
enfatiza la conexión entre las matemáticas y la 
cultura cotidiana como un medio para enrique-
cer la experiencia de aprendizaje y controlar la 
ansiedad matemática en los estudiantes.

Los diferentes enfoques de investigación 
abordados ofrecen recomendaciones prácticas 
para los docentes, sugiriendo estrategias pe-
dagógicas específicas, como la gamificación, el 
uso de herramientas digitales interactivas como 
el Jamboard y la consideración de la influencia 
de las emociones en el proceso de enseñanza-
aprendizaje. Asimismo, se destaca la importan-
cia de la formación docente orientada a la pro-
moción de un entorno educativo inclusivo, ético 
y significativo, donde se reconozca la diversidad 
de habilidades y se fomente la creatividad y el 
pensamiento crítico en cada estudiante, inde-
pendientemente de su perfil o habilidades pre-
vias.

Este análisis exhaustivo también subraya la 
relevancia de enfoques teóricos como el cons-
tructivismo social y las perspectivas falibilistas 
para estimular la creatividad en las aulas de 
matemáticas, desafiando la idea preconcebida 
de que la creatividad en esta materia es exclu-
siva de algunos individuos con talento especial. 
Además, se evidencia la existencia de barreras 
socioeconómicas y de género que limitan el ac-
ceso equitativo a las matemáticas, planteando 
la necesidad de abordar estas desigualdades y 
fomentar entornos educativos más inclusivos y 
justos.

En resumen, la investigación reafirma la 
importancia de la adopción de enfoques huma-
nistas y creativos en la enseñanza de las mate-

máticas, reconociendo su potencial para trans-
formar positivamente la experiencia educativa, 
mejorar el rendimiento estudiantil y fomentar 
habilidades clave para el desarrollo integral de 
los estudiantes.
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