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RESUMEN

La educación rural en Colombia enfrenta desafíos significativos, especialmente los relacio-
nados con los estudiantes de extraedad educativa. Los modelos educativos flexibles han sido 
propuestos como soluciones potenciales que deben revisarse y mejorarse para cumplir con 
su cometido. Este artículo tiene como objetivo analizar la aplicación de modelos flexibles en 
la educación rural colombiana. Se utiliza un enfoque interpretativo basado en la revisión de 
literatura existente. La investigación es de diseño documental y la técnica de análisis de la in-
formación es de análisis de contenido. La revisión documental encontró veinte investigaciones 
del contexto nacional e internacional. De la revisión documental resultó la necesidad de dar 
un enfoque territorial a las adaptaciones curriculares propuestas en los modelos educativos 
flexibles que respondan al contexto sociocultural del sector rural. Se concluye que es necesario 
ampliar la investigación en esta línea para asegurar la finalización exitosa de los ciclos educa-
tivos de estos estudiantes.

FLEXIBLE EDUCATIONAL MODELS IN THE RURAL SECTOR: A 
THEORETICAL REVIEW FROM AN INTERPRETIVE PERSPECTIVE

ABSTRACT

Rural education in Colombia faces significant challenges, especially those related to students 
over the age of majority. Flexible educational models have been proposed as potential solu-
tions that should be reviewed and improved to fulfill their purpose. This article analyzes the 
application of flexible models in Colombian rural education. An interpretive approach is used 
based on a review of existing literature. The research is based on documentary design, and the 
information analysis technique is content analysis. The documentary review identified twenty 
research projects from national and international contexts. The documentary review revealed 
the need to provide a territorial approach to the curricular adaptations proposed in flexible 
educational models that respond to the sociocultural context of the rural sector. It is concluded 
that it is necessary to expand research in this area to ensure the successful completion of these 
students’ educational cycles.
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I. INTRODUCCIÓN

En las últimas décadas se ha ge-
nerado una tendencia global por inte-
grar a los estudiantes que por diversas 
circunstancias de vida han desertado 
del sistema educativo o poseen  una 
edad que normativamente no les 
permite estar en una jornada regu-
lar, para ellos se crearon los modelos 
educativos flexibles. En el contexto de 
la educación rural donde las barreras 
geográficas y socioeconómicas limitan 
el acceso a la educación los métodos 
flexibles facilitaron a estas comuni-
dades la posibilidad de terminar sus 
ciclos educativos y en menor propor-
ción continuar procesos académicos 
en la educación superior. Desafortuna-
damente, la implementación de estos 
modelos presenta interrogantes sobre 
su efectividad y capacidad para dar 
respuesta a la diversidad de necesida-
des de los estudiantes del sector rural 
colombiano. 

Entre las iniciativas internacio-
nales planteadas para abordar esta 
problemática se encuentra la Decla-
ración Mundial sobre Educación para 
Todos. En 1990, la UNESCO estableció 
un compromiso para garantizar el ac-
ceso a todos los niños a la educación 
básica de calidad, dentro de estas es-
trategias se incluyeron los enfoques 
flexibles para atender la población ru-

ral.  En el año 2000 la ONU delineó los 
Objetivos de Desarrollo del Milenio 
(ODM) donde se establecieron ocho 
objetivos globales. El segundo obje-
tivo se centró en asegurar que todos 
los niños y niñas completen la educa-
ción primaria. Esta iniciativa impulsó 
la adopción de modelos educativos 
flexibles para asegurar la cobertura 
en las zonas rurales. Posteriormen-
te, la ONU en el año 2015 propone la 
agenda 2030 para el Desarrollo Soste-
nible, donde se adoptó el Objetivo de 
Desarrollo Sostenible 4 (ODS 4), que 
busca garantizar una educación in-
clusiva, equitativa y de calidad. Como 
resultado de estas iniciativas la OEA y 
UNESCO acordaron crear una agenda 
conjunta para abordar la desigualdad 
educativa en América Latina y el Cari-
be. Dentro de las metas propuestas se 
consideró disminuir las brechas edu-
cativas del sector rural con relación al 
urbano. Finalmente, la UNESCO en el 
año 2020 presenta el Informe sobre la 
Crisis Mundial del Aprendizaje que se 
generó con la pandemia de COVID-19, 
el informe destaca la necesidad de 
adoptar modelos educativos flexibles 
para garantizar la continuidad del pro-
ceso de aprendizaje, especialmente 
en las áreas rurales.

En el caso de Colombia, Leal 
(2018) destaca la creación del pro-
grama Escuela Nueva en 1975 el cual 

RÉSUMÉ

L’éducation rurale en Colombie est confrontée à des défis majeurs, notamment ceux liés aux 
élèves en situation de surexage. Les modèles éducatifs flexibles ont été proposés comme des 
solutions potentielles, mais nécessitent une révision et une amélioration pour atteindre plei-
nement leurs objectifs. Cet article analyse l’application de ces modèles dans le contexte de 
l’éducation rurale colombienne. Une approche interprétative est adoptée, fondée sur une 
revue de la littérature existante. La recherche repose sur une méthodologie documentaire, 
et la technique d’analyse utilisée est l’analyse de contenu. La revue documentaire a permis 
d’identifier vingt recherches menées dans des contextes nationaux et internationaux. Cette 
analyse a mis en évidence la nécessité d’introduire une approche territoriale dans les adapta-
tions curriculaires proposées par les modèles éducatifs flexibles, de manière à mieux répondre 
au contexte socioculturel du secteur rural. Il est conclu qu’un approfondissement de la recher-
che dans ce domaine est essentiel afin d’assurer l’achèvement réussi des cycles éducatifs pour 
ces apprenants.

Mot clefes:
modèles éducatifs 

flexibles, secteur 
rural, élèves en situa-

tion de surexage.
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promueve un enfoque flexible centrado en el es-
tudiante que permitía la educación multigrado. 
El éxito en la implementación de este modelo 
motivó a países como Zambia, Bangladesh, Mé-
xico a tomarlo como referente para adaptarlo en 
sus estrategias de enseñanza en el sector rural. 
Posteriormente, en 1996 se crea el Contrato So-
cial Rural se establecieron los lineamientos de 
la educación rural y se enfatiza en la necesidad 
de adaptar los modelos educativos flexibles a las 
realidades locales. Corría el año 2002 cuando 
se implementa el Programa de Educación Rural 
(PER) que pretende aumentar la cobertura edu-
cativa y mejorar la calidad en áreas rurales. En 
el año 2010 el Ministerio de Educación Nacional 
MEN (2016) lanza el modelo “Caminar en Secun-
daria”, este modelo se diseña para estudiantes 
en extra edad, promoviendo una metodología 
adaptativa que permite a estos estudiantes ni-
velar sus aprendizajes. En el año 2015 el Minis-
terio de Educación Nacional MEN (2016) imple-
menta el modelo de Aceleración del Aprendizaje 
que permite a los estudiantes completar varios 
grados en un tiempo menor al año escolar nor-
mal, se focalizan los estudiantes que por diver-
sas circunstancias han interrumpido su proceso 
educativo.

En este contexto, se considera de vital im-
portancia para los sistemas educativos abordar 
el estudio de los métodos flexibles dado el im-
pacto social y económico que tiene en países 
como Colombia la población rural.  Según cifras 
de Planeación Nacional (2014) el 24% de la po-
blación, equivalente a 11,302,519 de habitantes 
vive en el sector rural, resolver las necesidades 
insatisfechas de estas comunidades sería un 
paso importante para consolidar la paz en los 
territorios. Por ello, este articulo de revisión 
documental se propone analizar los diferentes 
enfoques insertos en los modelos educativos 
flexibles y sus aportes en el contexto educativo 
rural colombiano. 

II. MÉTODO

El presente artículo de revisión documen-
tal se fundamenta en un enfoque interpretati-
vo, buscando comprender en profundidad los 
Modelos Educativos Flexibles (MEF) en el sec-
tor rural y su incidencia en los estudiantes que 
por condiciones de extraedad educativa requie-
ren apoyo o flexibilización de sus procesos de 
aprendizaje. Se realizó una búsqueda exhaustiva 
y sistemática de literatura académica con el ob-
jetivo de identificar, analizar y sintetizar la infor-

mación relevante disponible sobre la temática. 
La búsqueda bibliográfica se llevó a cabo en las 
siguientes bases de datos electrónicas: Google 
Académico, SciELO,  Redalyc y  Semantic Scholar. 
Se emplearon combinaciones de las siguientes 
palabras clave: modelo educativo flexible, ex-
traedad educativa, sector rural, modelos educa-
tivos inclusivos,  educación multigrado.

III. RESULTADOS Y DISCUSIÓN

Las investigaciones que se relacionan en 
esta sección son el resultado de una revisión 
bibliográfica donde se incluyeron 20 investiga-
ciones de carácter nacional e internacional, 5 de 
ellas escritas en idioma inglés. Los documentos 
se organizaron según cuatro tópicos generales 
relacionados con el estudio o aplicación de mo-
delos educativos flexibles a estudiantes de ex-
traedad educativa en el sector rural: Impacto de 
la motivación en la permanencia escolar en los 
ambientes rurales, inclusión educativa, Forma-
ción docente con enfoque didáctico flexible.

Los criterios que se relacionan en las tablas 
emergieron al realizar el proceso de búsqueda 
de la información en las investigaciones de corte 
doctoral. 

Tabla 1. Impacto de la motivación en la perma-
nencia escolar en los ambientes rurales

Autor y 
Fecha

Categoría Comentarios Aportes

Berna l , 
G (2022

1.Contexto es-
colar
2.Relac iones 
Interpersona-
les
3.contexto so-
ciocultural

2. Desmotivación 
entre los estudian-
tes preadolescen-
tes y adolescentes 
se refleja en ac-
titudes violentas 
y en la falta de 
cumplimiento de 
las normas de con-
vivencia.
3.También puede 
estar asociadas 
con el contexto so-
ciocultural de los 
estudiantes; situa-
ciones familiares 
complejas, au-
mento de familias 
monoparentales y 
casos de violencia 
intrafamiliar

La necesidad de 
un ambiente edu-
cativo positivo 
y armonioso. Su 
ausencia se rela-
ciona con la des-
motivación esco-
lar y las conductas 
violentas entre los 
estudiantes.
Adaptar los pro-
gramas edu-
cativos a las 
necesidades y 
experiencias de 
los jóvenes en su 
entorno implica 
que la educación 
emocional debe 
estar anclada en 
la realidad 
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4. Las causas es-
tán vinculada a 
un entorno escolar 
poco favorable y 
a trastornos emo-
cionales como la 
ansiedad y la de-
presión

sociocultural de 
los estudiantes.

Berna l , 
G (2022)
Gallo, G 
(2024)

2.Contexto fa-
miliar
1.Contexto es-
colar
3.Proyeccion 
académica
4.Contexto So-
cial y Cultural

1. Los desafíos so-
cioeconómicos de 
las carencias fami-
lias rurales.
2.Las interaccio-
nes negativas do-
centes estudiante
3. Relevancia del 
currículo con su 
proyecto de vida, 
el apoyo a las as-
piraciones de vida 
de los estudiantes 
por parte de los 
padres.
4. Efecto de la 
cultura y las tradi-
ciones locales que 
motiven a los estu-
diantes a mejorar

Un clima escolar 
positivo es impor-
tante para que 
los estudiantes se 
sientan seguros y 
apoyados.
Las expectativas 
de los estudiantes 
sobre su futuro 
académico están 
influenciadas por 
su contexto fami-
liar y escolar.

Palacio, 
C (2023)

1. Contexto es-
colar
2.Contexto psi-
cosocial
5 .Prob lemas 
F inanciac ión 
estatal 

1. Desmotivación 
y apatía entre los 
estudiantes en los 
primeros años es-
colares.
2. Importancia 
de investigar las 
emociones nega-
tivas; el miedo y 
la inseguridad, ya 
que pueden llevar 
a la desmotivación 
y al rechazo hacia 
el aprendizaje.
3. Desafíos del 
sector rural res-
pecto a la falta 
de recursos y la 
adaptación a los 
contextos locales

En ambientes es-
colares poco aco-
gedores, pueden 
surgir emociones 
negativas como el 
miedo y la insegu-
ridad, afectando 
la motivación y el 
desempeño de los 
estudiantes.

La falta de recur-
sos adecuados 
puede limitar la 
calidad de la edu-
cación en ambien-
tes rurales debido 
a la problemática 
de la financiación 
estatal. La escasez 
de materiales di-
dácticos, infraes-
tructura y forma-
ción docente son 
causas asociadas 
con desmotiva-
ción y apatía

V a l -
d e r r a -
ma  G. 
(2021)

6 . s i t u a c i o n 
geográfica 
2.Contexto psi-
cosocial
1. Contexto es-
colar
7.Garantia de 
los derechos 
de los menores

6. Las grandes 
distancias de las 
escuelas y la es-
casez de personal 
docente calificado
2. Importancia de 
la cercanía emo-
cional en el entor-
no escolar como 
estrategia para 
compensar las au-
sencias que tienen 
los estudiantes 
pueden ser moti-
vaciones positivas.
1. Necesidad de 
implementar es-
trategias que fo-
menten la partici-
pación activa de 
los estudiantes, 
como proyectos 
comunitarios o 
actividades extra-
curriculares.
7. Cumplir con las 
funciones legales 
para evitar el mal-
trato y la violencia 
que se ejerce so-
bre los jóvenes en 
el entorno rural.

La ubicación geo-
gráfica de las 
instituciones edu-
cativas, especial-
mente en áreas 
rurales, influye 
en el acceso a la 
educación y en la 
motivación de los 
estudiantes, se-
gún la investiga-
ción. La grandes 
distancia a las 
escuelas y la falta 
de infraestructura 
adecuada pueden 
ser barreras sig-
nificativas para la 
asistencia y el ren-
dimiento escolar.

E d -
wards, J 
.(2024)

8.adaptacio -
nes curricula-
res
2. Contexto 
psicosocial

8. Se deben adap-
tar el currículo a 
intereses y nece-
sidades. se de-
ben implementar 
estrategias de 
r e t r o a l i m e n ta -
ción, integrar los 
aprendizajes con 
las experiencias 
cotidianas.
2. Se debe fo-
mentar la cola-
boración entre 
compañeros y 
docentes.

 Es importante 
diseñar currículos 
flexibles y adap-
tables a las ne-
cesidades de los 
estudiantes.

El contexto psico-
social de los estu-
diantes, como su 
entorno familiar, 
comunitario y es-
colar, influye en su 
motivación y éxito 
académico.

Justice, 
L. (2023)

7.Garantia de 
los derechos 
de los menores

7. Romper las 
barreras institu-
cionales puede 
alentar a los estu-
diantes

Proporcionar un 
espacio para que 
las voces de las 
mujeres afroame-
ricanas sean
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9 . I n c l u s i o n 
educativa

2.Contexto psi-
cosocial

marginados.
9. Fomentar la 
inclusión y para 
que las mujeres 
afroamericanas 
se sientan motiva-
das a continuar su 
educación.
2. Fomentar la 
resilencia para 
enfrentar los de-
safíos académicos 
y personales.

escuchadas, em-
p o d e r á n d o l a s 
para que busquen 
y exijan sus dere-
chos educativos y 
de desarrollo per-
sonal.
La resiliencia per-
sonal se identifi-
ca como un fac-
tor clave que les 
permite superar 
desafíos y mante-
nerse motivadas 
en su camino edu-
cativo

Las investigaciones analizadas presentan  
elementos compartidos en sus descubrimien-
tos y elementos heterogéneos que contribuyen 
a la diversificación del tema sobre el impacto 
de la motivación en la permanencia escolar en 
los ambientes rurales. Dentro de los elementos 
comunes se puede destacar las situaciones que 
alteran la convivencia escolar y que evolucionan 
hacia la violencia, la agresión física y por ende la 
deserción (Justice, 2023;  Edwards, 2024) Otros 
aspectos comunes son: el reconocimiento de las 
carencias económicas y la disfuncionalidad fa-
miliar, falta de recursos educativos, didácticos y 
tecnológicos en los colegios. Ausencia de trans-
porte escolar y la dispersión geográfica de las 
viviendas en relación con las instituciones edu-
cativas. Los autores (Valderrama, 2021; Bernal, 
2022; Palacio, 2023;  Gallo, 2024)  identifican 
la incidencia de la cultura y de las situaciones 
propias de las realidades institucionales como 
apatía escolar, poca relevancia de los currículos 
escolares con los proyectos de vida de los es-
tudiantes, la baja resilencia de los estudiantes 
ante  los desafíos académicos, el débil  acompa-
ñamiento académico en el contexto rural. Ante 
esta situación compleja, las investigaciones con-
sultadas presentan propuestas como: acompa-
ñamiento escolar, resignificación de los currícu-
los, mayor cohesión en el cuerpo docente para 
compartir experiencias que eviten la deserción 
escolar, mayor empatía hacia las realidades 
emocionales de los estudiantes, vincular a las 
familias al proceso escolar, generar procesos de 
inclusión con las minorías. 

Tabla 2. Formación docente con enfoque didác-
tico flexible

Autor y 
Fecha

Categoría Comentarios Aportes

Gutiérrez, 
G (2024)

5 .Prob lemas 
F inanciac ión 
estatal
10.Formacion 
docente
2.Contexto psi-
cosocial

5. Condiciones 
precarias, falta 
Apoyo guber-
namental para 
suplir las nece-
sidades de in-
f r a e st r u c t u r a , 
capacitación y 
equipamiento.
10. Falta de per-
sonal capacitado 
en temas de in-
clusión y flexibili-
zación educativa
2.Se hace nece-
sario integrar la 
formación social 
y emocional de 
los estudiantes

La formación 
docente debe in-
cluir el desarrollo 
de habilidades 
para adaptarse 
al contexto rural, 
no solo centrarse 
en la transmisión 
de conocimien-
tos.

Jonas, A 
(2023)

8.Adaptacio-
nes curricula-
res
1.Contexto es-
colar

8. Presenta una 
estrategia flexi-
ble basada en 
evaluación conti-
nua y en abordar 
las necesidades 
de los estudian-
tes para asegurar 
procesos adecua-
dos de instruc-
ción en función 
de habilidades y 
niveles de com-
prensión.
1.Se basa en la 
colaboración en-
tre docentes para 
abordar las ne-
cesidades de los 
estudiantes

La formación do-
cente debe estar 
alineada con las 
necesidades es-
pecíficas de los 
estudiantes en 
ambientes rura-
les. 
Las estrategias 
e d u c a t i v a s , 
como la agru-
pación flexible, 
pueden ayudar 
a mitigar los 
efectos negati-
vos del contexto 
psicosocial al 
p r o p o r c i o n a r 
a los estudian-
tes un entorno 
de aprendizaje 
adaptado a sus 
necesidades indi-
viduales

Jonas, A 
(2023

8.Adaptacio-
nes curricula-
res
1.Contexto es-
colar

8. Presenta una 
estrategia flexi-
ble basada en 
evaluación conti-
nua y en abordar 
las necesidades 
de los estudian-
tes para asegurar 
procesos adecua-
dos de

La formación do-
cente debe estar 
alineada con las 
necesidades es-
pecíficas de los 
estudiantes en 
ambientes rura-
les. Las estrate-
gias educativas, 
como la 
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instrucción en 
función de habi-
lidades y niveles 
de comprensión.
1.Se basa en la 
colaboración en-
tre docentes para 
abordar las ne-
cesidades de los 
estudiantes

a g r u p a c i ó n 
flexible, pueden 
ayudar a mitigar 
los efectos ne-
gativos del con-
texto psicosocial 
al proporcionar 
a los estudian-
tes un entorno 
de aprendizaje 
adaptado a sus 
necesidades indi-
viduales

Muñoz, L 
(2021

8.Adaptacio-
nes curricula-
res
1.Contexto es-
colar

8. Adaptar los 
procesos de ense-
ñanza y aprendi-
zaje al contexto, 
se requiere la 
participación de 
los padres y la 
comunidad en el 
proceso educa-
tivo.
Propone la inte-
gración de áreas 
contextualizada 
a la realidad so-
ciocultural de los 
estudiantes
1.Superación de 
los desafíos en 
el sector rural; 
dificultad de tra-
bajo en aula con 
los cursos multi-
grado

La falta de fi-
nanciación ade-
cuada afecta la 
calidad educa-
tiva al limitar 
la formación y 
actualización de 
los docentes, así 
como la infraes-
tructura física.
Se enfatiza la 
necesidad de 
que la formación 
docente incluya 
c o m p e te n c i a s 
específicas para 
trabajar en en-
tornos multigra-
do y para inte-
grar contenidos 
de manera inter-
disciplinaria

Pulido, B. 
(2022)

8.Adaptacio-
nes curricula-
res

8. Propone la mi-
rada autocrítica 
sobre la práctica 
pedagógica.
Cuestiona las for-
mas tradiciona-
les de evaluación 
en el sector rural 
a pesar de la 
prevalencia de la 
propuesta guber-
namentales por 
competencias
Propone el fo-
mento de las es-
trategias crítica 
y reflexivas para 
generar construc-
tos teóricos que

Las adaptacio-
nes curriculares 
son esenciales 
para responder 
a las necesida-
des específicas 
de los estudian-
tes en contextos 
diversos, como 
los ambientes 
rurales.
La investigación 
resalta la nece-
sidad de que los 
docentes reciban 
formación con-
tinua en la im-
plementación de 
adaptaciones

consideren las 
particularidades 
culturales y so-
ciales de los estu-
diantes

curriculares.

Rodríguez, 
D (2024)

8.Adaptacio-
nes curricula-
res

8. Adaptar los 
métodos de en-
señanza y eva-
luación a las par-
ticularidades de 
los ambientes ru-
rales. Propone La 
investigación en 
didáctica y tec-
nología educa-
tiva se presenta 
como un medio 
para promover 
una cultura de in-
vestigación en el 
ámbito educativo 
rural.

Los planes de 
estudio deben 
ser flexibles y 
adaptarse a las 
realidades de los 
estudiantes en 
ambientes rura-
les.
La investigación 
destaca la inclu-
sión de prácticas 
como la autoe-
valuación y coe-
valuación dentro 
de las adaptacio-
nes curriculares.

Velasco, Á 
(2024)

8.Adaptacio-
nes curricula-
res
1. Contexto es-
colar
9 . I n c l u s i o n 
educativa

8. Didáctica debe 
ser flexible y 
adaptarse a las 
necesidades y 
contextos de los 
estudiantes. Se 
requiere creati-
vidad docente 
para hacer uso 
de los recursos 
disponibles en su 
entorno.
1. Se requiere in-
volucrar a padres 
y líderes comuni-
tarios en el pro-
ceso educativo.
9. Las prácticas 
educativas deben 
promover la equi-
dad y la inclusión.

Visión integral 
sobre cómo las 
a d a p t a c i o n e s 
curriculares, el 
contexto esco-
lar y la inclusión 
educativa deben 
ser abordados de 
manera interre-
lacionada para 
mejorar la cali-
dad de la educa-
ción en ambien-
tes rurales

Acerca del enfoque didáctico flexible en la 
formación docente, el análisis documental (Mu-
ñoz, 2021;  Pulido, 2022;  Gutiérrez, 2024) reve-
la como elementos comunes: deficiencias en la 
formación universitaria inicial de los docentes, 
particularmente sobre los temas de inclusión y 
modelos educativos flexibles, abandono estatal 
en la infraestructura física, material didáctico, 
asignación de docentes de apoyo y orientado-
res escolares. Con relación al diseño curricular 
(Velasco, 2024; Rodríguez, 2024; Jonas, 2023) 
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existe consenso en que este debe adecuarse a 
las particularidades de las regiones, estar en sin-
tonía con las circunstancias de los estudiantes 
y orientarse hacia la inserción laboral. Se reco-
noce las dificultades económicas como uno de 
los factores más influyentes en el abandono de 
los estudios. Sobre la evaluación se identificaron 
diversas posturas en relación con la evaluación, 
ya que todavía prevalecen los métodos tradi-
cionales, los cuales se caracterizan por ser me-
morísticos y carecer de significado. Proponen la 
generación del conocimiento en lugar del cum-
plimiento de los planes curriculares. 

Tabla 3. Inclusión educativa 
Autor y 
Fecha

Categoría Comentarios Aportes

Watson,  
M (2024)

1. Contexto 
escolar
12.Mejoras 
al sistema 
de evalua-
ción
8.adaptacio-
nes curricu-
lares

1. Enfatiza la diver-
sidad y complejidad 
en los ambientes 
rurales.
12. Propone actua-
lizar los sistemas 
de evaluación insti-
tucionales para ser 
equitativo y trans-
parente. 8.Resalta 
la importancia de 
la retroalimenta-
ción para apoyar 
los estudiantes
12. Enfoque inte-
gral en la evalua-
ción que incluya 
competencias y ha-
bilidades

Resalta la impor-
tancia de un siste-
ma de evaluación 
efectivo y adap-
taciones curricu-
lares que respon-
dan a las diversas 
necesidades de los 
estudiantes. Re-
calca la necesidad 
de una formación 
docente alineada 
con las realidades 
del aula inclusiva.

González, 
L (2024)

1 3 . Fo r m a -
ción docente
9.Inclusion 
educativa

13. Tendencia al 
bajo nivel educa-
tivo del  docente 
rural en compara-
ción con el sector 
urbano. Se requie-
re capacitación y 
reconocimiento en 
temas de género y 
diversidad.
9.Se debe superar 
las situaciones de 
segregación esco-
lar

Aporta una visión 
integral sobre la 
necesidad de una 
formación docen-
te adecuada y la 
implementación 
de prácticas inclu-
sivas, destacando 
la importancia de 
la capacitación, 
el reconocimiento 
de la diversidad y 
el cambio cultural 
en las institucio-
nes educativas.

Guerrero, 
L (2022)

14.Pol it ica 
e d u c a t i v a 
publica

14. El sistema edu-
cativo no considera 
las particularidades 
del entorno rural.

Aporta una visión 
integral sobre 
cómo las políticas 
educativas, el 

2.Contexto 
psicosocial
8 . A d a p t a -
ciones curri-
culares
5.Problemas 
Financiación 
estatal

2. Las condiciones 
socioeconómicas 
influencian el des-
empeño escolar, 
8.sugiere un pro-
grama de Acompa-
ñamiento Escolar 
y el Programa de 
Apoyo y Refuerzo 
en secundaria
5.Critica la visión 
mercantilista de la 
educación

contexto psicoso-
cial, las adapta-
ciones curriculares 
y la financiación 
estatal interac-
túan y afectan 
el fenómeno del 
abandono escolar, 
subrayando la ne-
cesidad de un en-
foque más inclu-
sivo y adaptado a 
las realidades de 
los jóvenes.

Lizarazo, 
N. (2022)

8 . A d a p t a -
ciones curri-
culares
14.Pol it ica 
e d u c a t i v a 
publica

8. Resalta el segui-
miento pasivo a los 
estudiantes en el 
sector rural
14. No se cumple el 
derecho a la edu-
cación que tienen 
los estudiantes con 
barreras o en con-
dición de discapa-
cidad

Aporta una vi-
sión crítica sobre 
la necesidad de 
adaptar las polí-
ticas educativas 
públicas para lo-
grar una inclusión 
efectiva en los 
ambientes rurales 
a través de  las 
adaptaciones cu-
rriculares, capaci-
tar a los docentes 
y diseñar políticas 
que respondan a 
las realidades lo-
cales, promovien-
do así una edu-
cación inclusiva y 
equitativa.

La inclusión educativa constituye una di-
mensión compleja dentro de los retos presentes 
en el sector rural. El análisis documental (Liza-
razo, 2022 ; Guerrero, 2022) evidencia la nece-
sidad de resignificar los documentos institucio-
nales para reconocer la diversidad educativa, los 
cambios que se deben realizar en los sistemas 
de evaluación institucional para evitar la repro-
bación, el fracaso y la deserción escolar. Así mis-
mo, Watson (2024)  y González ( 2024) coinciden 
en señalar las dificultades presentes en el sector 
rural con la falta de apoyo familiar, la ausencia 
de docentes de apoyo educativo y orientadores 
escolares. De igual o mayor importancia, la ca-
rencia de recursos didácticos, tecnológicos y de 
infraestructura para atender estos estudiantes. 
Por otro lado, se observan discrepancias en la 
interpretación de cómo deben implementarse 
las prácticas pedagógicas inclusivas, así como en 
la elaboración de propuestas relacionadas con 
género, diversidad y segregación escolar.  

Sinopsis Educativa | Año 24 N° 2 |Diciembre|2024

Hilde Alfonso Ardila Solórzano.
Modelos educativos flexibles en el sector rural: una revisión teórica desde la perspectiva interpretativa.



Autor
Título

248Sinopsis Educativa    Año XX Nº X    Mes 201X

Tabla 4. Enfoque territorial
Autor y 
Fecha

Categoría Comentarios Aportes

López, Á 
(2022)

15.Enfoque te-
rritorial
1 4 . P o l i t i c a 
educativa pu-
blica
8.Adaptacio-
nes curricula-
res

15. Para enten-
der las dinámicas 
educativas en 
las zonas rurales 
se considerar la 
importancia a la 
perspectiva terri-
torial.
14. Se deben 
adaptar las polí-
ticas educativas 
gubernamentales 
para dar respues-
ta a la problemáti-
ca rural.
8. Se debe general 
una fuerte rela-
ción con la comu-
nidad educativa 
como solución a 
las problemáticas 
educativas

La investigación 
enfatiza la nece-
sidad de un en-
foque educativo 
que sea sensible 
a las particulari-
dades del territo-
rio rural, que pro-
mueva políticas 
públicas inclusi-
vas y que adapte 
los currículos a 
las realidades de 
los estudiantes y 
docentes en estas 
comunidades.

Dugan, T. 
(2024)

1 4 . P o l i t i c a 
educativa pu-
blica
15.Enfoque te-
rritorial

14. Se destaca 
como la identidad 
rural ha sido his-
tóricamente des-
atendida en las 
discusiones sobre 
educación.
15. Las carencias 
del sector rural y 
los recursos limi-
tados exacerban 
las desigualdades 
educativas.

El documento 
aporta una pers-
pectiva crítica 
enfatizando la 
necesidad de un 
enfoque territo-
rial que reconoz-
ca las particu-
laridades de las 
comunidades de 
clase trabajadora 
como muestra de 
políticas educa-
tivas inclusivas 
en contextos ru-
rales,

Gómez, C 
(2022)

2.Contexto psi-
cosocial
15.Enfoque te-
rritorial

2. Las experiencias 
violentas afec-
tan el proceso de 
aprendizaje, ge-
neran exclusión 
negando la iden-
tidad, en estas zo-
nas se ha natura-
lizado la violencia.
15. El enfoque te-
rritorial y la edu-
cación para la paz 
debe ser contex-
tualizada y

El contexto psico-
social y el enfo-
que territorial se 
entrelazan en la 
educación para 
la paz, destacan-
do la importancia 
de adaptar las 
prácticas educa-
tivas a las reali-
dades vividas por 
los estudiantes  
en sus comuni-
dades.

adaptada a las 
realidades especí-
ficas de cada te-
rritorio

Caro, F 
(2021)

2.Contexto psi-
cosocial

2. La violencia 
exacerbada las 
desigualdades so-
ciales, el acceso 
y la calidad de la 
educación, se de-
ben estructurar 
procesos de me-
jora, incluyendo 
estrategias educa-
tivas  pertinentes 
y relevantes para 
las comunidades 
rurales

Esta propuesta 
aporta una com-
prensión integral 
del contexto psi-
cosocial en el que 
se desenvuelven 
los estudiantes, 
destacando la 
necesidad de en-
foques educati-
vos que aborden 
tanto las dimen-
siones acadé-
micas como las 
emocionales y 
sociales, en un 
entorno marcado 
por la violencia.

En cuanto al enfoque territorial, el análi-
sis de contenido coincide en señalar como una 
prioridad esencial el abordaje de las necesida-
des educativas considerando la perspectiva re-
gional, así como la realidad y la cultura local. 
La relación entre la comunidad educativa y su 
percepción de la educación está estrechamen-
te vinculada a estos temas. Los autores (Gómez, 
2022; Dugan, 2024)  coinciden en la relevancia 
de profundizar en la investigación sobre la iden-
tidad rural y la equidad educativa, aspectos que 
han sido descuidados en los debates educativos, 
lo que ha favorecido la perpetuación de las des-
igualdades.

Por otra parte, existe consenso (Caro, 2021; 
López, 2022) en señalar el efecto de la violencia 
histórica sufrida en el sistema educativo rural 
durante los últimos cincuenta años. La exclusión 
social, el incremento en los índices de pobreza, 
ha ampliado la brecha entre la educación urba-
na respecto a la educación rural, he aquí el otro 
elemento a considerar durante los procesos 
educativos flexibles, la reconstrucción del tejido 
social, para ello los autores proponen adaptar 
las políticas educativas de modo que respondan 
a las necesidades locales con una visión global, 
aplicar estrategias que recojan las historias de 
vida para tener una comprensión más profunda 
de los fenómenos sociales y la búsqueda de la 
verdad.  

IV. CONCLUSIONES
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La presente revisión documental ha puesto 
de manifiesto una realidad innegable: los mode-
los educativos flexibles (MEF) son una pieza cla-
ve para abordar la problemática de la extraedad 
educativa en la ruralidad colombiana. Sin em-
bargo, la investigación revela que su aplicación 
no es una panacea automática; requiere de una 
revisión y mejora continua para que realmente 
cumplan con su cometido. 

El análisis de la literatura consultada, su-
braya la necesidad imperante de un enfoque 
territorial en la adaptación curricular de los Mo-
delos Educativos Flexibles. Esto significa ir más 
allá de una mera flexibilización estructural y 
adentrarse en la pertinencia sociocultural de los 
contenidos y metodologías. Para que un modelo 
sea verdaderamente efectivo en el sector rural, 
debe dialogar directamente con el contexto, las 
costumbres, las necesidades y las aspiraciones 
de la comunidad. No se trata de imponer un cu-
rrículo estandarizado, sino de construir puentes 
entre el conocimiento formal y la realidad local, 
lo que implica una profunda comprensión de 
las particularidades de cada territorio. La inves-
tigación en esta línea no solo debe ampliarse, 
sino que debe profundizar en estudios de caso 
específicos y en la evaluación del impacto real 
de estas adaptaciones curriculares contextuali-
zadas. Esto nos permitirá identificar las mejores 
prácticas, entender los desafíos que persisten y, 
en última instancia, garantizar que la flexibilidad 
educativa se traduzca en oportunidades reales y 
equitativas para todos los niños, niñas y jóvenes 
de la Colombia rural.
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