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RESUMEN Palabras clave:

aprendizaje activo,

La educacion Latinoamericana debe transitar del paradigma tradicionalista hacia un para- habilidades de pensa-
digma de aprendizaje activo y reflexivo que fortalezca habilidades de pensamiento en este miento, metodologias
sentido el propdsito fue describir la relacion entre metodologias activas y pensamiento critico activas, pensamiento
en el contexto latinoamericano, se uso la metodologia de revision documental, se realizé una critico.

busqueda en bases de datos académicas de alto nivel, mediante palabras clave y operadores
booleanos. Se analizaron 17 documentos de los que emergieron las categorias: metodologias
activas, habilidades de pensamiento critico, relacion entre metodologias activas y habilidades
de pensamiento critico y rol del docente. Se concluye que la implementacion de metodologias
activas en el aula contribuye a desarrollar diferentes habilidades de pensamiento critico. Asi
mismo la transicion del paradigma tradicionalista al paradigma de aprendizaje activo es posi-
ble a partir de un cambio en las politicas educativas y en la vision que docentes y estudiantes
tienen de su rol.

STRENGTHENING CRITICAL THINKING THROUGH ACTIVE
METHODOLOGIES: A THEORETICAL OUTLINE IN THE LATIN
AMERICAN CONTEXT.

ABSTRACT Key words:

active learning,

Latin American education must transition from a traditionalist paradigm to an active and thinking skills, active
reflective learning paradigm that strengthens thinking skills. The purpose of this study was methodologies, criti-
to describe the relationship between active methodologies and critical thinking in the Latin cal thinking.

American context. A document review methodology was used, and a search was conducted in
high-level academic databases using keywords and Boolean operators. Seventeen documents
were analyzed, from which the following categories emerged: active methodologies, critical
thinking skills, the relationship between active methodologies and critical thinking skills, and
the role of the teacher. It is concluded that the implementation of active methodologies in
the classroom contributes to the development of different critical thinking skills. Likewise, the
transition from the traditionalist paradigm to the active learning paradigm is possible through
a change in educational policies and in the vision that teachers and students have of their role.

RENFORCER LA PENSEE CRITIQUE PAR DES METHODOLOGIES
ACTIVES, : UN APERCU THEORIQUE DANS LE CONTEXTE LATI-
NO-AMERICAIN.
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RESUME

L’éducation latino-américaine doit passer d’un paradigme traditionaliste a un paradigme
d’apprentissage actif et réflexif qui renforce les compétences de réflexion. Cette étude visait
a décrire la relation entre méthodologies actives et pensée critique dans le contexte latino-
ameéricain. Une analyse documentaire a été utilisée et une recherche a été effectuée dans
des bases de données universitaires de haut niveau a l'aide de mots-clés et d’opérateurs boo-
léens. Dix-sept documents ont été analysés, permettant de dégager les catégories suivantes:
méthodologies actives, compétences de réflexion critique, relation entre méthodologies acti-
ves et compétences de réflexion critique, et role de I'enseignant. Il est conclu que la mise en
ceuvre de méthodologies actives en classe contribue au développement de différentes com-
pétences de réflexion critique. De méme, la transition du paradigme traditionaliste vers un
paradigme d’apprentissage actif est possible gréce a une évolution des politiques éducatives

et de la perception de leur réle par les enseignants et les éléves.

I. INTRODUCCION

Los avances tecnoldgicos, la glo-
balizacién y la masificacion de las re-
des de informacién han impulsado en
el siglo XXI una serie de transformacio-
nes sin precedentes que demandan
ciudadanos criticos, reflexivos, propo-
sitivos, capaces de enfrentar y solu-
cionar problemas, cuestionar y tomar
decisiones, es decir ciudadanos con
pensamiento critico capaces de asu-
mir los desafios que ha traido la era de
la informacion (Tasayco Jala, 2024)

En la actualidad, la educacion se
enfrenta a un desafio multifacético
ante el vertiginoso avance tecnoldgi-
co. Si bien la tecnologia ofrece herra-
mientas sin precedentes para el acce-
so alainformaciony la personalizaciéon
del aprendizaje, también impone la
necesidad de redefinir las metodolo-
gias pedagogicas. El riesgo radica en
que la sobreabundancia de datos y la
inmediatez de la informaciéon pueden
desplazar el desarrollo de habilidades
cognitivas superiores.

En este escenario, la ensefanza
del pensamiento critico se vuelve cru-
cial. No se trata solo de consumir infor-
macion, sino de aprender a discernir-
la, analizarla, cuestionarla y construir
conocimiento significativo. El reto
para los educadores consiste en inte-
grar la tecnologia de forma estratégi-
ca, fomentando no solo la alfabetiza-
cion digital, sino también la capacidad
de analisis, la resolucion de problemas

complejos y la creatividad, aseguran-
do que los estudiantes puedan nave-
gar en un mundo en constante cam-
bio con una mentalidad reflexiva y
auténoma. Sobre esto se ha analizado
la responsabilidad de la familia y la es-
cuela, siendo este ultimo un espacio
propicio para favorecer las demandas
contemporaneas a partir del apren-
dizaje en comunidad vy la practica en
el aula de las destrezas inherentes al
pensamiento critico (Fitrianto & Hi-
dayat, 2024). De ahi la necesidad de
integrar el pensamiento critico en el
curriculo educativo, de aumentar la
participacion de los estudiantes, de
fomentar un aprendizaje mas profun-
do y de promover el pensamiento in-
dependiente (Blanchar, 2020).

De manera que la educacién
debe garantizar una formacién inte-
gral en la que se impulsen las habili-
dades para el pensamiento critico. Es-
tudios como el de Zuiiiga et al. (2020)
y Angarita (2021) proponen que el
pensamiento critico se puede desa-
rrollar diariamente en la escuela si se
crean estrategias para interrelacionar-
lo con todas las areas del conocimien-
to, creando ambientes en donde los
alumnos construyan su aprendizaje y
asimilen de manera consiente los sa-
beres.

Al respecto, sistemas educativos
avanzados de paises como Finlandia,
Singapury Canada hanimplementado
enfoques centrados en el estudiante y
actividades basadas en proyectos que
fomentan el pensamiento critico y la

Mot clefes:
apprentissage actif,
compétences de
réflexion, méthodolo-
gies actives, pensée
critique.
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resoluciéon de problemas en contextos del mun-
do real (Fitrianto & Hidayat, 2024). En el caso
latinoamericano, Grados et al. (2023) exponen
gue sus sistemas educativos se caracterizan, en
su gran mayoria, por seguir arraigados en enfo-
ques tradicionalistas que han creado una desco-
nexion entre los estudiantes y su realidad, en los
gue el docente sigue siendo el centro del proce-
so de aprendizaje mientras que el estudiante es
un sujeto secundario en el aula que actla como
acumulador de informacién, al que se ensefia
a través de explicaciones, que le impiden apli-
car sus conocimientos en situaciones del mundo
real, limitando su capacidad para asociar cono-
cimientos nuevos y antiguos y contextualizarlos
con la realidad actual.

Si bien es cierto que los aparatos legisla-
tivos en torno a la educacion de los paises de
América Latina declaran el énfasis en el alumno
como eje central del proceso educativo, tenien-
do como fines el desarrollo del pensamiento
critico, la formacion en el respeto, la libertad y
la identidad, la conciencia sobre los derechos y
deberes con la sociedad; también es cierto que
en las aulas esta transicién entre paradigmas ha
sido lenta gracias a varios factores contextuales
que incluyen la falta de recursos para la educa-
cion, limitaciones estructurales, falta de prepa-
racion a los docentes, falta de acceso a las re-
des de comunicacion, falta de mecanismos para
la ejecucion de las politicas educativas, entre
otros, que han limitado el desarrollo del pensa-
miento critico (Ducoing, 2020),

En tal sentido es imperativo que la educa-
cion Latinoamericana transite a modelos peda-
gogicos innovadores en los que el estudiante sea
un sujeto activo y protagonista de su proceso de
aprendizaje. Este es el caso de las metodologias
activas que estan centradas en el estudiante,
como el aprendizaje basado en problemas que
consiste en plantear un problema relevante y
contextualizado a los estudiantes con el fin de
aplicar las herramientas necesarias para resol-
verlo a través de un aprendizaje de tipo colabo-
rativo donde se adoptan roles funcionales y me-
diante una adecuada comunicacién refuerzan
la cooperacion y hacen eficiente el rendimiento
individual y grupal (Pérez 2018; Botella y Adell,
2018).

En complemento con esta metodologia,
existen otras estrategias promotoras de la par-
ticipacion del estudiante desde una perspecti-
va mas auténoma. Entre ellas se encuentra el
aprendizaje invertido, en el que un cambio de
rol, con instrucciones para el trabajoen casay en
clase permite desarrollar mas autonomia en el

estudiante (Ramos, 2023). Asimismo, el apren-
dizaje basado en proyectos refuerza esta linea
al promover la autorregulacién del estudiante
mediante un plan de trabajo que se centra en
tareas a través de la negociacion entre partici-
pantes para obtener un producto final (Garcia
et al., 2017).

Cémo se puede evidenciar las metodolo-
gias activas ofrecen un marco propicio para fo-
mentar habilidades cognitivas superiores, per-
mitiendo a los estudiantes analizar informacién,
resolver problemas, reflexionar, argumentar,
construir a partir de sus experiencias previas,
trabajar en equipo, etc. La implementacién de
estas metodologias en situaciones propias del
contexto Latinoamericano puede generar resul-
tados positivos en el desarrollo de habilidades
inherentes al pensamiento critico.

Il. METODOS

Este estudio se basa en una revision docu-
mental y analisis sistematico de los documentos
con el objetivo de identificar, analizar y sinteti-
zar estudios sobre el desarrollo del pensamien-
to critico a través de metodologias activas. Para
llevarlo a cabo se realizan consultas en bases de
datos académicas de alto nivel que contengan
publicaciones en el campo de la educacién vy las
ciencias sociales cémo articulos de revistas in-
dexadas, capitulos de libros y tesis doctorales:
Google Scholar, ERIC (Education Resources In-
formation Center), SciELO, Redalyc, Dialnet.

Para garantizar la relevancia y calidad de
los documentos seleccionados, se utilizaradn
criterios de inclusién como: Publicaciones de
acceso abierto entre los afios 2019 y 2024, es-
tudios que aborden especificamente el uso de
metodologias activas (aprendizaje basado en
proyectos, aprendizaje cooperativo, aprendiza-
je basado en problemas, aprendizaje invertido,
entre otros) en la formacion de pensamiento
critico, enfoques educativos en América Latina,
articulos en espafiol o inglés, que sean produc-
to de investigaciones experienciales o revisiones
tedricas; éstos aunados a criterios de exclusion
como: publicaciones que contengan sélo uno de
los términos de busqueda, documentos que no
especifiquen el desarrollo del pensamiento cri-
tico, estudios que no utilicen metodologias acti-
vas, trabajos anteriores a 2019.

Cémo estrategia de busqueda se usan pa-
labras clave: “Pensamiento critico”, “Metodo-
logias activas”, “Educacién en América Latina”,
“Innovacion educativa”. Usando operadores
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booleanos AND, OR, NOT para optimizar los re- significativas  en
Su|taC|OS la capacidad de
Una vez seleccionados los documentos, la los estudiantes
informacidén se organiza en una matriz que per- para  comparar
mita visualizar y analizar los datos de manera es- soluciones a pro-
tructurada (Ver tabla 1) blemas y evaluar
la credibilidad de
Tabla 1. Informacion a obtener de cada docu- las  afirmaciones
mentO y las relaciones
inferenciales.

Autor y Pais y Afo Tipo de Resultados Aportes a Salazar, D. E., | Perd, 2020 | Habilidades in- | Incremento  en | Ofrece orien-

Titulo metodolo- enel pen- la investi- y Cabrera, X. telectuales la capacidad de | tacion sobre el

g,’a activa samiento gacién Estrategia  di- analizar informa- | disefio de estra-

critico ddctica  para cién, argumentar | tegias diddcticas

fortalecer el posiciones y pro- | favorables al pen-

pensamiento poner soluciones. | samiento critico,

critico en es- incluyendo las

tudiantes  de etapas, objetivos

lil. RESULTADOS Y DISCUSION trcer grado de v accones que se

primaria en ins- deben ejecutar.

titucion educa-

Resultados tiva de Chiclayo
Tras una reVlSlé n eXha UStiVa de 17 d rtllcu IOS Nudez, L. A., | Perd, 2020 | Razonamiento, | El estudio encon- | Aporta importan-
|at|noamer|canos que relaC|onan el uso de me- Gallardo, D. Argumenta- | tré que el uso de | te evidencia sobre
tOdO|Og|laS aC‘L'IvaS con el desa rro”o de ha blllda_ M., Aliaga, A. cién, Toma de | metodologias ac- | la importancia de
d es de pe nsam |e nto Critl CO, se enco ntré una re- A., y Diaz J. R. decisiones. tivas permite me- | integrar estrate-
lacidn positiva entre estos constructos dado que Estrategias  di- jorar habilidades | gias pedagégica
independientemente de la region latinoameri- dacticas en el en la solucion a | mds  efectivas
Cana, d|5C|pl|na, 0] n|Ve| académlco en |OS que se desarrollo  del problemas plan- | para el desarrollo
realizd cada estudio, se evidencia una mejoria pensamiento teados y evaluar | del pensamiento
en distintas habilidades de pensamiento critico critico en estu- de manera critica | critico en secun-
después de implementar metodologias activas. diantes de edu- distintas alterna- | daria.
A continuacion se muestra la matriz de analisis cacion basica tivas de solucion.
documental con |OS rESU|tadOS Obtenldos (Ver Lema, M., y | Ecuador, | Aprendizaje | Los autores con- | Hace un recorrido
ta bla 2) . Calle, R., Pers- | 2021 Basado en Pro- | cluyen que el uso | tedrico por varias
pectivas meto- blemas (ABP), | de metodologias | metodologias ac-
. PV doldgicas para Aprendizaje | activas en el aula | tivas, mostrando
Tab’a 2' M atrlz d € An d I ISIS dOCU mental desarrollar el Basado en Pro- | desarrolla la ca- | las bondades de
Autory Pais y Tipo de Resulta- Aportes a la pensamiento yectos (ABPO), | pacidad de gene- | cada unaen cuan-
titulo Afo metodolo- dos en el invesﬁgacién critico en los Aprendizaje | rar ideas y resol- | to a su aporte en
gia activa pensamiento estudiantes de Basado en el | ver problemas. el desarrollo del
critico la bdsica media Pensamiento pensamiento  cri-
Madrtires, A., | Brasil, | Grupos coope- | Mejora significa- | Permite  eviden- (18L) tico en estudian-
Monteiro, M., | 2019 rativos, Apren- | tivaen las compe- | ciar cémo los gru- tes de educacidn
Rainho, C., y dizaje basado | tencias de andlisis | pos cooperativos basica  media y
Castelo, M. en casos y evaluacion que | contribuyen al fo- establece que los
Promocion de son habilidades | mento del pensa- docentes  deben
competencias esenciales del | miento critico en influenciar  mds
de pensamien- pensamiento | la formacion de el desarrollo del
to critico en critico  aspectos | estudiantes en el aprendizaje  cri-
estudiantes de fundamentales | contexto de edu- tico
enfermeria del pensamiento | cacion superior. Albarrdn, F|Chile, | Este estudio | La aplicacion de | Aporta  eviden-
critico. Se obser- y Diaz L. Me- | 2021 usé  Aprendi- | ABP permitié | cia numérica
varon diferencias todologias de zaje basado | el desarrollo de | sobre cémo la
estadisticamente aprendizaje en problemas | las  habilidades | aplicacion de
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basado en (ABP) Apren- | de prueba de | metodologias basado en proble- | latinoamericano.

problemas, dizaje Basado | hipdtesis, razona- | activas favorece mas, fomentan

proyectos y es- en  Proyectos | miento verbal y | el desarrollo de las  habilidades

tudio de casos (ABPO) y Estu- | toma de decisio- | varias  habilida- del pensamiento

en el pensa- dio de Casos | nes y resolucion | des pensamiento critico, mediante

miento  critico (EC de problemas. critico en la edu- la motivacidn,

de estudiantes La metodologia | cacion médica, la compromiso ,

universitarios ABPO  favorecio | metodologia in- entusiasmo y par-
el desarrollo de | cluyd un grupo de ticipacion activa.
las habilidades de | control al que se Gutiérrez  B. | Peru, 2021 | Aula invertida, | Las metodologias | Contribuye a
Prueba de hipo- | aplicé una meto- Metodologia juego educati- | activas  usadas | demostrar el
tesis, Andlisis de | dologia de ense- activa  como vo, estudio de | en la investiga- | aporte  positivo
argumento, Toma | Aanza tradicional, estrategia  di- casos, uso de | cion influyeronde | de las metodo-
de decisiones y | lo que permite la ddctica en el TICs manera positiva | logias activas en
resolucion de pro- | comparacion  de desarrollo  del en el desarrollo | el mejoramiento
blemas. resultados. pensamiento del  pensamien- | del pensamiento
La metodologia critico. to critico de los | critico. Aporta co-
EC permitié que estudiantes, es- | nocimiento sobre
los  estudiantes pecificamente | la relacion entre
desarrollaran en la habilidad | los procesos de
habilidades  re- para desarrollar | ensefianzay el de-
lacionadas  con propuestas  de | sarrollo de habili-
Pruebas de  hi- solucion a un | dades diferentes a
pdtesis, Andlisis problema, de | las impartidas en
de  argumento, analizar informa- | cada disciplina.
probabilidad e cién, de inferir
incertidumbre y implicancias y en
toma de decisio- el desarrollo de
nes y resolucion la argumentacion
de problemas. de posicion.

Murillo L. Me- | Ecuador, | Aplicacion de | La investiga- | El estudio encon- Ramirez, F. | Colombia, | Uso de video- | EI uso de video- | Aporta un enfo-

todologias | 2021 Juego de re- | cion mostré el | tré que los docen- Pensamiento | 2021 juegos 'y TICs | juegos contribu- | que  innovador

activas para el tos, aportes | desarrollo de | tes encuestados critico 'y vi- enel aula y6 al desarrollo | sobre el uso de

desarrollo  del tedricos sobre | habilidades de | tienen conoci- deojuegos  en de habilidades | videojuegos para

pensamiento Aprendizaje | pensamiento cri- | mientos limitados estudiantes de como la capaci- | desarrollar el pen-

critico en los Basado en Pro- | tico cémo opinién | en metodologias educacion bd- dad critica, toma | samiento  critico

estudiantes de blemas, Apren- | libre, toma de de- | activas enfocadas sica secundaria de decisiones | en estudiantes de

la bdsica media dizaje Basado | cisiones, motiva- | en el desarrollo y resolucién de | educacién bdsica

de la Escuela en Retos, | cion participacién | del  pensamien- problemas en los | secundaria. La

de  Educacion Aprendizaje | activa. to critico y que estudiantes  de | investigacion des-

General Bdsica Colaborativo, | El estudio hace | los  estudiantes grado  noveno. | taca cémo las TIC,

Charapot6 Aula Invertida. | un recorrido teé- | solo identifican Los videojuegos | y en particular
rico por varias | la  metodologia aumentaron  la | los videojuegos,
metodologias | activa desarrollo motivacién y par- | pueden ser he-
activas, identifi- | de proyectos. Este ticipacion activa | rramientas peda-
cando que me- | aporte es muy de los alumnos. gdbgicas  valiosas
todologias cémo | importante para para el desarrollo
el aula invertida, | conocer el posi- cognitivo y social.
el aprendizaje | cionamiento  de Contreras, | Chile, | Usoderecursos | Elusodeuna me- | Proporciona un
cooperativo, el | os docentes y es- M. Disefio de | 2021 multimodales, | todologia basada | modelo metodo-
aprendizaje basa- | tudiantes frente a una  metodo- discusién entre | en recursos mul- | Iégico aplicable a
do en proyectos, | las metodologias logia para el pares, pre- | timodales, discu- | la ensefianza téc-
el aprendizaje por | activas y el pensa- desarrollo  del guntas de re- | sion entre pares | nica, integrando
competencias o el | miento critico en pensamiento flexion, uso de | y reflexion mejoré | habilidades  del
aprendizaje el contexto critico en tecnologia pensamiento
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estudiantes de bajo costo significativamen- | critico en el cu- de entrada y | estudio desde lo
de educacion te las habilidades | rriculo. Resalta el salida de las di- | urbanoy rural.
técnica-profe- de interpretacion, | papel de las TIC mensiones de
sional andlisis, evalua- | y los recursos de pensamiento
cion e inferencia | bajo costo en el critico: Iégica,
en los estudian- | desarrollo cogniti- sustantiva, diald-
tes. vo y la autonomia gica, contextual y
de los estudian- pragmdtica.
tes. Cabrera, M. K. | Ecuador, | Aprendizaje | El estudio en- | Contribuye apor-
Vega, A. Es- | Colombia, | Estrategias | El uso de estra- | Proporciona una El  Aprendiza- | 2022 Basado en Pro- | contré  mejoras | tando  evidencia
pitia, J.  Di- | 2021 diddcticas acti- | tegias  activas, | guia para aplicar je Basado en blemas (ABP) significativas en | sobre la efectivi-
ddcticas  ac- vas, aula inver- | como el apren- | diddcticas activas Problemas y su la interpretacion | dad del ABP para
tivas para el tida, estudios | dizaje basado en | en la formacién incidencia en el y andlisis de in- | fortalecer dos
desarrollo  del de caso proyectos 'y la | técnica profe- desarrollo  del formacion de los | dimensiones del
pensamiento reflexion  grupal, | sional, especial- pensamiento participantes, asi | pensamiento cri-
critico en es- contribuyé  sig- | mente en dreas critico: andlisis como en el juicio | tico, con énfasis
tudiantes  del nificativamente | de alta demanda de la experien- de  situaciones | en ciencias natu-
SENA en Bo- al desarrollo del | tecnolégica como cia  educativa especificas  con | rales. También re-
gotd pensamiento cri- | la electronica. Re- en Ciencias datos objetivos y | salta la importan-
tico. Los estudian- | salta la importan- Naturales en subjetivos. cia de integrar las
tes  mejoraron | cia de involucrar estudiantes de TIC en el proceso
su capacidad de | a los estudiantes octavo “A” de educativo.
andlisis, resolu- | en un aprendiza- EGB
cion de proble- | je mds reflexivo y Mesa, L. Me- | Colombia, | Mediacion tec- | El uso de TICy es- | Aporta un marco
mas y toma de | auténomo. diacion Tecno- | 2022 noldgica en la | trategias activas | teérico y meto-
decisiones. Iégica para el ensefianza de | fomentaron el | doldgico sobre el
Morales, P. | Peri, 2021 | Aprendizaje | Los estudiantes | Ofrece una Desarrollo  del ciencias natu- | pensamiento cri- | uso de mediacién
Metodologias cooperativo, | que participaron | perspectiva  in- Pensamiento rales tico, mejorando | tecnolégica para
Activas en la Aprendizaje | en grupos de | novadora  para Critico en el la capacidad de | desarrollar el pen-
Ensefianza de basado en pro- | aprendizaje coo- | la ensefianza Area de Cien- andlisis, inferen- | samiento  critico
la Quimica Ge- blemas (ABP) perativo y ABP | de la quimica al cias Naturales cia y evaluacién | en ciencias natu-
neral mejoraron  sig- | integrar  meto- de la Educacion en  estudiantes | rales, aplicable a
nificativamente | dologias activas Bdsica Secun- de secundaria. El | contextos rurales.
sus  habilidad que  proi daria  Colom- uso de recursos | Ofrece recomen-
de pensamiento | el  pensamiento biana digitales permitié | daciones para la
critico, resolucion | critico. Este es- un  aprendizaje | integracién de TIC
de problemas | tudio resalta la mds auténomo y | en la ensefianza
complejos y razo- | importancia  del colaborativo. secundaria.
namiento concep- | trabajo en equipo Salcedo, P. Mo- | Venezuela, | Método basa- | Se observard que | Proporciona  un
tual sobre temas | y la solucion de delo  Tedrico- | 2023 do en la teoria | la  implementa- | modelo tedrico-
clave de quimica. | problemas  reales Pedagdgico critica,  ense- | cién de una for- | pedagdgico que
en la educacion como Sustento fianza dialdgica | macién pedagé- | refuerza la im-
cientifica. para la Forma- gica con enfoque | portancia del
Ojose, M. Es- | Peru, 2022 | Ensayo, cues- | Las metodologias | Ayuda a demos- cién del Pensa- critico mejora las | pensamiento
trategias me- tionarios, socio | usadas contri- | trar la impor- miento Critico habilidades de | critico desde los
todoldgicas drama, drbol | buyeron a desa- | tancia de las en Bdsica Pri- andlisis, reflexion | primeros nive-
activas  para de problemas, | rrollar el pensa- | estrategias meto- maria y toma de decisio- | les educativos,
desarrollar el textos argu- | miento critico en | doldgicas activas nes en estudian- | apoyado en la
pensamiento mentativos, es- | los estudiantes, | en el acrecen- tes de primaria | teoria critica y el
critico en es- tudio de casos, | tanto de zonas | tamiento de las bdsica. Ademds, | constructivismo.
tudiantes  de debates. urbanas  como | habilidades  de los  estudiantes | Ofrece un marco
secundaria de rurales. El autor | pensamiento cri- mostraron mayor | para futuras in-
EBR encontré diferen- | tico, con el valor autonomia en su | vestigaciones en
cias significativas | adicional de con- aprendizaj la i pri-
en las pruebas textualizar el maria.
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Cajas, L. G., | Ecuador, | Aprendizaje | Losdocentes prio- | Se evidencia un
Garcia, A. P, | 2024 basado en | rizan el apren- | uso creciente de
Garzén, E. F, proyectos, | dizaje basado | metodologias
y Guamdn, Aprendizaje | en proyectos, y | activas, pero se
D. F. Nuevas basado en | metodologias | requieren mds es-
metodologias problemas, En- | activas de en- | fuerzos en la im-
educativas foque STEAM, | sefianza. Las | plementacion de
para promover Metodologias | habilidades  de | aprendizaje basa-

el pensamien- activas de en- | pensamiento cri- | do en problemas

to critico y la sefianza tico y resolucion | y enfoque STEAM.
resolucion  de de problemas de | Se  recomienda
problemas los estudiantes se | mds  formacion

ubican en un nivel | docente para me-
medio jorar estas meto-

dologias

Canese, V. y | Paraguay, | Aprendizaje | El estudio en- | El estudio con-
Rodriguez, M., | 2024 Basado en Pro- | contré que me- | tribuye con la
Metodologias blemas (ABP), | todologias cémo | identificacion de
activas que Simulacion | el aprendizaje | las metodologias
fomentan el Clinica, Apren- | basado en pro- | activas mds efec-
pensamiento dizaje Basado | blemas, la simu- | tivas para el desa-
critico en  Proyectos | lacién clinica, el | rrollo del pensa-
(ABPO), Aula | aprendizaje  en | miento critico en
Invertida proyecto y el aula | la ensefianza de
invertida son las | la enfermeria.

mds  favorables
para desarrollar
habilidades  en
los estudiantes de
implicacién en su
propio  aprendi-
zaje, trabajo co-
laborativo y toma

de decisiones.

El andlisis fue realizado mediante un pro-
ceso de subrayado de unidades tematicas que
son agrupadas en subcategorias que posterior-
mente se rednen en las categorias que se pre-
sentan a continuacion:

1-Metodologias activas: E| analisis docu-
mental muestra que las metodologias activas
mayormente abordadas por los autores lati-
noamericanos son: aprendizaje basado en pro-
blemas (ABP), aprendizaje basado en proyectos
(ABPO), aprendizaje cooperativo, y aula inverti-
da. Los resultados muestran las bondades de di-
chas metodologias no solo en la adquisicion de
conocimientos propios de cada disciplina y nivel
educativo sino también en habilidades intelec-
tuales necesarias en cualquier ambito cotidiano,
lo que permite dar cuenta de la importancia de
su apropiacion y adopcion en las aulas. 2-Habi-
lidades de Pensamiento critico: La revision do-
cumental permite constatar el fortalecimiento

de diversas habilidades de pensamiento en los
estudiantes de distintos contextos tanto geo-
graficos como académicos, dentro de éstas, se
encuentran la de analisis de informacidn, infe-
rencia, juicio de situaciones, argumentacion y
resoluciéon de problemas. 3- Relacion entre me-
todologias activas y habilidades de pensamien-
to critico: La escuela tiene gran potencialidad
como promotora de diversas habilidades de
pensamiento critico. Dependiendo del contexto,
nivel educativo y metodologia activa aplicada,
se muestran resultados positivos en el fortaleci-
miento de algunas habilidades. 4-Rol del docen-
te: El andlisis documental permitié determinar
tépicos como la importancia del docente en el
desarrollo del pensamiento critico, los limitados
conocimientos del docente en metodologias ac-
tivas y la necesidad de capacitacion docente.

Discusion

La revision documental pone de manifiesto
la potencialidad de diversas metodologias acti-
vas en el favorecimiento de habilidades de pen-
samiento critico, sin embargo también permite
corroborar las deficiencias que presentan varios
paises latinoamericanos en su implementacion,
cuyos sistemas educativos deben confluir con el
propdsito de contribuir con politicas favorece-
doras del cambio de paradigma del aprendizaje
tradicional al aprendizaje activo. A continuacién
se discute cada categoria emergente.

Metodologias activas.

Desde hace mas de un siglo se ha teoriza-
do sobre la importancia del aprendizaje activo
en el que los estudiantes aprenden a través de |a
interaccion con su contexto, ya en 1916 Dewey
reflexionaba sobre el aprendizaje experiencial y
aunque parezca inverosimil, hoy, este término
es desconocido o inexplorado en muchas aulas
latinoamericanas en las que las metodologias
tradicionales siguen siendo predominantes, al
respecto Lopez & Fraile. (2023) encontraron que
en varios paises latinoamericanos las metodolo-
gias activas se toman solamente como recursos
complementarios de la ensefianza tradicional.

En tal sentido los estudios analizados con-
tribuyen en gran medida al conocimiento vy di-
vulgacion de las metodologias activas como
estrategias de ensefianza, presentando sus bon-
dades y destacando su versatilidad para adap-
tarse a diferentes contextos.
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Es asi como Metodologias como aprendi-
zaje basado en problemas (ABP), aprendizaje
basado en proyectos (ABPO), aprendizaje coo-
perativo (AC) o Aula invertida (Al), pueden ser
implementadas en distintos contextos latinoa-
mericanos; si bien en éstos existen barreras de
diferente indole, es necesaria su divulgacion,
evaluacién, adaptacion e implementacion de
manera cotidiana puesto que tienen la viabili-
dad de transformarse en poderosas herramien-
tas para robustecer el sistema educativo.

Habilidades de pensamiento critico

La revision documental realizada permi-
te dar cuenta de la potencialidad de la escuela
como impulsor de distintas habilidades de pen-
samiento como, razonamiento, analisis e inter-
pretacién de informacion, toma de decisiones,
resolucion de problemas, generacién de ideas,
argumentacion; habilidades clave en la cualifica-
cién de los sistemas educativos mas robustos a
nivel mundial; por ejemplo Finlandia, Singapury
Canadd tienen priorizados enfoques centrados
en el estudiante y actividades basadas en pro-
yectos que fomentan el pensamiento critico y la
resolucién de problemas en contextos del mun-
do real. (Fitrianto e Hidayat, 2024).

En contraste se encuentra América Latina,
con contextos econdmicos y sociales indudable-
mente diferentes a los de aquellas naciones con
sistemas educativos consolidados, enfrentan-
do insuficiencias en los recursos tecnolégicos
y pedagdgicos necesarios para implementar de
manera efectiva el aprendizaje activo. A ello se
suman conocimientos limitados en nuevas me-
todologias y falencias en la capacitacién docen-
te (Cardenas, et al. 2023; Lema & Calle, 2021;
Murillo, 2021; Cordero, 2023; Cajas et al., 2024;
Paz, 2021; Gutiérrez et al., 2023). Factores que
sumados con las problematicas propias de cada
contexto, repercuten en la calidad educativa es-
perada. Al respecto Martos et al. (2022) afirman
que en los paises de latinoamericanos hay un
menor énfasis en el desarrollo del pensamiento
critico en las aulas y aunque se han realizado es-
fuerzos significativos para implementarlo, toda-
via existen desafios que deben abordarse para
lograr una integracién efectiva y sostenible de
estas habilidades en el curriculo educativo.

No obstante las dificultades, es importan-
te recalcar la necesidad urgente de fortalecer el
pensamiento critico en los paises latinoameri-
canos con el fin de formar ciudadanos criticos,
propositivos, audaces en la solucion de proble-

mas y que indudablemente contribuyan al me-
joramiento de la realidad latinoamericana.

Relacion entre metodologias activas y habili-
dades de pensamiento critico

Los procesos de aprendizaje en los que el
estudiante es protagonista mediante participa-
cion activa y reflexiva, son fundamentales no
solo la adquisicién de conocimientos sino tam-
bién en el fortalecimiento de distintas habilida-
des de pensamiento, ya que le permite construir
el conocimiento desde una vision mas amplia,
mas alld de lo que el docente pueda transmitir,
al respecto Lema y Calle (2021), afirman que la
aplicacion de estas metodologias es un proceso
eficaz en educacion que permite adquirir apren-
dizajes para la vida, permitiendo desarrollar la
capacidad de generar ideas y resolver proble-
mas.

Entre las metodologias activas mas recu-
rrentes en los estudios revisados se encuentra la
de Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), so-
bre ésta, autores como Albarran y Diaz (2021),
Morales (2021), Lema y Calle (2021), Cabrera
(2022), Canese y Rodriguez (2024), afirman que
su uso en el aula permitié desarrollar a los estu-
diantes habilidades de pensamiento critico tales
como razonamiento verbal, toma de decisiones,
resolucién de problemas, interpretacion, ana-
lisis de informacién, razonamiento conceptual,
todas estas habilidades propias de un pensador
critico.

De manera complementaria, la metodo-
logia aprendizaje basado en proyectos (ABPO)
gue a través de la ejecucién de proyectos de di-
versa indole, generalmente en equipo, impulsa
a los estudiantes a investigar, analizar y resol-
ver problemas, fue objeto de estudio de Lema
y Calle (2021), Albarran y Diaz (2021), Vegay
Espitia (2021), Canese y Rodriguez (2024), quie-
nes muestran las bondades de esta metodologia
como potenciadora de la capacidad de generar
ideas, analizar, resolver problemas, tomar deci-
siones y trabajar colaborativamente.

Asi mismo la metodologia de aprendizaje
cooperativo fue aplicada en las investigaciones
de Martires et al. (2019), Murillo (2021), Mo-
rales (2021) quienes encontraron una relacion
positiva entre ésta y el desarrollo de habilidades
como analisis, evaluacién, razonamiento, reso-
lucion de problemas.

Coénsonamente, la revision documental
muestra los beneficios de otras metodologias
activas en el desarrollo del pensamiento critico,
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Murillo (2021) y Gutiérrez (2021) identificaron
que el juego de retos y el aula invertida promue-
ven el desarrollo de habilidades criticas como
la toma de decisiones, la participacién activa, la
capacidad de analisis critico, la inferencia, la ca-
pacidad de argumentacion y la motivacion ha-
cia el aprendizaje; por su parte Albarran y Diaz
(2021) afirman que el estudio de casos (EC) per-
mitié a los estudiantes desarrollar habilidades
relacionadas con Pruebas de hipdtesis, andlisis
de argumento, probabilidad e incertidumbre,
toma de decisiones y resolucion de problemas.
Por otro lado varios de los estudios ana-
lizados exponen la importancia de Las Tecnolo-
gias de la Informacién y la Comunicacion (TICs)
en el aula, si bien es cierto que éstas por si solas
no son metodologias activas, es importante te-
ner en cuenta que actlan como herramientas
facilitadoras en el aula, al respecto Gutiérrez
(2021) en su estudio sobre metodologias acti-
vas, combind el uso de TICs, encontrando una
relacion positiva entre las estrategias usadas vy el
desarrollo del pensamiento critico; por su parte
Ramirez (2021) uso videojuegos y TICs en el aula
gue contribuyeron al desarrollo de habilidades
como la capacidad critica, toma de decisiones,
resolucion de problemas, motivacion y partici-
pacion activa de los alumnos; cdnsonamente
Contreras (2021) al usar recursos multimodales
y tecnologia de bajo costo encontré en los estu-
diantes mejoras significativas en las habilidades
de interpretacién, analisis, evaluacion e inferen-
Cia, por su parte Mesa (2022) encontrd en su es-
tudio que el uso de recursos digitales permitié
un aprendizaje mas auténomo y colaborativo.
Los aportes tedricos revisados previamen-
te son insumos importantes para el enriqueci-
miento de los sistemas educativos latinoame-
ricanos en los que debe ocurrir un cambio de
paradigma vy la ensefianza activa para el pensa-
miento critico debe pasar del papel a las aulas
que en su mayoria se encuentran estancadas en
la ensefianza tradicional en la que el estudiante
es un sujeto pasivo con un papel secundario en
su proceso de aprendizaje; al respecto Lopez &
Fraile. (2023) encontraron que en varios paises
latinoamericanos las metodologias activas se
toman como recursos complementarios de la
ensefianza tradicional, mientras Castro y Lopez
(2020) afirman que la educacion actualmente es
un proceso de memorizacion y repeticion, que
adolece de sentido critico, donde las dindmicas
de poder y control limitan una perspectiva de-
mocratica, inclusiva y transformadora.

Rol del Docente

De los hallazgos documentales se extrae
la necesidad de los sistemas educativos en la
implementacion de programas de formacion
docente relacionados con metodologias acti-
vas y manejo de herramientas tecnoldgicas; al
respecto Nufiez et. al (2020) mencionan que las
competencias docentes en cuanto a aprendizaje
activo y gestion de aula no han sido desarro-
lladas adecuadamente, mientras Murillo (2021)
plantea que los docentes tienen conocimientos
limitados en metodologias activas enfocadas en
el desarrollo del pensamiento critico, asi mismo
Cajas et al. (2024) recomiendan mas formacion
docente en metodologias activas y Lema y Ca-
lle (2021) exponen sobre la necesidad de la in-
fluencia docente en el desarrollo del aprendiza-
je critico.

Hallazgos que evidencian la necesidad im-
periosa de contribuir al necesario cambio cul-
tural en el que cada actor asuma su verdadero
rol, el docente como guia y acompafiante y el
estudiante como sujeto activo y reflexivo, lo que
seguramente redundara en el deseable cambio
de paradigma en los sistemas educativos de
Ameérica latina.

IV. CONLUSIONES

Aun cuando en América Latina se requie-
ren estudios mas rigurosos que midan el im-
pacto real de las metodologias activas en el
pensamiento critico, con el analisis documental
realizado es posible afirmar que el aprendizaje
activo tiene gran potencial como herramienta
favorecedora no sélo en la adquisicion de co-
nocimiento, sino de habilidades intelectuales
transversales en cualquier ambito de la vida co-
tidiana. Los estudios muestran que metodolo-
gias como el aprendizaje basado en problemas
(ABP), aprendizaje basado en proyectos (ABPO),
aprendizaje cooperativo (AC), Aula Invertida
(Al), pueden ser implementadas en distintos ni-
veles educativos, indistintamente del contexto,
contribuyendo a desarrollar diferentes habilida-
des de pensamiento entre las que se destacan
el analisis de informacidn, la inferencia, el juicio
a distintas situaciones, argumentaciéon y la re-
solucién de problemas; todas relacionadas con
la formacion del pensamiento critico tan indis-
pensable en la preparacion de las generaciones
gue van a enfrentar los complejos retos de una
sociedad que espera ciudadanos responsables,
criticos, proponentes, innovadores y generado-
res de cambios positivos.

Complementariamente la revision docu-
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mental permite dar cuenta que el cambio de
paradigma en Latinoamérica debe pasar de la
teoria a la practica, esto se logra con un engra-
naje correcto de todos los eslabones que hacen
parte del sistema educativo, con politicas de
Inversién en educacidén que permitan asegurar
que tanto docentes como estudiantes cuenten
con acceso a las herramientas tecnoldgicas ne-
cesarias, acceso de los docentes a programas
de formacion que los prepare no solo en el uso
de metodologias activas, sino también en el ma-
nejo de las herramientas tecnoldgicas que las
complementan y finalmente tanto estudiantes
como docentes deben asumir el verdadero rol
que les corresponde en el proceso educativo a
partir de un cambio cultural paulatino en el que
todos los actores vinculados ejecuten correcta-
mente las tareas que corresponden.
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