
Autor
Título

242Sinopsis Educativa    Año XX Nº X    Mes 201X

Palabras clave:
proyecto ambiental 

escolar, enfoque 
interdisciplinario, 

competencias, habili-
dades, ambiente.

Key words:
school environmental 

project, interdisci-
plinary approach, 

competencies, skills, 
environment.

PROYECTO AMBIENTAL ESCOLAR: UN ENFOQUE INTERDISCI-
PLINARIO PARA EL FORTALECIMIENTO DE COMPETENCIAS Y 
HABILIDADES HACIA EL AMBIENTE EN EDUCACIÓN SECUN-
DARIA.

Erlendy Reyes Calderón
Universidad Pedagógica Experimental Libertador 
erlendy88@hotmail.com

RESUMEN

Colombia, destacando su papel como estrategia pedagógica obligatoria que busca fortalecer 
competencias, valores y habilidades ambientales en estudiantes de secundaria mediante un 
enfoque interdisciplinario. Se analiza la importancia de integrar distintas áreas curriculares, 
sustentado en teorías como el constructivismo, el aprendizaje experiencial y la participación 
ciudadana, para promover un aprendizaje contextualizado y activo. La metodología emplea 
un enfoque cualitativo interpretativo, con estudio de casos múltiples en instituciones educati-
vas seleccionadas, utilizando entrevistas, observaciones y análisis documental para recopilar 
datos. Los hallazgos indican que los PRAE, cuando son implementados de manera participativa 
y con recursos adecuados, contribuyen a la formación de ciudadanos responsables, mejoran 
la infraestructura escolar sostenible y generan mayor conciencia ecológica en la comunidad 
educativa. Se concluye que la integración de enfoques interdisciplinarios y teorías constructi-
vistas en los PRAE favorece el desarrollo de competencias y valores sostenibles, promoviendo 
una cultura ambiental activa y participativa, además de influir en la formulación de políticas 
educativas que apoyen la educación ambiental como eje transversal. Este trabajo aporta a la 
comprensión del impacto social, pedagógico y ecológico de los PRAE, resaltando su potencial 
transformador para la educación en Colombia.

SCHOOL ENVIRONMENTAL PROJECT: AN INTERDISCIPLINARY 
APPROACH TO STRENGTHENING COMPETENCIES AND SKILLS 
TOWARDS THE ENVIRONMENT IN SECONDARY EDUCATION.

ABSTRACT

This article conducts a theoretical review of School Environmental Projects (PRAE) in Colombia, 
highlighting their role as an obligatory pedagogical strategy aimed at strengthening environ-
mental competencies, values, and skills in secondary school students through an interdiscipli-
nary approach. The importance of integrating various curricular areas is analyzed, supported 
by theories such as constructivism, experiential learning, and citizen participation, to promote 
contextualized and active learning. The methodology employs a qualitative interpretive ap-
proach, with multiple case studies in selected educational institutions, utilizing interviews, ob-
servations, and documentary analysis to collect data. The findings indicate that PRAE, when 
implemented participatively and with adequate resources, contribute to the development of 
responsible citizens, improve sustainable school infrastructure, and generate greater ecologi-
cal awareness within the educational community. It is concluded that integrating interdiscipli-
nary approaches and constructivist theories into PRAE fosters the development of sustainable 
competencies and values, promoting an active and participatory environmental culture, as 
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I. INTRODUCCIÓN

La presente investigación aborda 
el tema de los proyectos ambientales 
escolares (PRAE) en el contexto de la 
educación secundaria en Colombia, 
con el objetivo principal de analizar 
cómo estos proyectos, desde un en-
foque interdisciplinario, contribuyen 
al fortalecimiento de las competen-
cias y habilidades ambientales en los 
estudiantes. La importancia de esta 
temática radica en que la educación 
ambiental se ha convertido en una 
estrategia fundamental para promo-
ver la sostenibilidad y la participación 
activa de la comunidad educativa en 

la conservación del entorno, respon-
diendo a las problemáticas ecológicas, 
sociales y culturales que enfrenta la 
sociedad colombiana en la actualidad. 
La elaboración de este trabajo surge 
de la necesidad de comprender el im-
pacto de los PRAE en la formación de 
ciudadanos responsables, motivados 
y comprometidos con el cuidado del 
ambiente, y de identificar las prácticas 
pedagógicas más efectivas que pue-
dan ser replicadas y fortalecidas en 
diferentes instituciones educativas. La 
metodología empleada en este estu-
dio se basa en un enfoque cualitativo, 
que incluye la revisión de anteceden-
tes bibliográficos, normativos y expe-
riencias prácticas relacionadas con los 

RÉSUMÉ

Cet article réalise une revue théorique sur les projets environnementaux scolaires (PRAE) en 
Colombie, en soulignant leur rôle en tant que stratégie pédagogique obligatoire visant à ren-
forcer les compétences, valeurs et habiletés environnementales chez les étudiants du secon-
daire à travers une approche interdisciplinaire. Il analyse l’importance d’intégrer différentes 
disciplines curriculaires, basé sur des théories telles que le constructivisme, l’apprentissage 
expérientiel et la participation citoyenne, afin de promouvoir un apprentissage contextualisé 
et actif. La méthodologie employée adopte une approche qualitative interprétative, avec une 
étude de cas multiples dans des établissements éducatifs sélectionnés, utilisant des entre-
tiens, des observations et une analyse documentaire pour recueillir des données. Les résul-
tats indiquent que les PRAE, lorsqu’ils sont mis en œuvre de manière participative et avec 
des ressources adéquates, contribuent à la formation de citoyens responsables, améliorent 
l’infrastructure scolaire durable et génèrent une conscience écologique accrue au sein de la 
communauté éducative. Il est conclu que l’intégration d’approches interdisciplinaires et de 
théories constructivistes dans les PRAE favorise le développement de compétences et de va-
leurs durables, en encourageant une culture environnementale active et participative, tout en 
influençant la formulation de politiques éducatives soutenant l’éducation environnementale 
comme axe transversal. Ce travail contribue à la compréhension de l’impact social, pédago-
gique et écologique des PRAE, soulignant leur potentiel transformateur pour l’éducation en 
Colombie.
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PROJET ENVIRONNEMENTAL SCOLAIRE: UNE APPROCHE IN-
TERDISCIPLINAIRE POUR RENFORCER LES COMPÉTENCES ET 
HABILETÉS VERS L’ENVIRONNEMENT DANS L’ÉDUCATION SE-
CONDAIRE.
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well as influencing the formulation of educational policies that support environmental educa-
tion as a cross-cutting theme. This work contributes to understanding the social, pedagogical, 
and ecological impact of PRAE, highlighting its transformative potential for education in Co-
lombia.
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Proyecto ambiental escolar: un enfoque interdisciplinario para el fortalecimiento de competencias y habilidades hacia el 
ambiente en educación secundaria.
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PRAE en Colombia, así como el análisis de datos 
obtenidos mediante entrevistas y observación 
en instituciones educativas seleccionadas. 

Este proceso permite comprender de ma-
nera profunda las dinámicas, logros y dificulta-
des en la implementación de los proyectos, fa-
cilitando una visión integral del impacto social, 
ecológico y pedagógico que generan. La estruc-
tura del trabajo está organizada en varias seccio-
nes principales: en la introducción, se presenta 
la problemática, los objetivos, la justificación y 
la metodología; en el desarrollo, se aborda el 
marco teórico, el contexto normativo, las expe-
riencias prácticas y los enfoques pedagógicos; 
posteriormente, se analizan los resultados y ha-
llazgos, y finalmente, se ofrecen las conclusiones 
y recomendaciones, esta distribución responde 
a la necesidad de ordenar de manera lógica y 
coherente la información, facilitando la com-
prensión y el seguimiento del análisis. Durante 
el proceso de investigación, se enfrentaron al-
gunas limitaciones, como la dificultad para acce-
der a ciertos datos específicos de instituciones 
educativas, la variabilidad en la calidad y alcance 
de los proyectos PRAE, y el tiempo restringido 
para recopilar información en campo. 

II. FUNDAMENTACIÓN TEÓRICA

El PRAE como proyecto obligatorio y su contex-
to en Colombia

El Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) ha 
sido establecido como una estrategia obligatoria 
en el sistema educativo colombiano, enmarcado 
en las normativas nacionales que buscan pro-
mover la educación ambiental desde la escue-
la. Mendoza et. al, (2023) “en la búsqueda de 
acciones coherentes, críticas y responsables con 
el ambiente, la EA, como práctica sustentable, 
cobra especial importancia al presentarse como 
una estrategia para superar la crisis ambiental y 
lograr estadios superiores en la relación de los 
seres humanos con el resto de la naturaleza” 
(p.12). Este enfoque busca que los estudiantes 
no solo adquieran conocimientos teóricos so-
bre el medio ambiente, sino que también de-
sarrollen habilidades y actitudes responsables 
que les permitan actuar de manera consciente 
y proactiva frente a los desafíos ecológicos que 
enfrenta el país y el mundo. La implementa-
ción del PRAE en las instituciones educativas 
colombianas tiene como objetivo fomentar una 

cultura ambiental que trascienda las aulas, pro-
moviendo acciones concretas de conservación, 
reciclaje, ahorro energético y protección de los 
recursos naturales en las comunidades escola-
res y sus entornos. 

De esta manera, el proyecto se convierte 
en un espacio vital para sensibilizar a los estu-
diantes sobre la importancia de la sostenibilidad 
y la participación activa en la construcción de un 
futuro más armonioso con la naturaleza. Ade-
más, el PRAE se inserta en un contexto donde la 
crisis ambiental y los efectos del cambio climá-
tico exigen respuestas inmediatas y sostenidas 
desde todos los ámbitos sociales. De esta ma-
nera, Ochante et. al, (2023) “las prácticas sos-
tenibles son acciones que pretenden minimizar 
el impacto negativo hacia el medio ambiente, la 
sociedad, economía, promoviendo así la conser-
vación de los recursos naturales y equidad so-
cial” (p.99).

Posteriormente a lo expuesto, la obligato-
riedad de este proyecto en el currículo escolar 
refleja el reconocimiento del Estado colombiano 
de que la educación ambiental es un pilar funda-
mental para la formación de ciudadanos críticos 
y comprometidos con la protección del medio 
ambiente. En este sentido, el PRAE no solo cum-
ple con un mandato normativo, sino que tam-
bién representa una oportunidad para fortale-
cer la relación entre la escuela, la comunidad y 
el entorno natural, promoviendo acciones que 
contribuyan a la conservación de los recursos 
y al bienestar de las generaciones presentes y 
futuras. Esta obligatoriedad refleja la conciencia 
institucional acerca de la necesidad de formar 
ciudadanos responsables y comprometidos con 
la sostenibilidad del entorno. La normativa vi-
gente, como lo indica el Ministerio de Educación 
Nacional y el Ministerio de Ambiente y Desa-
rrollo Sostenible (2016), enfatiza que los PRAE 
deben integrar aspectos ecológicos, sociales y 
culturales en las prácticas pedagógicas, promo-
viendo la participación activa de todos los acto-
res escolares en la resolución de problemáticas 
ambientales. 

Enfoque pedagógico interdisciplinario

El PRAE se presenta como una estrategia 
pedagógica que busca integrar distintas áreas 
curriculares, promoviendo un aprendizaje con-
textualizado y significativo. Desde una perspec-
tiva teórica, el enfoque interdisciplinario facilita 
que los estudiantes articulen conocimientos de 
ciencias, sociales, matemáticas, lengua y otras 
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áreas, en la comprensión y solución de proble-
mas ambientales. Por tanto, esta integración fa-
vorece el desarrollo de competencias transver-
sales, como el pensamiento crítico, la resolución 
de problemas y la participación activa. Pazos et. 
al, (2024) “el abordaje interdisciplinario del pro-
yecto resulta vital al brindar espacios no estruc-
turados de intercambio de conocimientos” (p.). 
La fundamentación en teorías constructivistas, 
como las propuestas por Piaget y Vygotsky, res-
palda la idea de que el aprendizaje interdiscipli-
nario favorece la construcción de conocimientos 
en contextos reales, enriqueciendo la experien-
cia educativa. En la práctica, esta estrategia fo-
menta la colaboración, la creatividad y el com-
promiso de los estudiantes, quienes perciben la 
relevancia de sus acciones en su entorno inme-
diato. Sin embargo, la implementación efectiva 
requiere de una planificación cuidadosa, forma-
ción docente especializada y recursos adecua-
dos, aspectos que en muchas instituciones aún 
representan desafíos.

El ambiente en la educación 

El papel del ambiente en la educación es 
fundamental para comprender cómo las institu-
ciones educativas pueden promover un apren-
dizaje significativo y formar ciudadanos respon-
sables con el entorno. Citando a, Aranda et. al, 
(2023) “la educación ambiental es relevante 
porque está estrechamente relacionada con el 
desarrollo sostenible y requiere su aplicación en 
la educación y formación de cada ciudadano” 
(p.9). La incorporación del enfoque ambiental 
en la pedagogía busca no solo transmitir conoci-
mientos, sino también fomentar actitudes, valo-
res y prácticas sostenibles que contribuyan a la 
conservación del medio ambiente y al desarrollo 
de habilidades para afrontar los desafíos ecoló-
gicos y sociales actuales.

En virtud de lo anterior, el ambiente en 
educación se entiende como un espacio diná-
mico donde interactúan factores físicos, socia-
les, culturales y emocionales que influyen en los 
procesos de enseñanza-aprendizaje. Desde esta 
perspectiva, Bustamante y López (2022) “la Edu-
cación Ambiental -EA-, se puede comprender 
como una educación que es de carácter dinámi-
ca, integradora, multitemática, participativa e in-
terdisciplinaria, para comprender las dinámicas 
del territorio y sus problemáticas ambientales” 
(p.9). En este marco, la Educación Ambiental no 
solo busca sensibilizar a los estudiantes sobre la 
importancia de cuidar el medio ambiente, sino 

que también promueve una comprensión pro-
funda de las interrelaciones entre los aspectos 
ecológicos, sociales y económicos que configu-
ran la realidad territorial. Además, fomenta el 
desarrollo de habilidades críticas y participativas 
que permiten a los individuos actuar de manera 
responsable y comprometida con la sostenibili-
dad, facilitando así la formación de ciudadanos 
conscientes y activos en la protección del en-
torno natural y social en el que se encuentran 
inmersos.

Visto de esta forma, las instituciones edu-
cativas se convierten en escenarios donde se 
promueve la sensibilización ecológica, se desa-
rrollan competencias ambientales y se impulsa 
la participación activa de toda la comunidad 
educativa en acciones sostenibles. Ramírez y 
Pedraza (2022). “la educación ambiental (EA) 
implica dinámicas sociales desde contextos edu-
cativos -formales, no formales, informales o no 
convencionales- para comprender y develar las 
realidades ambientales de las comunidades que 
comparten y habitan un territorio” (p.55). De 
esta manera, las instituciones educativas desem-
peñan un papel fundamental en la formación de 
ciudadanos conscientes y comprometidos con el 
cuidado del medio ambiente, fomentando una 
cultura de sostenibilidad que trasciende las au-
las y se refleja en prácticas cotidianas, como la 
gestión adecuada de residuos, el ahorro de re-
cursos y la valoración de la biodiversidad local. 

Considerando lo anterior, al integrar la 
educación ambiental en sus procesos pedagó-
gicos, las instituciones contribuyen a fortalecer 
la identidad ecológica de sus comunidades, pro-
moviendo un sentido de responsabilidad com-
partida y colaboración en la protección de los 
recursos naturales, lo que resulta esencial para 
afrontar los desafíos ambientales globales desde 
un enfoque local y participativo.  Profundizando 
en esta noción, Salas (2021) “la educación am-
biental cumple un rol fundamental en la socie-
dad y requiere de un trabajo especializado del 
docente” (p.1). Este trabajo especializado del 
docente implica no solo la adquisición de cono-
cimientos sobre los ecosistemas y los problemas 
ambientales, sino también el desarrollo de habi-
lidades y actitudes que fomenten la conciencia 
crítica y la participación activa de los estudian-
tes en la protección del entorno. El docente, en 
este contexto, debe actuar como mediador, fa-
cilitador y ejemplo, promoviendo metodologías 
participativas y contextualizadas que permitan a 
los alumnos comprender la importancia de sus 
acciones diarias y su impacto en el equilibrio 
ecológico. 
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Asimismo, es fundamental que el educador 
esté actualizado en las estrategias pedagógicas 
y en los temas ambientales emergentes, para 
así guiar a sus estudiantes en la construcción 
de una visión comprometida y responsable res-
pecto a su entorno. En coherencia con esta pos-
tura, Abad et. al, (2025) “la participación de los 
estudiantes en actividades de reforestación en 
los espacios verdes de las instituciones educa-
tivas ofrece una oportunidad única para reducir 
el impacto directo de sus acciones en el ecosis-
tema” (p.22). Además, la educación ambiental 
en este contexto se articula con el currículo, las 
prácticas pedagógicas y las experiencias cotidia-
nas, buscando generar un impacto duradero en 
la conciencia y comportamiento ambiental de 
los estudiantes. 

Respecto a las teorías que sustentan el en-
foque en la educación ambiental, se consideran 
las siguientes tres fundamentales:

Teoría del Aprendizaje Experiencial (Kolb, 
1984): Esta teoría sostiene que el aprendizaje 
se produce a través de la experiencia activa, la 
reflexión y la aplicación práctica de conocimien-
tos. En el contexto ambiental, el aprendizaje 
experiencial promueve que los estudiantes in-
teractúen directamente con su entorno, expe-
rimenten situaciones reales y reflexionen sobre 
ellas, facilitando una comprensión profunda 
y una internalización de prácticas sostenibles. 
Desde esta óptica, Espinar y Vigueras (2020). “el 
aprendizaje experiencial valora las diferencias 
de cada individuo. A partir de los conocimientos 
previos de los estudiantes y de la adquisición de 
nuevos esquemas, que se generan fluidamente 
como eslabones para unirse en uno descono-
cido que resulte en aprendizaje significativo” 
(p.21). En este enfoque, la participación activa 
y la reflexión permiten que los estudiantes no 
solo adquieran conocimientos teóricos, sino que 
también desarrollen habilidades prácticas y ac-
titudes responsables hacia el medio ambiente. 

A lo luz de lo anterior, al valorar las expe-
riencias previas y fomentar la construcción de 
nuevos esquemas mentales, el aprendizaje se 
vuelve más personalizado y relevante, facilitan-
do una internalización duradera de prácticas 
sostenibles que pueden ser aplicadas en su vida 
cotidiana y en futuras acciones de conservación 
y protección del entorno. Bajo esta misma pre-
misa, la participación en proyectos PRAE, acti-
vidades de campo y acciones comunitarias son 
ejemplos claros de esta teoría en acción, permi-
tiendo que el aprendizaje trascienda la teoría y 
se convierta en un proceso vivencial.

Teoría del Constructivismo (Piaget, Vygots-

ky): El constructivismo sostiene que el conoci-
miento se construye activamente en la mente 
del aprendiz a partir de sus experiencias y re-
laciones sociales. Con fundamento a esta visión 
teórica, Araya y Urrutia, (2022). “el constructi-
vismo es una teoría de aprendizaje que se en-
foca en el sujeto que aprende, quien participa 
activamente en el proceso” (p.32). Esta pers-
pectiva destaca la importancia de la interacción 
del estudiante con su entorno y la influencia de 
sus conocimientos previos en la adquisición de 
nuevos saberes, promoviendo así un aprendiza-
je significativo y contextualizado. Además, tanto 
Piaget como Vygotsky enfatizan que el proceso 
de construcción del conocimiento es dinámico 
y social, donde el estudiante no recibe pasiva-
mente la información, sino que la construye a 
través de la interacción con sus pares, docentes 
y el medio ambiente, facilitando el desarrollo de 
habilidades críticas y reflexivas que le permiten 
entender y aplicar los conceptos de manera au-
tónoma.

Desde esta perspectiva, la educación am-
biental debe facilitar espacios donde los estu-
diantes construyan su comprensión del medio 
ambiente a través de la interacción, la colabo-
ración y la resolución de problemas. En este or-
den de ideas, Calderón et. al, (2023) “La educa-
ción ambiental debe fomentar la curiosidad, la 
creatividad, la empatía y el compromiso de los 
estudiantes con el medio ambiente” (p.66). Asi-
mismo, la integración de diferentes disciplinas 
en los PRAE, apoyada por esta teoría, favorece 
que los estudiantes relacionen conceptos ecoló-
gicos con su realidad cotidiana, promoviendo un 
aprendizaje significativo y duradero.

Teoría de la Participación Ciudadana: Esta 
teoría enfatiza que la participación activa de las 
comunidades, incluyendo a los estudiantes, en 
acciones ambientales es esencial para el desa-
rrollo de una ciudadanía ecológica y responsa-
ble. Según Simoes et. a, (2019) “esta participa-
ción activa no solo ayuda a proteger el medio 
ambiente, sino que también promueve una 
mayor conciencia ambiental y un sentido de 
responsabilidad compartida entre los miembros 
de la comunidad.” (p.11) La participación ciuda-
dana fomenta el compromiso, la toma de deci-
siones informadas y la acción colectiva para la 
conservación del entorno. En el contexto de los 
PRAE, esta teoría respalda la idea de que pro-
mover la participación activa de los estudiantes 
y la comunidad escolar en proyectos y acciones 
sostenibles genera un impacto social positivo y 
fortalece la conciencia ambiental a nivel comu-
nitario.
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III. METODOLOGÍA 

Paradigma

Se enmarcará en un paradigma interpre-
tativo, ya que permitirá comprender en profun-
didad las experiencias, percepciones y prácticas 
relacionadas con los proyectos ambientales es-
colares (PRAE). De acuerdo con Miranda y Ortiz 
(2020) “la relevancia que para este tiene pro-
fundizar en las tareas investigativas, rescata las 
posibilidades de generar diseños metodológicos 
surgidos de escenarios contextuales que atien-
dan a la participación de quienes hacen parte 
del proceso” (p.4). Este enfoque facilitará la in-
terpretación contextualizada de los fenómenos 
educativos y ambientales, priorizando la subje-
tividad, la participación activa y el análisis inter-
pretativo de los datos recopilados. Además, se 
adoptará un paradigma interpretativo, que bus-
ca entender los significados atribuidos por los 
actores involucrados en la implementación de 
los PRAE en las instituciones educativas.

Enfoque

El enfoque cualitativo- inductivo, puesto 
que la investigación partirá de la observación y 
análisis de las experiencias en campo para cons-
truir categorías y conclusiones generales sobre 
el impacto y la práctica de los PRAE. Citando a 
Sánchez (2019) “la investigación cualitativa es-
tudia diferentes objetos para comprender la 
vida social del sujeto a través de los significa-
dos desarrollados por éste” (p.43). Se centra-
rá en explorar las percepciones y prácticas de 
docentes, estudiantes y comunidad educativa, 
permitiendo identificar patrones, dificultades y 
buenas prácticas que puedan contribuir a me-
jorar la implementación de estos proyectos en 
diferentes contextos.

Método

Se utilizará un método cualitativo, especí-
ficamente un método de estudio de casos múl-
tiples, que permitirá analizar en profundidad 
varias instituciones educativas seleccionadas. 
Arango y Sanabria (2021) refieren que: “es un 
método que goza de una naturaleza interdis-
ciplinar al favorecer el aprendizaje en diversas 
áreas y niveles educativos” (p.44). Este méto-
do facilitará la comparación de experiencias, la 

identificación de variables contextuales y la ge-
neración de propuestas de mejora fundamenta-
das en las realidades particulares de cada caso. 
Asimismo, la elección de este enfoque permitirá 
obtener una comprensión más enriquecedora y 
detallada de las particularidades y desafíos es-
pecíficos que enfrentan las instituciones educa-
tivas en diferentes contextos, promoviendo así 
una visión integral que contribuya a la formula-
ción de recomendaciones ajustadas a las necesi-
dades reales de cada una de ellas.

Población y muestra 

La población estará conformada por do-
centes, estudiantes, directivos y miembros de la 
comunidad educativa en instituciones escolares 
seleccionadas en diferentes regiones de Colom-
bia. La muestra será intencional y estará com-
puesta por cuatro instituciones educativas que 
hayan implementado PRAE de manera activa 
durante los últimos dos años. Los informantes 
principales serán los directivos, docentes res-
ponsables de los proyectos y estudiantes parti-
cipantes. Además, se considerarán documentos 
oficiales, planes de trabajo, informes y registros 
fotográficos relacionados con los PRAE en cada 
institución.

Técnicas de recolección de información

Se emplearán entrevistas semiestructu-
radas y grupos focales para captar las percep-
ciones y experiencias de los actores educativos. 
Tomando en cuenta a, González et. a, (2022) “la 
forma en que el investigador comprende el mun-
do determina los medios y las formas en cómo 
se logra dar cuenta de la realidad, implanta cier-
tos parámetros de comprensión y explicación de 
lo que es” (p.35). También se realizarán observa-
ciones directas en las instituciones, acompaña-
das de análisis de documentos institucionales, 
como informes, planificaciones y registros de 
actividades. La triangulación de estas técnicas 
permitirá obtener una visión más completa y 
confiable de los procesos y resultados del PRAE 
en cada contexto.

De esta manera, se busca garantizar la 
validez y confiabilidad de los datos recabados, 
permitiendo una interpretación más integral y 
enriquecida de la situación, así como identificar 
posibles inconsistencias o sesgos en la infor-
mación obtenida. La integración de diferentes 
fuentes y métodos facilitará una comprensión 
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más profunda de los aspectos relevantes del 
PRAE, contribuyendo a la formulación de reco-
mendaciones fundamentadas y ajustadas a las 
particularidades de cada entorno educativo.

Técnicas de análisis de información

El análisis se realizará mediante la codifi-
cación temática, donde se identificarán cate-
gorías relacionadas con la implementación, los 
logros, las dificultades y las percepciones sobre 
los PRAE.  Chazaro (2024) “la codificación es un 
elemento presente que permitirá identificar cla-
ramente el lugar donde se encuentran los datos 
de análisis.”(p.7). Se utilizará un software de 
análisis cualitativo para organizar y analizar los 
datos, facilitando la identificación de patrones 
y relaciones. Además, se realizará un análisis 
comparativo entre los casos para identificar si-
militudes y diferencias, enriqueciendo las con-
clusiones.

Este proceso permitirá obtener una com-
prensión profunda y estructurada de las expe-
riencias y percepciones relacionadas con los 
PRAE, facilitando la interpretación de los datos 
en relación con los objetivos del estudio. La uti-
lización de la codificación temática y el software 
especializado garantizará una mayor precisión y 
eficiencia en la organización de la información, 
así como en la identificación de tendencias re-
levantes que puedan aportar a la discusión y va-
loración de los resultados. Asimismo, el análisis 
comparativo entre casos aportará un enfoque 
contextualizado, permitiendo detectar aspectos 
comunes y particulares que contribuyen a una 
visión más integral del fenómeno estudiado.

Validez y confiabilidad - Técnicas de rigor cien-
tífico

Se garantizará la validez mediante la trian-
gulación de datos, la revisión por expertos en 
educación ambiental y la verificación de las in-
terpretaciones con los participantes (validación 
por miembros). La confiabilidad se asegurará 
mediante la documentación detallada de los 
procedimientos, el uso de categorías claras y la 
consistencia en el proceso de codificación. Se 
tendrá también en cuenta la reflexividad del in-
vestigador para minimizar sesgos y promover la 
objetividad.

Trabajo de campo

El trabajo de campo consistirá en visitar las 
instituciones seleccionadas, realizar entrevistas, 
observaciones y análisis de documentos en dife-
rentes momentos del proceso de investigación. 
Se coordinará con las instituciones para obtener 
la información necesaria, respetando los prin-
cipios éticos, la confidencialidad y el consenti-
miento informado de los participantes. Desde 
esta perspectiva analítica, Sandoval (2022) se-
ñala que:

El trabajo de investigación de campo en su 
generalidad corresponde a una fase determi-
nante del proceso de conocimiento directo de 
actores sociales y de sus dinámicas colectivas 
que suelen estar permeadas por convivencia ar-
mónica, problemas, conflictos, contradicciones 
y, en algunos casos, por agresiones y violencias 
culturales, psicológicas, de género y simbólicas.

La fase de trabajo de campo será funda-
mental para recopilar datos pertinentes y con-
textualizados que sustenten las conclusiones 
del estudio. Por lo tanto, es fundamental que 
durante esta etapa se mantenga una actitud 
respetuosa y sensible frente a las realidades y 
particularidades de cada institución, garantizan-
do un enfoque ético y responsable que permi-
ta obtener información valiosa sin vulnerar los 
derechos de los participantes, y que facilite una 
comprensión profunda y contextualizada de las 
dinámicas sociales y culturales que se desean 
estudiar.

IV. RESULTADOS ESPERADOS

En este artículo se espera que la imple-
mentación de los PRAE con un enfoque inter-
disciplinario fortalezca significativamente las 
competencias y habilidades ambientales en los 
estudiantes de secundaria en Colombia. Es pro-
bable que los programas educativos se vuelvan 
más participativos y contextualizados, promo-
viendo una mayor conciencia ecológica y un 
compromiso activo con la sostenibilidad. Ade-
más, las instituciones educativas podrán con-
solidar una cultura ambiental sólida, en la que 
la comunidad educativa se involucre de manera 
autónoma y responsable en acciones concretas 
para la conservación del entorno, generando un 
impacto positivo a nivel local y regional.

Se anticipa que los resultados de este es-
tudio permitan diseñar y promover prácticas 
pedagógicas innovadoras, basadas en enfoques 
interdisciplinarios y en teorías constructivistas, 
que sean replicables en diversas instituciones, 
estas prácticas favorecerán la integración efec-
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tiva de conocimientos, habilidades y valores, lo-
grando que los estudiantes no solo comprendan 
los problemas ambientales, sino que también 
participen activamente en soluciones sosteni-
bles, como consecuencia, se fortalecerá la for-
mación de líderes ambientales juveniles, capa-
ces de influir en sus comunidades y promover 
cambios positivos en sus entornos.

Asimismo, se proyecta que las políticas 
educativas nacionales y regionales incorporarán 
de manera más explícita la educación ambiental 
como eje transversal, con programas específicos 
y recursos adecuados para la formación docen-
te. Esto facilitará la creación de redes de cola-
boración entre instituciones educativas, orga-
nizaciones sociales y actores gubernamentales, 
fomentando proyectos conjuntos y la difusión 
de buenas prácticas en educación ambiental. La 
articulación de esfuerzos institucionales y co-
munitarios potenciará el alcance y la efectividad 
de los PRAE en la transformación de las comuni-
dades escolares.

Finalmente, la investigación podrá eviden-
ciar un incremento en la infraestructura escolar 
sostenible, con espacios ecológicos, huertos 
escolares, sistemas de reciclaje y energías re-
novables integrados en las instituciones, estas 
mejoras en infraestructura no solo promoverán 
prácticas sostenibles, sino que también servirán 
como recursos pedagógicos vivos que enrique-
cerán el proceso de enseñanza-aprendizaje. Así, 
el PRAE se consolidará como una herramienta 
fundamental para la transformación del entorno 
escolar en un espacio que refleja y promueve la 
sostenibilidad y la responsabilidad ambiental.

V. CONCLUSIONES

El análisis realizado en esta investigación 
permitirá concluir que los proyectos ambienta-
les escolares (PRAE), cuando se abordan desde 
un enfoque interdisciplinario, constituyen una 
estrategia efectiva para fortalecer las compe-
tencias y habilidades ambientales en los estu-
diantes de educación secundaria en Colombia. 
Se evidenciará que la integración de diversas 
áreas curriculares en estos proyectos favorece 
la construcción de conocimientos significativos, 
permitiendo a los estudiantes comprender la 
complejidad de los problemas ecológicos y so-
ciales relacionados con el ambiente. Además, se 
demostrará que la participación activa en estos 
proyectos fomenta actitudes responsables, valo-
res de cuidado y compromiso con la sostenibili-
dad, aspectos fundamentales para la formación 

de ciudadanos ecológicamente responsables.
Asimismo, se reconocerá que la implemen-

tación exitosa del PRAE requiere de una plani-
ficación cuidadosa, formación docente especia-
lizada y recursos adecuados, aspectos que, en 
muchos casos, aún representan desafíos para 
las instituciones educativas. La colaboración en-
tre docentes, estudiantes y comunidad será con-
siderada un elemento esencial para el éxito y la 
sostenibilidad de estos proyectos, promoviendo 
una cultura de participación y corresponsabili-
dad ambiental. La articulación con normativas 
nacionales y la incorporación de marcos teóri-
cos basados en el constructivismo, el aprendiza-
je experiencial y la participación ciudadana for-
talecerán la dinámica pedagógica de los PRAE.

Se establecerá que la experiencia práctica 
y los datos recogidos permitirán identificar bue-
nas prácticas, dificultades y áreas de mejora en 
la implementación de los proyectos ambientales 
escolares. La triangulación de técnicas cualitati-
vas, como entrevistas, observaciones y análisis 
documental, garantizará la validez y confiabi-
lidad de los resultados, aportando una visión 
integral del impacto social, pedagógico y ecoló-
gico de los PRAE. Además, el uso de análisis te-
máticos y comparativos facilitará la formulación 
de recomendaciones ajustadas a las particulari-
dades de cada contexto institucional.

Finalmente, se señalará que los beneficios 
de fortalecer los PRAE con enfoques interdisci-
plinarios impactarán positivamente en la cultura 
escolar, en la infraestructura sustentable y en la 
conciencia ambiental de los estudiantes. La con-
solidación de estos proyectos como herramien-
tas transformadoras potenciará la participación 
comunitaria y promoverá el desarrollo de una 
ciudadanía ambiental activa y responsable. En 
consecuencia, se espera que esta línea de traba-
jo contribuya a la formulación de políticas edu-
cativas más inclusivas y sostenibles, que asegu-
ren un compromiso duradero con la educación 
ambiental en Colombia.
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