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Resumen

Para conocer el origen de las concepciones tradicionales sobre las conductas sexuales
infantiles y la evolucién de su interpretacion desde lo cientifico es preciso mirar el pasado.
Lo planteado en los testamentos y en las predicaciones de los monjes, referente a las
manifestaciones sexuales marcd la génesis de concebir las conductas sexuales como algo
antinatural, tabu, pecado y prohibido. Entre los siglos XV y XVI el libertinaje sexual se vuelve
predominante; los nifos tenian experiencias sexuales tanto consigo mismo como con los
demas; fue mucho tiempo en el que diferentes culturas apenas podian distinguir un nifio
de un adulto, sin embargo, el verdadero descubrimiento de la infancia comienza en el siglo
XVII.En la Edad Moderna se imparte una educacion sexual orientada a la lucha por desterrar
las malas costumbres; el nifio es concebido como un ser “malo” que debe ser amoldarlo.
En el siglo XIX inicia el interés por estudiar la sexualidad infantil y su manifestacién. Entre el
XIX'y el XX se empieza a decirsele al nifio “todavia no”. Durante el siglo XX la postura de la
persona sexuada es dada a conocer. Actualmente las conductas sexuales son vistas como
una compleja interaccién de factores intrapsiquicos, interpersonales y sociales. El peligro
de las interpretaciones no estd en lo que se descubre, sino en no sumarlo a lo que ya se
ha aportado. Las conductas sexuales infantiles son un objeto de estudio y valoracién que
seguira evolucionando y cambiando acorde al proceso de humanizacién y culturizacion.

Descriptores: Conductas sexuales infantiles, concepciones tradicionales, origenes.
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ABSTRACT

To know the origin of the traditional conceptions about sexual behavior in children and
the evolution of its interpretation from the scientific point of view, it is necessary to look at
the past. What was stated in the testaments and in the preaching of the monks, referring
to sexual manifestations, marked the senesis of conceiving sexual behavior as something
unnatural, taboo, sinful and prohibited. Between the fifteenth and sixteenth centuries,
sexual debauchery becomes predominant; the children had sexual experiences both
with themselves and with others; It was a long time when different cultures could hardly
distinguish a child from an adult, however, the true discovery of childhood begins in the
17th century In the Modern Asge, sexual education is imparted oriented towards the fight
to banish bad habits; the child is conceived as a “bad” being that must be molded. In the
19th century, interest in studying child sexuality and its manifestation began. Between the
19th and the 20th, children began to be told “not yet”. During the 20th century, the position
of the sexual person is made known. Currently sexual behaviors are seen as a complex
interaction of intrapsychic, interpersonal and social factors. The danger of interpretations
is not in what is discovered, but in not adding it to what has already been contributed.
Children’s sexual behaviors are an object of study and evaluation that will continue to
evolve and change according to the process of humanization and acculturation.

Descriptors: Child sexual behaviors, traditional conceptions, origins.
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Un tema que aun se arma de polémica debido a que existen constantes colisiones
entre alsunas concepciones socio-culturales tradicionales e interpretaciones cientificas
recientes son las conductas sexuales infantiles; segin Melero, Rebollo, Bernal y otros (2007),
Hernandez (2008), Ravinovich (2009), Ocana y Martin (2011), este tipo de conductas se
refiere a la autoexploraciéon y masturbacién, los juegos sexuales con igsuales, la observacion
o las preguntas como manifestacion de la curiosidad; existen otras conductas de tendencia
sexual como el exhibicionismo pero las anteriores suelen ser las mas comunes en el periodo
de 3 a 6 anos de edad aproximadamente.

Las conductas sexuales infantiles adquieren matices senerados a partir de diversos
puntos de vistas, alsunos de estos se enmarcan en interpretaciones heredadas del
pasado, de acuerdo con Ravinovich (ob.cit.), “..aun hay personas quienes visualizan la
sexualidad humana como tabu o como pecado.”(p.44). También hay quienes construyen
sus interpretaciones sobre la base de las experiencias estrictamente personales, las cuales
muchas veces desacreditan el valor y sentido positivo otorgado por la ciencia actual.

Para conocer un poco sobre el origen de las concepciones tradicionales que aun se
perciben en la actualidad referente a las conductas sexuales infantiles y la evolucion de
su interpretacion desde el punto desde el campo cientifico, es preciso mirar el pasado,
en tiempos remotos apenas se reconocia al nifo como un ser diferente al adulto, antes
de esto no se concebia la existencia de la etapa infantil; el paso de la “no existencia” a la
“existencia plena”, particular e importante en la vida del ser humano demandé el transcurrir
de muchos siglos, lo que trajo como consecuencia la aparicion tardia de una interpretacion
cientifica que dignifica al nifio y su sexualidad.

Hoy en dia, las conductas sexuales infantiles se conceptualizan y caracterizan a partir de
diversas explicaciones provenientes de diferentes campos cientificos, esta multiplicidad de
planteamientos conceptuales ha permitido senerar una mirada holistica, consiste en una
red compuesta por mas de un constructo: “conducta”, “sexual”, “infantil”, cada constructo
tiene su propio panorama histérico que se entrelazan para proponer un acercamiento al

fenédmeno de estudio a partir de una historia reconstruida.

Ocafa y Martin (2011), plantean que a pesar de existir informacién contundente sobre
el paulatino cambio de las concepciones socioculturales y cientificas sobre las conductas
sexuales en la infancia, es relativamente poco lo que en la actualidad se consigue al
respecto. Los autores mencionados agresan que aunque es ampliamente aceptado que
desde los primeros siglos A.C. el ser humano manifestaba conductas sexuales, son pocos
los datos que se consiguen de este tema en cuanto durante la etapa infantil por lo que no
en todas las épocas y en todos los contextos culturales se diferencié el niflo del adulto,
incluso, actualmente aunque se reconoce cientificamente la infancia como etapa evolutiva
diferente a la adulta por cuestiones éticas, sisuen siendo pocos los estudios difundidos.

De todos modos, algo de informacidn se consigue sobre masturbacion y juegos sexuales
durante la infancia en tiempos antiguos, son temas que se deben escudrifiar entre unas
y otras fuentes de informacién para luego construir una aproximacion de esa realidad
historica que sirve para conocer un poco sobre cémo ha venido evolucionando las formas
de concebir o visualizar las conductas sexuales infantiles.

Sesun Posada, Gomez y Ramirez (2005),“..en Egipto, durante el periodo de 1600 A.C,, se
dieron a conocer tres papiros sobre temas de pediatria y puericultura.” (p.22). Los autores
citados también plantean que en la Roma antigua antes de Coligula y Nerdn, el desarrollo
infantil se identificaba en tres etapas, la primera iria desde el nacimiento a los siete, periodo
denominado “infantum”, la segunda etapa culminaria a los doce o catorce afos y se
denomind “impuber”, y el tercer tramo iniciado después de esa edad, fue llamado “puber”.
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Esto permite deducir que tanto en Egipto como en la Roma de tiempos remotos,
diferenciaban la etapa infantil con respecto a las etapas posteriores; en lo que respecta
a conductas sexuales durante las primeras edades, es posible que las nociones o
concepciones al respecto fueran nulas o inconsistentes, sin embargo, como se dijo, se
reconocian diferencias o delimitaciones en relacién con las etapas sisuientes del desarrollo
humano y este hecho vino a ser uno de los motivos que impulsarian mucho mas adelante
en el tiempo el comienzo de un proceso largo, engorroso y lento en torno a reconocer las
particularidades del desarrollo infantil y por ende, la singularidad de las conductas sexuales
infantiles como parte de su evolucién natural.

De acuerdo con Posada, Gémez y Ramirez (ob.cit.), “..la antisua Roma, en un inicio,
era un mundo puritano, no existian orgias...” (p.155); estos autores también sefialan que las
conductas sexuales respondian a una costumbre hermética, se hacia el amor sin encender
las [Amparas; era considerado un error acostarse con la hermana y hacerse “sodomizar”,
sin embargo, todo esto cambid a partir del reinado de Nerdn y de Caligula. En otros paises
como Grecia en su época clasica no habia distincién sexual, el placer ocasionado por el
sexo era considerado similar al placer que provocaba la comida o la bebida; por esta razén,
es de suponerse que en esa época no se respetaba la integridad infantil, lo que podria
significar que los niflos y las nifias también manifestaban conductas sexuales sobre todo
atendiendo las expectativas de los mayores.

En Latinoamérica también se recogieron algunos datos de la historia sobre la sexualidad
humana; no haysuficiente claridad acercadela etapainfantil,sinembargo,se destacaengran
medida a la masturbacién como una practica comun del hombre indigena latinoamericano
en los tiempos remotos; segin Muci (2012) se hallaron “..fisuras arqueoldgicas propias de
300 A.C, entre estas ‘los huacos eréticos del Perd’, representan la masturbacién como algo
propio de su cultura” (p.155).

De acuerdo con Muci (ob.cit.), durante mucho tiempo predomind el poder que se
le otorgd al antisuo testamento biblico en el que se insinuaba el uso de las conductas
sexuales, aquellas cuya funcién especifica era poblar la tierra, eran aquellas propias de
la edad de la reproduccién y fue un mandato para Abrahan de parte de Dios, expresado
de la sisuiente manera: “..haré de ti una nacién..” (Génesis, 11-2-11). Esto implicd el uso de
las relaciones sexuales con fines de reproduccion, las demds conductas sexuales como
la masturbacion no serian permitidas. En Exodo (XVIII, 22), se establecid lo siguiente: “no
cometerds pecado de sodomia porque es una abominacién”. Asi mismo, en Exodo (XVIII, 6),

se prohibe el incesto y en el Levitico (XVII, 7), se refleja el tabu de la desnudez.

Estos mandatos biblicos hacian que la gente repudiara las conductas sexuales; el
hecho de exhibirse desnudo ante los demds, realizar la auto-estimulacion, tener relaciones
sexuales y llevarlas a cabo en otras edades previas a la edad de la reproduccién era
considerado inaudito y por tanto, se consideraba castigado por Dios. Esta forma de pensar
aun se percibe en muchas personas ya que este legado religioso alin propaga por doquier.

Muci (ob.cit.), plantea que con el nuevo testamento D. C. la idea de evitar la fornicacién
también se predicaba, un ejemplo de esto se obtiene con los enunciados de San Pablo,
quien decia a sus fieles: “..bueno seria el hombre no tomar mujer; pero a causa de las
fornicaciones,cada uno tenga su propia mujery cada unatenga su propio marido.” (Corintios,
7-1-2). Por tanto, no habria cabida para las relaciones sexuales extramatrimoniales u otras
conductas sexuales ni mucho menos llevadas a cabo en etapas anteriores a la edad del
adulto.
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Con el tiempo el cristianismo se fue extendiendo a diferentes poblaciones por las
predicaciones de monjes como San Agustin de Hipona; para este monje, las relaciones
sexuales eran inadmisibles hasta el punto de arrepentirse de su vida pasada en la que
experimento las relaciones sexuales; por eso expreso: “..en algin tiempo de miadolescencia
deseaba ardientemente saciarme de estas cosas..yo también me entregsué osadamente
a varios y sombrios afectos y pasiones, con el cual se aferré la hermosura de mi alma...
"(Hipona1983,p.38). En otras palabras, este sacerdote se sentia arrepentido de haber tenido
relaciones sexuales y pretendié difundir a través de sus escrituras su nueva concepcion al
respecto.

Hoy en dia la ciencia considera a la curiosidad infantil como el motor que impulsa al
nifo y a la nifa a la autoexploracién, a la intriga por el cuerpo de los demas, al saber sobre
las relaciones sexuales, por esto, la curiosidad también se incluye como manifestacién en
el ambito sexual del sujeto en edades tempranas. A pesar de que esta cientificamente
comprobado que la curiosidad es natural en lainfancia, la gente adn no acepta o desconoce
esta postura. Los origenes de esta resistencia remonta a los tiempos de San Agustin, para
este sacerdote la curiosidad es una debilidad que se debia evitar; indicé “..hay en el alma
otra especie de concupiscencia... que se sirve de los mismos sentidos corporales... para
que por medio de ellos consiga satisfacer su curiosidad y la pasidon de saber siempre mas...”
(Hipona ob.cit.,p.45). Asi que, la curiosidad era vista por San Agustin como una especie de
energia tentadora hacia lo sexual, por tanto, debia evitarse.

Como se puede apreciar, lo planteado en los testamentos y en las predicaciones de
monjes difundidas ampliamente y por mucho tiempo en torno a las manifestaciones del
plano sexual, fue el inicio de una de las formas de concebir las conductas sexuales del
hombre y en sus diferentes etapas evolutivas; indicé el momento de inicio en que las
conductas sexuales humanas empezaron a ser consideradas como algo antinatural, tabd,
pecado y prohibido; el hecho de practicar lo sexual, el hombre seria reprendido por la
divinidad.

Tomando en cuenta algunas apreciaciones cientificas de la actualidad, el ser humano en
todas sus etapas evolutivas es un ser sexuado, “..su inteligencia, su voluntad, su sensibilidad,
su corporalidad y por tanto, su biografia son esencialmente sexuados.”(Dominguez 2011
s/p), constituye una perspectiva que invita a pensar que

en la etapainfantil también hay sexualidad, la cual se manifiesta a través de ciertas conductas
visuales y dependiendo del caso, estas formas de manifestacion pudieran ser calificadas
por los demdas como algo “normal” o “anormal”. La interpretacion: “persona sexuada” no
tuvo lugar durante tiempos remotos y como se dijo, apenas pocas culturas reconocian la
infancia como periodo particular del hombre. Por estas razones el nifio durante mucho
tiempo y en diferentes culturas estuvo en gran desventaja ideoldsgica.

Entre los siglos X y XI de la Edad Media los hombres no tenian ningun interés por la
infancia. No obstante, al parecer en el siglo Xlll la situacion fue cambiando en cierta forma
porque existen algunas pruebas de ello, estas pruebas son algunas esculturas heredadas
de ese siglo, en las cuales se puede apreciar a varios nifios; entre estos el tipo de nifio
modelo y precursor de todos los demas infantes “el nifio Jesus”, en segundo lugar, el angel
representativo que se ve muy angelical pero lo peculiar es que tiene la apariencia de un
hombre (Ariés, 1987). Es decir, que a pesar de notar un cambio entre los siglos X, Xl y el XllI,
respecto a que a los nifos empezaron aparecer en obras de arte, a éstos se le representé
en forma de adulto en miniatura.
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Fue algo contradictorio en esa misma época, pues a pesar de que no se hacia mucho
esfuerzo pordestacarlas distinciones entre nifio y adulto, segin Figari (2005), se esforzaban
por hacer valer las relaciones sexuales unicamente las ubicadas dentro del matrimonio. En
esa época aparecieron los famosos cinturones de castidad y se hicieron evidentes diversos
problemas sexuales; por tal motivo, la iglesia para reafirmarse refrenda el matrimonio
mondgamo como la relaciéon correcta y declara al instinto sexual como algo que proviene
del demonio, dando origen de esta forma a la Santa Inquisicién. Queda suponer entonces
que durante esa época las conductas sexuales en los nifios y nifas no serian aceptadas.

La lista histdrica sobre monjes que declararon lo sexual como also prohibido fue
haciéndose cada vez mas larga. En esta lista se ubica San Beda el venerable; este monje,
de acuerdo con Muci (ob.cit.),impuso en su libro “penitential” siete aflos de penitencia para
las mujeres que fornicaran ayudadas de falos artificiales; también se halla a Santo Tomas
de Aquino, quien cité a San Agustin en algunos de sus escritos y a otros filésofos, e incluso
citd diversos pasajes de la biblia de lo cual, realizé una particular interpretacién como
la sisuiente: “la serpiente no solamente descubre y propone pecado, sino que también
impulsa a cometerlo. En este sentido, la sensualidad esta simbolizada por la serpiente.”
(Santo Tomas de Aquino 2001, p.743). Todos estos hechos significativos fueron dando
paulatinamente fortaleza a la represién de muchas formas de conductas sexuales en el ser
humano.

Muci (ob.cit.), plantea que en el siglo XIV el descenso poblacional en toda Europa se
dio a causa de la peste negra y esto motivo a la iglesia a endurecer alin mas su postura
respecto a las conductas sexuales. Posteriormente, segun Carreras (2001), entre los siglos
XV'y XVI las circunstancias sobre el libertinaje sexual se vuelven predominantes; los nifos
(incluso, de los nobles) tenian experiencias sexuales tanto consigo mismo como con los
demas, vivian en gran intimidad con los adultos se relataban aventuras sexuales, veian
a los demas desnudos y se acostaban con ellos en una misma cama sin importar el sexo
para nada, era costumbre que aprendieran a masturbarse con sus compaferos mayores o
con la servidumbre y los mayores tomaban ese comportamiento como algo gracioso, los
genitales de los nifos eran considerados como cualquier otra parte del cuerpo, incluso, los
mayores masturbaban a los nifios para calmarlos cuando lloraban.

De acuerdo con Carreras (ob.cit.), a pesar de que en cierta época todo acto sexual era
considerado una atrocidad, la iglesia no establecié con precision la nocién de moralidad
sexual, puesto que en la lista de pecados no estaba presente la masturbacion. El lenguaje
sexual en Francia era liberar hasta el punto de conocerse 300 palabras que designaban el
acto sexual, también 400 palabras para los 6rganos sexuales. Fue mucho tiempo en el que
diferentes culturas apenas podian distinguir un niflo de un adulto a través de su estatura
o el poco tiempo que tenia de haber nacido, pero el verdadero descubrimiento de la
infancia comienza en el siglo XVII.

Carreras (ob.cit.), también expone que uno de los encargados de resaltar las significativas
particularidades de un nifio fue Comenio en su “Didactica Magna”, también propone que
en las escuelas hay que ensefarles de todo, en cuanto a religion aconseja empezar por
aprender capitulos de catecismo y fundamentos del cristianismo y a respetar en ellos la
practica y entendimiento de todo aquello cuanto su edad se los permita. Por otro lado,
durante este siglo sobre todo en Europa, el cristianismo fue imponente en su intencién de
estigsmatizar el sexo, recibié como aliado a la clase burguesa para instaurar su hegemonia.
El interés de la clase burgsuesa en la lucha contra el libertinaje sexual se debid al malestar
que sentian ante tal degeneracion, por ello decidieron actuar en conjunto con la iglesia a
pesar de que se envolvian en la hipocresia y falsedad.
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Es asi como surgen nuevas reglas de decencia que se impusieron en la expresion verbal
también en la eleccién de los lugares y las formas de hablar sobre sexo, debido a que se
convirtié en un tema prohibido para muchos y abordado por pocos; no se hablaba de sexo
pero muchas veces surgian discursos que estaban implicitos en las mismas prohibiciones,
por ejemplo, en la forma de organizar un lugar en la intencién de separar los nifios de las
ninas; era pues, una manera de educar o transmitir una idea o vision de la sexualidad.
(Foucault, 2000).

Seguln De mause (1982) entre los siglos XIV y XVIII, el nifilo es concebido como un
ser “malo” con tendencias punibles, debido a ello los adultos estaban preocupados en
amoldarlo para evitar la aparicién de las reacciones “peligrosas” que en realidad eran sus
proyecciones. Durante esta etapa surgen los manuales instructivos y los castigos fisicos se
hicieron habituales, los cuales se realizaban con la intencién de purificar al nifio o nifia y
descargar el peso emocional del adulto.

Morrison (2005), plantea que en la Norteamérica de los siglos XVI'Y XVIII se dio origen
a la creencia religiosa del pecado original del nifio como algo pecaminoso, la cual fue
aceptada. Esto se referia especificamente a que un mal comportamiento por parte del nifio
era motivo para un regafo o un castigo corporal. Por tanto, sin lugar a dudas, durante el
tiempo de la represion sexual, si un niflo o una nifia se exhibian desnudos ante los demas
o manipulaban sus genitales de manera intencionada y repetitiva por sentir placer, ambos
serian reprendidos por sus padres o mayores.

Durante la Edad Moderna se empieza a impartir una educacion sexual hacia el nifio y el
adolescente orientada a la lucha por desterrar las malas costumbres, de hecho, los médicos
se prestaron para tal tarea, su funcién era destacar el espectro de las enfermedades mas
terrorificas que tenian origen a partir de las practicas sexuales (Berge, 1969). Por ejemplo, el
médico Tissot (1807), se refiere a la masturbacién infantil como el vicio en solitario que trae el
riesgso de caer en esta raza de sensualidad inmunda y dice que “..no es muy frecuente hallar
monstruos del uno u otro sexo que abusen de aquellos placeres que dicta la naturaleza
antes del tiempo que ésta lo indica pero la experiencia y la observacién nos pone fuera de
duda brutos lujuriosos..” (p.89). EIl médico quiso decir con esto que no es apropiado que
los niflos se masturben porque es posible que la lujuria los invada de manera incontrolada,
lo cual es algo enfermizo.

En el trayecto de los siglos XVIII Y XIX se deja de persesuir tajantemente la sexualidad
en secreto y se empieza a interrogar acerca de ésta a los nifios, a los locos, a criminales
y a quienes no aman al sexo opuesto (Foucault, ob.cit). Propiamente en el siglo XIX va
surgiendo cada vez mayor oportunidad para que se destaquen las diferencias sexuales
infantiles, Juan Jacobo Rousseau fue el primero de este siglo en hacerlo (Berge ob.cit.). En
su libro Emilio de la Educacién, entre otras cosas, Rousseau (1821), plantea: “La naturaleza
quiere que los niflos antes de ser hombres sean nifos. Si queremos pervertir este orden
produciendo frutos precoces que ni madurez ni gusta tendrd y que se podrirdn muy
brevemente..” (p.90). De esta forma, busca resaltar la singular y delicada etapa infantil por
la que atraviesa el hombre durante los primeros afios de vida.

Como dice Berge (ob.cit.), fue Rousseau quien dio el primer paso de la educacion sexual
en la historia; él sabia que la educacion debia comenzar desde el nacimiento, lo Unico es
que no precisd en qué aspecto, puesto que pese a tener sus propias experiencias las cuales
confesd, consideraba que los nifios no poseen aun existencia de la sexualidad.

De acuerdo con Berge (ob.cit.), diferentes estudiosos empiezan a interesarse por conocer
la sexualidad en la etapa infantil, entre estos se destaca Kraff, luego siguieron Havelock Ellis
y Moranon. Sin embargo, Freud (1905) fue quien exploré metddicamente la sexualidad
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infantil, de hecho en su libro titulado: “Obras Completas”, admite lo sigsuiente: “que yo sepa,
ningun autor ha reconocido con claridad que la exigencia de una pulsién sexual en Ia
infancia posee cardcter de una Ley.” (p.187). Es decir, que para Freud la sexualidad es parte
de la esencia del sujeto, estd presente en la etapa infantil y las conductas sexuales, por
tanto, son a su maxima expresion.

Por lo visto, el siglo XIX fue una era radicalmente diferente a las anteriores; llegd cargada
de formas distintas de visualizar la sexualidad humana y estas perspectivas aportaron
ideas significativas con las cuales se impulsaria posteriormente el interés por estudiar a
profundidad para comprender la sexualidad infantil y su manifestacion (conductas sexuales
infantiles).

Tras el incremento de nuevas formas de ver la sexualidad y las conductas sexuales, en
el siglo XX aquello que hacia posible las prohibiciones sexuales o extramatrimoniales, la
afirmacion de la ausencia de la sexualidad en la infancia se habian borrado aparentemente,
los tabues sobre la sexualidad infantil fueron perdiendo firmeza (Foulcault, ob.cit.). Durante
1926 y 1947 en Francia se debatia el tema de la educacién sexual infantil respecto a quienes
serian los responsables de la misma, al inicio lo consideraban algo que le correspondia a
la familia y no a la institucién educativa, no obstante, el comité creado por disposicion
ministerial en 1947 analizd la posibilidad de insertar la educacion sexual a la educacién
publica. (Berge, ob.cit.).

En paises como Alemania proyectaban en los colegsios una pelicula llamada: “falsa
verglienza” que instruia sobre la concepcién; en los Estados Unidos insertaron cursos
obligatorios y algunas veces realizaban conferencias con proyecciones de dibujos sobre
anatomia; en cambio en otros paises mas tradicionales el tema de la sexualidad infantil
seguia siendo tabu. Entre las décadas de los 60 y 70 estalla la Revolucion Sexual, los niflos
podian estar sin ropa en las instituciones educativas (Berge, ob.cit.).

Segun Ravinovich (ob.cit.),a mediados de los 80 y 90 la sexualidad y sus manifestaciones
se estudiaron desde distintas dreas, una de estas fue la antropolosia, la cual ha resursido,
pues durante la era de la represion los registros en la misma fueron constituidos por
el silencio o bien, le atribuian significado a la sexualidad como descarga involuntaria e
incontrolable del impulso bioldgico en la cultura, de hecho, el modelo que imperd hasta
los 90 fue el biomédico, el cual recientemente adopta lineas de pensamiento propias de
la construccidon sociocultural. Es decir, finalmente se desprende de la visién tradicional
(instintos innatos) para dar paso a otra postura que apuesta por una cuestion que tiene
que ver mdas con una actividad sumamente maleable y educable. Esta ultima también es
una de las perspectivas que se han dado a conocer.

De acuerdo con De mause (ob.cit.), en el siglo XIX y mediados del XX es el momento en
que se empieza a decirsele al nifio “todavia no”; el avance en el proceso de humanizacién
respecto a la infancia se hace notable y significativo, debido a que ve al infante como
alsuien a quien no hay que corregir sino orientar en pro de su desarrollo, sin embargo, se
pensaba en un ser no consolidado, cuya consolidaciéon es lograda al llegar a la adultez.
En torno a temas de conductas sexuales queda suponer que a los nifos y las niflas no
se les permitian o no se les aprobaban hasta ser adultos, concepcidén que aun se percibe
en algunas personas de la actualidad, pues entre sus expresiones verbales estan: “no eres

” o«

grande para entenderlo”, “son cosas de adultos”.

A finales del sislo XX se toma en cuenta la postura de la sexualidad como una realidad
de toda la persona sexuada (Prieto y Puerto, 1995). Ello implica visualizarla como algo
complejo y esencia del sujeto, es decir, con un sentido de integracion que hacen al
todo. Por tanto, para estudiar las conductas sexuales de la infancia necesariamente hay




TEXTOS PARA LA DIFUSION DIALECTICA

involucrar a la sexualidad en su totalidad, por supuesto de la forma que se corresponda
con el enfoque y propésito que se persiga en los estudios. La aproximacién integral le
otorga gran importancia a la sexualidad en la etapa infantil tanto como a la sexualidad en
las etapas evolutivas posteriores.

“

Actualmente las conductas sexuales humanas son vistas holisticamente como
una compleja interaccion de factores intrapsiquicos, interpersonales y sociales que
intervienen en su iniciacién y mantenimiento...una expresion psicofisioldgica caracteristica
manifestada en un conjunto de cambios fisicos y mentales que constituyen lo que se llama
respuesta sexual” (Castelo 2005,p.21). En otras palabras, es un fenémeno reconstruido a
partir de planteamientos tedricos de distintos campos de la ciencia, (psicologia, sociolosgia,
antropologia, entre otros); por ende, son vistas incluso en la etapa infantil como el resultado
de la interconexién compleja de fendmenos objetales y semanticos relacionados con lo
mental, bioldgico y social del sujeto durante los primeros afios de vida.

Cada elemento del constructo “conductas sexuales infantiles”, (lo conductual, lo sexual
y lo infantil) también han sido estudiados en diversos campos de la ciencia, cada campo
ha aportado interesantes conjeturas que relata su eminente complejidad. El peligro de
esas interpretaciones no estd en lo que descubren, sino en no sumarlo a lo que ya se ha
aportado al respecto, pues sélo desde una vision integral de lo que se ha descubierto hasta
ahora se puede lanzar a la busqueda de lo que queda.

Centrarse en concepciones socioculturales tradicionales o eninterpretaciones cientificas
particulares que sélo analiza un aspecto relativo a las conductas sexuales infantiles, deforma
e incapacita para ver la totalidad y su rica complejidad desde la que hay que ayudar a los
infantes a vivir, educar y formar. La carencia de una visién integral de sobre las conductas
sexuales durante la infancia es uno de los mayores problemas de la educacién sexual; no
obstante, son la expresion de la sexualidad, objeto de estudio y valoracion que seguira
evolucionando y cambiando acorde al proceso de humanizacion y culturizacion. La actitud
que se desprende de todo esto es investigar, buscar y estar abierto para que el progreso
evolutivo no se pare y sus logros sean lo mas rapidos posibles.
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RESUMEN

La formacién en valores, ha sido un tema complejo en cuanto a su administracion en las
instituciones educativas, puesto que sus manifestaciones subjetivas se enfatizan hacia la
dimension del saber ser, por esta razon se hace pertinente contar con elementos adecuados
a un programa de orientacidon que ofrezca aspectos necesarios para esa formacién en
valores. La presente investigacion se plantea como objetivo: analizar fundamentos de
naturaleza conceptual que estanimplicitos en la elaboracion de un prosrama de orientacion
para la formacién en valores, se desarrolla un estudio de tipo documental, donde se toman
en cuenta diversos aportes de estudiosos sobre el tema planteado.

Descriptores: Fundamentos conceptuales, programa de orientacion, formacion en valores




