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RESUMEN

Las situaciones actuales de las sociedades requieren de personas creativas, con ideas
innovadoras, que desarrollen la capacidad para resolver problemas en su cotidianidad,
para ello el sujeto debe adquirir las herramientas necesarias que le permitan adaptarse
a los cambios emergentes en los sistemas sociales. Por este motivo, el presente
articulo que se presenta bajo la modalidad de ensayo, se apoya en el método
hermenéutico desde donde se contempla la importancia que tiene la accion docente en
la formacién del pensamiento critico de los estudiantes, con la finalidad de proporcionar
un proceso formativo de calidad en consonancia con las caracteristicas contextuales y
necesidades de los sujetos.
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ENSAYO

TEACHING ACTION IN THE TRAINING OF STUDENTS' CRITICAL THINKING.

ABSTRACT

The current situations of societies require creative people, with innovative ideas, who
develop the ability to solve problems in their daily lives. To do this, the subject must
acquire the necessary tools that allow him or her to adapt to emerging changes in social
systems. For this reason, this article, carried out under the essay modality, is carried out
with the support of the hermeneutic method from which the importance of teaching
action in the formation of students' critical thinking is contemplated, with the purpose of
providing a process quality training in line with the contextual characteristics and needs
of the subjects.

Keywords: Teaching action, critical thinking, training.
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INTRODUCCION

El pensamiento critico es una destreza que los sujetos desarrollan en sus
procesos profesionales y académicos. A través del crecimiento del conocimiento
personal y profesional, se adquieren competencias en la toma de decisiones que
facilitan procesos decisionales mas precisos. Sin duda, la lectura es un factor clave
para mejorar el pensamiento critico, ya que estimula los sentidos, permite la
recopilacion de informacién y la exploracion de realidades diferentes a las cotidianas, lo
que, a su vez, favorece un mayor dinamismo en el proceso de toma de decisiones. En
el ambito de la investigacidon, el pensamiento critico contribuye a que esta sea mas
analitica y profunda, lo que a su vez incrementa su credibilidad. En este ensayo se
presentaran trabajos cientificos seleccionados que evidencian la relevancia del
pensamiento critico en el desarrollo y perfeccionamiento de la investigacion.

El estudio del pensamiento critico reviste gran importancia tanto en el ambito
tedrico como pedagodgico. A pesar de los numerosos estudios realizados sobre este
tema, se han identificado varios conceptos erroneos. En un articulo de Bailin, Case,
Coombs y Daniels (1999), se sugiere que el pensamiento critico ha sido mal
interpretado como una simple habilidad, un proceso mental o un conjunto de
procedimientos. Asimismo, es comun confundir el pensamiento critico con el
pensamiento creativo; aunque ambos conceptos se interrelacionan, en realidad son

completamente diferentes (Peeler, 2016). Para ser considerado un pensador critico, es
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fundamental entender qué constituye un razonamiento de alta calidad y estar dispuesto
a aplicar y participar en un analisis informado (Bailin et al. 1999).

La formacion del pensamiento critico no es un producto espontaneo, sino el
resultado de una intervencion pedagogica intencionada y sistematica. Diversas
estrategias han demostrado ser eficaces en este cometido. Una de las mas relevantes
es el aprendizaje basado en problemas (ABP). Segun Barrows (1996), el ABP "estimula
a los estudiantes a desarrollar habilidades de pensamiento critico y resolucion de
problemas, asi como a aprender el contenido del curso en el contexto de problemas del
mundo real" (p. 5). Al enfrentar a los estudiantes a situaciones problematicas auténticas,
se les impulsa a investigar, analizar diferentes variables, formular hipotesis y evaluar
soluciones, procesos todos ellos inherentes al pensamiento critico.

Otra estrategia fundamental es el uso de preguntas socraticas. Paul y Elder
(2006) destacan la importancia de la pregunta como motor del pensamiento: "El
pensamiento no es impulsado por las respuestas sino por las preguntas. Si no hay
preguntas, no hay pensamiento" (p. 87). El docente, a través de preguntas abiertas,
profundas y que invitan a la reflexién, guia a los estudiantes a examinar la l6gica de sus
argumentos, a identificar sesgos y a considerar multiples puntos de vista. Preguntas

como ";Qué evidencia sustenta esta afirmacion?", "; Cuales son las implicaciones de
esta perspectiva?’, o "¢Existen otras formas de interpretar esta situacién?" son

herramientas poderosas para estimular el analisis critico.
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El debate y la discusion argumentada también juegan un papel crucial. Facilitar

debates estructurados sobre temas controvertidos o dilemas éticos permite a los
estudiantes practicar la articulacion de sus ideas, la defensa de sus posturas con
evidencia y el respeto por las opiniones divergentes. Como sefiala Dewey (1933), la
reflexion se origina a partir de una perplejidad o duda, y el debate en el aula puede ser
el catalizador de esta reflexién activa. "La necesidad de resolver una perplejidad es el
factor estabilizador y guia en todo el proceso de reflexion" (Dewey, 1933, p. 14).

Asimismo, la incorporacibn de metodologias activas que promuevan la
investigacion, el anadlisis de fuentes diversas y la metacognicion son esenciales.
Estrategias como el analisis de casos, la elaboracion de ensayos argumentativos, los
proyectos de investigacion y el aprendizaje colaborativo fomentan la autonomia
intelectual y la capacidad de los estudiantes para evaluar la credibilidad y la relevancia
de la informacién. Ennis (1987), uno de los pioneros en la conceptualizacion del
pensamiento critico, lo define como "un pensamiento reflexivo y razonable centrado en
decidir qué creer o hacer" (p. 10). Las actividades mencionadas brindan a los
estudiantes la oportunidad de practicar precisamente esta toma de decisiones
fundamentada.

Desde esta perspectiva, el papel del docente se vuelve fundamental, ya que a
través de su mediacién es posible gestionar situaciones, momentos, espacios vy
herramientas que faciliten la consolidacion de un aprendizaje significativo. A su vez, a

la institucién educativa le corresponde establecer las bases para la construccion del
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conocimiento cientifico, organizando de manera sistematica la informacion obtenida del
contexto, para adaptarla al entorno en el que se desarrolla. Esto subraya la necesidad
de plantear nuevas concepciones sobre las practicas docentes, superando divisiones y
estructuras rigidas en los procesos didacticos. De esta manera, se fomenta el
pensamiento critico y se forma un ciudadano capaz de traducir lo aprendido en la
construccion de saberes mediante el establecimiento de relaciones entre la informacién
recibida y la nueva que se integra en sus esquemas mentales, aplicandola en su vida
cotidiana.

El desarrollo del pensamiento critico en el proceso formativo de los estudiantes
es un tema de gran relevancia en la ensefianza y el aprendizaje. Su consideracién
influye en la seleccion acertada de los diferentes recursos instruccionales. Ensenar el
pensamiento critico implica promover un aprendizaje activo que permita construir
sélidos conocimientos. Para que los estudiantes comprendan un concepto, es esencial
que primero lo internalicen antes de aplicarlo y reconocer su valor. Este proceso
también requiere una evaluacién constante de su propio desempeno, siendo la
autoevaluacion un componente clave en este enfoque (Elder et al. 2008).

Es una competencia que amerita de una estimulacion continua, donde el sujeto
adquiera la habilidad de conceptualizar, aplicar, analizar, sintetizar y evaluar la
informacion percibida del contexto que le rodea, con la finalidad resolver situaciones

que se le puedan presentar, y que le permitira adquirir nuevos conocimientos a través
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de la interaccion con los demas. Desde aqui, Campos (2007), caracteriza a una

persona con pensamiento critico desarrollado:

Uso de la razén de una manera sistémica y sistematica, considerando para ello
las evidencias que le muestre el fendmeno en desarrollo.

Autoconciencia y autoconocimiento de su ser, emociones, capacidades,
actitudes y aptitudes, a la vez que reconozca a los otros como seres diferentes
merecedores de respeto por sus condiciones particulares.

Honestidad en sus practicas y saberes, con la capacidad de compartir su
conocimiento a una comunidad, sin que sienta egoismo o envidia, y esto ayude a otros
a alcanzar sus metas, satisfacer necesidades.

Una mente abierta al cambio, las experiencias que le permitan fortalecer sus
conocimientos, a las opiniones de pares y superiores sobre sus actuaciones,
considerando como valioso cada punto de vista.

Debe manejar la disciplina en lo que hace, aprovechando cada momento para
formarse de una manera consciente.

Estas condiciones deben ser de consideracion al momento que el docente
seleccione sus métodos al momento de la realizacion de su jornada didactica. Asi, si se
reconoce que la ensefianza juega un papel central en el desarrollo del pensamiento
critico, es necesario reflexionar sobre las formas y estrategias utilizadas en este
proceso. En este sentido, diferentes modelos de aprendizaje pueden promover el

desarrollo de las capacidades criticas de los estudiantes, independientemente del
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campo especifico de estudio. Bachelard (1994) cree que las experiencias en la escuela
primaria que son demasiado vividas o contienen demasiadas imagenes son la principal
causa del falso interés. Esto se debe a que tienen una influencia tan fuerte en los
estudiantes que pueden desviar sus verdaderos intereses y subestimar aspectos tan
importantes de la motivacién y el uso de imagenes en el aprendizaje.

Al respecto, Morin (2005) sefiala que la sociedad moderna debe procurar:

Para construir convenientemente wuna "educacion contextual", el

conocimiento se contextualiza sin perder su "totalidad" (la sociedad global

no es sélo un contexto local), mejorar la “conectividad” del conocimiento y

superar las perspectivas fragmentadas. Se trata de un camino que afronta

directamente la “complejidad” de la realidad desde una perspectiva social

e histérica, de modo que los “fragmentos” de conocimientos que se

ensefan en las universidades o instituciones educativas no abarcan todos

los problemas reales de la humanidad. "La educacién debe ser reformada

para que pueda cambiar la mentalidad de las personas” (p. 67)

En este sentido, los docentes deben tener en cuenta que la educacion de los
estudiantes se logra no solo a través de la exposicidn verbal de contenidos o de pasar
mucho tiempo frente a los estudiantes, utilizando la expresién declarativa del docente
sobre el tema tratado; los profesores deben considerar las multiples formas en que los
estudiantes pueden adquirir conocimientos. Se basa en el trabajo y/o postura de Jean
Piaget, considerado uno de los maximos representantes del cognitivismo, el cual

propugna que los sujetos aprenden mediante la construccion de su propio conocimiento

y de las interacciones motoras y sensoriales con el medio fisico.
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De acuerdo a lo planteado, el conocimiento debe entenderse como un proceso

de realizacion de acciones que incluyen:

a) la transformacion en signos/simbolos y sistemas de signos/simbolos,

que luego se transforman en conceptos, teorias e ideas a través del

desarrollo del cerebro; construccion, es decir, a partir de principios/reglas

l6gicas que permiten la construccion de sistemas cognitivos que expresen
mensajes/signos/simbolos c) resolucién de problemas, a partir de la
pregunta cognitiva de si la estructura de traduccion es adecuada a una
realidad inteligible, por qué no puede reflejarse directamente; la realidad

de la traduccion, cuando se trata de ella, pero se la traduce y se la

reconstruye en otra realidad (Morin 2006, p. 59).

El objetivo del pensamiento critico es precisamente este: formar ciudadanos
capaces de transformar el conocimiento que adquieren en un verdadero constructo de
saber. Esto implica establecer conexiones entre la informacion recibida y la nueva que
se integra en sus modelos mentales, para su aplicacion en la vida real. Se trata de una
habilidad que cada individuo debe cultivar para entender y analizar las situaciones que
se presentan en su entorno. Al desarrollar esta capacidad, se busca que las personas
puedan reconocer y comprender a fondo los hechos, lo que les permitira tomar
decisiones acertadas y efectivas para abordar y resolver problemas.

El pensamiento critico no sélo da sentido a la comprensién y construccion del
conocimiento, sino que también permite comprender las ideas de los demas y respetar

sus opiniones, creando asi relaciones respetuosas en la sociedad. Por eso es dificil

describir a una persona que piensa criticamente. Pero segun Facione (2007)
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...eS una persona generalmente inquisitiva que confia en la razén, es justa
en su juicio y da un paso atras cuando es necesario; sea consciente de
los problemas o situaciones que requieren juicio; tenga cuidado de buscar
informacion relevante y describir el problema o la situacion con la mayor
precision posible... (p. 34).

Se trata de una persona reflexiva que, segun sus propias caracteristicas,
desarrolla la capacidad de cuestionar sus creencias, es capaz de buscar
constantemente conocimientos y ampliar asi sus horizontes, y mantiene un orden
sistematico en sus actividades, es capaz de expresar su opinion racionalmente; esta
persona desarrolla la capacidad de refutar teorias estandarizadas y ofrecer nuevas
alternativas a problemas en la propia disciplina y en otras. Se puede decir que un
sujeto con el pensamiento critico desarrollado de la manera adecuada, atiende su
humanidad, considerando las esferas sociales, reconociéndose como un ente activo,
capaz de modificar la realidad en la cual habita a través de sus acciones cotidianas.

Actualmente, se puede considerar que el pensamiento critico es una habilidad
que debe ser desarrollada en todos los programas de educacién superior (MEN, 2009)
y se reconoce como una competencia transversal. Estas cualidades emergen de la
interaccion entre la formacion en disciplinas especificas, la educaciéon general y las
competencias de los estudiantes, por lo cual deben fomentarse desde la educaciéon
basica. El Ministerio de Educacién (2009) define el pensamiento critico como aquel que

presenta las siguientes caracteristicas:
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Comprension (del contenido y de la opinion del autor o interlocutor).
Analisis (de razonamientos, evidencias, conclusiones y argumentos). ¢
Capacidad para identificar errores en los argumentos, como
inconsistencias logicas, suposiciones sin fundamento, consecuencias no
deseadas, dispositivos retéricos distorsionados, analogias defectuosas,
entre otros. ¢ Evaluacion (de la fiabilidad y validez de la evidencia, la
solidez del razonamiento, la validez de los argumentos y la confiabilidad
de las conclusiones) (p. 10).

En esta descripcidn, el pensamiento critico se entiende desde una perspectiva
centrada en habilidades cognitivas y en la alfabetizacién, donde el individuo es
considerado de forma abstracta, como un objeto que desaparece. Es necesario crear
escenarios que favorezcan el dialogo, la discusion de alto nivel y la argumentacién en
debates, con el fin de promover un sentido de ciudadania y una cultura democratica
genuina. Para abordar el concepto de pensamiento critico, es fundamental acudir a la
filosofia, ya que esta busca en ella una via para alcanzar conocimiento y verdad
(Campos, 2007). Ademas, su relacidon con el conocimiento también posee una
dimensién intangible. En este sentido, Landers (2005) ha realizado una critica del
conocimiento desde una perspectiva contemporanea, sefialando que, en la vision
actual, el sujeto es considerado un ente abstracto y universal, lo que implica que no
puede ser entendido independientemente de su contexto, aspecto que también se

refleja en las caracteristicas del pensamiento critico.
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El pensamiento critico implica fortalecer las habilidades para analizar, indagar,
indagar y formar opiniones, asi como para comentar las opiniones de los demas. Esto
hace de la critica un verdadero ejercicio de cambio de estado de cosas, para
desarrollar un verdadero pensamiento politico emancipador que cuente con
argumentos contundentes que permitan pensar diferente sobre nuestra situacion actual
e identificar la tensidn que existe entre la libertad y el control de diversas cosas.

Posicionar el pensamiento critico de esta manera significa que sigue siendo un
camino politico para identificar las tensiones y condiciones impuestas por los modelos
econdmicos y politicos hegeménicos, una cultura dominante que ignora las culturas
secundarias, una que absorbe su propia vitalidad y burocracia espontanea. Asi, el
pensamiento critico puede generar preguntas y respuestas alternativas a problemas
situacionales que imponen una forma de vida, obstaculizan la creatividad y el
surgimiento de otro mundo diferente al existente, como sugiere Walsh (2004).

Desde esta perspectiva, el desarrollo e implementacion de estrategias de
aprendizaje en el aula deben generar espacios de critica y dialogo para promover el
pensamiento politico y las actitudes criticas de los estudiantes, enfocandose en
promover la expresion civica activa de los estudiantes, que conduzca al desarrollo
personal y la convivencia. diferentes perspectivas, porque sélo asi, en el desacuerdo, el
debate y el didlogo, en la construccion de la democracia y el desarrollo heterogéneo de

la subjetividad y la transformacion social que lo acompana, es posible, en palabras de
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Freire, superar los prejuicios y la critica social y politicamente critica. importante, asi

como la critica en si misma.

Parece que en el contexto colombiano esta realidad no esta tan lejana. La
educacién ha sido controlada por los bancos, dependiente de las opiniones e intereses
de unos pocos padres, un sistema con capacidades de medicién solo para unos pocos
estudiantes y sin compromiso con el uso de las herramientas adecuadas o el tiempo
para fomentar el pensamiento critico, como parece no ser el caso. el caso de que se
expresen libre e independientemente. Vélez (2018) sefiala que, en una sociedad
conformada por extremistas y lideres dogmaticos, se requiere que las personas sean
espectadores, ovejas y seguidores, en lugar de individuos con juicio independiente y
habilidades analiticas. Esto implica que el principal objetivo politico de quienes
defienden la ideologia de derecha —que ha dominado en la historia colombiana— es
mantener el sistema educativo actual o promover cambios superficiales, pero en
realidad preservar el statu quo. La evaluacién basada en resultados de pruebas, tanto a
nivel nacional como internacional, como Saber y Pisa, respalda esta idea.

Asimismo, esta sociedad esta orientada a los resultados, lo que evidencia la
realidad del pais, donde todo se reduce a numeros derivados de examenes; no se
evaluan las habilidades individuales, sino que la practica educativa se centra en la
repeticion. Los docentes, en general, raramente disefian estrategias fuera de las

directrices institucionales. La experiencia profesional del investigador revela que las
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practicas pedagodgicas estan principalmente basadas en procedimientos y formularios
administrativos dictados por ministerios de alto nivel.

Campos (2007) afirma que: “Actualmente, el sistema educativo colombiano no
excluye la idea de que aprender, comprender y aplicar el pensamiento critico no solo
son importantes, sino también necesarios en todos los niveles de la educacion”. (p. 9).
Esto se evidencia en la situacion actual donde los nifios han mostrado un interés
particular en conductas que los ha llevado a adoptar nuevas practicas pedagdgicas,
como las virtuales, donde tienen que adaptarse a nuevas formas de entender lo que
ensefan los docentes, asi como un mayor nivel de sofisticacion que se les exige en la
postura cognitiva, los incentiva a utilizar el pensamiento critico y analitico frente a las
soluciones que se plantean en el ambitos personal y académico. Por tanto, el punto de
partida del pensamiento critico debe tomarse en el aula con el objetivo de estimular el
desarrollo integral de la disciplina, a partir de estrategias y actividades que fomenten la
creatividad, la iniciativa y la curiosidad de los estudiantes, para que adquieran la
capacidad de pensar racionalmente.

En el contexto de la educacion, el pensamiento critico es muy importante porque
esto es necesario para cualquier entorno de aprendizaje eficaz en cualquier nivel
educativo porque permite que los estudiantes no solo aprendan el contenido, sino que
también comprendan el proceso y el disefio de estrategias de resolucién de conflictos,
analisis, interpretacion y evaluacién de las acciones y del proceso para que puedan

tener mayor control sobre su aprendizaje. Aunque la teoria critica actual fomenta la

07 Uik 220

d httos://doi.ora/10.56219/dialctica.v2i25.4033


https://doi.org/10.56219/dialctica.v2i25.4033

ffb\ IALEICI-ICA éll::zarre Ii:arada Estrada [@;®®@

REVISTA DE
INVESTIGACION EDUCATIVA

LA ACCION DOCENTE EN LA FORMACION DEL PENSAMIENTO CRITICO DE LOS
ESTUDIANTES.

ENSAYO

preservacion del significado del sujeto y capacitarlos para desarrollar el pensamiento

critico porque ayuda también a comprender e intervenir en problemas que existen en
realidades especificas. Para el autor de este articulo, la clave de la efectividad de este
proceso es la relacion entre profesor y alumno; promover pedagdgicamente el
desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes.

El desarrollo del pensamiento critico depende en gran medida de la disposicion
del estudiante y de la accesibilidad del docente para fomentarlo. Es natural que puedan
surgir dificultades en el aula, ya sea por temor a que su opinion sea equivocada, por no
compartir las mismas ideas que sus compafieros o simplemente por carecer de
respaldo que le brinde seguridad. Por tanto, se puede concluir que las relaciones entre
estudiantes y docentes no siempre son completamente armoénicas; sin embargo, la
necesidad de relaciones positivas impulsa la creacion de un entorno que favorezca el
pensamiento critico, sin olvidar las normas que garantizan la calidad educativa. La
interaccién entre docentes y alumnos siempre debe tener como eje el aprendizaje
significativo, considerado un elemento esencial para alcanzar la calidad.

¢ Es posible entender esta relacién sin incorporar el pensamiento critico? Las
conexiones entre la escuela y la universidad no deben ignorar la importancia del
pensamiento racional, ya que la claridad en las ideas surge del acto racional (Campos,
2007), y la toma de decisiones es un proceso cognitivo fundamental. En consecuencia,
un buen desempefo académico es tanto una causa como una consecuencia del

pensamiento critico. De esta forma, se promueve una educacion consciente,
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estrechamente vinculada al contexto sociocultural en el que el estudiante se desarrolla
y asume comportamientos acordes con las normas a lo largo de su proceso formativo.
La calidad del desempefio docente y del propio estudiante se caracteriza por el logro
del pensamiento critico, considerado su principal objetivo, y es fundamental que esta
reflexion sea util para resolver problemas (Saiz y Silva, 2012, p. 5). Todo esto puede
aplicarse mas alla del ambito universitario, en ambitos como el hogar, el trabajo o
circulos sociales, donde se compartiran atributos asociados al pensamiento critico
derivado del aprendizaje. ElI pensamiento critico se potencia de manera constante y
efectiva cuando el docente lo fomenta mediante el analisis, la interpretacion y la
inferencia de diferentes fuentes de informacion. La interaccion entre estudiante y
docente, cuando se basa en el pensamiento critico, refleja la calidad del proceso de
ensefianza y aprendizaje.

Por lo anterior, los docentes deben mantener una relacién horizontal con ellos y
guiar su desarrollo, se ha logrado el proceso de sintetizar la realidad y construir
conocimiento con la ayuda de otros para alcanzar los objetivos pedagdgicos planteados
por la pedagogia critica. ElI pensamiento estructurado, que comienza en la escuela, se
dedica a comprender "cémo hacerlo" en lugar de "qué hacer". Por esto, y mas, se hace
necesario tener presente que, dada la multiculturalidad, la globalizacion, el dinamismo y
los conflictos que, vividos, la unica respuesta pedagdgica posible es la necesidad de

formacion, porque la transmision real de informacién no es en realidad, no es un
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desafio para las escuelas, sino un desafio para desarrollar las habilidades de los

jovenes.

Contar con un método de ensefanza eficiente que promueva el desarrollo del
pensamiento critico en los estudiantes requiere un desempefo adecuado por parte del
docente. Esto se alcanza mediante la adopcion de estrategias didacticas que
beneficien tanto al educador como al alumno. Ambos participan activamente en el
proceso y en su entorno, siendo el aula el espacio principal donde se construye una
comunicacién efectiva en la ensefianza-aprendizaje, reuniendo a personas con
diferentes niveles académicos. Es importante conceptualizar el desempefo docente y
entender su impacto en la formacion académica. Como indica Montenegro (2007), “el
desempeiio docente es el conjunto de acciones que un educador realiza para cumplir
con su funcion; esto es, el proceso de formacién de los nifios y jovenes a su cargo” (p.
19).

En este marco, resulta fundamental desarrollar métodos adecuados para formar
seres humanos desde la escuela y la universidad, ya que la labor del docente conlleva
una gran responsabilidad en la formacién de los jévenes y nifios en el contexto
educativo. Por ello, “educar es trascendental” en la vida de cualquier individuo, ya que
su significado va mucho mas alla de una simple sesion o de atender las inquietudes de
los estudiantes. Ademas, “el desempeino docente esta determinado por una compleja
red de relaciones e interrelaciones [...]” (Montenegro, 2007, p. 19). Es vital entender

qué factores afectan el desempeno del docente, una cuestion que ha sido postergada.
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Existen componentes que caracterizan el rol del docente, del estudiante y del entorno,
formando una triada clasica e inseparable. Ninguno de estos elementos puede faltar
para que el proceso de ensefianza y aprendizaje sea efectivo. Docentes y estudiantes,
aunque con mundos distintos, comparten un mismo espacio: el aula, que es el
escenario principal de interaccion.

Asimismo, es necesario evaluar los componentes que conforman un sistema
educativo de calidad, dado que se han establecido metas orientadas a mejorar el
desempeno docente. Es evidente que esta condicién del docente ha incentivado en el
estudiante un mayor interés por aprender y desarrollarse, mas alla de simplemente
memorizar conocimientos. Las perspectivas relacionadas con este triangulo argumental
estan vinculadas al pensamiento critico, considerado una estructura fundamental para
la calidad en la ensefianza y el aprendizaje. Ademas, vale la pena sefialar que “la
palabra calidad es de uso reciente y, dado que esta expresada en un sistema de
normas creadas por el ser humano, referidas tanto a su formacién como individuo como
a su desarrollo como ser social...” (Vazquez, 2013, p. 70). Por ello, es imprescindible
formar a las personas en valores y conocimientos integrales, ya que un estudiante,
como ser individual, tiene la capacidad de generar nuevos conocimientos a gran escala
para mejorar su entorno, lo cual es un derecho inalienable. La formacién como ser
social, capaz de crear y desarrollar conocimiento, resulta del buen desempefio docente
en un escenario de calidad. No existe otro término, distinto a calidad, que no considere

la relacion entre buen desempefio, pensamiento critico y excelencia en el aprendizaje.
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Estos tres elementos son fundamentales para un proceso efectivo de ensefianza y

aprendizaje.

Pearce Maury (2023) sefal6 que la globalizacidén ha traido consigo tres grandes
cambios a nivel global, a saber: la digitalizacion, la socializacion y la ecologia; por tanto,
su enfoque implica desarrollar una gama de habilidades y capacidades que permitan a
los jovenes afrontar la complejidad e incertidumbre de su entorno actual. Estas
habilidades incluyen resiliencia, creatividad, ciudadania global, adaptabilidad y
pensamiento critico, que se consideran esenciales para el aprendizaje del siglo XXI
porque fomentan habilidades reflexivas, investigativas y proactivas que son esenciales
para el éxito en el lugar de trabajo (Scott, 2015). Los estudiantes y profesionales se
encuentran en un entorno dinamico, de esta manera, nuestro objetivo es pasar de una
aceptaciéon pasiva de la realidad a una orientaciéon reflexiva hacia la realidad,
cuestionandola, tomando las mejores decisiones y ejecutandolas de manera efectiva.

La inversion en la formacion del pensamiento critico a través de una accion
docente comprometida y estratégica tiene un impacto profundamente transformador
tanto para el estudiante como para la sociedad en su conjunto. Los estudiantes que
desarrollan esta habilidad estdn mejor preparados para enfrentar los desafios
académicos, profesionales y personales. Son capaces de discernir informacion veraz
de la falsa, de construir argumentos solidos, de resolver problemas de manera creativa

y de adaptarse a un mundo en constante cambio.
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Mas alla del beneficio individual, el pensamiento critico es un pilar fundamental
para la construccion de una ciudadania activa, responsable y democratica. Ciudadanos
capaces de analizar criticamente las propuestas politicas, de cuestionar las injusticias y
de participar de manera informada en los asuntos publicos son esenciales para la salud
de cualquier democracia. Freire (1970) en su "Pedagogia del Oprimido" abogaba por
una educacién que permitiera a los individuos leer el mundo de manera critica para
transformarlo. La educacion, considerada como una forma de dominacion que hemos
cuestionado, conserva en los estudiantes una actitud ingenua; en un contexto
ideoldgico, su objetivo es adoctrinarlos para que acepten y se adapten al sistema de
opresion en el que viven (Freire, 1970, p. 76). En contraposicion, una educacion que
fomenta el pensamiento critico busca la liberacion y la emancipacién intelectual.

La accion docente desempefia un rol insustituible y trascendental en la
formacion del pensamiento critico de los estudiantes. No se trata de una tarea sencilla
ni exenta de obstaculos, pero su importancia justifica con creces el esfuerzo y la
dedicacion. Mediante la creacion de ambientes de aprendizaje estimulantes, la
implementacion de estrategias pedagodgicas activas y reflexivas, y una constante
autoevaluacién de su propia practica, el docente puede convertirse en un verdadero
catalizador del desarrollo intelectual y autobnomo de sus alumnos.

Fomentar el pensamiento critico es sembrar en los estudiantes la capacidad de
cuestionar, de analizar, de crear y de actuar con criterio propio. Es equiparlos con las

herramientas necesarias no solo para comprender el mundo, sino también para
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transformarlo de manera positiva. En ultima instancia, la labor del educador en este

ambito es una inversién en el futuro, formando ciudadanos reflexivos, competentes y
comprometidos con la construccion de una sociedad mas justa, equitativa vy
democratica. La tarea es ardua, pero la recompensa —mentes criticas capaces de

iluminar el camino hacia un futuro mejor— es invaluable.
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