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RESUMEN

La educacién en Colombia en la ultima década ha presentado cambios significativos en
relacién a las practicas pedagdgicas, haciendo uso de nuevas metodologias, enfoques y
estrategias que han permitido la mejora en la ensefianza y el aprendizaje, como es el
caso del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), esta metodologia se ha destacado por
brindar las herramientas necesarias al estudiante en la construccion del conocimiento
generando un aprendizaje intrinseco. En el presente articulo se realizé una revision
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sistematica sobre el ABP como una estrategia motivacional en estudiantes de basica
secundaria a partir del analisis de 5 articulos comprendidos en el intervalo de los ultimos
cinco afos que cuenten con relevancia cientifica y estén publicados en revistas avaladas
para tal fin, de tal manera que se logre contrastar y examinar las opiniones de los autores
para crear un juicio propio en torno al Aprendizaje Basado en Proyectos en la educacion
de la basica secundaria. De acuerdo a lo anterior se logré determinar que el Aprendizaje
Basado en Proyectos es una metodologia innovadora y con gran acogida en el ambito
educativo, permitiendo potenciar el aprendizaje significativo a partir de la interaccion con
Su contexto.

Palabras clave: ABP, Aprendizaje, Ensefianza, Aprendizaje Significativo, Practicas
pedagdgicas

PROJECT-BASED LEARNING
AS A MOTIVATIONAL STRATEGY
FOR SECONDARY SCHOOL STUDENTS

ABSTRACT

Education in Colombia has undergone significant changes over the last decade regarding
pedagogical practices. These changes involve the use of new methodologies,
approaches, and strategies that have led to improvements in teaching and learning. A
prime example is Project-Based Learning (PBL), a methodology that has stood out for
providing students with the necessary tools for knowledge construction, thus generating
intrinsic learning. This article presents a systematic review of PBL as a motivational
strategy for junior high school students. The review analyzed five scientifically relevant
articles published in accredited journals over the past five years. The aim was to contrast
and examine the author's opinions to form an independent judgment on Project-Based
Learning in junior high education. Based on this, it was determined that Project-Based
Learning is an innovative methodology widely accepted in the educational field, capable
of fostering meaningful learning through interaction with students' contexts.

Keywords: PBL, Learning, Teaching, Meaningful Learning, Pedagogical Practices.
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INTRODUCCION

El proceso de ensefianza y aprendizaje ha ido evolucionando de manera
paulatina, logrando poco a poco la mejora de las practicas pedagdgicas, con el uso de
nuevas estrategias y metodologias que han permitido un avance sustancial en el aula
de clases, originando avances significativos en el proceso de aprendizaje de los
estudiantes, como es el caso del uso del Aprendizaje Basado en Proyectos, que se ha
convertido en una gran herramienta que ha facilitado la adquisicion de saberes, gracias
a su metodologia activa, en la cual se aprende con la resolucién de problemas complejos
a través de proyectos, fomentando la investigacion, la colaboracion entre pares y la
generacion del pensamiento critico, asi mismo, esta estrategia  permite la
transversalizacion de contenidos desde las diferentes areas del conocimiento, lo cual
genera la curiosidad por el aprendizaje, logrando en el estudiantado el desarrollo de la
motivacion intrinseca por el aprendizaje.

Teniendo en cuenta que el ABP no es una herramienta nueva, si no que data a
finales del siglo XIX y comienzos del siglo XX como exponente del pragmatismo
educativo, que tenia como fin eliminar el aprendizaje pasivo de transmision de
conocimientos, y con ello vincular al estudiante de manera directa con su propio
aprendizaje a través de la exploracion, la reflexién critica y la contextualizacion de los
saberes, generando habilidades esenciales como el pensamiento critico, la resolucion
de problemas, la creatividad, la colaboracién, la comunicacién y la autonomia para el

manejo del tiempo de aprendizaje; de igual manera se promueve la interdisciplinariedad
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lo cual logré la integracion del conocimiento en las diferentes areas, permitiendo que

durante el siglo XX el ABP se integrara dentro del curriculum académico a partir de la
educacion experiencial y el constructivismo social, promoviendo metodologias activas
gue han revolucionado la integracion de nuevas tecnologias y enfoques pedagdgicos
gue se adaptan a la necesidad del estudiante actual.

Desde esta perspectiva, el sistema educativo en Colombia ha generado nuevas
herramientas y propuestas que permiten la vinculacion y actualizacion de estrategias
pedagdgicas que generan una transformacion en la ensefianza y permiten una formacion
integral, es por ello que se busca el uso de estrategias que beneficien en el desarrollo de
habilidades y competencias, ayudando al estudiante a desenvolverse en los diferente
campos de la vida, facilitando herramientas que les permitan interactuar en su entorno
social y a su vez les ayude en el analisis y resolucion de problemas, formando individuos
criticos con la disposicidon de aprender a aprender, siendo esta la clave para forjar
ciudadanos plenos y con la capacidad de contribuir de manera positiva a su comunidad
y al mundo que esta en un cambio constante gracias a los nuevos avances de las
Tecnologias de la informacion y la Comunicacion.

El aprendizaje basado en proyectos se catapulta como la solucién integral a los
problemas que enfrenta el sistema educativo colombiano, ya que por medio de su
metodologia se permite integrar todas las areas del conocimiento, aspecto que hasta el
momento no ha sido posible, asi mismo, el estudiante mediante la aplicacién de esta

metodologia tendra acceso a un gran nimero de herramientas que le otorga cada una
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de estas areas, de tal manera que el estudiante pueda asumir su rol en la construccion

de conocimiento de forma activa, eficaz y eficiente, permitiendo de esta forma que el
estudiante afiance competencias esenciales mediante el aprendizaje significativo,
fundamentales para el desarrollo cotidiano de su vivir, tanto en el aspecto
social como en el laboral.

De esta forma, se propone generar un aporte tedrico relacionado con el
Aprendizaje Basado en Proyectos y sus elementos asociados como una estrategia en el
proceso de ensefianza y aprendizaje, de acuerdo a esto, se realizO una revision
sistemética de 5 articulos en los cuales se examind y verifico las diferentes opiniones de
los autores, con el fin de generar un sentir propio en relacion al Aprendizaje Basado en
Proyectos y como este puede llegar a convertirse en una estrategia motivacional para el
aprendizaje de los estudiantes de basica secundaria a partir de un analisis cualitativo,
de tal manera, que se genere una postura critica frente al tema, y asi mismo, un aporte
significativo a la sociedad del conocimiento, a partir de la interpretacion de la realidad
dirigida por la reflexion.

Es asi como se presenta en este articulo el proceso de andlisis investigativo que
busca sistematizar diferentes posturas sobre el ABP en los procesos de formacion
académica de la basica secundaria, mediante el uso de base de datos confiables como
es el caso de Dialnet, Scopus, Scielo y el repositorio de UPEL, seleccionando mediante
algoritmos de busqueda, palabras clave relacionadas con el objeto de estudio de este

articulo, ademas de identificar tendencias pedagdgicas, vacios tedricos o metodolégicos,
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fortaleciendo la credibilidad académica del mismo, a través de la capacidad de sintesis,

logrando dar sentido al conocimiento existente para avanzar en la comprension y la

mejora de resultados educativos.

MARCO TEORICO

PRACTICAS PEDAGOGICAS

Las practicas pedagogicas en el ambito educativo actual son concebidas como
acciones que realizan los docentes para transformar e implementar nuevas practicas que
se ajusten a la realidad del entorno de cada centro o institucion educativa. Esta
concepcion genera una innovacion constante en la ensefianza, especialmente en las
areas basicas del conocimiento, donde el objetivo principal es la generacion de
aprendizaje significativo. De acuerdo a esto, se busca que el estudiante busque
estrategias que le beneficien y le permita desarrollar herramientas propias para la
construccion de conocimientos, lo cual actualmente se convierte en un desafio
considerable gracias a la evolucién constante de la sociedad y la necesidad de una
ensefianza que nutra de manera eficaz a los estudiantes de manera significativa. En este
contexto Sanchéz y Gamboa (2025) “la educacion matematica, se presenta como una
de las perspectivas en las que se debe innovar constantemente, con la finalidad de
promover cambios esenciales en el desarrollo de los procesos de

formacion escolar” (p.562).
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hay que destacar que, las practicas pedagdgicas en el momento en que se

contempla al docente como mediador del aprendizaje, haciendo uso del Aprendizaje
Basado en Proyectos ABP, se logra destacar la importancia del aprendizaje colaborativo,
el aprendizaje significativo y la estructuracion de entornos que facilitan el desarrollo e
implementacion de la metodologia, se debe resaltar que el ABP fomenta la autonomia,
la creatividad y la resolucion de problemas, habilidades de alto valor para los educandos
en una sociedad que se encuentra en constante cambio, evidenciando una
transformacion relevante en la practica educativa, la cual pasa de ser tradicionalista a
convertirse en constructivista, en donde el estudiante ostenta un rol principal en la
modelacibn de su propio conocimiento mediante la interaccion con entornos
contextualizadas que facilitan el aprendizaje significativo por medio del desarrollo de
proyectos que transversalizan las areas del conocimiento. Asi mismo se aumenta la
motivacion del estudiantado, haciendo que el proceso de aprendizaje sea mas atractivo
y relevante, asi mismo la integracion de las nuevas tecnologias permiten optimizar las
capacidades y habilidades de cada estudiante desde el punto critico y l6gico, ademas de

fomentar el trabajo colaborativo entre pares.
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METODOLOGIAS EDUCATIVAS

Las metodologias educativas son esenciales para impulsar la motivacién y la
construccion del aprendizaje significativo, posicionando al estudiante como eje principal
en su proceso de aprendizaje. una de estas metodologias activas es el Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP), que permite que el estudiante se empodere y empiece a
generar conceptos propios, a tomar decisiones y a resolver problemas relacionados con
su entorno, contribuyendo a una adquisicion de saberes propios. de la misma forma, la
gamificacién hace parte de estas metodologias activas, como estrategia en conjunto con
las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC), que logran enriquecer la
experiencia de ensefianza y de aprendizaje, generando una motivacién intrinseca por
parte de los estudiantes, competencias y habilidades que le permiten el buen desempefio
en las diferentes etapas y procesos que lleva el ser humano durante el desarrollo de su
vida. Segun Sanchez y Gamboa (2025) afirman que “metodologias activas, tales como
el Aprendizaje Basado en Proyectos, donde el estudiante configura la toma de decisiones
como uno de los componentes inherentes a la construccion de aprendizajes
significativos” (p.563).

De acuerdo a lo anterior, es importante resaltar como menciona Murillo Calle et
al. (2025), que el aprendizaje basado en proyectos, se proclama como una metodologia
innovadora y transformadora de los entornos educativos, rompiendo los esquemas

tradicionales, resaltando que este modelo esta basado en las metodologias activas, las
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cuales esté centradas en el estudiante, lo que permite que este diversifique el proceso
de aprendizaje, ya que al ser transversal, debe recurrir a ciertos conocimientos basicos
en cada una de las areas, lo que permite la aplicacion practica del conocimiento, ademas
de fortalecer otras habilidades cognitivas, actitudinales y socioemocionales necesarias
para la integracion en diferentes sectores de la sociedad. ElI Aprendizaje basado en
proyectos ademas de todas sus virtudes, fomenta en los estudiantes habilidades para
indagar, consultar, investigar y brindar soluciones a problemas complejos mediante la
motivacion y creatividad, y es alli, donde esta metodologia brinda un panorama un poco
mas estructurado e integral sobre el proceso educativo, permitiendo mejorar la

ensefianza desde una perspectiva contextualizada.

ENFOQUE PEDAGOGICO

El enfoque pedagogico actual se centra en la transformacion del panorama
educativo, se encarga de motivar al docente a innovar de manera constante con el fin de
satisfacer las necesidades del entorno educativo, teniendo en cuenta las demandas de
la comunidad, su cultura y necesidades en el proceso de ensefianza. El enfoque prioriza
la participacién activa y motiva a los estudiantes de forma intrinseca, fortaleciendo el
desarrollo de competencias que permiten a los alumnos analizar, comprender e
interpretar la realidad a partir de su propia experiencia mediante la resolucion de

problemas, ademas el enfoque pedagdgico actual, debe considerar y adaptarse a los
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diversos estilos de aprendizaje que presenta cada individuo, desde el punto de vista de

gue la ensefianza es un proceso exigente debido a la adaptacion de estrategias que
faciliten la comprensién de conceptos y que promuevan el aprendizaje cooperativo,
donde se pueda enriguecer entre pares sus experiencias de aprendizaje de manera
mutua, esto representa un cambio de paradigma hacia una educacion que trasciende
significativamente gracias a la trasmision de informacién. De acuerdo a esto Bermudez
Mendieta (2021) menciona que, gracias al fenomeno de la globalizacién, los avances
tecnoldgicos y cientificos exigen que:

“El ser humano se encuentre preparado para enfrentar estos cambios, a través
del desarrollo de capacidades y destrezas, las cuales deben ser introducidas desde los
niveles basicos de la ensefianza con la finalidad de lograr una formacion integral, con
capacidades de pensamiento critico” (p. 78)

Teniendo en cuenta la mencién de Bermudez y Mendieta (2021), es importante
recalcar que el enfoque metodolégico impacta en la necesidad de transformar las
practicas de ensefianza para obtener resultados positivos y vitales en el desarrollo del
pensamiento critico y légico de los estudiantes, es decir al plantear un enfoque
pedagdgico acorde a las necesidades de la poblacion, se logra dotar de herramientas
especificas para que de esta manera la persona tenga la capacidad de enfrentar los
diferentes desafios de este mundo que se encuentra en un constante cambio y evolucién
gracias a las nuevas tecnologias de la informacién, priorizando el desarrollo de las

habilidades cognitivas, yendo mas alla de la transmisién de contenidos.
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En concordancia con lo anterior, se puede establecer que el paradigma desde el

cual se desglosa toda esta estrategia es el constructivista, la cual esta claramente
centrada en el estudiante, y se reafirma mediante el uso de la metodologia de aprendizaje
basado en proyectos, teniendo como finalidad la autonomia, el pensamiento critico y la
participacion activa, lo que vislumbra las caracteristicas esenciales del modelo
pedagdgico basado en competencias, dando como resultado una metodologia que
fomenta la contextualizacidn del entorno, mediante la resolucion de situaciones problema
inmersas en la ejecucion del proyecto, promoviendo entornos colaborativos en los cuales
se resalta las habilidades de cada uno de los estudiantes, asi mismo, las estrategias
metodolégicas se adaptan de acuerdo a las necesidades que presenten estos, dando
como resultado que el estudiante asuma el rol principal de su proceso de formacion,
dejando de lado la simple transmision de conocimientos y dando paso a un enfoque
formativo que se ejecuta de forma integral, contemplando todos los aspectos que

componen el ser, tanto a nivel cognitivo como axioldgico.

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA

Las estrategias de ensefianza en la actualidad se han centrado en impulsar la
motivacion y la participacion activa de los estudiantes, con el objetivo de fomentar el
aprendizaje significativo, implicando el uso de elementos estratégicos novedosos que

fortalecen el desarrollo de las competencias que se basan en la experiencia y la
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resolucién de problemas. Sanchez y Gamboa (2025) senalan que “se han presentado

nuevos elementos estratégicos con los que se fomenta la motivacion de los estudiantes,
con base en esto, se considera la promocion de la participacion activa” (p.563), lo cual
invita a una ensefianza dinamica y a aprovechar las habilidades que encontramos en
cada estudiante, para asi, enriquecer la sociedad del conocimiento, formando individuos
con una solidez académica, preparados para aprender a aprender.

De igual forma, Murillo Calle et al. (2025) mencionan que en las instituciones
educativas deben proponer “programas de capacitacion para los docentes en el disefio
y la aplicacion de las metodologias de aprendizaje basado en proyectos (ABP),
enfocados en potenciar la motivacion y creatividad de los estudiantes a través de
estrategias pedagaogicas activas y colaborativas” (p. 4179), la cual subraya la importancia
de la capacitacion de los maestros como una estrategia especifica para la optimizacion
de los procesos de ensefianza y aprendizaje, como es el caso del Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP), el cual es fundamental para el desarrollo integral del estudiante, ya
gue este influye de manera directa en su motivacion y desarrollo de habilidades
comunicativas y analiticas.

Hay que destacar que, el Aprendizaje Basado en Proyectos se transforma en una
metodologia fundamental para el proceso de ensefianza aprendizaje, promoviendo el
desarrollo de proyectos transversalizados, que permiten integrar las diferentes areas del
conocimiento, mediante la contextualizacion de experiencias reales que involucran la

resolucién de problemas, fortaleciendo el razonamiento y el desarrollo del pensamiento
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critico, dejando de lado las clases magistrales y los metodologias tradicionales donde el
docente es el centro del proceso académico, transformandolo en un apoyo para el
estudiante, el cual va a servir de mediador en la construccion del conocimiento, sin
embargo, es importante revisar los diferentes aspectos que permiten la implementacion
de dichas metodologias, ya que como lo indica Murillo Calle et al. (2025), “El modelo de
aprendizaje basado en proyectos (ABP) ha surgido como un enfoque educativo
innovador que busca la participacién de los estudiantes en el proceso de aprendizaje,
promoviendo soluciones a problemas reales e integrando conocimientos desde
diferentes perspectivas.”(p.4181), lo cual implica que el ABP debe trascender de una
simple metodologia implementada en el aula a una estrategia institucional que permita
dar continuidad a los procesos formativos, dando lugar a mantener la posibilidad de un
proceso de mejoramiento continuo, de tal manera que este conjunto de elementos
fortalezcan la motivacion de la comunidad educativa, permitiendo que la construccién
del conocimiento se desarrolle de forma colaborativa e integral, favoreciendo los

procesos de ensefianza y aprendizaje.
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ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Las estrategias de aprendizaje estan estrechamente ligadas con la manera en la
cual los estudiantes abordan y construyen el conocimiento de manera significativa y el
desarrollo de competencias. En la actualidad, la participacion activa de los educandos es
un factor importante en el proceso de aprendizaje, lo cual genera gran interés al fortalecer
la capacidad de los estudiantes para interpretar la realidad a partir de su propia
experiencia y mediante la resolucion de problemas. La implementacion de metodologias
activas, como es el caso del Aprendizaje Basado en Proyecto (ABP), permite orientar al
estudiante a la toma de sus propias decisiones y hacer uso de tecnologias que le ayuden
a construir experiencias de aprendizaje significativo, con la vinculacion de problemas de
la vida cotidiana. Sanchez y Gamboa (2025) subrayan que “si determina un interés en el
gue se fortalece el desarrollo de competencias que definen la realidad en funcién de la
experiencia y la resolucion de problemas” (p.563), lo cual resalta la necesidad en el uso
de nueva practicas y estrategias de aprendizaje que brinden una visidbn mas amplia en
relacion a los estilos de aprendizaje, las estrategias dinamicas y el aprendizaje
colaborativo.

De igual manera, para que estas estrategias sean efectivas, deben estar alineadas
con los estilos de aprendizaje individual de cada estudiante, lo cual facilita procesos de
adquisicién de saberes conceptuales con la adopcién de estrategias lidicas, como

menciona Sanchez y Gamboa (2025) en relacién a un area especifica “se evidencia la
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lidica como uno de los fundamentos en los que se representa un proceso inherente a la

generacion de saberes propios del area de matematica.” (p.564), teniendo en cuenta este
concepto se puede inferir que, la promocion de aprendizajes cooperativos es
fundamental y permite que el estudiante se enriquezca en conocimiento a partir de su
experiencia relacionada con su mismo entorno y la participacion activa entre pares,
creando una correspondencia importante que fomenta un aprendizaje mas
diverso y significativo.

En otras palabras, la resolucion de problemas es una estrategia de aprendizaje
determinante para el desarrollo de habilidades y competencias que ayudan en la mejora
del rendimiento académico y personal del estudiante. Torres Jaraba (2023) menciona
gue desde el mismo Ministerio de Educacién Nacional (MEN) colombiano, se ha
acordado Estandares Basicos de Competencias, planteando “que la resolucion de
problemas es clave para el desarrollo del pensamiento matematico’(p.238), pero desde
una perspectiva mas profunda se puede acotar, que no solo desde las matematicas,
desde cualquier area del conocimiento al llevar al estudiante a resolver situaciones que
le permita vincularse con su contexto y diario vivir, se logra estructurar ciertas bases que
benefician la adquisicién profunda de saberes y competencias, yendo mas alla de la
comprensién de conceptos, se promueve el desarrollo del pensamiento critico y

habilidades que preparan al estudiante a desenvolverse en diferentes campos de la vida.
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EL APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es una metodologia educativa activa,
gue se caracteriza por involucrar al estudiante en la construccion de su propio
aprendizaje, llevando a este a indagar, analizar, comprender y sustentar de manera
significativa los saberes adquiridos, como lo menciona Bermudez Mendieta (2021) “el
ABP mejora el rendimiento académico y el pensamiento critico”. (p.83). Bajo este
enfoque, el estudiante entra a ser el autor principal en la toma de decisiones,
convirtiétndose en el eje principal del proceso de adquisicion de saberes. Esta
metodologia busca impulsar la motivacion intrinseca del estudiante, debido a que las
problematicas abordadas estan vinculadas con la vida cotidiana del mismo, por lo cual el
educando parte de saberes previos adquiridos de forma natural no guiado.

El impacto del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en la motivacion,
creatividad y pensamiento critico en los estudiantes, ha sido objeto de investigaciones
significativas, asi lo confirma Botella y Ramos (2020) “un ABP. Al tratarse de una
metodologia activa, el ABP incide en el desarrollo de la motivacion de los alumnos y las
alumnas”(p.08), de acuerdo a esto, esta metodologia busca impulsar la motivacion del
estudiante con apoyo de herramientas activas, como es el caso de las tecnologias de la
Informacién que contribuyen a una experiencia y aprendizaje significativo, aunque Murillo
Calle et al. (2025) menciona que, “dependera de diversos factores como las condiciones

socioeconOmicas, la formacion docente y los recursos disponibles en el contexto
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educativo” (p.4179), lo cual desde la experiencia docente se nota esta brecha en relacion

a las instituciones educativas rurales y urbanas, de igual manera se puede denotar la
falta de competencias tecnologicas por parte de los docentes y la necesidad de
implementar programas de capacitacion enfocados en el disefio y aplicacion de
estrategias activas, como es el caso del Aprendizaje Basado en Proyectos.

De acuerdo a lo anterior, Murillo Calle et al. (2025) menciona que estos programas
deben estar “enfocados en potenciar la motivacion y creatividad de los estudiantes a
través de estrategias pedagogicas activas y colaborativas”. (p.4179), lo cual induce en el
estudiante el desarrollo de la capacidad de resolver problemas caracteristicos de su
entorno, mediante la investigacion, creatividad y colaboracion de tal manera que se
fortalezcan competencias y habilidades esenciales por medio de la interaccion con
metodologias motivacionales las cuales aparte de despertar en el estudiante el deseo
de aprender, estimulan el auto aprendizaje y la autorregulacién de tal manera que este
cumulo de situaciones conlleve a complementar los entornos de aprendizaje con la
finalidad de que todo el proceso de como resultado el tan anhelado aprendizaje
significativo, fortaleciendo de forma intrinseca las competencias y habilidades

cognitivas y axiolégicas.
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ESTILOS DE APRENDIZAJE

Las nuevas metodologias en el proceso de ensefianza deben estar pensadas de
acuerdo a los estilos de aprendizaje de los cuales no existe uno predilecto, sino que estos
son ajustables a las preferencias individuales como es el caso del estilo visual, auditivo,
kinestésico, lector, escritor, social, l6gico, verbal, entre otros y las necesidades
educativas del educando, buscando de esta manera una participacion activa, facilitando
la comprension de conceptos presentados desde cualquier area del conocimiento. Es
importante reconocer que cada individuo posee una forma diferente de aprender, lo que
exige estructurar estrategias heterogéneas didacticas para abarcar las diversas formas
de aprender y de asimilacion del conocimiento que se encuentran dentro del aula de
clases. La comprension activa de los estilos de aprendizaje permite que el proceso de
ensefianza se convierta mas efectiva y personalizada, de esta manera se promueve una
comprensién a mayor escala, asi como la retencion del conocimiento.

Por consiguiente, es importante integrar estrategias innovadoras que tengan en
cuenta las diferencias individuales. Un ejemplo de esto es la integracion de los juegos
como estrategia, Sanchez y Pacheco. (2025) quien menciona que los juegos son
“evidencia la ludica como uno de los fundamentos en los que se representa un proceso
inherente a la generacion de saberes propios del area de matematica". (p.564), esto hace
énfasis a la incorporacién de elementos ludicos y actividades variadas, lo que precisa la

atencion acorde a las diferentes formas de procesamiento de informacion,
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incrementando la motivacion y el compromiso que tiene cada estudiante en su proceso

de aprendizaje, los estilos de aprendizaje no solo benefician a los alumnos con un estilo
de aprendizaje especifico de acuerdo a las necesidades propias, sino se enriquece la
experiencia educativa en todo el grupo.

Ademas, la promocién de aprendizajes cooperativos es un puente hacia el
abordaje de los diversos estilos de aprendizaje. Sanchez y Pacheco. (2025) explica que
"se promueve entonces la construccion de aprendizajes cooperativos, donde se genere
esa correspondencia entre los estudiantes, dado que cada uno de estos puede nutrir su
entorno a partir de sus experiencias" (p. 564). esto lleva a replantear los procesos
tradicionalistas donde se tienen estudiantes pasivos con poca interaccion entre si 'y con
aprendizajes poco significativos, es por ello, que al ser expuesto el estudiante a la
interaccién y colaboracion entre pares, logra observar las diferentes perspectivas y
enfoques para la resolucion de conflictos y la comprension de conceptos, lo cual les
permite aprender de sus compafieros y a utilizar sus propias habilidades y fortalezas para
el apoyo del aprendizaje con los demas, generando un mayor procesamiento de
conocimiento y adaptacion a las necesidades individuales. de igual manera el docente

puede ajustar las estrategias y recursos para mejorar el proceso de ensefanza.

361 ik 220

d | https://doi.org/10.56219/dialctica.v1i28.5265



P Autores:
@ IALEC"CA Paula Alejandra Bernal Parra / Fred Erick Ramirez Diaz @(D@@

HEHSTAE Yerlith Viviana Avila Rubiano
S oo EhriEsk EL APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS
EDICION CONTINUA COMO UNA ESTRATEGIA MOTIVACIONAL
EN ESTUDIANTES DE BASICA SECUNDARIA

REVISION BIBLIOGRAFICA

ESTRATEGIA MOTIVACIONAL

La motivacion en el desarrollo educativo del ser humano es un factor crucial en la
sociedad actual, especialmente en la etapa del bachillerato, en el que se abre una brecha
motivacional gracias al cambio y proceso por el cual pasan los jévenes adolescentes,
gue al no sentirse motivados abandonan sus estudios antes de tiempo 0 no contindan en
la educacion profesional. por consiguiente, la motivacion no solo cumple un rol
importante en el impacto de resultados académicos, sino que también posee un valor
intrinseco como lo menciona Botella y Ramos (2020), quienes acotan que la educacion
debe ir méas alla del rendimiento académico, debe cultivarse de forma autonoma, hacia
un aprendizaje significativo que perdure en el tiempo y a lo largo de la vida del estudiante,
preparandose para una formacion continua y con la capacidad de reaprender y continuar
en el proceso de aprendizaje en un mundo que esta en constante cambio y evolucién.

Dentro de las nuevas estrategias de ensefianza y aprendizaje, se puede ver la
gamificacibn como una estrategia principal, como lo expresan Sanchez Pacheco &
Gamboa Jaimes. (2025) quienes dicen que las estrategias deben “orientan la motivacion
del estudiante, con la finalidad de aprovechar los beneficios de las tecnologias digitales,
en funcion de la construccién de la experiencia" (p. 563), al hacer la integracion de
elementos del juego en el proceso educativo, se busca hacer que el aprendizaje sea mas
atractivo y a la vez fomentar un mayor interés, lo cual conlleva a una mayor participacion

y una mejor asimilacion del conocimiento. Esta estrategia es de vital importancia para
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transformar la ensefianza y hacerla mas dinamica. asi mismo el Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP), también contribuye a ser una estrategia motivacional altamente
efectiva, dado que esta facilita la autonomia, competencias y habilidades basicas para el
desarrollo y resolucién de problemas, resaltando la motivacion intrinseca y el desarrollo
integral y la formacién continua de los estudiantes.

El Aprendizaje Basado en Proyectos se ha contemplado en diversas disciplinas
como la solucion para la falta de motivacion de los estudiantes y a la minima integracion
gue poseen las diferentes areas del conocimiento, siendo este un problema que ha
trascendido a través de las diferentes épocas de las historia y que en pleno siglo XXI ain
no posee una solucién definitiva, es aqui, donde el ABP toma gran trascendencia, ya que
es una metodologia que fortalece diferentes areas del ser, como es el caso de la
autonomia, habilidades cognitivas y relaciones interpersonales, lo que hace que el ABP
se posicione como una estrategia motivacional afectiva que incrementa y fortalece
integralmente las habilidades del estudiante, esenciales para su integracion en diversos

contextos de la sociedad
METODOLOGIA
El enfoque cualitativo segun Hernandez et al., (2010) “la investigacion cualitativa

se enfoca en comprender los fendmenos, explotandolos desde la perspectiva de los

participantes en un ambiente natural y en relacion con su contexto”, (p.358). Por tal
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motivo el presente estudio se deriva de una revision bibliografica que permite recopilar

la informacién de 5 articulos abordados en el presente estudio sobre el Aprendizaje
Basado en Proyectos como una estrategia motivacional para estudiantes de basica
secundaria. El disefio de investigacion esta determinado por uno de tipo bibliografico,
documental, que de acuerdo a Sampieri et al. (2014), quien habla del desarrollo de la
perspectiva tedrica, como una revision literaria, en la cual se extrae y recopila la
informacion importante y necesaria para la comprension del objeto de estudio.

Inicialmente, se realiza la busqueda de cinco articulos en revistas avaladas para
tal fin, en las cuales se indago sobre el Aprendizaje Basado en Proyectos como estrategia
motivacional en estudiantes de basica secundaria en las bases de datos de revistas
UPEL, Scielo, Redalyc y Dialnet, teniendo en cuenta algunos descriptores como,
Aprendizaje Basado en Problemas, estrategia motivacional y estudiantes de basica
secundaria. De igual manera se crean los siguientes criterios de busqueda como: ABP y
la motivacién, ABP como estrategia motivacional, el ABP en basica secundaria. Sin
embargo, para establecer los resultados se tuvo en cuenta la practica y la experiencia
pedagdgica que actia como puente hacia el abordaje del Aprendizaje Basado en
Proyectos y como este influye desde diferentes lineas pedagdgicas.

En este orden de ideas, se realizé una primera busqueda de diez articulos a los
cuales se les aplicé los siguientes criterios. Articulos publicados en los ultimos cinco
afos, trabajos originales, articulos indexados y relacionados con el Aprendizaje Basado

en Proyectos como una estrategia motivacional en basica secundaria, También es
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importante mencionar que no se tuvo en cuenta los articulos de maestria y reportes o

resumenes. Luego de dicho andlisis se logra seleccionar cinco articulos, los cuales
fueron leidos y analizados de manera profunda, para lograr extraer los aportes

principales para la revision sistematica descrita.

RESULTADOS

Partiendo de la revision bibliogréfica, lectura y andlisis de datos de los autores
seleccionados, se presenta a continuacion los resultados encontrados, teniendo en
cuenta los siguientes temas como base: El Aprendizaje Basado en Proyectos, practicas
pedagdgicas en relacion al ABP, metodologias educativas activas como el ABP, enfoque
pedagdgico, estrategias activas de ensefianza y aprendizaje, estrategias motivacionales,
relacion de los estilos de aprendizaje y el ABP. En relacion a las tematicas expuestas de
la revision realizada, se construyeron las siguientes tablas de resultados, asociados a

cada autor consultado en la presente investigacion.
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Tabla 1.

Relacién de los temas principales con el autor del articulo

Tematicas

Autores consultados

El Aprendizaje Basado en Proyectos

Bermidez Mendieta, J. (2021); Botella
Nicolés, A. M., & Ramos Ramos, P.
(2020); Murillo Calle et al. (2025), Sanchez
Pacheco, W., & Gamboa Jaimes, C. Y.
(2025); Torres Jaraba, M. R. (2023)

practicas pedagdgicas en relacion al ABP

Ainchéz y Gamboa (2025);

Metodologias educativas activas como el
ABP

inchéz y Gamboa (2025); Murillo Calle et
(2025)

Enfoque pedag6gico, estrategias activas de
ensefianza y aprendizaje

Bermudez Mendieta (2021); Sanchéz y
Gamboa (2025); Murillo Calle et al.
(2025); Torres Jaraba (2023);

Estrategias motivacionales

Botella y Ramos (2020);Sanchez Pacheco
& Gamboa Jaimes. (2025)

Relacion de los estilos de aprendizaje y el
ABP

inchéz y Pacheco. (2025)

Nota: Autoria propia

d .| https://doi.org/10.56219/dialctica.v1i28.5265

366

QL

EL APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS
COMO UNA ESTRATEGIA MOTIVACIONAL
EN ESTUDIANTES DE BASICA SECUNDARIA

REVISION BIBLIOGRAFICA

ik 220



[O) OO
,D IALéCHCA Ndmero 28. Vol. 1 (2025), pp. 343- 377 / Edicion Continua m

REVISTA DE
INVESTIGACION EDUCATIVA ISSN en Linea: 2244-7490 / ISSN Impreso: 1316-7243

EDICION CONTINUA Depésito Legal: pp 1999802TA777

Tabla 2.

El aprendizaje Basado en Proyectos.

Tematicas Autores consultados

El Aprendizaje Basado en Proyectos
Bermudez Mendieta, J. (2021); Botella

Nicolas, A. M., & Ramos Ramos, P.
(2020); Murillo Calle et al. (2025), Sanchez
Pacheco, W., & Gamboa Jaimes, C. Y.
(2025); Torres Jaraba, M. R. (2023)

El aprendizaje basado en proyectos: segun los autores mencionados en la tabla
2, refieren que el ABP es visto como una metodologia educativa activa que fomenta la
construccién de aprendizajes significativos al permitir que el estudiante sea autor de la
adquisicién de saberes, lo cual genera la participacion activa y propia. EI ABP tiene un
impacto positivo en la motivacion del estudiante permitiendo transformar el aprendizaje,
la autonomia, las competencias y la relacidon con los demas, lo que conlleva a una mayor
motivacion intrinseca, como lo mencionan Botella & Ramos, (2020) y Murillo Calle et al
(2025). Asi mismo se promueve el aprendizaje cooperativo, donde se comparten
experiencias entre pares, fomentando la interaccion y el aprendizaje mutuo. EI ABP es
una metodologia motivadora que busca centrarse principalmente en el estudiante,
aunque para llevar a cabo esta metodologia se requiere de capacitacion docente y

recursos tecnoldogicos.
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Tabla 3

Préacticas pedagogicas y metodologias educativas activas.

practicas pedagdgicas en relacion al ABP  pnchéz y Gamboa (2025);

Metodologias educativas activas como el  pnchéz y Gamboa (2025); Murillo Calle et
ABP (2025)

Nota: Autoria propia

De acuerdo a los autores referenciados en la tabla 3, refieren a que el uso de
metodologias activas en el aula como es el caso del Aprendizaje Basado en problemas,
el aprendizaje colaborativo y la gamificacion son esenciales para mejorar habilidades en
el estudiante como es el caso de la participacion, el pensamiento critico, la
autorregulacion y el razonamiento, ademas de que especificamente la metodologia del
Aprendizaje Basado en proyectos ayuda a fortalecer procesos convivenciales mediante
el trabajo en equipo y la interaccion, lo cual es esencial para facilitar los procesos de
enseflanza y aprendizaje en las instituciones Educativas, siempre y cuando se cumplan
con pardmetros esenciales para su permanente ejecucidbn como es el caso de la
capacitaciéon docente, situacion que se transforma en el talon de Aquiles para la

continuidad del proceso.
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Tabla 4

Enfoque pedagdgico y estrategias activas de ensefianza y aprendizaje

Enfoque pedagdgico, estrategias activas de | Bermudez Mendieta (2021); Sanchéz y
ensefianza y aprendizaje Gamboa (2025); Murillo Calle et al.

(2025); Torres Jaraba (2023);

Nota: autoria propia

En el Articulo realizado por Sdnchez y Gamboa, se relaciona el uso de nuevas
metodologias de ensefianza como es el caso del Aprendizaje Basado en problemas, el
aprendizaje colaborativo y la gamificacion, posicionAndose como elementos
fundamentales para fortalecer los procesos de ensefianza y aprendizaje y la motivacion
de los estudiantes en el area de matematicas, de tal manera que afirman que el ABP
permite transformar la rigidez de los métodos tradicionales mediante la flexibilidad,
creatividad y autonomia, lo que segun Sanchez y Gamboa (2025) se traduce en que es
“ necesario la incorporacion de estrategias para la ensefianza de las matematicas y
también se deben incluir recursos, es necesario salir de lo tradicional y comenzar a
trabajar desde la interaccion”,(p. 585), Lo que implica que el uso de metodologias activas
es fundamental para direccionar los procesos académicos, tal como sucede con el
aprendizaje Basado en Proyectos, ya que esta metodologia permite que trascienda el rol

del docente de eje central a mediador de procesos en un entorno donde el estudiante

es artifice de su propio conocimiento.
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Por otra parte, los autores Murillo Mendieta, Murillo Calle et al y Torres Jaraba,

mencionan de manera general que las estrategias activas son herramientas pedagoégicas
cruciales para transformar la ensefianza dentro del aula en un espacio dinamico y
participativo, donde el estudiante logre ser eje principal en su propio aprendizaje,
generando no solo la adquisicion de conocimientos, sino de igual forma el desarrollo de
habilidades y competencias esenciales para el desarrollo en los diferentes campos de la

vida, asi como la motivacion intrinseca del alumnado.

Tabla 5

Estrategias motivacionales, estilos de aprendizaje y el ABP

Estrategias motivacionales Botella y Ramos (2020); Sanchez Pacheco & Gamboa

Jaimes. (2025); Murillo Calle et al. (2025)

Relacién de los estilos de Sanchez y Pacheco. (2025)

aprendizaje y el ABP

Nota: autoria propia

Murillo Calle et al. (2025), en su articulo Impacto del Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP) en la motivacion y la creatividad de los estudiantes, se evidencia que la
implementacion del Aprendizaje Basado en Proyectos mejoré aspectos esenciales del

proceso académico mediante la creaciéon de entornos colaborativos y participativos
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mediante el uso de esta metodologia, los cuales incentivaron en el estudiante el

desarrollo de la motivacién mediante la asignacion de roles en el proyecto, permitiendo
gue los estudiantes reforzaran competencias en diferentes areas mediante la interaccion
con situaciones problemas relacionadas con el contexto, ademas uno de los resultados
positivos de este proceso fue el desarrollo de la creatividad de los estudiantes ya que el
docente otorga las herramientas necesarias para que el estudiantes puedan proponer
ideas, interactuar con diversas soluciones y asimismo, proponer soluciones acordes a la
situacion y elegir la mas adecuada de acuerdo a los objetivos planteados en el proyecto,
lo cual es esencial para el desarrollo fomentar el pensamiento critico y la participacion
activa de los estudiantes.

Desde la perspectiva de Botella y Ramos (2020), mediante la aplicacion de la
metodologia de Aprendizaje Basado en Proyectos en las asignaturas de arte escénica y
musica, en grupos con diferentes niveles de autonomia, lograron determinar que aunque
los grupos estaban direccionados con niveles de autonomia diferentes, lograron
determinar que mediante el uso del ABP los estudiantes lograron un “equilibrio en las
tres necesidades Psicologicas basicas: competencia, autonomia y relacion social”
Botella y Ramos (2020) (P. 314), propiciando una transformacion en el aula de tipo
constructivista en la cual el docente asume un rol mediador, mientras el estudiante es el
encargado de construir su propio conocimiento mediante las herramientas facilitadas por
el docente, fortaleciendo la motivacion y la participacién, lo cual se constituye en insumo

esencial para el aprendizaje experiencial, generando entornos de aprendizaje
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significativo y colaborativo, demostrando que el aprendizaje basado en proyectos se

ajusta de forma positiva a diversos contextos escolares.

Asi mismo Sanchez y Gamboa (2025), menciona que la ludica vy los juegos son
presentados como “uno de los fundamentos en los que se representa un procesos
inherente a la generacion de saberes propios” (p.564), lo cual sugiere que al incorporar
elementos del juego puede ser una estrategia efectiva para atender los diferentes estilos
de aprendizaje, haciendo los contenidos mas accesibles, generando aprendizaje
cooperativo, fomentando de esta manera la interaccion y el aprendizaje entre pares con
la exposicion a las diferentes perspectivas y enfoques. Por otra parte, es importante
destacar que los estilos de aprendizaje son base para la educacion inclusiva, dado que
esta implica adaptar las metodologias y estrategias para que todos los estudiantes
puedan construir y generar conocimiento de manera significativa, reconociendo y

aprovechando las capacidades y habilidades individuales.

DISCUSION

Mediante el andlisis de los articulos se logra desarrollar una discusion profunda
en referencia al aporte significativo del aprendizaje basado en proyectos a los procesos
de ensefianza y aprendizaje, lo cual trasciende de los de los resultados académicos y va
muchos mas alla, generando aportes sustanciales en la motivacion, trabajo colaborativo

y liderazgo, debido a que su ejecucién integra una gran variedad de estrategias que
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permiten el desarrollo integral del estudiante, siendo una metodologia esencial para la

educacion del siglo XXI, en el cual se reforma totalmente la percepcion del docente
pasando de ser el centro del proceso, a una facilitador de saberes y herramientas en un
nuevo modelo, donde el estudiante asume un rol principal en la construccién de su propio
conocimiento, fortaleciendo aspectos esenciales de su componente axiolégico, que se
complementan con su componente cognitivo, de tal manera que se da un fortalecimiento
de competencias en las diferentes é&reas del conocimiento gracias a la
transversalizacion de contenidos.

De acuerdo a lo anterior es importante resaltar lo interesante que se torna el tema
de que la motivacion no depende totalmente de la autonomia que proporciona el ABP,
sino del equilibrio que se logra entre las “tres necesidades psicolégicas esenciales:
Competencia, Autonomia, y relacion con los demas” Botella y Ramos (2020)(P. 298),
demostrando de esta manera que aunque en cierta medida se pueden generar
complicaciones o restricciones en el momento de la implementacién o ejecucion del
proyecto, el ABP sigue siendo eficaz si se provee una integracion pedagogica
colaborativa y estructurada, reforzando la idea de que el ABP es una estrategia que
permite transversalizar las areas del conocimiento y que a través de su desarrollo se va
nutriendo de cada una de ellas, siendo asi, un método flexible, con la capacidad de
adaptarse a diferentes realidades de la comunidad educativa.

La transversalizacién del curriculo se transforma en una de las principales

caracteristicas del Aprendizaje Basado en Proyectos, siendo esta una de las fortalezas
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de esta metodologia, debido a que permite la integracion de las areas del conocimiento

mediante la estructuracion de proyectos aterrizados a la realidad del entorno, lo cual da
pie a la generacion y consolidacion de aprendizaje significativo el cual define Ausubel
(1983) como “El aprendizaje significativo ocurre cuando una nueva informacion "se
conecta" con un concepto relevante ("subsunsor") preexistente en la estructura
cognitiva”, dando como resultado el afianzamiento de competencias y habilidades en
diversas areas del conocimiento que junto a la motivacion que fomenta el ABP, se
convierten en el propulsor de nuevas estructuras cognitivas que dan dando como
resultado la fundamentacion del pensamiento critico y razonamiento ldgico.

En concordancia con lo expuesto se puede destacar que el ABP no debe ser visto
Unicamente como una estrategia metodoldgica, sino como una transformacion de los
roles del docente y estudiante, dado que el docente deja de ser un transmisor de
conocimientos y el estudiante un simple receptor, llevandolos a crear ambientes de
aprendizaje cooperativos donde el docente cumple un papel de facilitador mientras el
estudiante estructura su proceso de aprendizaje mediante la ejecucion de proyectos,
generando un impacto positivo en las practicas pedagodgicas y en la forma en que se
visualiza el proceso educativo, logrando de esta manera que el conocimiento adquiera

un sentido social, practico y humano.
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CONCLUSIONES

El ABP es considerado como una metodologia activa que fomenta la construccion
de aprendizajes significativos al permitir que el estudiante sea el autor principal en la
construccion de su propio aprendizaje, lo cual genera una participacion activa y una
motivacion intrinseca en el proceso de aprendizaje, lo cual fomenta una mayor
participacion estudiantil y brindar respuestas a las demandas de un mundo que esta en
constante cambio.

El aprendizaje basado en proyectos tiene un impacto positivo en la motivacion y
la creatividad de los estudiantes. Esto permite que se desarrolle la autonomia, la
competencia, las relaciones y aprendizaje experiencial entre pares y el aumento de
motivacion. los articulos mencionan la necesidad de implementar estrategias
motivacionales, como el ABP y la gamificacién para mantener el interés y la curiosidad
activa por parte del alumnado, especialmente en la secundaria, donde se requiere un
trabajo mas fuerte y constante en la generacién de motivacion intrinseca.

Para implementar de manera adecuada la metodologia del Aprendizaje Basado
en Proyectos es fundamental que las instituciones educativas ofrezcan capacitaciones
continuas a los docentes en el uso de nuevas metodologias activas, orientadas a la
aplicacién y la orientacién metodoldgica que ayude en la generacién de la motivacion vy
creatividad de los estudiantes, destacando de esta manera la importancia de las

practicas pedagogicas y las estrategias de pedagdgicas, las cuales deben ajustarse a
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los estilos de aprendizaje de cada estudiante, reconociendo los procesos individuales y

cooperativos para el éxito de una educacion inclusiva y exitosa.

La efectividad del Aprendizaje Basado en Proyectos depende de varios factores,
como las condiciones sociales, economicas, la formacién docente, la motivacién por
parte del estudiante y los recursos materiales y tecnoldgicos disponibles en el contexto
educativo, las cuales son claves para la trasmision y desarrollo de competencias y
habilidades, particularmente el pensamiento critico y la capacidad de resolver problemas
o situaciones de la cotidianidad. Estas habilidades son consideradas principales para
gue el estudiante pueda interpretar la realidad y aplicar los conocimientos adquiridos en
los diferentes desafios del mundo actual.

Los articulos también reconocen la importancia de las tecnologias para potenciar
las estrategias de ensefianza y aprendizaje. Se observo que al ser aplicadas e integradas
en el caso de la gamificacion o en la resolucién de problemas, el estudiante demostrd
mayor interés por el aprendizaje, asi mismo se promovié el trabajo

individual y el colaborativo.
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