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RESUMEN

El presente reporte de investigacion tiene como proposito analizar la incidencia del
pensamiento critico y del pensamiento computacional en la planeacion pedagodgica de
docentes de educacion basica primaria. La investigacion se desarrollé bajo un enfoque
cuantitativo, con un disefio experimental de tipo transversal y un alcance descriptivo,
orientado a identificar transformaciones en la estructuracién de los planes de clase a
partir de la implementacion de una estrategia formativa mediada por recursos digitales.
La poblacion participante estuvo conformada por docentes de educacion basica
primaria, quienes participaron en un proceso de formacion orientado al fortalecimiento
de habilidades cognitivas superiores, tales como el analisis, la reflexion, la toma de
decisiones y la organizacion logica del pensamiento. Para la recoleccion de la
informacion se emplearon instrumentos de evaluacidn de la planeacion pedagodgica
antes y después de la intervencion, lo que permitié comparar los cambios generados en
los propédsitos de aprendizaje, la coherencia didactica y la secuenciacion de las
actividades. Los resultados evidencian que la integracién intencional del pensamiento
critico y del pensamiento computacional incide de manera significativa en la mejora de
la planeaciéon pedagogica, favoreciendo una mayor coherencia entre obijetivos,
actividades y evaluacion, asi como el disefio de situaciones de aprendizaje
contextualizadas y estructuradas. Asimismo, se identifica que el uso de herramientas
tecnolégicas adquiere valor pedagogico cuando se articula a una estrategia formativa
clara y orientada a la reflexion docente. Se concluye que la planeacién de clase
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constituye un espacio estratégico para la transformacion de las practicas pedagogicas,
y que la articulacion entre pensamiento critico, pensamiento computacional y formacién
docente favorece procesos de innovacién pedagogica sostenibles en la educacion
basica primaria.

Palabras clave: Pensamiento Critico, Pensamiento Computacional, Planeacién
Pedagogica, Formacion Docente, Educacion Basica Primaria.
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CRITICAL THINKING AS A DRIVING FORCE IN LESSON PLANNING FOR PRIMARY
SCHOOL TEACHERS.

ABSTRACT

This research report aims to analyze the impact of critical thinking and computational
thinking on pedagogical planning among primary basic education teachers. The study
was conducted under a quantitative approach, using a cross-sectional experimental
design with a descriptive scope, in order to identify changes in lesson planning resulting
from the implementation of a formative strategy mediated by digital resources. The
participants were primary education teachers who engaged in a professional
development process focused on strengthening higher-order cognitive skills such as
analysis, reflection, decision-making, and logical organization of ideas. Data collection
involved the application of planning evaluation instruments before and after the
intervention, allowing for a comparative analysis of changes in learning objectives,
didactic coherence, and the sequencing of instructional activities. The results indicate
that the intentional integration of critical thinking and computational thinking significantly
improves pedagogical planning, promoting greater coherence among objectives,
activities, and assessment, as well as the design of structured and contextualized
learning situations. Additionally, the findings show that technological tools acquire
pedagogical value when they are embedded within a clearly defined formative strategy
oriented toward reflective teaching practice. It is concluded that lesson planning
constitutes a strategic space for the transformation of teaching practices and that the
articulation of critical thinking, computational thinking, and teacher professional
development fosters sustainable processes of pedagogical innovation in primary basic
education.

Keywords: Critical Thinking, Computational Thinking, pedagogical Planning, Teacher
Professional Development, Primary Education.
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Introduccién

La educacion ha experimentado transformaciones significativas a lo largo del
tiempo, orientadas a responder a las demandas sociales, culturales y tecnoldgicas de
cada contexto historico. En este proceso, el acto educativo se ha configurado como una
relacion dinamica entre estudiante, docente y contenidos, la cual requiere estrategias
pedagogicas que favorezcan aprendizajes significativos y pertinentes. Desde esta
perspectiva, la planeacién de clase se convierte en un eje fundamental para la
mediacion pedagogica, al permitir la articulacidon intencional entre obijetivos,

metodologias y evaluacion.

A pesar de los avances en el campo educativo, en muchos contextos escolares
persisten practicas tradicionales que limitan el desarrollo de habilidades cognitivas de
orden superior. Esta situacidén hace necesario fortalecer propuestas pedagogicas
orientadas a la resolucion de problemas, la toma de decisiones informadas y el analisis
reflexivo de la informacion, aspectos estrechamente vinculados al pensamiento critico.
En este sentido, la incorporacidén de procesos propios del pensamiento computacional
emerge como una alternativa pertinente para dinamizar las practicas de aula vy

potenciar dichas habilidades.
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En coherencia con lo anterior, el estudio propone una estrategia de formacion
dirigida a docentes de basica primaria, orientada al fortalecimiento del pensamiento
critico en el marco del pensamiento computacional, con el propédsito de incidir
positivamente en la planeacién de clase. La propuesta se estructura en tres fases: una
fase diagnostica, una fase de intervencién formativa y una fase de evaluacion, las
cuales permiten analizar el nivel de apropiacion conceptual, metodoldgica y practica de
los docentes participantes. Finalmente, se presentan los resultados obtenidos, asi
como las conclusiones y proyecciones que aportan al campo pedagodgico, tecnoldgico y
metodologico.

El estudio aporta evidencias empiricas sobre la relacion entre pensamiento
critico, pensamiento computacional y planeacién pedagdgica en contextos de

educacion basica primaria.

Marco teodrico

1. Pensamiento Critico en la Educacién Basica Primaria

En los debates educativos actuales, el pensamiento critico ocupa un lugar
central debido a su capacidad para potenciar procesos de analisis, valoracion y toma
de decisiones fundamentadas, en tanto permite a los sujetos interpretar, analizar,
evaluar y tomar decisiones fundamentadas frente a diversas situaciones del contexto.

En el ambito escolar, su desarrollo resulta especialmente relevante desde los primeros
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niveles de formacion, dado que contribuye a la construccion de aprendizajes
significativos y a la formacion de ciudadanos reflexivos y autébnomos.

Desde el campo pedagdgico, el pensamiento critico se entiende como un
proceso cognitivo complejo que habilita al sujeto para problematizar la informacion,
identificar problemas, establecer relaciones causales y proponer soluciones
argumentadas. Jara (2012) sefala que ensefiar a pensar supone trascender la
transmision de contenidos para promover procesos cognitivos de orden superior, los
cuales se fortalecen mediante estrategias pedagogicas intencionalmente planificadas.
En este sentido, el rol del docente adquiere una relevancia central, ya que es a través
de su mediacion pedagogica que se generan ambientes de aprendizaje propicios para
el analisis y la reflexion.

Esta perspectiva se ve reforzada por estudios recientes que destacan la
necesidad de una ensefianza explicita del pensamiento critico en la formacion docente.
Al respecto, Saiz y Rivas (2020) sostienen que el pensamiento critico debe abordarse
de manera sistematica y deliberada en los procesos educativos, dado que su desarrollo
incide directamente en la calidad de las decisiones pedagogicas. De manera
complementaria, Lépez Aymes (2021) enfatiza que, en la educacién basica, el
pensamiento critico no emerge de forma espontanea, sino que requiere mediacion

pedagogica desde la planeacion de clase.
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En la educacién basica primaria, el pensamiento critico se manifiesta en
acciones como la comprensién de textos, la resolucion de problemas cotidianos y la
argumentacion de ideas a partir de experiencias significativas. No obstante, diversas
practicas pedagodgicas continuan privilegiando enfoques tradicionales centrados en la
memorizacién, lo cual limita el desarrollo de estas habilidades. De alli la necesidad de
fortalecer procesos de formacion docente que permitan resignificar la planeacién de
clase como un espacio estratégico para la incorporaciéon del pensamiento critico en el
aula.

2. Pensamiento Computacional como Enfoque Pedagégico

El pensamiento computacional ha emergido en las ultimas décadas como un
enfoque transversal que trasciende el ambito de la informatica, posicionandose como
una herramienta cognitiva util para la resolucion de problemas en diversos contextos
educativos. De acuerdo con Zapata-Ros (2015), el pensamiento computacional se
fundamenta en procesos como la descomposicion de problemas, el reconocimiento de
patrones, la abstraccién y el disefio de algoritmos, los cuales facilitan la comprension y
el abordaje sistematico de situaciones complejas.

En el contexto educativo, el pensamiento computacional no se limita al uso de
tecnologias digitales, sino que se orienta al desarrollo de habilidades cognitivas
transferibles a distintas areas del conocimiento. Esta concepcion ha sido ampliada por

Zapata-Ros (2021), quien destaca que el pensamiento computacional constituye una
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nueva forma de alfabetizacién cognitiva, orientada a estructurar el pensamiento y a
fortalecer la capacidad de resolver problemas de manera l6gica y organizada.

Asimismo, investigaciones recientes sefialan que su incorporacién en la
educacion basica primaria favorece no solo el aprendizaje de los estudiantes, sino
también la practica pedagogica del docente. En este sentido, Ortufio-Meseguer y
Serrano (2024) concluyen que la formacién del profesorado en pensamiento
computacional resulta mas efectiva cuando se vincula directamente con la planificacién
pedagogica y el disefio de actividades didacticas, mas que con el dominio técnico de
herramientas digitales.

Desde esta perspectiva, el pensamiento computacional se constituye en un
aliado del pensamiento critico, en tanto ambos comparten procesos como el analisis, la
toma de decisiones y la evaluacion de alternativas. Su integracion en la planeacion de
clase favorece la construccion de ambientes de aprendizaje mas dinamicos, centrados
en la resolucidn de problemas contextualizados y significativos.

3. Planeacién de Clase y Formacién Docente

La planeacion de clase representa uno de los pilares fundamentales del ejercicio
docente, al permitir la organizacion intencional de los objetivos de aprendizaje, las
estrategias metodoldgicas, los recursos y los procesos de evaluacion. Mas alla de un

requisito administrativo, la planeacion se configura como una herramienta pedagodgica
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que orienta la accién educativa y posibilita la coherencia entre lo que se ensena y lo
que se aprende.

Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) destacan que los procesos educativos
deben sustentarse en decisiones fundamentadas, lo cual implica que el docente
reflexione de manera critica sobre su practica. En este sentido, la formacion docente
continua se convierte en un elemento clave para fortalecer la capacidad de planear
clases que respondan a las necesidades del contexto y promuevan aprendizajes
significativos.

En concordancia con lo anterior, Pimienta Prieto (2020) sefiala que la planeacion
didactica por competencias favorece la coherencia entre objetivos, actividades vy
evaluacion, siempre que se conciba como un proceso reflexivo y contextualizado. De
igual manera, Diaz Barriga y Hernandez (2022) sostienen que la planeacién permite
anticipar y organizar experiencias de aprendizaje significativas, lo cual resulta
fundamental en escenarios educativos diversos.

En contextos de educacién basica primaria y, especialmente, en escenarios
rurales, la planeacién adquiere un valor adicional, dado que el docente suele enfrentar
condiciones de multigrado, limitaciones de recursos y diversidad de ritmos de
aprendizaje. Ante estos desafios, resulta indispensable que la planeaciéon incorpore
estrategias flexibles e innovadoras que faciliten la atencién a la diversidad y potencien

el desarrollo de habilidades cognitivas en los estudiantes.
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4. Articulacién entre Pensamiento Critico, Pensamiento Computacional y
Planeacion Pedagégica

La articulacién entre pensamiento critico y pensamiento computacional en la
planeacién de clase permite resignificar el quehacer docente, al integrar procesos
cognitivos complejos con estrategias pedagogicas estructuradas. Esta relacion se
manifiesta en la formulacion de situaciones problema, la seleccion de actividades
orientadas al andlisis y la evaluacién de los aprendizajes desde una perspectiva
formativa.

Moreira (2018) plantea que el aprendizaje significativo se produce cuando los
nuevos conocimientos se relacionan de manera sustancial con los saberes previos del
estudiante. En este marco, la incorporacion del pensamiento critico y del pensamiento
computacional en la planeacion pedagdgica favorece la construccién de aprendizajes
con sentido, al situar al estudiante como protagonista activo del proceso educativo.

Desde la formacion docente, esta articulacion contribuye a fortalecer la reflexion
sobre la practica pedagdgica y a promover cambios en las dinamicas tradicionales de
ensefanza. Al integrar enfoques innovadores y herramientas tecnolégicas con
intencionalidad pedagdgica, el docente amplia sus posibilidades de intervencion en el
aula y genera experiencias de aprendizaje mas motivadoras y pertinentes, tal como lo

sefialan Area, Santana y Sanabria (2020).
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En consecuencia, el fortalecimiento del pensamiento critico, mediado por el
pensamiento computacional y apoyado en recursos tecnoldgicos, se configura como
una estrategia pertinente para dinamizar la planeacién de clase y mejorar la calidad de

los procesos educativos en la educacién basica primaria.

Metodologia

La investigacion se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, con un disefio no
experimental, de tipo transversal, y un alcance descriptivo (Hernandez-Sampieri &
Mendoza, 2018). El estudio tuvo como propdsito describir el comportamiento de las
variables relacionadas con el pensamiento critico, el pensamiento computacional, el
uso de herramientas tecnoldgicas y la motivacion docente, en relacion con la

planeacion de clase.

Técnicas e Instrumentos de Recoleccién de Datos

Para la recoleccion de la informacion se emplearon como instrumentos el
cuestionario y la observacion, los cuales permitieron identificar el nivel de desempefio
de los docentes participantes. La informacién obtenida fue analizada mediante
estadistica descriptiva, a partir de rubricas de evaluacion organizadas en tres niveles

de desempefio: alto, medio y bajo.
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Las variables del estudio fueron operacionalizadas a través de dimensiones e

indicadores especificos (ver Tabla 1), lo que permitié estructurar la matriz de datos y

garantizar la coherencia entre los objetivos de la investigacion, los instrumentos

aplicados y el analisis de los resultados.

Su aplicacion fue de forma autoadministrada y se envio a través de un enlace

online a cada participante. Los momentos de aplicacién fueron:

Tabla 1.

Variables

Tipo y nombre de
la Variable

Dimensiones

Indicadores

Habilidades del
Pensamiento
Critico

Identifica ideas principales de un texto

Reconoce la situacion problematica de un

Interpretacion caso
Identifica causas y consecuencias del
problema planteado
Deduce implicaciones

Analisis Establece relacion entre individuo y

problema

Razonamiento Légico
Critico

Analiza la informacion coherentemente

Crea alternativas de solucion viables

Utiliza los recursos inmediatos para llevar
a cabo las alternativas

Pensamiento
computacional

Descomposicion

Organiza la informacion en partes mas
pequenas

Prioriza situaciones de mayor impacto

Reconocimiento de
patrones

Organiza estandares de caracteristicas
comunes
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Encuentra semejanzas en los problemas
descompuestos

Extrae la informacion relevante

Abstraccion Reconoce la informacion irrelevante para
solucionar un problema
. Disefia pasos para resolver el problema
Algoritmos P P P
propuesto
, Muestra gusto y apropiacién en el manejo
Manejo de TIC 9 y aprop )

de herramientas tecnologicas

Resolucion de
Uso de Problemas
herramientas
tecnologicas

Encuentra en el pensamiento
computacional y el pensamiento critico
unos aliados en el momento de solucionar
un problema en un contexto significativo,
innovador y atractivo y lo aplica en el
disefio de sus actividades curriculares.

Comunicacién

Integra distintos elementos de
pensamiento critico y pensamiento
computacional para expresar su
creatividad y poner en practica su
persuasion.

Tiene interés por desarrollar y mejorar sus
habilidades en Pensamiento Critico

Sus acciones buscan el beneficio propio

Intrinseca , . -

Esta atento a realizar acciones que le
L permitan incrementar sus conocimientos y
Motivacion .
habilidades
Se preocupa por demostrar a los demas
, sus avances
Extrinseca

Participa de las actividades

Muestra interés por el aprendizaje

Nota. Elaboracion Propia
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Poblacion

La poblacion participante estuvo conformada por diez docentes de basica
primaria de la Institucion Educativa Francisco Walter, seleccionados mediante un
muestreo no probabilistico, dado que su participacion dependié de la disposicion y
disponibilidad para vincularse al proceso investigativo. Las caracteristicas generales de

los participantes se presentan en la Tabla 2.

Tabla 2.

Caracteristicas docentes participantes

Nota. Elaboracion Propia

Diseino de la Intervenciéon
El desarrollo de la investigacion se organizo en tres fases:
Fase 1. Diagnéstico Inicial
Etapa 1: Diagndstico conocimiento sobre PC de los docentes
Paso 1.1.1. Elaboracion instrumento de valoracion (Cuestionario)

Paso 1.1.2. Sensibilizacion e invitacion a docentes

Etapa 2: Aplicacion de Instrumento y valoracién
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Paso 1.2.1. Aplicacion de instrumento de diagndstico
Paso 1.2.2. Analisis de resultados

En esta fase se disend y aplicd un instrumento diagndstico que permitio
identificar el nivel de conocimiento de los docentes respecto al pensamiento critico y la
inclusion de estrategias asociadas a este en sus practicas de aula. Los resultados
obtenidos sirvieron como linea base para la estructuracion de la estrategia de
intervencidon y evidenciaron tendencias de respuesta ubicadas mayoritariamente en

niveles intermedios, lo que permitio identificar necesidades formativas especificas.

Fase 2. Implementacién de la Estrategia
Etapa 1: Construccion de la Herramienta Tecnoldgica
Paso 2.1.1. Conocimiento de herramienta tecnoldgica
Paso 2.1.2. Consulta y construccién de material
Paso 2.1.3. Disefio y elaboracion de talleres

Etapa 2: Interaccién con herramienta tecnoldgica
Paso 2.2.1. Reunion con docentes para explicar la metodologia
Paso 2.2.2. Aplicacién de talleres a docentes con herramienta
Paso 2.2.3. Aplicaciéon de cuestionario de evaluacion y recoleccion de
productos.
Paso 2.2.4. Analisis de resultados

A partir de los resultados del diagndstico, se disefid e implementd una estrategia
formativa compuesta por cuatro talleres, desarrollados mediante encuentros
sincronicos a través de la plataforma Zoom y apoyados en el recurso educativo digital

eXelearning.
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Los talleres se estructuraron en tres momentos:
a) fase exploratoria, orientada a la indagacion de conceptos basicos;
b) fase de estructuracién, centrada en el desarrollo conceptual y metodologico;
c) fase de evaluacion, en la que los docentes evidenciaron su nivel de
comprension a través de productos pedagogicos.

Los talleres abordaron progresivamente los conceptos de pensamiento critico y
pensamiento computacional, finalizando con la elaboraciéon de una planeacién de clase

que integré los elementos trabajados.

Fase 3. Evaluacioén de la Estrategia
Etapa 1: Evaluacion de impacto
Paso 3.2.1. Verificacion de cumplimiento de objetivos
Paso 3.2.2 Entrega y socializacion de resultados

En esta fase se recolectaron y sistematizaron los productos elaborados por los
docentes, los cuales fueron registrados en matrices de datos y analizados mediante
estadistica descriptiva, permitiendo validar las variables establecidas. Adicionalmente,
se aplicé un cuestionario de evaluacion de la estrategia, orientado a valorar aspectos
de pertinencia, usabilidad de la herramienta y componentes pedagodgicos. Dicho

instrumento fue auto administrado y aplicado a través de un enlace en linea.
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Resultados
Los resultados del estudio se analizan a partir de las variables establecidas:

pensamiento critico, pensamiento computacional, uso de herramientas tecnologicas y
motivacion docente. El analisis se realiz6 mediante estadistica descriptiva y revision de
los productos pedagogicos elaborados por los docentes participantes durante el

proceso de intervencion.

Resultados de la Variable Pensamiento Critico

En relacion con el pensamiento critico, se evidencié un avance progresivo en las
dimensiones de interpretacion, analisis y razonamiento logico critico. En la fase
diagnostica, la mayoria de los docentes se ubicaba en niveles de desempefio medio,
particularmente en la identificacion de situaciones problematicas y en el

establecimiento de relaciones entre causas y consecuencias.

Posterior a la implementacion de la estrategia formativa, los docentes
demostraron una mayor capacidad para interpretar informacion relevante, identificar
ideas principales y contextualizar problematicas propias de su entorno educativo. Este
avance se reflej6 de manera concreta en las planeaciones de clase, las cuales
presentaron propositos de aprendizaje mas claros, situaciones problema mejor

estructuradas y actividades orientadas al analisis y la reflexion.
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Asimismo, se observd un fortalecimiento en la habilidad para proponer
alternativas de solucién viables, haciendo uso de los recursos disponibles en el
contexto escolar. Estos resultados evidencian una apropiacion gradual del pensamiento

critico como eje transversal de la planeacion pedagogica.

Resultados de la Variable Pensamiento Computacional

En cuanto al pensamiento computacional, los resultados muestran una
apropiacion significativa de los procesos de descomposicidn, reconocimiento de
patrones, abstracciéon y disefio de algoritmos. Durante la fase inicial, estos
componentes eran poco visibles en las practicas pedagogicas de los docentes; sin
embargo, tras la intervencion, se evidencié una mejora notable en la forma como

estructuraron la informacion y organizaron las actividades de aprendizaje.

Los docentes lograron descomponer situaciones problema en partes mas
manejables, priorizar aspectos relevantes y disefiar secuencias de acciones coherentes
para su resolucién. Esta apropiacion se manifesté especialmente en la organizacion
l6gica de las actividades propuestas en las planeaciones de clase, asi como en la
formulaciéon de estrategias didacticas orientadas a la resolucién de problemas

contextualizados.

158 Ui 22

d httos://doi.ora/10.56219/dialctica.v1i31.6270



@ IALéCI-ICA Numero 31 Vol. 1 (2026), pp. 141- 170/ Edicién Continua @®®@

REVISTA DE
INVESTIGACION EDUCATIVA ISSN en Linea: 2244-7490 / ISSN Impreso: 1316-7243

EDICION CONTINUA Depésito Legal: pp 1999802TA777

PORTAFOLIO DE INVESTIGACION

La integracion del pensamiento computacional permitio fortalecer el pensamiento
critico, al proporcionar a los docentes herramientas cognitivas para abordar de manera

sistematica y reflexiva los desafios del aula.

Resultados Sobre el Uso de Herramientas Tecnolégicas

Respecto al uso de herramientas tecnoldgicas, los resultados evidencian una
actitud favorable por parte de los docentes hacia la integracion de las TIC en los
procesos de ensefianza—aprendizaje. A pesar de las limitaciones relacionadas con la
conectividad y la infraestructura tecnolégica, los docentes reconocieron el potencial de

los recursos digitales como mediadores pedagogicos.

El uso del recurso educativo digital eXelLearning facilité la estructuracion de
contenidos, actividades y evaluaciones, lo cual se tradujo en planeaciones de clase
mas organizadas, dinamicas y acordes con los objetivos de aprendizaje. Ademas, la
mediacion tecnoldgica favorecio la participacion activa de los docentes durante los

talleres y fortalecié su motivacion frente al proceso formativo.

Resultados de la Variable Motivaciéon Docente
En relacién con la motivacion, se evidencié un alto nivel de compromiso por

parte de los docentes participantes. En el componente intrinseco, se observo interés
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por fortalecer las habilidades profesionales y mejorar las practicas pedagdgicas,
mientras que, en el componente extrinseco, se destaco la participacion constante en

los encuentros sincronicos y el cumplimiento de las actividades propuestas.

A pesar de factores externos como la carga laboral y las dificultades de
conectividad, la mayoria de los docentes mantuvo una actitud positiva frente a la
estrategia formativa, lo cual influyé favorablemente en la apropiacion de los contenidos

y en la aplicacion de los aprendizajes en la planeacion de clase.

Discusion De Los Resultados

Los resultados obtenidos en este reporte de investigacion evidencian que la
implementacion de una estrategia formativa orientada al fortalecimiento del
pensamiento critico, articulada con elementos del pensamiento computacional, incide
de manera significativa en la transformacion de la planeacion de clase de docentes de
basica primaria. Este hallazgo reafirma que dichas habilidades no se desarrollan de
manera espontanea en la practica pedagogica, sino que requieren procesos formativos

explicitos, sistematicos y contextualizados.

En relacibn con el pensamiento critico, los avances observados en las

dimensiones de interpretacién, analisis y razonamiento logico permiten sostener que la
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planeacibn de clase se configura como un espacio privilegiado para la
operacionalizacion de estas habilidades. Este resultado coincide con lo planteado por
Tiruneh et al. (2020), quienes senalan que el pensamiento critico se fortalece cuando el
docente lo incorpora de manera intencional en el disefio de actividades y situaciones
problema, y no como un objetivo implicito o transversal no declarado (p. 5). De manera
similar, Huber y Kuncel (2022) destacan que los efectos mas consistentes del
pensamiento critico en contextos educativos se evidencian cuando existe una

alineacion clara entre objetivos, estrategias didacticas y evaluacion (p. 8).

No obstante, los resultados de este estudio permiten ampliar dichos
planteamientos, al evidenciar que el fortalecimiento del pensamiento critico en los
docentes impacta directamente la calidad de la planeacion pedagdgica, lo cual ha sido
menos explorado en la literatura reciente. Mientras muchos estudios centran su analisis
en los aprendizajes de los estudiantes, esta investigacion demuestra que la
transformacion de la planeacion docente constituye un eslabon clave entre la formacion

profesional y la practica educativa cotidiana.

En cuanto al pensamiento computacional, los hallazgos evidencian que procesos
como la descomposicion, la abstraccién y el disefio de secuencias logicas contribuyen

significativamente a la estructuracion de la planeacion de clase. Este resultado es
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consistente con las revisiones sistematicas desarrolladas por Kong et al. (2020),
quienes sostienen que el pensamiento computacional favorece la organizacién del
pensamiento y la resolucién de problemas cuando se integra como enfoque cognitivo
transversal y no unicamente como ensefanza de programacion (p. 3). De igual manera,
Ortufio-Meseguer y Serrano (2024) concluyen que la formacién docente en
pensamiento computacional resulta mas efectiva cuando se orienta a la planificacion
pedagogica y al disefio de actividades, mas que al dominio técnico de herramientas

digitales (pp. 262—-264).

Sin embargo, los resultados de esta investigacion permiten problematizar
enfoques reduccionistas que asocian el pensamiento computacional exclusivamente
con el uso de software o lenguajes de programacion. En contraste con dichas posturas,
los docentes participantes lograron apropiarse de los principios del pensamiento
computacional sin centrarse en la programacion, utilizandolos como herramientas
cognitivas para estructurar la planeacion de clase. Este hallazgo respalda la postura de
(Bocconi, 2022) quienes conciben el pensamiento computacional como una
competencia epistemoldgica que trasciende lo instrumental y se vincula con procesos

de razonamiento y toma de decisiones (p. 11).
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Respecto al uso de herramientas tecnoldgicas, los resultados confirman que la
tecnologia, por si sola, no garantiza la innovacion pedagdgica. Esta afirmacion se
alinea con lo expuesto por Instefjord y Munthe (2021), quienes advierten que la
integracion de TIC puede reproducir practicas tradicionales cuando no estda mediada
por una intencionalidad pedagogica clara (p. 12). En contraste, los hallazgos de este
estudio evidencian que el recurso eXelLearning funcion6 como un mediador pedagogico
efectivo precisamente porque estuvo articulado a una estrategia formativa centrada en

el desarrollo cognitivo y en la planeacién reflexiva de la ensefianza.

En relacion con la motivacion docente, los resultados obtenidos permiten
reafirmar que esta constituye un factor transversal que incide directamente en la
apropiacion de nuevas practicas pedagodgicas. Este hallazgo coincide con lo planteado
por Darling-Hammond et al. (2020), quienes sostienen que los procesos de desarrollo
profesional docente generan mayor impacto cuando los educadores perciben una
relacion directa entre la formacién recibida y la mejora de su practica pedagdgica (pp.
95-96). De manera complementaria, Opfer y Pedder (2021) destacan que la motivacién
y el compromiso docente aumentan cuando las estrategias formativas reconocen el

contexto institucional y las necesidades reales del profesorado (p. 379).
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Finalmente, al contrastar los resultados de este estudio con la literatura reciente,
se puede afirmar que la articulacion entre pensamiento critico, pensamiento
computacional y planeacién pedagodgica no solo reafirma teorias existentes, sino que
aporta evidencia empirica contextualizada que justifica la necesidad de disehar
procesos de formacién docente situados, coherentes y sostenibles. En este sentido, la
investigacion amplia el campo de estudio al posicionar la planeacion de clase como un
eje estratégico para la transformacién de las practicas pedagogicas en la educaciéon

basica primaria.

Conclusiones

El presente reporte de investigacion permitié evidenciar que la implementacion
de una estrategia formativa orientada al fortalecimiento del pensamiento critico,
articulada con elementos del pensamiento computacional, genera transformaciones
sustantivas en la planeacion de clase de docentes de educacion basica primaria. Los
hallazgos confirman que dichas transformaciones no responden a procesos
espontaneos ni a la incorporacion aislada de metodologias o recursos tecnoldgicos,

sino al desarrollo intencional y sistematico de habilidades cognitivas en los docentes.

En particular, se concluye que el pensamiento critico, cuando es asumido como
eje estructurante de la planeacién pedagdgica, favorece la formulacion de propdsitos

de aprendizaje mas claros, la construccion de situaciones problema contextualizadas y
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la seleccion de estrategias didacticas orientadas al analisis, la reflexiéon y la toma de
decisiones fundamentadas. Este resultado reafirma postulados tedricos
contemporaneos que destacan la necesidad de integrar el pensamiento critico de
manera explicita en la practica docente, y amplia la discusién al evidenciar que su
fortalecimiento en los docentes impacta directamente la calidad de la planeacion de

clase.

Asimismo, la incorporacion del pensamiento computacional como enfoque
cognitivo y pedagogico —mas alla de su dimension técnica— permitié a los docentes
estructurar de manera mas légica y coherente los contenidos, las actividades y las
secuencias didacticas. Se concluye que procesos como la descomposicion, la
abstraccion y el disefio de secuencias constituyen herramientas cognitivas transferibles
que fortalecen la planeacion pedagogica, especialmente en contextos de educaciéon
basica primaria, donde la organizacion del tiempo, los recursos y la diversidad de

estudiantes representa un desafio permanente.

De igual manera, los resultados permiten concluir que el uso de herramientas
tecnolégicas adquiere valor pedagogico en la medida en que esta mediado por una
intencionalidad formativa clara. En este estudio, el recurso eXelLearning no operé como

un fin en si mismo, sino como un mediador que facilito la integracion del pensamiento
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critico y del pensamiento computacional en la planeacion de clase. Esto confirma que
la innovacién pedagogica no depende de la tecnologia en si, sino del enfoque

pedagogico que orienta su uso.

En relacién con la motivacion docente, se concluye que esta actua como un
factor transversal que potencia la apropiacién y sostenibilidad de los procesos
formativos. La alta participacién y el compromiso evidenciados por los docentes se
explican por la pertinencia contextual de la estrategia y por su aplicabilidad directa en la
practica pedagogica, lo cual refuerza la importancia de disefar procesos de formacion

docente situados y coherentes con las necesidades reales del contexto institucional.

Finalmente, a partir del contraste entre los resultados obtenidos y la literatura
reciente, se concluye que la articulacion entre pensamiento critico, pensamiento
computacional y planeacién pedagogica constituye un aporte relevante para el campo
de la formacién docente. Este estudio contribuye a la comprension de la planeacion de
clase como un espacio estratégico para la transformacién de las practicas pedagogicas
y justifica la necesidad de promover enfoques formativos que integren habilidades
cognitivas complejas, mediacién tecnolégica e intencionalidad pedagdgica,

especialmente en el nivel de educacion basica primaria.
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Limitaciones del Estudio

Si bien los resultados obtenidos aportan evidencias relevantes, es importante
reconocer algunas limitaciones del estudio. En primer lugar, el tamafo de la poblacion
participante fue reducido y correspondié a una unica institucion educativa, lo cual limita
la generalizacion de los hallazgos a otros contextos educativos.

En segundo lugar, el estudio se desarrollé bajo un disefio no experimental y de
tipo transversal, o que impide establecer relaciones de causalidad entre las variables
analizadas. Asimismo, la recoleccion de la informaciéon se basdé en instrumentos de
caracter descriptivo y en el analisis de productos pedagogicos, por lo que los resultados
dependen en parte de la percepcion y desempeino de los docentes durante el proceso
formativo.

Finalmente, factores externos como la conectividad, la disponibilidad de tiempo y
la carga laboral de los docentes pudieron influir en el desarrollo de la estrategia y en el

nivel de participacion, especialmente en los encuentros virtuales.

Proyecciones y Lineas Futuras de Investigacion

A partir de los resultados obtenidos y de las limitaciones identificadas, se
proponen varias lineas de investigacion futura. En primer lugar, se sugiere replicar el
estudio en otros contextos educativos y con una muestra mas amplia, lo que permitiria

contrastar los hallazgos y fortalecer la validez externa de la investigacion.
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Asimismo, seria pertinente desarrollar estudios con disefos cuasi-
experimentales o longitudinales que permitan analizar el impacto del pensamiento
critico y del pensamiento computacional en la planeacion de clase a largo plazo, asi

como su incidencia directa en los aprendizajes de los estudiantes.

Otra linea de proyeccidén se orienta a profundizar en el uso de herramientas
tecnolégicas como mediadoras de procesos formativos, explorando su aplicacién en
distintos niveles educativos y areas del conocimiento. Finalmente, se recomienda
continuar fortaleciendo programas de formacion docente que integren enfoques
innovadores y contextualizados, reconociendo las particularidades de los entornos

rurales y de la educacion basica primaria.
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