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RESUMEN

La educacion ambiental se ha consolidado como un componente clave en la formacion
de ciudadanos capaces de comprender y enfrentar las probleméaticas socioambientales
actuales. Para ello, es necesario superar enfoques tradicionales y promover propuestas
pedagdgicas que fomenten la participacion activa, la reflexion critica y la accién
responsable. Este articulo tiene como objetivo analizar, mediante una revision
bibliogréafica, los aportes de las pedagogias activas al desarrollo de competencias
ambientales en contextos educativos. El estudio se desarrollé a partir del andlisis critico
de veinticuatro documentos académicos publicados entre 2014 y 2025, entre ellos 18
tesis doctorales, 1 tesis de maestria y 5 articulos cientificos. Los motores de busquda
fueron Google Académico, Scopus, SciELO, Web of Science, Dialnet y repositorios
institucionales universitarios, entre ellos el repositorio de la Universidad Pedagogica
Experimental Libertador (UPEL), complementado con una seleccion sistematica basada
en criterios de pertinencia tematica, rigor metodolégico y relevancia educativa. La
informacion se organiz0 en categorias emergentes como pedagogias activas,
competencias ambientales, rol docente y contextualizacién del aprendizaje. Los
resultados evidencian que estrategias como el aprendizaje basado en proyectos, la
ecopedagogia, las unidades didacticas activas y el uso pedagdgico de tecnologias
favorecen el desarrollo de competencias ambientales al promover aprendizajes
significativos, contextualizados y orientados a la accién. Sin embargo, se identifican
limitaciones relacionadas con la formacion docente, la evaluacion de competencias y la
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aplicacion superficial de estas metodologias. Se concluye que las pedagogias activas
son una via pertinente para fortalecer la educacién ambiental si se integran de manera
critica y coherente.

Palabras clave: pedagogias activas, competencias ambientales, educacion ambiental.

DEVELOPMENT OF ENVIRONMENTAL COMPETENCIES
THROUGH ACTIVE METHODOLOGIES:
THEORETICAL-DOCUMENTARY ANALYSIS

ABSTRACT

Environmental education has become a key component in preparing citizens capable of
understanding and addressing current socio-environmental challenges. To achieve this,
it is necessary to move beyond traditional approaches and promote pedagogical
proposals that foster active participation, critical reflection, and responsible action. This
article aims to analyze, through a literature review, the contributions of active pedagogies
to the development of environmental competencies in educational contexts. The study
was conducted through a critical analysis of twenty-four academic documents published
between 2014 and 2025, including 18 doctoral dissertations, 1 master’s thesis, and 5
scientific articles. The search engines and databases used were Google Scholar, Scopus,
SciELO, Web of Science, Dialnet, and university institutional repositories, including the
repository of the Universidad Pedagdgica Experimental Libertador (UPEL). This was
complemented by a systematic selection process based on criteria of thematic relevance,
methodological rigor, and educational significance. The information was organized into
emerging categories such as active pedagogies, environmental competencies, the
teacher’s role, and the contextualization of learning. The results show that strategies such
as project-based learning, ecopedagogy, active teaching units, and the pedagogical use
of technologies foster the development of environmental competencies by promoting
meaningful, contextualized, and action-oriented learning. However, limitations were
identified related to teacher training, competency assessment, and the superficial
implementation of these methodologies. It is concluded that active pedagogies represent
a relevant pathway for strengthening environmental education when integrated in a critical
and coherent manner.

Keywords: Active Pedagogies; Environmental Competencies; Environmental Education.
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INTRODUCCION

En el contexto actual, caracterizado por una creciente crisis socioambiental, el cambio
climatico, la pérdida acelerada de biodiversidad y el uso insostenible de los recursos naturales,
la educacion adquiere un papel estratégico en la formacién de ciudadanos capaces de
comprender, analizar y actuar de manera responsable frente a las probleméticas ambientales
contemporaneas. En este escenario, la educacion ambiental deja de concebirse como un
componente accesorio del curriculo para consolidarse como un eje transversal orientado al
desarrollo de competencias que articulen conocimientos, actitudes, valores y acciones
comprometidas con la sostenibilidad (UNESCO, 2017).

Diversos estudios coinciden en sefialar que el desarrollo de competencias ambientales
implica superar enfoques centrados exclusivamente en la transmision de contenidos
conceptuales, para avanzar hacia propuestas pedagégicas que promuevan la reflexion critica, la
toma de decisiones informadas y la participacién activa de los estudiantes en la transformacién
de su entorno (Betancourt et al., 2024; Galvis Garcia, 2025). No obstante, en numerosos
contextos educativos persisten practicas tradicionales caracterizadas por metodologias
expositivas, fragmentacion disciplinar y escasa vinculaciéon con la realidad ambiental del
estudiantado, lo que limita la apropiacién significativa de dichas competencias y reduce el
impacto formativo de la educacién ambiental.

En respuesta a estas limitaciones, las pedagogias activas han emergido como enfoques
didacticos alternativos que sitian al estudiante en el centro del proceso de ensefanza-
aprendizaje, promoviendo la construccion del conocimiento a partir de la experiencia, la

indagacion, el trabajo colaborativo y la resolucion de problemas reales. Estrategias como el
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aprendizaje basado en proyectos, el aprendizaje cooperativo, la gamificacion, la ecopedagogia

y el uso pedagdgico de las tecnologias digitales han demostrado un alto potencial para fortalecer
el pensamiento critico, la conciencia ambiental y la responsabilidad social en contextos
educativos diversos (Hurtado Osorio, 2017; Galvis Garcia, 2025).

Desde esta perspectiva, multiples investigaciones evidencian que las pedagogias activas
favorecen el desarrollo de competencias ambientales al propiciar escenarios de aprendizaje
contextualizados, donde los estudiantes interactllan con problematicas ambientales concretas,
reflexionan sobre sus causas y consecuencias, y proponen alternativas de solucion desde una
postura ética y sostenible (Barreiro, 2021; Betancourt et al., 2024). En particular, el aprendizaje
basado en proyectos y las propuestas ecopedagdgicas permiten integrar el saber cientifico con
la acciébn comunitaria, fortaleciendo la relacion escuela—entorno y promoviendo una educacion
ambiental orientada a la transformacién social (Galvis Garcia, 2025).

Asimismo, la literatura reciente resalta el papel fundamental del docente como mediador
pedagdgico en la implementaciébn de pedagogias activas orientadas al desarrollo de
competencias ambientales. La formacién docente basada en competencias didacticas, la
planificacion curricular flexible y la evaluaciéon formativa emergen como elementos clave para
garantizar que estas metodologias no se reduzcan a experiencias aisladas, sino que se integren
de manera sistematica y coherente en los procesos educativos (Sanabria Salamanca, 2025;
Galvis Garcia, 2025). Sin embargo, diversos autores advierten que la falta de formacion
especifica, el escaso acompafamiento institucional y las limitaciones en recursos contintdan

siendo obstaculos significativos para su aplicacion efectiva.
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A pesar del creciente interés académico por la educacién ambiental y las pedagogias

activas, se identifican vacios investigativos relacionados con la sistematizacion teorica de las
experiencias existentes y la articulacion conceptual entre ambos enfoques. En particular, se
observa la necesidad de profundizar en cémo las pedagogias activas contribuyen de manera
especifica al desarrollo de competencias ambientales, mas alla de resultados descriptivos o
evaluaciones de impacto aisladas (Galvis Garcia, 2025; Betancourt et al., 2024). Esta carencia
evidencia la pertinencia de realizar estudios de revisién bibliografica que permitan integrar,
analizar criticamente y resignificar los aportes tedricos y empiricos disponibles.

En este sentido, el presente articulo tiene como objetivo analizar, mediante una revision
bibliogréfica, los aportes de las pedagogias activas al desarrollo de competencias ambientales
en contextos educativos. A partir del examen critico de veinticuatro documentos académicos
entre articulos cientificos, tesis de maestria y doctorado, se busca identificar tendencias tedricas,
enfoques metodoldgicos, coincidencias conceptuales y vacios investigativos que permitan
comprender el alcance y las limitaciones de estas propuestas pedagoégicas. De este modo, el
articulo pretende contribuir a la construccion de un marco interpretativo que oriente futuras
investigaciones y practicas educativas orientadas a la formacién de sujetos criticos, conscientes

y comprometidos con la sostenibilidad ambiental.
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METODOLOGIA

El presente articulo se desarroll6 bajo un enfoque de revisién bibliogréafica con caracter
sistemético, orientado al andlisis, sistematizacion e interpretacion critica de la produccion
académica relacionada con el desarrollo de competencias ambientales a partir de pedagogias
activas en contextos educativos. Este tipo de revision permite integrar aportes teoricos y
empiricos provenientes de distintas investigaciones, con el fin de identificar tendencias,
convergencias, vacios investigativos y aportes relevantes al campo de la educacion

ambiental y pedagogica.

BUSQUEDA BIBLIOGRAFICA

La busqueda bibliografica se realizé de manera sistematica y planificada, con el propésito
de identificar documentos académicos pertinentes y actualizados sobre pedagogias activas,
competencias ambientales y educacién ambiental. Para ello, se consultaron los motores de
busqueda y bases de datos Google Académico, Scopus, SciELO, Web of Science y Dialnet, asi
como repositorios institucionales universitarios, entre ellos el repositorio de la UPEL. Se
priorizaron documentos arbitrados y trabajos de investigacion de posgrado, garantizando la
calidad, pertinencia temética y actualidad de las fuentes seleccionadas.

Las palabras clave utilizadas incluyeron, entre otras: competencias ambientales,
educacién ambiental, pedagogias activas, metodologias activas, aprendizaje basado en
proyectos, ecopedagogia, formacion docente, ciencias naturales y sostenibilidad. Estas se

combinaron mediante operadores booleanos para ampliar y refinar los resultados de busqueda;
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por ejemplo: “competencias ambientales” AND “pedagogias activas”, o “aprendizaje basado en

proyectos” OR “metodologias activas”. Asimismo, se consideraron publicaciones en espafiol,

dada la pertinencia contextual del estudio en el ambito latinoamericano.

CRITERIOS DE SELECCION

La seleccion de los documentos se realizé a partir de criterios previamente establecidos,
con el fin de garantizar la pertinencia, coherencia y calidad académica del corpus analizado.
Entre los criterios de inclusion se consideraron:

a) Publicaciones relacionadas directamente con pedagogias activas y/o

competencias ambientales.

b) Estudios desarrollados en contextos educativos formales.

¢) Articulos cientificos, tesis de maestria y tesis doctorales

d) Documentos publicados entre los afios 2014 y 2025

e) Textos con fundamentacion tedrica y/o metodolégica explicita.

Como criterios de exclusion se descartaron documentos de caracter divulgativo, textos
sin respaldo metodoldgico, duplicados, publicaciones sin relacién directa con el objeto de estudio
o aquellas centradas exclusivamente en enfoques tradicionales de ensefianza sin vinculo con la

educacién ambiental o las pedagogias activas.
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RECUPERACION DE LA INFORMACION. FUENTES DOCUMENTALES

La recuperacion de la informacion se efectud mediante la revision exhaustiva de
veinticuatro (24) documentos seleccionados, los cuales constituyeron el corpus documental del
estudio. Estos incluyeron articulos cientificos publicados en revistas especializadas, asi como
trabajos de investigaciéon de nivel de maestria y doctorado provenientes de universidades
reconocidas. Se presentan a continuacion las fuentes analizadas: la Tabla 1 resume los
documentos individuales, mientras que la Tabla 2 sintetiza su caracterizaciéon por categorias

metodoldgicas y pedagdgicas:

Tabla 1

Resumen del Corpus Bibliografico Analizado (2014 - 2025)

ENFOQUE / <
LUGAR/ . CONCLUSION
AUTOR(ES) INSTITUCION METODOLOGIA ESTRATEGIA PRINCIPAL
CLAVE
Metodologias
participativas Fortalecen ,
Varela- ~ L o competencias
Espana / Investigacion- (Aprendizaje
Losada et . , i o docentes en
Univ. de Vigo accién (cualitativa) basado en -
al.,, 2014 roblemas Educacion
P i Ambiental (EA).
cooperativo)
Colombia / . : Aprendizaje Mejora
Aguado et : Cuasiexperimental basado en :
Univ. de e competencias
al., 2018 . (cuantitativa) problemas en o
Cérdoba . . cientificas.
biologia
Cachay & Pert / Univ. R'eV|S|o,n' Estrategias Favo.rece.n
) . . sistematica ) conciencia
Rojas, 2021 Ceésar Vallejo : activas en EA .
(mixta) ambiental.
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ENFOQUE / 2
LUGAR/ . CONCLUSION
AUTOR(ES) INSTITUCION METODOLOGIA ESTRATEGIA PRINCIPAL
CLAVE
Hernandez, Co!omb|a/ : , TIC en educacién Mejoran
Univ. Cuasiexperimental . actitudes
2021 . ambiental .
Cuauhtémoc ambientales.
Colombia / Pedagogia activa Fortalece
Garcia et . Investigacion- y Proyectos competencias
Univ. de > L . !
al., 2020 . accion (cualitativa) ambientales ambientales
Cérdoba
escolares (PRAE) rurales.
Colombia / Cualitativa Innovacion Desarrolla
Roa, 2020 Univ. de La . sostenible conciencia
aplicada ) o . ;
Salle interdisciplinar socioambiental.
Murillo, Ecm_Jador / Cuantitativa Metodologias Potencian
2021 univ. S_an descriptiva activas pgnsamlento
Gregorio critico.
Espafia / Aprendizaje Incrementa
Ayerbe, X Investigacién- basado en L
Univ. de > . conciencia
2021 accion (mixta) proyectos en .
Granada . ambiental.
secundaria
. . Propone
Gbmez, Colombia / - . ; o
2021 UPEL Fenomenologica  Cultura ambiental amb_lentallzacmn
curricular.
Carrillo, Colombia / Teoria Ensefianza Orztér;gias
2021 UPEL fundamentada estratégica proces
cognitivos.
Ochoa, Colombia / Teoria Pedagogia por Vincula escuela
2021 UPEL fundamentada proyectos y vida.
~ . . Mejoran
: Espafa / Mixta (documental Metodologias o
Villar, 2022 UAM + experimental) activas + TIC aprendlzajg y
transferencia.
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LUGAR/ . CONCLUSION
AUTOR(ES) INSTITUCION METODOLOGIA ESTRATEGIA PRINCIPAL
CLAVE
Moreno, Colombia / Fenomenoléaica Indagacién g/leeég:g efio
2022 UPEL 9 cientifica nps
académico.
Colombia / o EAy Educacion  Requiere
Acosta, Uni Revision para el desarrollo reforma
niv. ) " . .
2023 sistemética sostenible en curricular
Salamanca ; o .
ingenieria sostenible.
Hernandez, Colombia/ Fenomenoléaica Curriculo por gﬁfrgatr;ga
2023 UPEL 9 competencias ntoqu
sistémico.
Celis, 2023 Colombia / Interpretativa Representaciones %Z\r/:zelo
’ UPEL P sociales (PRAE) 9
docente.
Chavez, Colombia / Hermenéutica ggcr:rgr?t((:elorzjr (c:;aelti?;]élza
2023 UPEL po y
competencias permanencia.
Guerrero, Colombia / Mixta: IAP Competenciasy  Urge enfoque
2024 Univ. Distrital ’ cambio climatico  sociopolitico.
Colombia / Ecopedagogia y Mejora
Hernandez, e, Estudio de caso  Aprendizaje ) e
Univ. Simon o comprension
2024 . (cualitativo) basado en L
Bolivar climatica.
proyectos
Martines, Italia / Univ. Mixta (pre-post) Modelo Mejora practicas
2024 Valéncia pre-p Ecoescuelas sostenibles.
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ENFOQUE / -
LUGAR/ . CONCLUSION
AUTOR(ES) INSTITUCION METODOLOGIA ESTRATEGIA PRINCIPAL
CLAVE
Torres, Colombia / Le Pensamiento Regu!ere vision
Etnogréfica . holistica
2024 UPEL complejo .
ambiental.
Rodriguez, Colombia / Fenomenoléaica Estilos de Docente como
2025 UPEL g aprendizaje mediador activo.
Sanabria, Colombia / Fenomenolégica  Gamificacién Qli)rt?\‘/e:é%n
2025 UPEL g ny
compromiso.
: . Estudiante
. Colombia / L Metodologias )
Galvis, 2025 UPEL Fenomenologica activas protagonista del
aprendizaje.

Nota: Elaboracion propia
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Tabla 2

Caracterizacion Metodoldgica y Pedagdgica de los Estudios Analizados

CATEGORIA DE FRECUENCIA PORCENTAJE DESCRIPTORES
ANALISIS (F) (%) PRINCIPALES
Tipo de
Documento

Pensamiento complejo;
Tesis Doctorales 18 75% formacién docente;
construccion tedrica.

Articulos 5 210 Intervencioén didactica; ABP;

Cientificos integracion TIC.

Tesis de Maestria 1 4% Pensamlento critico, basica
media.

Enfoque

Metodoldgico

Paradigma interpretativo;
Cualitativo 15 63% investigacién-accion;

fundamentacion tedrica.

Disefios experimentales y

Mixto / Cuantitativo 9 37% cuasiexperimentales; medicién
de impacto.

Estrategia

Pedagdgica

Central

Aprendizaje ., )

Sasado e e s Gesaucin e problemes

Proyectos (ABP) P '

TIC y Gamificacion 3 13% Innovacion digital; motivacion y

pensamiento critico.
Ambientalizacion curricular;
conciencia ecoldgica.
Modelos didacticos; curriculo
por competencias.

Ecopedagogia /
Cultura Ambiental
Formacion Docente
/ Didactica

Nota: Elaboracion propia

6 25%

9 37%

La caracterizacion metodoldgica y pedagoégica de los 24 estudios analizados evidencia
un claro predominio de tesis doctorales (75%), lo que refleja una fuerte orientacion hacia la

construccion teodrica y la generacion de modelos conceptuales en el campo de la educacién
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ambiental y la did4ctica de las ciencias. En cuanto al enfoque metodoldgico, se observa mayor

presencia del paradigma cualitativo (63%), centrado en la interpretacion, la investigacion-accion
y la fundamentacion teérica, mientras que los estudios mixtos y cuantitativos (37%) se orientan
principalmente a la medicion de impacto mediante disefios experimentales 'y
cuasiexperimentales. Respecto a la estrategia pedagogica central, la formacion docente y la
didactica (37%) constituyen la tendencia dominante, seguidas por el Aprendizaje Basado en
Proyectos y la ecopedagogia o cultura ambiental (25% cada una), lo que evidencia un equilibrio
entre enfoques practicos y perspectivas tedricas de ambientalizacién curricular. La integracion
de TIC y la gamificacién (13%) emerge como una linea innovadora en expansion, asociada al

fortalecimiento de la motivacién y el pensamiento critico.

EVALUACION DE LA CALIDAD DE LOS ARTICULOS SELECCIONADOS

La evaluacion de la calidad de los documentos se llevé a cabo considerando criterios de
rigor cientifico y académico. Entre estos se analizaron: la claridad en la formulacion del problema
de investigacion, la coherencia entre objetivos y metodologia, la consistencia tedrica, la
pertinencia del enfoque metodolégico, asi como la validez de los resultados
y conclusiones presentadas.

En el caso de los articulos cientificos, se prioriz6 que estos provinieran de revistas
arbitradas y reconocidas en el ambito educativo. Para las tesis de maestria y doctorado, se
consider6 la solidez del marco tedrico, el disefio metodolégico y la contribucién al campo de
estudio. Este proceso permitié asegurar que los documentos seleccionados ofrecieran aportes

confiables y relevantes para el andlisis.
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ANALISIS DE LA VARIABILIDAD, FIABILIDAD Y VALIDEZ DE LOS ARTICULOS

El andlisis de la variabilidad se realiz6 comparando los distintos enfoques tedricos,
metodoldgicos y contextuales presentes en los documentos seleccionados, lo que permitio
identificar similitudes, diferencias y tendencias en el tratamiento de las pedagogias activas y las
competencias ambientales. Esta diversidad metodolégica enriquecié la comprension del
fendmeno estudiado y favorecié una vision integral del estado del conocimiento.

La fiabilidad del analisis se garantizé mediante la revisién reiterada de los documentos y
la contrastacién de la informacion obtenida, evitando interpretaciones aisladas o sesgadas.
Asimismo, la validez se fortalecié a través de la triangulacion teérica, al confrontar los hallazgos
de diferentes autores y estudios, lo que permitié consolidar interpretaciones consistentes y
fundamentadas. En conjunto, este procedimiento metodoldgico asegurd un analisis riguroso y
coherente de la literatura revisada, aportando bases sélidas para la discusiéon critica y las

conclusiones del presente articulo.

DESARROLLO Y DISCUSION

El analisis de los documentos seleccionados permitié identificar un cuerpo teorico y
empirico consistente sobre la relacion entre pedagogias activas y el desarrollo de competencias
ambientales en contextos educativos. Los hallazgos revelan que este desarrollo ha evolucionado
desde enfoques centrados Unicamente en la conservacion hacia perspectivas mas sistémicas y
politicas. Guerrero Guevara (2024) subraya que la ensefianza de las ciencias debe trascender lo

biol6gico y abordar problematicas como el cambio climatico desde un enfoque social,
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promoviendo un pensamiento critico capaz de cuestionar estructuras de poder. De manera

complementaria, Hernandez Mora (2024) evidencia que la combinacién de ecopedagogia y ABP
permite a los estudiantes asumir un rol activo y reflexivo, transformando la informacién en accién

contextualizada y responsable dentro de su entorno.

ORGANIZACION Y ESTRUCTURA DE LOS DATOS

La organizacién de los datos se realiz6 a partir de un proceso de categorizacidén tematica,
gue permitio estructurar la informacion en ejes conceptuales comunes. De manera transversal,
los documentos analizados convergen en cuatro nucleos fundamentales: pedagogias activas,
competencias ambientales, rol del docente y contextualizacion del aprendizaje. A partir de estos
ndcleos se elaboré un mapa mental que permitié visualizar las relaciones entre categorias y
subcategorias. En el centro del analisis se ubica el desarrollo de competencias ambientales,
entendido como un proceso integral que articula conocimientos cientificos, actitudes, valores y
practicas responsables. Este eje se conecta directamente con las pedagogias activas,
especialmente el aprendizaje basado en proyectos, la ecopedagogia y las metodologias
participativas, las cuales son presentadas como mediadoras clave para la construccion de
aprendizajes significativos y situados.

El mapa mental permiti6 ademas identificar que la mayoria de los estudios conciben las
competencias ambientales desde una lI6gica progresiva, donde la experiencia, la reflexion critica
y la accién sobre el entorno se configuran como elementos esenciales. Asimismo, se evidencio

gue el contexto social, cultural y ambiental no es tratado como un escenario pasivo, sino como
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un componente activo del proceso formativo, especialmente en investigaciones centradas en

educacién ambiental y ciencias naturales.

COMBINACION DE LOS RESULTADOS Y LIMITACIONES

La revisién indica que las pedagogias activas generan condiciones favorables para el
desarrollo de competencias ambientales cuando se implementan de manera planificada,
intencional y contextualizada, favoreciendo la motivacién, el pensamiento critico y la capacidad
de relacionar el conocimiento cientifico con problematicas reales. No obstante, la literatura mas
reciente introduce una perspectiva critica: aunque tecnologias y unidades didacticas activas
promueven aprendizajes significativos, la “aplicacién superficial” de estas metodologias limita su
potencial transformador (Galvis Garcia, 2025; Betancourt et al., 2024). La formaciéon docente
insuficiente, la coherencia curricular débil y la falta de apoyo institucional son factores recurrentes
gue condicionan los resultados, evidenciando que las metodologias activas no producen efectos

automaticos ni universales.

ARGUMENTACION CRITICA DE LOS RESULTADOS

Desde una perspectiva critica, los estudios revisados presentan limitaciones
metodoldgicas y conceptuales importantes. En primer lugar, predomina el uso de disefios
cualitativos de caracter descriptivo o interpretativo, con muestras reducidas y contextos
especificos, lo que restringe la generalizacion de resultados. Ademas, el uso frecuente de

autoevaluaciones de docentes y estudiantes introduce sesgos que tienden a enfatizar los

140 Ulh 22

d .| https://doi.org/10.56219/dialctica.v2i31.6365



@ IALéCHCA Nimero 31 Vol. 2 (2026), pp. 125 - 146 / Edicién Continua @®@@

REVISTA DE
INVESTIGACION EDUCATIVA ISSN en Linea: 2244-7490 / ISSN Impreso: 1316-7243

EDICION CONTINUA Depésito Legal: pp 1999802TA777

beneficios de las pedagogias activas, sin considerar suficientemente las dificultades reales, como

sobrecarga docente, escaso tiempo de planificaciébn, recursos limitados o barreras
institucionales.

Otro hallazgo critico es la ausencia de criterios claros y estandarizados para evaluar
competencias ambientales. En muchos documentos, estas competencias se asumen de manera
implicita, sin indicadores precisos que permitan medir su desarrollo. Esto genera una brecha
entre la intencion pedagdgica y la evidencia empirica, dificultando valorar el verdadero impacto
de las metodologias activas sobre la formacion ambiental.

La revisibn también evidencia la tendencia a idealizar las pedagogias activas,
presentandolas como inherentemente positivas sin examinar sus limites. En este sentido, el
verdadero potencial de estas metodologias radica en su articulacion con una educacién
ambiental critica, orientada a la transformacion social y a la accién responsable, y no Gnicamente
a la sensibilizacion o el activismo procedimental. La literatura reciente (Sanabria Salamanca,
2025; Torres Sandoval, 2024; Martines, 2024) enfatiza la importancia de integrar pensamiento
complejo, liderazgo docente, flexibilidad curricular, evaluacién formativa y participacion
comunitaria como condiciones necesarias para que las competencias ambientales sean practicas
coherentes y no contenidos transversales nominales.

Las pedagogias activas constituyen un vehiculo adecuado para el desarrollo de
competencias ambientales, siempre que se implementen criticamente, acompafiadas de
reflexion pedagdgica, fundamentadas en el conocimiento del contexto y orientadas hacia la
accion socialmente responsable. Esta revision subraya la necesidad de futuras investigaciones
gue no solo documenten experiencias exitosas, sino que analicen las tensiones, contradicciones

y condiciones estructurales que atraviesan la educacion ambiental en contextos reales.
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CONCLUSIONES

El andlisis de los veinticuatro (24) documentos que conformaron el corpus de esta revision
bibliogréafica permiti6 comprender, desde una perspectiva integral y critica, como las pedagogias
activas se consolidan como un enfoque pertinente para el desarrollo de competencias
ambientales en contextos educativos. La literatura revisada coincide en sefialar que dichas
competencias no se limitan a la adquisicién de conocimientos conceptuales sobre el ambiente,
sino que implican la articulacion de saberes, actitudes, valores y practicas orientadas a la accién
responsable y transformadora frente a los problemas socioambientales.

Uno de los hallazgos mas relevantes de la revision es que las pedagogias activas en
especial el aprendizaje basado en proyectos, las unidades didacticas activas, la ecopedagogia y
el uso pedagdgico de las TIC favorecen aprendizajes significativos al situar al estudiante como
protagonista del proceso formativo. Los estudios analizados evidencian que cuando el
aprendizaje se vincula con probleméticas reales del entorno, se fortalece la motivacion, el
pensamiento critico y la conciencia ambiental, elementos esenciales para el desarrollo de
competencias ambientales sostenibles.

Asimismo, la revisidn permitio identificar que la efectividad de las pedagogias activas no
depende exclusivamente de la estrategia didactica empleada, sino de las condiciones
pedagdgicas y estructurales en las que se implementan. La formacién docente, la coherencia
curricular, la planeacion intencional y el acompafiamiento institucional emergen como factores
determinantes para que estas metodologias trasciendan el plano discursivo y se traduzcan en

practicas educativas transformadoras. En este sentido, las tesis doctorales analizadas aportan
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una vision profunda sobre la necesidad de repensar el rol del docente como mediador, disefiador

de experiencias de aprendizaje y agente de cambio.

Desde una mirada critica, se identifican vacios investigativos importantes. Aunque la
mayoria de los estudios reporta resultados favorables asociados a la implementacion de
pedagogias activas, persisten limitaciones relacionadas con la escasa operacionalizacion de las
competencias ambientales y la ausencia de criterios evaluativos claros que permitan medir su
desarrollo de manera sistematica. Ademas, se observa una tendencia a privilegiar enfoques
cualitativos de alcance descriptivo, lo que restringe la posibilidad de generalizar los hallazgos a
otros contextos educativos.

A juicio de esta revisibn, uno de los principales retos de la educacién ambiental
contemporanea radica en evitar la instrumentalizacion de las pedagogias activas. Implementarlas
de forma aislada, sin una reflexion critica sobre sus fundamentos epistemoldgicos y éticos, puede
reducir su impacto formativo. Por ello, se concluye que el verdadero potencial de estas
metodologias reside en su articulacion con una concepcion critica de la educacién ambiental,
orientada no solo a la sensibilizacion, sino a la transformacibn de las practicas
individuales y colectivas.

En conclusion, esta revision bibliografica aporta un marco de referencia para futuras
investigaciones y practicas educativas, al evidenciar la necesidad de profundizar en estudios que
integren enfoques metodoldgicos mixtos, criterios evaluativos mas precisos y analisis
longitudinales sobre el desarrollo de competencias ambientales. De este modo, se contribuye a
fortalecer el campo de la educacién ambiental desde una perspectiva pedagdégica activa, critica

y contextualizada, coherente con los desafios socioambientales actuales.
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