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RESUMEN

La preocupacion de los investigadores en presentar sus resultados de forma
clara a los lectores y publico en general los ha llevado a utilizar recursos de otras
ciencias. Este es el caso, la Estadistica como medio para abordar la interpretaciéon
y el analisis de los datos. Este articulo no recorrera la estadistica en todos sus
contenidos sino como a través de sus definiciones se logra presentar la
informacion recabada de manera sistematica.

Palabras clave: estadistica, variables, media, moda, mediana, variabilidad, rango,
diagrama de caja, tabla e histograma.

ABSTRACT

Researchers' concern in presenting their results clearly to readers and the
general public has led them to use resources from other sciences. This is the case,
Statistics as a means to approach the interpretation and analysis of data. This
article will not go through the statistics in all its contents but as through its
definitions it is possible to present the information gathered in a systematic way.

Key words: statistics, variables, mean, mode, median, variability, range, box
diagram, table and histogram.

INTRODUCCION

La rapidez con la cual se desarrolla la ciencia invita a los investigadores a
una constante actualizacibn o adaptacion a la manera de abordar las distintas
problematicas y asi facilitar el manejo de la informacion y la divulagacion de las

mismas. Es por eso que de una manera amena se presentan los conceptos de la
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Estadistica Descriptiva y como presentarlo a partir de las variables en cuadros y

gréficos, sin peder de vista el rigor cientififico de la misma.

La estadistica y el resto de las ciencias.

La estadistica nace en el siglo Il antes de Cristo con los Censos Chinos y/o
con el control de siembra del Antiguo Imperio Egipcio. O mas reciente cuando
Achenwell, Gottfried en 1749 acufia la definicidn de estadistica, como lo expresa la
Buchanax (s/f), dando muestra de su aplicabilidad en casi todas las ciencias

existentes actualmente.

Hoy en dia la estadistica es usada en forma directa o indirecta por todas las
ciencias y mas aun ha desarrollado métodos propios para cada una de ellas como
un recurso inseparable para representar las caracteristicas de un determinado
proceso 0 experimentos, asi como la busqueda de respuesta a nuevas preguntas

o0 incertidumbres encontrada en un determinado hecho o experimento.

La estadistica, también, pasa a ser una ciencia basica cuyo objetivo principal
es el procesamiento y analisis de grandes voliumenes de datos, resumiéndolos en
tablas, gréficos e indicadores (estadisticos), que permiten la facil compresiéon de

las caracteristicas concernientes al fenémeno estudiado.

Ramas de la estadistica

Pestafia de Martinez (2002) expone que la estadistica esta clasificada en dos
grandes ramas como son: 1.- Estadistica descriptiva o deductiva, que se dedica a
los métodos de recoleccién, descripcion, visualizacion y resumen de datos
originados a partir de los fenbmenos en estudio. Los datos pueden ser resumidos
numérica o graficamente. Ejemplos basicos de descriptores numeéricos son: la
media y la desviacién estandar. Algunos ejemplos graficos son: histograma,
piramide poblacional, cluster, entre otros y, 2.- Estadistica inferencial o inductiva,
gue se dedica a la generacion de los modelos, inferencias y predicciones

asociadas a los fendbmenos en cuestion teniendo en cuenta la aleatoriedad de las
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observaciones. Se usa para modelar patrones en los datos y extraer inferencias

acerca de la poblacion bajo estudio.

Estas inferencias pueden tomar la forma de respuestas a preguntas si/no
(prueba de hipotesis), estimaciones de caracteristicas numéricas (estimacion),
pronosticos de futuras observaciones, descripciones de asociacion (correlacion) o
modelamiento de relaciones entre variables (analisis de regresién). Otras técnicas

de modelamiento incluyen ANOVA, series de tiempo y mineria de datos.

Ambas ramas (descriptiva e inferencial) comprenden la estadistica aplicada.
Hay también una disciplina llamada estadistica matematica, la cual se refiere a las
bases tedricas de la materia. La palabra estadisticas también se refiere al
resultado de aplicar un algoritmo estadistico a un conjunto de datos, como en
estadisticas econdmicas. Esta trabaja sobre datos y dependiendo el tipo de dato
ella presenta sus opciones para facilitar la informacién a dar a conocer a un
publico mayor y que pueda ser replicado o verificado en condiciones similares. Es
por ello que debemos tener claros los diferentes tipos datos o variables estadistica

observables y sus posibles usos para presentar los mismos.

De las Variables a los Datos

Los investigadores llaman variables a los constructos utilizado en sus
investigaciones y las mismas definen las propiedades que estudian. Algunas de
éstas: edad, grado de instruccién, género, estatura, presion arterial, estrés y
aprovechamiento, entre muchas otras. A partir de aqui se puede decir que variable

es una propiedad del objeto o sujeto, que adquiere valores distintos.

Tipos o Clases de Variables

Variables Cualitativas. Son aquellas que describen los atributos del sujeto u
objeto de estudio como lo son color, textura, genero, entre otras. Se ha de

observar que entre sus categoria no existe relacion numérica alguna.
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Variables Cuantitativas. Admiten una escala numérica de medicion y son
susceptibles de cuantificacion como lo son la edad, numero de hijos, nivel de
estrés, el aprendizaje, etc.

Las variables cuantitativas pueden ser:

Discretas, que no pueden adoptar valores intermedios entre un valor y otro.

Continua, cuando puede tomar cualquier valor entre dos valores dados.

Basandose en la tabla presentada por Triola (2004) y adaptando a travées del

siguiente cuadro explica como interpretar las variables y su nivel de medicion.

Cuadro 1
Las variables y su nivel de medicion

Nivel de Medicion Comparacion de valores Relacion Ejemplos
Valores iguales a=b. Genero,
Nominal o diferentes azb color del cabello, religion
Un valor en mayor o menor a>b Grado de instruccidn,
Ordinal que otro. a<b estado civil

Posiciones en una jerarquia.

Intervalo Diferencia de valores pueden | (a-b)<(c-d) Coeficente intelectual
compararse.
Razon Relacion de valores puede a/b<c/d Masa corporal, peso de un
compararse. cuerpo, Ingreso,

duracién de un matrimonio

Adaptada de Triola (2004)
Nivel de medicién o escala de la variable

El investigador deberia anticiparse y considerar en el proyecto de
investigacion, en particular en el tipo de instrumento a utilizar para la recoleccion
de los datos (por ejemplo una escala, una ficha de ingreso, un cuestionario, etc.),
esto porque la estadistica requiere variables que reunan ciertos niveles de
medicion. Mientras mayor sea el nivel de medicion mas herramientas estadisticas
tendra el investigador para abordar la descripcion y el analisis estadisticos de la

variable.
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Las variables Nominales son las primeras en la escala seguidas de las
Ordinales, donde se puede ordenar pero no existe medida justa entre uno rango y
el siguiente. Las de Intervalos o de Razdén son aquellas que pueden relacionarse
enforma univoca con algun subconjunto de los nimeros reales (R) y por lo tanto

son descrita de una forma rica, porque lo que se verifique en R vale en dichas

variables y son propensas a verificacion.

Cuadro 2

Nivel de medicién o escala de la variable

Nivel de Descripcion y Prueba de hipotesis Medida de asociacion o
Medicién presentacion correlacion*
Nominal Tabla de Frecuencia e  Chicuadrado e Vde Cramer
Gréfica de Sectores e Fisher' e Coeficiente de
Moda e Mc Nemar' contingencia (C)
Coeficiente cualitativo e Phi(9)
de variabilidad e Lambda (A)
e Tau(T)
Ordinal Tabla de Frecuencia Grupos e Rho de Spearman
Histograma Independiente: (rs)
Moda e Ude Mann- e dde Sommers (d)
Mediana Whit:ely | e Gamma (Y)
e  Kruskal- Wallis
Rango Grupos relacionados:
e  Wilcoxon t-test
e Fredman
Anova
Tabla de frecuencia Grupos 2 variables:
Poligono de frecuencia | Independiente: e rPearson
Histograma e T de Student
Moda e Anova factorial | Mas de 2 variables:
Mediana Grupos correlacionales: e R Mdltiple (Rz)
Media aritmética * Tde Student Otros: 2
Rango e Anova factorial e FEtay Etf':l (n)
. . e  Punto biseral (Yyb)
Rango intercuartil
Intervalo o Varianza
Razén

Desviacion Tipica
Coeficiente de
variabilidad

Fuente: Landero y Gonzéalez (2006)
1 Requiere variables dicotomicas.

*Esta depende del nivel de medida de las variables (X, Y) y, en su caso del nimero de filas

y columnas de la tabla.
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A partir de la segunda columna del cuadro anterior se describird en forma
ordenada las definiciones estadisticas de cada término y sus propiedades sin el
uso de formulas engorrosas, siempre que se necesiten se usara el programa
Statistical Package for the Social Sciences, y se denotara por sus siglas SPSS,
version 19 o superior.

1.- La tabla de frecuencias (o distribucién de frecuencias) es una tabla que
muestra la distribucion de los datos mediante sus frecuencias. Se utiliza para
variables cuantitativas o cualitativas ordinales.

Ejempilo:

Cuadro 3
Publicaciones de Tesis por afio

, ) Porcentaje  Porcentaje
Fecha Frecuencia Porcentaje

valido acumulado
1994 1 1,4 1,4 1,4
1996 1 1,4 1,4 2,8
1997 1 1,4 1,4 4,2
2000 2 2,8 2,8 7,0
2001 1 1,4 1,4 8,5
2003 1 1,4 1,4 9,9
2004 7 9,9 9,9 19,7
2005 12 16,9 16,9 36,6
2006 8 11,3 11,3 47,9
2007 7 9,9 9,9 57,7
2008 9 12,7 12,7 70,4
2009 8 11,3 11,3 81,7
2010 5 7,0 7,0 88,7
2011 5 7,0 7,0 95,8
2012 1 1,4 1,4 97,2
2013 1 1.4 1,4 98,6
2014 1 1,4 1,4 100,0
71 100,0 100,0

Cuando los datos son abundantes sueles agruparse para facilitar la

compresion de la tabla de frecuencia y se denomina Tabla de Frecuencia de datos
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agrupados, aun cuando para el SPSS no hay dificultad de tratarlo como tabla

simple (sin agrupar).

2.- Grafica de Sectores. Un diagrama de sectores es un grafico que consiste
en un circulo dividido en sectores de amplitud proporcional a la frecuencia de cada
valor. Se utiliza con datos cualitativos y cuantitativos.

Ejemplo:

Grafico 1
Gastos del ingreso familiar

3.- Moda o Modo, es el valor con mayor frecuencia en una distribucion de
datos.
Ejemplo:
Si observa el cuadro 3 la moda es el afio 2005 con una frecuencia de 12, de

igual forma en el cuadro 4 el género masculino con una frecuencia de 111.

4.- El indice de variacion cualitativa (IVC), El IVC expresa el grado en

gue los casos estan dispersos en las diferentes categorias de la variable,
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alcanzando su maximo (IVC = 1) en el caso en que las frecuencias relativas sean
iguales para todas las categorias de la variable (caso que se corresponde al
de una variable con una distribucion uniforme). El IVC seria igual a O cuando la
frecuencia relativa de una categoria de la variable fuese igual a 1, esto es, el caso
en que todos los casos tuviesen el mismo valor observado en la variable

(dispersion nula). El indice de variacion cualitativa (IVC)

» Se obtiene a través de la siguiente formula, donde k es el numero de categorias

de la variable y p; la frecuencia relativa asociada a cada una de ellas:

1- Zfﬂ P’
WC=—7—7>—
(%)

Ejemplo: Sea la variable “Religion que se profesa” [Codificacion: 0: Catdlica;
1: Protestante; 2: Otra; 3: Ninguna], de la que se han obtenido datos para una

muestra de 50 personas, cuya distribucion de frecuencias se muestra a

continuacion

Cuadro 4

Religion que se profesa

Frecuencia Frecuencia
Xi absoluta Relativa
0 12 0,24
1 10 0,2
2 10 0,2
3 18 0,36
50 1,00
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Al sustituir en la expresién anterior, las frecuencias relativas, se obtine.

1-(0,24% + 0,22 + 0,22 + 0,362)
Ve = = 0,98

(+)

5.- Histograma, es una representacion grafica de una variable en forma de

barras. Se utilizan para variables continuas o para variables discretas, con un gran
namero de datos, y que se han agrupado en clases. En el eje abscisas se
construyen unos rectangulos que tienen por base la amplitud del intervalo, y por
altura, la frecuencia absoluta de cada intervalo. La superficie de cada barra es

proporcional a la frecuencia de los valores representados.

Histograma de notas

120
|

80

60
|

Total de alumnos

40

pll
|

Gréfico 2
Promedios de notas de estudiantes universitarios

6.- Mediana®, es el nimero central de un grupo de nimeros ordenados por
tamafo. Si la cantidad de términos es par, la mediana es el promedio de los dos
nameros centrales.

Ejemplo:

! Al final se presentara un ejemplo donde se obtienen todos los resultados, con el uso del SPSS
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Si observa el cuadro 3 la mediana es el dato que ocupa la posicion 36,
porque 35 de los datos estan por debajo de dicha posicién y 35 por encima,

después de ordenarlos.

7.- Rango, es el intervalo entre el valor maximo y el valor minimo; por ello,
comparte unidades con los datos. Permite obtener una idea de la dispersion de los
datos, cuanto mayor es el rango, mas dispersos estan los datos de un conjunto.

Ejemplo:

Si observa el cuadro 3 el Rango es la diferencia entre 2014 y 1994, sera
2014-1994= 20.

8.- Media aritmética, es el valor obtenido al sumar todos los datos y dividir el

resultado entre el nimero total de datos.

Xie1 X

n

X =
Ejemplo:
Si tienes las siguientes edades de nifios de un maternal; 4, 5, 4, 5, 5, 4, 6, 6,
5, 5, 4; su media aritmética seré:
4+4+44+44+54+5+54+5+5+6+6

X = = 4,81
11

9.- Rango intercuartil, se le llama rango intercuartilico o rango intercuartil, a
la diferencia entre el tercer y el primer cuartil de una distribucién. Es una medida
de la dispersion estadistica.

Ejemplo:

Si tienes las siguientes edades de nifios de un maternal; 4, 5, 4, 5, 5, 4, 6, 6,
5, 5, 4; debes orden para calcular el primer y tercer cuartil: 444455555 6 6 los
datos subrayado representan los cuartiles (Primer cuartil=4; Segundo cuatrtil 5;
Tercer cuartil 5), para el calculo necesitamos sélo el tercer y el primer cuatrtil, es
decir, R =5-4 = 1.
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10.- Varianza, es la media aritmética del cuadrado de las desviaciones

respecto a la media de una distribucion estadistica. Se representa por o2 y su

Xit, (xi—X)?
n

formula es: ¢? =

Ejemplo:

Calcular la varianza de la distribucion: 9, 3, 8, 8, 9, 8,18.

Deben calcular la media aritmética.

3+8+8+8+9+9+18_9

X =
8

Ahora la varianza

_(3—9)2+(8—9)2+(8—9)2+(8—9)2+(9—9)2+(9—9)2+(9—9)2+(18—9)2
B 8

0.2

=15

11.- Desviacién Tipica, La desviacion tipica o desviacion estandar
(denotada con el simbolo o, es una medida de dispersion para variables de razén
(variables cuantitativas o cantidades racionales) y de intervalo. Se define como la

raiz cuadrada de la varianza de la variable

o =+ 02
Ejemplo:

Calcular la Desviacion tipica de la distribucién: 9, 3, 8, 8, 9, 8,18.

Tomando el resultado del ejemplo anterior, tendras

o =15 = 3,873

12.- Coeficiente de variacion es la relacion entre la desviacion tipica de una
muestra y su media. El coeficiente de variacion se suele expresar en
porcentajes: El coeficiente de variacion permite comparar las dispersiones de

dos distribuciones distintas, siempre que sus medias sean positivas.
o

CV=<-
X
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Ejemplo

De los resultados de los dos ultimos ejemplos, calcular el coeficiente de

variacion.
3,873
V=—=0,4303
9
Generalmente se expresa en porcentaje
o 3,873
C.V= % 100 = 5 100 = 43,03%

Se utiliza para comparar muestra en distintas unidades, por ejemplo puntajes
de un test y notas obtenidas en una prueba, el valor menor seré el que presenta

menor variabilidad.

13.- Medidas de Posicidn. Las medidas de posicion dividen un conjunto de
datos en grupos con el mismo numero de individuos.

Para calcular las medidas de posicion es necesario que los datos estén
ordenados de menor a mayor.

Las medidas de posicién son:

Cuartiles. Los cuartiles son los tres valores de la variable que dividen a un
conjunto de datos ordenados en cuatro partes iguales.

Q1, Q2 y Q3 determinan los valores correspondientes al 25%, al 50% y al 75%
de los datos.

Q- coincide con la mediana.

Buscamos el lugar que ocupa cada cuartil mediante la expresion

k'—w, k=123
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Edad de pacientes en Afios

Grafico 3
Diagrama de Caja

Es la representacion de las medidas de posicion de las variables tratada.
Deciles

Los deciles son los nueve valores que dividen la serie de datos en diez partes
iguales.

Los deciles dan los valores correspondientes al 10%, al 20%... y al 90% de los
datos.

Ds coincide con la mediana.

Céalculo de los deciles

Percentiles

Los percentiles son los 99 valores que dividen la serie de datos en 100 partes
iguales.

Los percentiles dan los valores correspondientes al 1%, al 2%... y al 99% de los

datos.
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Pso coincide con la mediana.
Célculo de los percentiles

KNy o1 209
100

Ejemplo

Histograma

Media=16
Desviacion estandar = 2,981
N=10

Frecuencia

10 12 14 16 18 20 22

Puntuacién en el Tets

Gréfico 4
Histograma de la Temperatura en Grado Centrigrados.

Ejemplo.
Dado el siguiente conjunto de datos:
Alumno Tets Prueba

A 15 14
B 15 12
C 14 10
D 13 12
E 11 8
F 21 17
G 19 14
H 18 16
I 17 12
J 25 15
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Cuadro 5

Estadisticos del Estudio.

Estadisticos

Puntuacion en | Calificacion del
el Tets Curso

N Valido 10 10
Perdidos 0 0

Media 16,80 13,00
Error estandar de la media 1,306 ,869
Mediana 16,00 13,00
Moda 15 12
Desv. Desviacion 4,131 2,749
Varianza 17,067 7,556
Rango 14 9
Minimo 11 8
Méximo 25 17
Percentiles 10 11,20 8,20
20 13,20 10,40

25 13,75 11,50

40 15,00 12,00

50 16,00 13,00

75 19,50 15,25

Datos tomados de Hamdan (1994). Asi lo presenta el programa SPSS después de

cargar la informacion.

El Coeficente de variacion de debe calcular por medio de la férmula.

)

31
CVipest = 1680 * 100 = 24,589%

CVCalificacién

2,749
13

=——x100 = 21,146%
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Conclusiones

Se mostré a través de las definiciones de la columna 2 lo que los estadisticos
denominan un analisis exploratorios de Datos Descriptivamente, el orden a seguir
no es estricto, la experiencia y el uso de programas lo realizan de manera
simultdnea en un instante de tiempo breve.

El siguiente mapa muestra en su lado izquierdo lo desarrollado en el articulo.

eda inelca
i Medidas de Tendencia Central -
Medana B thi

Cuartes ESTAD'SHCA

D | Medidas de Posicion
Percentles

Rango - INFERENCIAL

. — DESCRIPTIVA —
Vizi |
Desviacin ipca— Medidas de Varabidad

Cocficente d Vartabiidad

Sectores
Histograma :
| : — Grdficos
Polgon de Frecuencia
Tablas do Frecuencla

Grafico 3
Conceptos desarrollados
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