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RESUMEN

La investigacién tuvo como objetivo describir el impacto que tiene la crisis
socioecondémica venezolana en el bienestar de los nifios de 5 a 6 afios del C.E.I.
Preescolar de la Universidad Metropolitana. La metodologia empleada fue de enfoque
cualitativo de disefio experimental. La recoleccion de datos se realizd por medio un
cuestionario dirigido a los responsables, una entrevista semiestructurada disefiada para
los maestros, un cuestionario y un grupo focal destinado a los nifios. Se obtuvo como
resultado que la crisis venezolana era percibida por los nifios, los cuales mostraron
sensibilidad a las carencias de alimentos, de recursos, de salud y de recreacién que
padecian, aspecto que era evidente en sus comentarios, sus representaciones y sus
aspiraciones. Por altimo, los resultados permitieron la elaboracion de unas
recomendaciones para la familia, la escuela y la comunidad, orientadas a abordar el
impacto de la crisis en el bienestar infantil.
Descriptores: Crisis - Socioeconémico - Venezuela - Bienestar Infantil - Familia -
Escuela - Comunidad.

THE EFFECT OF VENEZUELA'S SOCIO-ECONOMIC CRISIS
ON THE WELLBEING OF 5TO 6 YEAROLD CHILDREN

ABSTRACT:

This investigation had as its goal to explore the effects of the socio-economic crisis
Venezuela is facing on the wellbeing of children aged 5 and 6 years old of the
Metropolitan University Preschool. The methodology applied was the qualitative focus
of an experimental design. The data was collected using: a questionnaire for the
children's caretakers, a semi-structured interview designed for the teachers, a
questionnaire and a focus group for the children. The investigation shows that children
are aware of the country's crisis, who showed sensitivity to the lack of food, resources
and lack of proper medical and recreational facilities. Their sensitivity was evident
through their comments, the way they represented themselves and their aspirations.
Lastly, the results allowed the authors to create recommendations for the families, the
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school and the community to help the children cope with the impact the crisis has had on
them.

Descriptors: Crisis, Socio-economic, Venezuela, Child welfare, Family, School,
Community.

INTRODUCCION

El panorama venezolano actual se caracteriza por una crisis politica,
econdmica y humanitaria, en la cual destacan la ausencia de instituciones
gubernamentales independientes, la represion violenta e inhumana en las
calles, el encarcelamiento de ciudadanos por estar en contra de las
ideologias de las autoridades, el juzgamiento de civiles en la justicia
militar, la escasez de medicamentos, insumos médicos y comida, los altos
indices de migracion, las violaciones a los Derechos Humanos y el acoso
y censura por parte de las autoridades a los defensores de estos derechos y
a los medios de comunicacion (Human Rights Watch, 2020).

Las crisis repercuten en el bienestar de las personas y vienen
acompafiadas de una emocién primaria: el miedo, emocién que conduce
al individualismo, la exclusion, la fractura social, la ausencia de respuesta
colectiva y, por ende, a la inaccion total. En las crisis, la inseguridad
predomina, por lo que resulta mas importante garantizar el sustento y la
vida propia, que aquellos del préjimo, derivando en una lucha de todos
contra todos (Fouce, 2018).

Lo anterior sugiere que la crisis actual ha repercutido en la calidad de
vida de todos los venezolanos, lo que incluye a la poblacién infantil. El
impacto de las crisis en la infancia es menos notorio, debido a la falta de
capacidad que tiene este grupo de la poblacion para hacerle frente, pero
mas significativo y duradero (Gonzélez, Bello y Arias, 2012). Los
menores son sensibles a las circunstancias del entorno, motivo por el cual,
las carencias de alimentos, de servicios y de recursos repercuten en ellos
con consecuencias irreversibles (Gonzélez, 2014).

De este modo, las crisis interfieren considerablemente en el bienestar
infantil, es decir, en todos aquellos elementos que son de vital interés y
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con los que el nifio debe de contar para vivir bien y desarrollarse de
manera sana y adecuada en todas las dimensiones de su ser. Medir el
bienestar infantil no es igual que medir el bienestar de la adultez, debido a
que este primer sector poblacional tiene caracteristicas Unicas, por tanto,
resulta esencial, tal como establece UNICEF (2012), incluirlos en el
proceso de medicién para asi formular politicas apropiadas que den
respuesta a las necesidades de la infancia.

Tomando en cuenta los aspectos expuestos, las autoras del presente
estudio proponen describir el impacto que tiene la crisis actual venezolana
en el bienestar infantil, segun el punto de vista de los propios nifios, de
sus responsables y de sus maestros, para establecer recomendaciones que
logren apaciguar dicho impacto y que conduzcan a futuras acciones a
favor del bienestar de los nifios.

OBJETIVOS

Una vez expuesto el problema de investigacion, el objetivo general
consistié en Describir el impacto que tiene la crisis socioeconémica
venezolana en el bienestar de los nifios y nifias de 5 a 6 afios del C.E.I.
Preescolar de la Universidad Metropolitana ubicado en el Estado
Miranda, segun la percepcién de los mismos, de sus responsables y de sus
maestros.

Para el alcance del presente estudio se han propuesto los siguientes
objetivos especificos: i) Exponer las caracteristicas del contexto
venezolano y el impacto de la crisis en la infancia; ii) Analizar la
percepcion de los nifios, de sus responsables y de sus maestros, con
respecto al impacto que tiene la crisis socioeconomica venezolana en el
bienestar de los nifios; iii) Elaborar un conjunto de recomendaciones para
la familia, escuela y comunidad para abordar el impacto de la crisis
socioeconomica venezolana en el bienestar de los nifios.
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METODOLOGIA

La presente investigacion se ubico en el enfoque cualitativo, ya que
busca definir y explorar, desde la vision de los participantes del estudio,
es decir, de los nifios, maestros y responsables, el impacto que tiene la
crisis socioeconomica venezolana en el bienestar infantil.

En cuanto al tipo de disefio, la investigacion es exploratoria, debido a
que se orienta a la aproximacion del fenomeno, en otras palabras, al
conocimiento inicial del impacto que tiene la crisis socioecondémica en el
bienestar de los nifios.

A continuacion, se especifican las variables dependientes e
independientes del estudio, asi como las dimensiones e indicadores
asociados a cada una de estas. Dichos elementos han sido determinados
partiendo del andlisis realizado en el marco teorico, evidenciandose en el
Cuadro 1 aquellos que son relevantes para el alcance de los objetivos del
trabajo de investigacion. Las variables independientes de este estudio son:
las caracteristicas personales de los sujetos y los contextos de desarrollo.
La variable dependiente de este estudio es: el bienestar infantil.

Cuadro 1. Variables, dimensiones e indicadores

Variables Dimensiones Indicadores
Caracteristicas Datos Nombre; Parentesco con el nifio; Edad
personales personales Género; Vivienda; Profesion; Nivel de instruccion
Contextos de Caracteristicas Integrantes del grupo familiar; Familia sana; Ingreso familiar total;
desarrollo del ntcleo Participacion familiar en la vida escolar
familiar
Colegio Rendimiento escolar del nifio; Relaciones interpersonales; Disposicion del

nifio de asistir al colegio

Comunidad Nivel econémico de la comunidad; Espacios de la comunidad;
Disponibilidad de servicios bésicos

Contexto Situacion venezolana; Emigracion
histérico

venezolano
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Bienestar Alimentaciony | Comidas diarias; Alimentacién variada; Acceso a servicios médicos;
infantil salud Acceso a medicinas; Control médico regular; Frecuencia de malestares;
Vacunas
Bienestar del Interacciéon con pares; Bienes propios; Empleo del tiempo libre;
nifio Emociones; Expectativas futuras; Situacion de bienestar; Derechos del
nifio

Fuente: Elaboracion propia.

Respecto a la poblacion y muestra de la investigacion, destaca un
muestreo no probabilistico de la categoria intencional u opinatica, ya que
la seleccion fue determinada de forma intencional por las investigadoras.
Expresado de otra manera, de la poblacion definida se selecciond un
conjunto de individuos que cumplieran con los siguientes criterios:

e Nifios, responsables y maestros de colegios del municipio Sucre del
Estado Miranda, Venezuela.
e Nifios escolarizados con edades comprendidas entre 5 y 6 afios de edad.

Con los criterios pautados, con respecto a la poblacién establecida, se
trabajo con los nifios de 5 a 6 afios de edad, sus responsables y maestros,
del C.E.l. Preescolar de la Universidad Metropolitana, el cual se
encuentra ubicado dentro de las instalaciones de dicha Universidad, en la
Urbanizacion Terrazas del Avila del Municipio Sucre del Estado Miranda
en Venezuela. En consiguiente, la muestra del estudio contdé con un total
de 38 sujetos: siete (7) nifias y once (11) nifios, representando un total de
dieciocho (18) infantes; una (1) maestra de aula y una (1) maestra
auxiliar, representando un total de dos (2) maestras y, por ultimo,
dieciocho (18) responsables.

En el presente trabajo de investigacion se emplearon los siguientes
instrumentos: dos cuestionarios mixtos, una entrevista semiestructurada y
un grupo focal, cada uno con un formato acorde a su destinatario:
responsable, maestro o nifio. Los instrumentos que permitieron la
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recoleccion de datos se elaboraron sobre la base de las teorias, las
definiciones y los conceptos abordados en el marco teorico del estudio.
Estos se resumen en la siguiente tabla:

Cuadro 2. Instrumentos de recoleccién de datos.

Instrumento Destinatario | Aplicacién Propésito
Cuestionario para los Indagar acerca del impacto que
responsables de los nifios sobre el tiene la crisis socioeconémica
impacto de la crisis venezolana Responsables Escrita venezolana en el bienestar de los
en los nifios de entre 5-6 afios de nifios de 5 a 6 afios de edad seglin
edad sus responsables.

Entrevista disefiada para los Indagar acerca del impacto que
maestros sobre el impacto de la tiene la crisis socioeconémica
crisis socioeconémica venezolana Maestros Oral venezolana en el bienestar de los
en el bienestar de los nifios de nifios de 5 a 6 afios de edad segln
entre 5-6 afios de edad Sus maestros.
Cuestionario disefiado para nifios Indagar acerca del impacto que
sobre el impacto de la crisis tiene la crisis socioeconémica
socioeconémica venezolana en su Nifios Escrita venezolana en el bienestar de los
bienestar nifios de 5 a 6 afios de edad segln
ellos mismos.
Grupo focal con nifios de entre 5- Indagar acerca del impacto que
6 afios para conocer el impacto tiene la crisis socioeconémica
de la crisis socioeconémica Nifios Oral venezolana en el bienestar de los
venezolana en sus vidas. nifios de 5 a 6 afios de edad segln
ellos mismos.

Fuente: Elaboracion propia

La construccién de los instrumentos, ademas de realizarse sobre la
base de las teorias, definiciones y conceptos expuestos en el marco
tedrico, se elabord para responder a las dimensiones, variables e
indicadores del estudio.

RESULTADOS
Los resultados seran presentados a través de la técnica de la

triangulacion, la cual se realizé partiendo de los analisis preliminares de
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cada uno de los instrumentos. En esta etapa del reporte de investigacion
se llevo a cabo un andlisis inter-instrumental al establecer una vinculacion
entre las categorias, para generar resultados interpretativos en funcion de
cada dimension.

La dimension datos personales, tuvo como finalidad conocer
informacion relevante de los participantes del estudio. Por medio de esta
dimensidn se encontrd la siguiente informacion:

Datos personales
“Conocer levante de los p del estudio”
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Muestra ] Cantidad

r N

% Muestra del

% Muestra total TTH
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Responsables 9 50
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Maestras 2

36.8 (Cuestionario)
39,5 (Focus Group)

77,8 (Cuestionario)
83,3 (Focus Group)

14 (Cuestionario)
15 (Focus Group)

Nifos
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Parentesco Nivel de 5 | |88|| & g
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con el nifio instruccion =l | (58| 8|8
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e senem || e pamestie || Responsaties -
’ ~ . Principal: Lic. Educacién |

Preescolar

( 11,1% Parroquia ( e ——
Madres de Leoncio Maestras Auxiliar: Bachiller ]
Martinez L J

.

Imagen 1 Dimension: Datos Personales. Fuente: Elaboracion propia.

La dimension caracteristicas del nacleo familiar, tuvo como
finalidad conocer la integracion familiar, las condiciones familiares y los
ingresos familiares, de las familias que formaron parte del estudio. Por
medio de esta mension se encontro la siguiente informacion:
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-
[ Caracteristicas del ndcleo familiar

“Conocer la ir ion familiar, las diciones familiz ¥ los ingresos familiares de las familias que formaron parte del estudio”

- [ Responsables ] [ Nifios ] Familias que Unicamente no
estaban integradas por:
Int i6n famili madre, padre e hijo, convivian
RIEHIRCIONE ST [ } [ J con otros miembros familiares,

El nifio vivia con ambas El nifio se dibujé con como: abuela, bisabuela,
figuras paternas ambas figuras paternas primo o tio

Confianza

de los nifios se sentia a
3 gusto en su hogar y recibian
Familia sana Comunicacion Comparierismo carifos y atenciones
\

J

[
[
[

El indico lo conirario

~

socioeconémico
familiar

A N
Ingreso mensual del hogar Vivienda propia Vivienda no propia
mayor a 900.000 Bs. Estrato social AB Estrato social C

S J

"
Participacion familiar
en la vida escolar del

Maestras ]

Motivos de inasistencia: malestar,
cita
(De acuerdo a ambas Asistanci ' médicalterapéuticalpsicologica,
maestras) sistencia escolar falta de transporte, falta de tiempo

del responsable

nifio
- 7

Imagen 2 Dimension: Caracteristicas del nucleo familiar.
Fuente: Elaboracion propia

La dimension colegio, tuvo como finalidad conocer la calidad de las
relaciones interpersonales, el rendimiento escolar y la disposicién al
momento de asistir a clases de los nifios que formaron parte del estudio.
Por medio de esta dimensidn se encontraron los siguientes resultados:
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[ Excelente ]—» 1,1%

Bueno 77,8% Responsables
11,1%

Nifo-Nifio

Responsables
66,7% nifio con muchas amistades

[ Nifio-Maestra ]
[

Excelente J [ 44,4% ]
22,2% nifio con pocas amistades, pero cercanas
11,1% nifio sin amistades

[ oo

Maestras
“Buena”

/’

Nifios
100% se representd con alguna amistad

@ @ [ Responsables ] [ Maestras ][ Nifios ]

Principal 50% feliz
7,1% triste
o 209 f
88,9% contento 8o0% cor:en!lc?- 0% otro 7,1% miedo
11,1% indiferente Junartar 7,1% feliz, triste, molesto, miedo
60% indiferente 21,4% feliz y triste
40% contento 7,1% feliz y miedo

Imagen 3 Dimension: Colegio. Fuente: Elaboracion propia

La dimensién comunidad, tuvo como finalidad conocer las
caracteristicas de las comunidades en las cuales se desenvolvian los nifios
que formaron parte del estudio. Por medio de esta dimensidn se encontro
la siguiente informacion:
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Comunidad
“Conocer las caracteristicas de las comunidades en las cuales se desenvuelven los nifios que formaron parte del estudio”

Nivel
socioeconémico

[ A J_> [ i Responsables

[ “Medio" ]—> 77,8%

[ Responsables

Ol >

Espacios Al 78,6% de los nifios no le
Espacios disponibles Parques, dreas verdes, Disponibilidad asustaba salir del lugar donde
en la comunidad escuelas, automercados, 44,4% todos los espacios vivia
centros de asistencia 44,4% 1 espacio o mas
médica, centros 11,1% ninguin espacio Al 21,4% le asustaba salir del
k comerciales, e iglesias lugar donde vivia

Espacios disponibles | B ) B )
la institucion Suficientes y mantenidos Suficiente y no mantenidos
en ) Salones, dreas comunes, bafios y recursos Areas de recreacién
educativa \

[ Hogar ] [ Colegio ]
Agua
Racionamientos semanales Agua: Disponibilidad
Servicios basicos Electricidad o recuentemente permanente @ os
Permanenta 50% algunas veces fres servicios
Electricidad: basicos: agua,
Gas Amenudo hay faltas electricidad y gas
Intermitente

Imagen 4 Dimension: Comunidad. Fuente: Elaboracion propia

La dimension contexto histérico venezolano, tuvo como finalidad
conocer el punto de vista de los responsables, maestros y nifios que
formaron parte del estudio, respecto al contexto histdrico venezolano. Por
medio de esta dimension se encontraron los siguientes resultados:
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Contexto histérico venezolano

“Conacer la vision de los responsables, maestros y nifios que formaron parte del estudio, respecto al contexto histérico venezolana”

Responsables

Conocimiento de los nifios

Nifios

Politica, crisis, dinero, dolares, no hay

plata...

Maestras

Reflejo de la crisis en:

la situacion venezolana Los nifios dibujaron y comentaron situaciones 28 - de alimentos,
estaba al tanto relacionadas ¢ chn Y de recursos y de recreacion
Las de los nifios

no estaba al tanto

Comportamiento del responsable al

Impacto de la crisis en la

vg:::;;::a hablar de la crisis frente al nino labor docente
Expresar molestia con tono alto de voz y groserias
Permitir que su estrés interfiera en la relacién con - Impacto , pero no tan
el nifio significativo como
Impacto en aspectos: académicos,
Expresar molestia con serenidad , culturales y emocionales
Explicar la situacion de forma comprensible Casi nunca
Hablar de dinero y costos
~
Responsables ¢ En casa comentan acerca de irse Maestras
. . de Venezuela?
Inqu!etud porque el nifio Nifios
viva en Venezuela No- si
. . e m_qwe_laba Al'menos el 50% del grupo de
Emigracion no le inquietaba alumnos tenia familiares en el
Planes futuros de emigrar Motivos de emigracion exteror
no tenia Mejor porvenir del nifio
tenfa Mejor calidad de vida y seguridad

-

Imagen 5 Dimensidn: Contexto histérico venezolano.
Fuente: Elaboracion propia

La dimension alimentacion y salud, tuvo como finalidad conocer las
caracteristicas de la alimentacion y los controles médicos que recibian los
nifios que formaron parte del estudio. Por medio de esta dimension se
encontraron los siguientes resultados:
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Alimentacion y Salud
“Conocer las caracteristicas de Ja alimentacion y los controles médicos que reciben los nifios que formaron parte del estudio”
)
i Merienda de: tarde 88,9%
co.ml.das Responsables = Desayuno-Almuerzo-Cena ~ 100%
diarias Merienda de: mafiana-noche  44,4%
Responsables Maestras Nifios
% Incorporacién del grupo Lonchera escolar Los nifios dibujaron alimentos

Alimentacion
balanceada

alimenticio en las 5 comidas:
Ldcteos, cereales, frutas: 5/5
Grasa saludables y vegetales: 4/5
Proteina animal, grasas saturadas,
harinas refinadas, dulces: 3/5

MP: inclusién de principales
grupos alimenticios. La
alimentacion es balanceada

MA: pocos vegetales y frutas.

La alimentacidn no es
balanceada

a base de harinas refinadas,
proteinas (vegetal y animal)
y dulces

Panqueca, arroz con pollo,
granos, pizza, arepa

( ] Proteina vegetal: 2/5

Servicio ¢En caso de Clinica 77.8% | Centro de Salud Integral
médico Responsables malestar a Amigo con o sin 1,1%
donde acude? ~ Profesional del drea | 44,4%  conocimientos médicos
11 El 11,1% indicd contar con todos los medicamentos y recursos basicos de un botiquin de primeros
Medicinas Responsables auxilios de hogar
Control Una vez al afio: odontologia, m 57,1% era llevado al médico
Responsables Nifios
médico P oftalmologia, pediatria 42,9% no era llevado al médico
De vez en cuando: gripe, malestar estomacal, alergias, virosis
@ Malestares Responsables Nunca: dificultades respiratorias, sarpullidos en la piel, otro malestar
Vacunas f Responsables El 55,6% indicd que el nifio contaba con todas las vacunas establecidas en el esquema de

inmunizacion para nifios de Venezuela

Imagen 6 Dimensién: Alimentacion y salud. Fuente: Elaboracion propia

La dimension bienestar infantil, tuvo como finalidad conocer la
situacién de bienestar de los nifios que formaron parte del estudio. Por
medio de esta dimension se encontro la siguiente informacion:
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-
I Interaccién ] [ Comportamiento ] I Lugar ] 2
o
[
Nifio interactuaba . . 3
{ con 8us pares ] [ Reial Conversaba 88,9% -| 3
T
Nifio no ; =
[ o
interactuaba con Gntaléan;l LLorabaI [ 1,1% l b Guarderfa =
SUS pares HED
-
[ Responsables ] [ Maestras ]
Pertenencias del nifio Todo el grupo
100% juguetes Cuarto del nifio Cuademos
88,9% cuademnos, hojas, rapa 44,4% cuarto propio '
77,8% cama, libros 33,3% cuarto compartido con hermana(s) rga:u:hjéas'r::r‘;ﬁa
66,7% material de manualidades, tablet 11,1% cuarto compartido con padres pa, &g y' )
44,4% computadora 11,1% carece de cuarto Juguietes prohibidos en el

colagio

11,1% celular

Responsables

Amenudo 1Qué hacen en casa?

Jugar: con los juguetes, con algan

television

Ir al cine, jugar en el jardin/estacionamiento, dormir,
leer, hacer manualidades, escuchar misica, Casi nunca
practicar deporte

familiar, con videojuegos.
Salir al parque (de vez en cuando)
Ayudar en pequefias

[ Practicar un instrumento musical - responsabllidades del hogar

s

[ Jugar con juguetes, jugar videojuegos, ver ]

Imagen 7 Dimension: Bienestar Infantil 1. Fuente: Elaboracién propia
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6 afios

Responsables

Maestras

J |
|

{ Alegria, serenidad, gratitud
[

|
|
|

A menudo [ M. Principal ] Frecuente alegria y serenidad
Tristeza, rabia, miedo, inquietud Casi nunca . Amenudo tristeza
Estrés Ll Menor frecuencia alegria
[ Responsables ][ Maestras ][ Nifios ]
4 N\ 3

71,8% expectativas futuras +
22,2% expectativas futuras -

Los nifios comentaban
acerca de lo que quieren ser
de grandes

" 92,8% se cibuio de alguna |
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Imagen 8 Dimensién: Bienestar Infantil 2
Fuente: Elaboracion propia

resultados se presentan los siguientes aspectos:

Sobre la base del analisis realizado a través de la triangulacion de los

Las sugerencias y recomendaciones para abordar el impacto de la

crisis socioecondémica en el bienestar de los nifios en el ambito familiar,
escolar y comunitario.
e Las conclusiones, limitaciones y recomendaciones del estudio.
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DISCUSION

En este apartado de discusion se expone una serie de
recomendaciones y sugerencias formuladas a partir de los resultados
obtenidos en la investigacion. Las mismas, estan destinadas a la familia,
escuela y comunidad para abordar el impacto de la crisis socioeconémica
venezolana en el bienestar de los nifios, y a su vez, para dar respuesta al
tercer objetivo especifico del presente estudio.

De acuerdo con lo expuesto en el marco teorico, la familia
desempefia un rol esencial en el desarrollo integral de los nifios, por lo
que, las sugerencias que se apliquen en este ambito para hacer frente al
impacto que tiene la crisis socioecondémica en el bienestar infantil,
tendrén una repercusién particularmente notoria en la vida del nifio. De
este modo, sobre la base de los resultados obtenidos en las siete
dimensiones abordadas, se establecen las siguientes recomendaciones
destinadas al ambito familiar de los menores: https://bit.ly/3BNikni

En la vida de un nifio, gran parte de su tiempo se encuentra en la
escuela, lugar en el que interactia con sus pares y con otras figuras
significativas como, por ejemplo, las maestras. Asimismo, segin lo
establecido en el marco tedrico, la escuela se ubica en el microsistema de
desarrollo del individuo, teniendo asi también un rol fundamental en el
crecimiento del infante. Por tanto, en funcién de los resultados obtenidos
en las siete dimensiones abordadas, se establecen las siguientes
recomendaciones destinadas al ambito escolar en el cual se desenvuelven
los menores: https://bit.ly/3rFnkp3

Por ultimo, conforme a lo establecido en el marco tedrico, la
comunidad y el grupo social en el que el menor hace vida, desempefian un
rol importante en el desarrollo del nifio, por lo que los cambios que estos
experimenten repercutiran en la vida del infante. De tal forma, sobre la
base de los resultados obtenidos en las siete dimensiones abordadas, se
establecen las siguientes recomendaciones destinadas al ambito
comunitario en el cual se desenvuelven de los menores:
https://bit.ly/3BPjLBF. 263
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Las infografias tienen como finalidad transmitir informacion de
manera visual y sencilla, por medio de una combinacion de imégenes y
palabras (Manjarrez, 2013), por dicha razon, este fue el formato
seleccionado para cumplir con la funcion establecida por Arias (2012) de
dar a conocer las posibles soluciones al problema planteado. Las
infografias que se presentan a continuacion fueron elaboradas a partir de
los resultados del estudio. La herramienta utilizada para su disefio y
construccién fue la aplicacion Canva, motivo por el cual, se presentan los
links para su acceso en la plataforma y el formato imagen para su pre
visualizacion en el documento.

Infografias formato links:

e Ambito familiar: https:/bit.ly/3eVfq3i

e Ambito escolar: https://bit.ly/2UibbY0

e Ambito comunitario: https:/bit.ly/2XJluoZ

Las recomendaciones expuestas para cada ambito: familiar, escolar y
comunitario, son sugerencias para abordar el impacto de la crisis en el
bienestar infantil, puesto que, no abordar los impactos de las crisis en la
infancia puede acarrear consecuencias negativas tanto para la vida adulta
del propio infante, como para la sociedad en la cual este se desenvuelve.

CONCLUSIONES

La investigacion consistid en la descripcién del impacto de la
crisis socioecondmica venezolana en el bienestar de los nifios y nifias de 5
a 6 afios del C.E.I. Preescolar de la Universidad Metropolitana, seguin la
percepcion de los mismos, de sus responsables y de sus maestros. El
alcance del objetivo general se demuestra por medio del logro de los
objetivos especificos. Por ello, con la intencion de profundizar en dicho
alcance, se procedera a detallar las principales conclusiones que guardan

relacién con cada uno de los objetivos propuestos.
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A.  Primer objetivo especifico: Exponer las caracteristicas del
contexto venezolano y el impacto de la crisis en la infancia.

La construccion de un marco tedrico, realizada por medio de una
revision documental exploratoria de teorias, definiciones y conceptos,
permitid componer una amplia vision del contexto venezolano para el
momento en el que se realizo el estudio, asi como determinar el impacto
que las crisis tienen en la infancia.

En relacion con las caracteristicas del contexto venezolano se
determind que Venezuela es un pais de habla castellana, ubicado en el
continente americano, especificamente en la parte sur; limitando al norte
con el Mar Caribe, al sur con Brasil, al este con el Océano Atlantico y al
oeste con Colombia. En el territorio se padece una crisis econémica,
politica y humanitaria, caracterizada por la escasez de medicamentos,
alimentos y articulos basicos, empeoramiento de la calidad de vida
ciudadana, e inadecuadas respuestas por parte de las autoridades, en dicho
panorama general destaca lo siguiente:
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Contexto venezolano Alimentacién

¢ Alimentacion pierde calidad y cantidad. Falta de micronutrientes,
lacteos y proteinas de alto valor biolégico.
Superficie: 916.445 km2, ¢ Muchaos venezolanos sclo consumen dos comidas al dia.

Limites: Mar Caribe (Norte], Brasil (Sur), ¢ Ingresos insuficientes para costear los alimentos.
Océano Allantico (Este), Golombia (Oeste) 9 P -

Idioma: Espafiol.

Educacién
« Crisis econdmica, politica y humanitaria. « Disminucion en la matriculacion escolar.
» Escasez de medicamentos, alimentos y articulos « Ausentismo a clases por falta de comida, agua y transporte publico.
basicos ¢ Ingresos insuficientes en el hogar para costear la educacion de los
+ Empeoramiento de |a calidad de vida ciudadana. nifios. o
& Inadecuadas respuestas por pare de las ‘ om
autoridades. Empleo P -
o E[47% de la poblacién con edad para trabajar no estd empleada.
Panorama general o E182% de la poblacién recibe ingresos insuficientes.
* 94% de la poblacién no cuenta con ingresos suficientes para
subsistir Familia 1L
. L
# 48% de los hogares se encuentran en situacién de pobreza. . ’ ¢ Estructura mafricentrada: la madre se encarga del nifio y el padre no
. v . [
Estratificacion social — s encuentrg encasa. S
o Descomposicion familiar por la emigracion y las largas horas
+  Altos: Estratos AB,C y D. Hogares de profesionales y técnicos. laborales.
+  Medios: EF. Hogares de asalariados no cualificados.
¢ Bajos: GH e |. Hogares de trabajadores de microempresa no Emigracién
cualificada. . .
@ - ¢ EI 80% de la poblacién emigrante ha salido de Venezuela entre los
Servicios basicos W afios 2017y 2018.
¢ Para el afio 2018 el nimero de venezolanos en el exterior se elevo a
Colapso de los servicios basicos 2 millones 300 mil.
Protestas por falta de electricidad, agua y gas doméstico « La emigracion se da por blsqueda de trabajo, inseguridad ylo falta de
servicios basicos.
Salud @ o
Derechos Humanos
» Aumento de enfermedades e incapacidad para costear el tratamiento.
+ Falta de insumos y recursos médicos. « Violaciones en los derechos econdmicos, sociales, civiles y politicos.
» Inadecuada infraestructura de los centros médicos: cierre de unidades, « Uso excesivo de la fuerza por parte de las autoridades.
carencia de agua, personal y recursos. « Grupos vulnerables: indigenas, migrantes y refugiados.

* Aumente de la mertalidad materna e infantil.

Imagen 9. Caracteristicas del contexto venezolano.
Fuente: Elaboracién propia

Por su parte, en relacién con el impacto que tienen las crisis en la
infancia, se determind que estas repercuten en los ciudadanos, lo que
incluye a las familias y a cada uno de sus miembros, destacando entre
estos miembros los nifios. En las familias las crisis se reflejan en la
variacion constante de los roles del hogar, el aumento de los niveles de
tensiéon familiar, el incremento de trastornos mentales, y el deterioro de
las expectativas futuras. Los nifios son sensibles al estrés de los adultos y
pueden llegar a sentirse culpables de la situacion, por lo que, los impactos
de las crisis en la vida de los nifios, por mas de que no sean notorios, son
significativos, acarreando efectos duraderos e irreversibles, dependiendo
del tiempo de exposicion y la edad del menor.
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Ademas, las crisis repercuten en todos los ambientes del desarrollo,
alterando la calidad y funcionalidad de estos, lo que genera miedo e
inseguridad en las personas, emociones que se traducen en
individualismo, exclusion, barreras, fractura de las estructuras colectivas,
violaciones de Derechos Humanos, y silencio de las respuestas sociales.
En consiguiente, las crisis afectan todas las areas o dimensiones del ser,
incidiendo en el desarrollo fisico, social y mental del individuo, y por
ende, en su bienestar.

B.  Segundo objetivo especifico: Analizar la percepcién de los nifios,
de sus responsables y de sus maestros, con respecto al impacto que
tiene la crisis socioecondémica venezolana en el bienestar de los
nifos.

En el andlisis del impacto de la crisis socioeconémica venezolana en
el bienestar infantil, se tomaron en cuenta las siguientes dimensiones:
datos personales, caracteristicas del nucleo familiar, colegio, comunidad,
contexto historico venezolano, alimentacion y salud y, por dltimo,
bienestar infantil.

Para la dimension datos personales se toma en cuenta lo sefialado por
UNICEF (2012) quien establece que en el bienestar infantil influye: el
entorno socioecondmico Yy cultural, lo que incluye la educacién y trabajo
de los progenitores de los nifios; y las caracteristicas de la poblacion, lo
que incluye el centro educativo que frecuenta el infante. Ademas, Catala
(2014), acota que padres y maestros son figuras significativas; y Castro,
Betancourt y Lora (2016), indican que los comportamientos que
manifiesten las figuras significativas seran imitados y aprendidos por el
menor.

Los resultados revelaron que la mayor parte de los responsables
trabajaban y que la mayor parte de estos realizaron estudios, alcanzando,
en su mayoria, el pregrado. Por su parte, la mitad de las maestras no
contaba con el titulo de Licenciada, sino con el de bachiller.
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La dimension caracteristicas del ndcleo familiar permitié analizar el
punto de vista de los nifios, de sus responsables y de sus maestros con
respecto a las caracteristicas y condiciones de las familias de los nifios
que formaron parte del estudio.

La teoria establece que la mayoria de las familias venezolanas son
matricentradas, es decir, la madre desempefia el rol principal en el hogar y
el padre es desplazado del mismo (Campo-Redondo, Andrade y Andrade,
2007). No obstante, los hallazgos del estudio indicaron que los nifios
vivian con ambas figuras paternas: madre y padre, y que inclusive, se
encontraban acompafados de otros familiares directos, como hermanos,
tios, abuelos y/o primos.

Las familias funcionales se caracterizan por tener una comunicacion
clara, precisa, coherente y directa, que conduzca a la canalizacién y
solucion de problemas y dificultades (Paladines y Quinde, 2010, citando a
Satir 1978); asi como también se caracterizan por sus altos niveles de
afectividad y participacién (Suarez y Alcala, 2014). Los resultados
revelaron que en las familias predominaba la confianza y el
comparfierismo, pese a que la comunicacion resulté ser el indicador con
menor valoracion.

Por otro lado, la pobreza en la infancia tiene grandes repercusiones
en la vida futura: influye en el rendimiento escolar, interfiere en el
desarrollo fisico, cognitivo y mental, genera desigualdades y, ademas,
puede conllevar a la pobreza en la adultez, provocando un circulo vicioso
(Flores, Garcia-Gomez y Zunzunegui, 2014). Los resultados revelaron
que las familias contaban con ingresos mayores a 900.000 Bs. (salario
minimo, equivalente para mayo del 2020 a un aproximado de 5USD), y
las descripciones de las viviendas dadas por los encuestados daban a
conocer su estrato social, los cuales eran A, B y C, lo que apunta a clases
altas y medias.

Por ultimo, tanto la familia como la escuela son parte del
microsistema del individuo, es decir, son ambientes de influencia directa
en el desarrollo de la persona; asimismo, el autor agrega, que los
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microsistemas interacttan entre si, realizando un trabajo en conjunto que
puede conducir a mejores niveles de desarrollo (Bronfenbrenner, citado
por Papalia, Olds y Dusk, 2009). Los resultados revelaron que las familias
participaban “A menudo” en la vida escolar de los infantes y que los
responsables cumplian con la asistencia escolar de sus representados,
siendo esta del 95 al 100% a la semana.

La dimension colegio permitio analizar el punto de vista de los
nifios, de sus responsables y de sus maestros, respecto a la calidad de las
relaciones interpersonales, el rendimiento escolar y la disposicion al
momento de asistir a clases de los nifios que formaron parte del estudio.
UNICEF (2012), indica que entre los factores que inciden en el bienestar
infantil, se encuentran las caracteristicas de la poblacion, lo que incluye el
tipo de escuela a la que asiste el menor, asi como la educacion recibida.
Los hallazgos del estudio indicaron que la mayor parte de los
responsables consider6 que el rendimiento escolar de los nifios era
“Bueno”, un bajo porcentaje de ellos lo catalogd como “Malo” e
igualmente, un bajo porcentaje, lo catalogd como “Excelente”.

Por otra parte, en la Teoria Bioecoldgica de Bronfenbrenner, se
establece que el individuo estd en constante interaccion con diversos
contextos, los cuales estdn conformados por sistemas que inciden de
forma directa o indirecta en el desarrollo. ElI primer sistema es el
microsistema, en este el sujeto participa activamente, teniendo relaciones
cara a cara con otros, generando una influencia bidireccional; en el caso
de un nifio, en el microsistema se incluye al hogar, a la escuela y/o al
grupo de pares. (Papalia et al, ob. cit). Es importante acotar que el
desarrollo es en gran medida social, es decir, las personas aprenden
relacionandose con otros, adquiriendo asi habilidades al participar en
actividades compartidas, e internalizando a su vez modalidades de
pensamiento, costumbres y conductas de la sociedad de la cual forma
parte (Papalia et al, ob. cit, citando a Vigotsky, 1978). Por ultimo, de
acuerdo con la UNICEF (ob. cit), las preocupaciones y percepciones que

manifiestan los nifios son un factor de bienestar infantil.
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En el estudio, los nifios demostraron experimentar variadas
emociones en el colegio, la mitad indicd sentirse feliz, pero la mitad
restante manifestd estar molesto, triste y/o con miedo. Por su parte, la
mayoria de los responsables indico que el nifio se mostraba contento al
momento de asistir al colegio y la minoria indic6 que el nifio se mostraba
indiferente. Lo anterior no distaba de lo expuesto por la maestra principal
del aula, quien afirm6 que la mayor parte de sus estudiantes llegaba
contenta al colegio, sin embargo, algunos de ellos llegaban con suefio,
hambre o con alguna otra sensacién en la que habia que indagar. La
maestra auxiliar, consider6 también que un porcentaje de nifios se
mostraba contento al llegar al preescolar, pero tal porcentaje representaba
una minoria, debido a que la mayor parte de estos reflejaba tristeza.

La dimension comunidad permitié analizar el punto de vista de los
responsables, maestros y nifios que formaron parte de esta investigacion,
respecto a las caracteristicas de las comunidades en las cuales se
desenvolvian los infantes.

El Nivel Socioeconémico se vincula con los procesos de desarrollo;
guarda relacion con: el ingreso, la educacion y la ocupacion del
individuo; y determina elementos como: el tipo de hogar y vecindario, la
calidad de la educacion, la calidad de la nutricion, el nivel de la salud, la
revision médica y el acceso a diversas oportunidades de la persona
(Papalia et al, ob cit). Los hallazgos revelaron que la mayor parte de los
responsables encuestados catalogd el Nivel Socioecondmico de su
comunidad como “Medio”, mientras que una minoria lo catalog6 como
“Alto”.

La composicion de la comunidad es relevante en el desarrollo del
individuo. Papaliaet al (ob. cit) acotan que dicha composicion incide en el
crecimiento evolutivo de la persona; y UNICEF (ob. cit) sefiala que entre
los factores que influyen en el bienestar infantil se encuentran las
caracteristicas de la poblacion. Los resultados del estudio permitieron
constatar que la mayor parte de las familias contaba en sus comunidades

270

Lacevues Revista de Educacion Afio 19, Nueva Etapa NGmero 4, diciembre 2020



Mariam Teppa /Andreina Chiarelli/ Milagros Bricefio

con variados espacios: parques, areas verdes, escuelas, automercados,
centros de asistencia médica, centros comerciales e iglesias; mientras que
un porcentaje bastante reducido de estas no tenia acceso a ninguno de los
espacios mencionados con anterioridad. Ademas, en relacion a este punto,
se encontrd que a menos de la mitad de los nifios que respondieron el
cuestionario, le asustaba salir de su hogar.

Por otra parte, en el 98% de las instituciones educativas de Venezuela
no se realiza mantenimiento de la infraestructura, y el 93% de las mismas
no cuenta con areas, espacios, ni equipos deportivos en buen estado
(FundaRedes, 2019a). En el presente estudio, los hallazgos sefialaron que
ambas maestras consideraron los salones, espacios comunes, bafios y
recursos, como suficientes y mantenidos, mientras que los espacios
recreativos, fueron catalogados como suficientes pero no mantenidos.

Por ultimo, en relacion con los servicios basicos, las familias
venezolanas manifestaron preocupacion por su deterioro, ya que padecian
frecuentes interrupciones de los servicios basicos de agua y electricidad,
como de un suministro irregular de gas (OVCS, 2019). En los resultados
del estudio se evidencidé que, en promedio, los responsables afirmaron:
disponer siempre del servicio de electricidad, disponer del servicio de gas
de forma intermitente, y contar con racionamientos semanales de agua.
Por su parte, entre los nifios, la mitad manifestd tener agua algunas veces
y la otra mitad frecuentemente, ademéas de padecer irregularidades en el
servicio eléctrico. Por dltimo, en la institucion educativa, siempre
disponian de los tres servicios, de acuerdo con lo expresado por las
maestras entrevistadas.

La dimension contexto histérico venezolano permitié analizar el
punto de vista de los responsables, maestros y nifios que formaron parte
del estudio, respecto al contexto historico y su impacto en el bienestar
infantil.

El contexto historico en el cual se desenvuelve el individuo: época y
tiempo, influye en gran medida en el desarrollo (Papalia et al, ob. cit). En
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Venezuela, el panorama se caracteriza por una crisis politica, econémica
y humanitaria, por la escasez de medicamentos, alimentos y articulos
bésicos, por el empeoramiento de la calidad de vida ciudadana y por las
inadecuadas respuestas por parte de las autoridades (Human Rights
Watch, 2016). De este modo, las condiciones del pais tendran una
influencia determinada en los procesos evolutivos de cada venezolano.

Las crisis tienen un impacto en el bienestar y en la vida de las
personas, Fouce (2018) indica que vienen acompafiadas de una emocion
primaria: el miedo, ademas de inseguridad, lo que genera por tanto
individualismo, fragmentacion social, fractura de estructuras colectivas,
barreras e inaccion. Ademas, Gonzélez et al. ob. cit, agregan que las crisis
tienen impactos significativos y poco visibles en la poblacién infantil; y
Gonzaélez (ob.c it) acota que los nifios son sensibles a las carencias y a las
circunstancias de su entorno y que la falta de alimentacion, de servicios y
de recursos economicos, repercuten en el nifio con consecuencias
irreversibles.

Los hallazgos del estudio demostraron que la mayor parte de los
responsables de los nifios afirm6 que el menor no se encontraba al tanto
de las condiciones del entorno venezolano, no obstante, tal como
establece la teoria, los resultados revelaron que los nifios se mostraban
sensibles a las carencias de su entorno, ya que al escuchar palabras como
“politica, dinero, doélares, no hay plata, crisis” comentaban vy
representaban graficamente escenarios vinculados con falta de alimentos,
falta de servicios basicos y accidentes. Ademas, las maestras de aula
corroboraron dicha informacion, al indicar que escuchaban a los nifios
hacer comentarios relacionados con la situacion de crisis: “En mi casa no
hay luz maestra”, “Maestra, sabes que, vine con la camisa roja y me
tocaba la blanca, porque en mi casa no hay agua”, “Maestra, hoy traje,
dos arepitas pequefias porque a mi papa no le quedaba mucha harina”,
“Mi papa, me dijo que un dia ibamos a ir al cine, porque ahorita no
podemos”.
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Por otra parte, las figuras significativas desempefian un rol primordial
en la vida del infante, ya que este Gltimo imita, replica y aprende, las
conductas y los comportamientos que manifiestan los primeros (Castro et
al, ob. cit). Por otro lado, Catald (2014) menciona que los progenitores
son parte de dichas figuras significativas y Pefiaranda (2002), acota que
son relevantes las caracteristicas psicoldgicas, afectivas, socioecondémicas
y culturales de estas, ya que garantizaran un ambiente sano 0 insano para
el desarrollo del nifio. Por ello, las figuras significativas deben apuntar
hacia una funcionalidad familiar y uno de los aspectos que identifica a
una familia funcional es la comunicacion precisa, coherente y directa, con
miras a la resolucion saludable de los conflictos y las dificultades
(Paladines y Quinde, 2010, citando a Satir, 1978).

Los resultados de la investigacion revelaron que menos de la mitad
de los responsables a menudo hablaba de dinero, gastos y costos frente al
nifio; a menudo permitia que su estrés interfiera negativamente en su
relacion con el nifio y, a menudo, expresaba su molestia frente al nifio
alzando la voz y empleando groserias. Pese a que sea una minoria la que a
menudo manifestaba estos comportamientos, los infantes pueden llegar a
observarlos, imitarlos y aprenderlos, tal como se establecié con
anterioridad.

Por altimo, los principales motivos de emigracion en Venezuela
segun ACNUR (2019) son: la inseguridad, las amenazas, la violencia y la
falta de alimentos, medicinas y servicios esenciales, aunque Vargas
(2018) agrega la busqueda de mejores oportunidades laborales y
académicas. Los resultados de la investigacién indicaron que tales
motivos son los mismos que manifestaron los responsables de los nifios,
ya que al preguntar “;Por qué en sus planes futuros esta emigrar?”, las
respuestas giraron en torno a: mejor porvenir para el menor, mejor calidad
de vida y mejores niveles de seguridad.

La dimension alimentacion y salud permitié analizar el punto de vista
de los nifios, de sus responsables y de sus maestros, respecto a las
caracteristicas de la alimentacion y los controles médicos que recibian los
nifios que formaron parte del estudio. 273
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En Venezuela, de acuerdo con la Encuesta Nacional de Condiciones
de Vida del afio 2017 (ENCOVI, 2017a) la alimentacion del venezolano
pierde calidad y cantidad; y de acuerdo con la evaluacion de seguridad
alimentaria de los meses de julio-septiembre del afio 2019 hecha por
World Food Programme, el 32,3% de los hogares estdn en inseguridad
alimentaria y necesitan asistencia y el 17,8% de los hogares tienen un
nivel inaceptable de consumo de alimentos. Es importante tomar en
consideracion, que la poblacion infantil es sensible a las carencias
alimenticias, ya que como afirma Rajmil (2013), la deprivacion
nutricional en nifios de 3 afios acarrea efectos negativos en la talla y
desarrollo cognitivo durante la etapa preescolar.

Los hallazgos permitieron constatar que todas las familias de los
nifios que participaron en el estudio, realizaban las tres comidas
principales: desayuno, almuerzo y cena y, ademas, la gran mayoria
Ilevaba a cabo la merienda de media tarde. No obstante, la alimentacion
no era tan variada y balanceada, los nifios en sus representaciones graficas
y sus comentarios hicieron alusion a comidas que contenian proteinas
vegetales y animales, harinas refinadas, cereales y dulces, obviando frutas
y vegetales. Este aspecto fue corroborado por medio de la maestra
auxiliar, quien afirmé que a pesar de observar en la lonchera de sus
alumnos carbohidratos, proteinas y grasas, casi no observaba frutas y
vegetales y que, en su criterio, la alimentacion de los nifios no podia
catalogarse como balanceada o equilibrada.

Por otro lado, el panorama de salud en Venezuela se caracteriza por
la dificultad de conseguir medicamentos y por el colapso de los servicios
médicos (Gonzalez, 2018). Ademas, Méndez (2017), agrega a lo anterior
que en Venezuela los hospitales se encuentran en crisis y que
enfermedades ya controladas y enfermedades nuevas comienzan a
aparecer. No se puede obviar que un contexto de salud deficiente
repercute en la poblacion infantil, Flores et al, ob. cit), indican que
escasos niveles de salud en la nifiez inciden en el rendimiento escolar y

aumentan el riesgo de pobreza en la adultez.
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Por ultimo, la OMS (2019), sefiala que, pese a que la vacunacion es
una estrategia clave de control de enfermedades, discapacidades y
defunciones, su cobertura se ha estancado en los Gltimos afios.

Los resultados demostraron que una minoria de los responsables
indico6 que en su familia contaban con todos los medicamentos y
elementos de un botiquin basico de hogar; mas de la mitad de los
responsables indicé que el nifio tenia al dia todas las vacunas
correspondientes al esquema de inmunizacién establecido para los nifios
de Venezuela; que en promedio, los responsables indicaron llevar una vez
al afo al nifio a chequeos médicos con el odontdlogo, el oftalmélogo y el
pediatra; y por Gltimo, que la mayor parte de los responsables acudia a
una clinica en el caso de padecer alguna enfermedad o algin malestar.

La dimension bienestar infantil permitié analizar el punto de vista de
los nifios, de sus responsables y de sus maestros, respecto a la situacion
de bienestar de los nifios que formaron parte del estudio.

De acuerdo con UNICEF (ob. cit) en el bienestar infantil intervienen
tres factores clave: condiciones del contexto y uso del tiempo, que incluye
aspectos sociales y culturales del entorno, el nivel de estudio de los
progenitores, las condiciones sociales y las posesiones materiales; las
caracteristicas de la poblacion, que incluye las caracteristicas propias del
infante, el hogar al que pertenece, la escuela a la que asiste, la comunidad
en la que se desenvuelve; y percepciones y preocupaciones, que incluye
inquietudes, emociones, opiniones, percepciones y aspiraciones que el
nifio manifiesta acerca de su vida, su entorno y su hogar.

En relacion con el primer factor: condiciones del contexto y uso del
tiempo, los resultados del estudio permitieron constatar que, en cuanto a
los bienes propios, todos los nifios poseian juguetes; la mayor parte tenia
a su disposicion cuadernos, hojas, ropa, cama, libros, material de
manualidades y Tablet; menos de la mitad tenia una computadora; y un
porcentaje muy reducido poseia celular. Por Gltimo, en cuanto al empleo
del tiempo libre, los responsables manifestaron que los nifios lo dedicaban
a menudo a jugar con sus juguetes, a jugar con sus videojuegos o a ver la
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television; y casi nunca a jugar en el jardin/estacionamiento, leer,
practicar algin deporte, hacer una manualidad o ir al cine. Este aspecto lo
corroboraron los nifios, quienes manifestaron invertir su tiempo en jugar
con sus juguetes, con sus videojuegos o con algun familiar, aunque
deseando poder frecuentar mas a menudo parques y espacios recreativos y
de esparcimiento.

En relacion con el segundo factor: caracteristicas de la poblacion, los
hallazgos indicaron que en cuanto a la relaciones con los pares, un
elevado porcentaje de los nifios interactuaba riendo y conversando con
otros nifos, teniendo lugar dichas interacciones mayormente en el parque
0 en el colegio.

En relacién con el tercer factor: percepciones y preocupaciones, los
hallazgos de la investigacion demostraron que en cuanto a las emociones
que los nifios experimentaban con regularidad, en promedio, los
responsables indicaron: a menudo felicidad, gratitud y serenidad; casi
nunca tristeza, rabia, miedo e inquietud; y nunca estrés. Sin embargo, la
maestra auxiliar, manifestd que observaba en sus alumnos la tristeza con
mayor frecuencia. Por su parte, en cuanto a las expectativas futuras de los
menores, la mayor parte de los responsables indicé que tenian
expectativas futuras positivas, lo cual lo corroboraron las docentes, al
sefialar que escuchaban comentarios acerca de lo que estos deseaban ser
de grandes; y la mayor parte de los nifios, al dibujarse de grande con
alguna profesion (veterinario, policia, bombero, piloto).

Por otra parte, es relevante tener en cuenta que, aunque el Estado
tiene un papel importante al momento de garantizar el bienestar social, los
propios ciudadanos deben involucrarse por medio de iniciativas y
esfuerzos personales (Uribe, 2004). Por tanto, se deduce que, al hablar de
bienestar infantil, se debe de tomar en consideracion a los individuos que
conforman a las sociedades. Los resultados del estudio revelaron que las
maestras y responsables conocian acerca del bienestar infantil, los
primeros lo definian por medio de criterios como: salud fisica y mental,
necesidades cubiertas, estado de confort, tranquilidad, seguridad, amor v
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confianza, herramientas para el futuro y el crecimiento, y factores
Optimos para la vida; mientras que las segundas lo definian por medio de
criterios como: integridad del ser y seguridad, cuidado, disponibilidad de
recursos, adecuada alimentacion y acceso a espacios de recreacion. La
totalidad de los responsables considerd que el nifio se encontraba en
situacion de bienestar, la maestra principal consideré que todos los
alumnos se encontraban en situacion de bienestar y la maestra auxiliar
considerd que tan solo algunos de ellos.

Por ultimo, la Organizacion Amnistia Internacional (Al, 2018), en su
informe 2017-18 sobre la situacion de los Derechos Humanos en el
mundo, expone el panorama venezolano, el cual se caracteriza por
violaciones en los derechos de las mujeres, de la libertad de expresion, de
la libertad de reunion, de la alimentacion, de la salud y de la
reproduccion; y por el uso excesivo de la fuerza, la detencion y reclusion
arbitrarias, las torturas y otros malos tratos, los ataques a defensores de
los Derechos Humanos, el sometimiento del sistema de justicia, la
inapertura al escrutinio internacional, las desapariciones forzadas, la
reclusion, la impunidad, y la presencia de personas refugiadas y
solicitantes de asilo. Ademas, Saraiba (2016), acota que es necesario
conocer qué factores inciden en el disfrute y goce de los derechos de los
nifios, nifias y adolescentes. Los resultados de la investigacion indicaron
que responsables y maestros conocian acerca de los Derechos del Nifio y
Adolescente, mientras que los propios infantes, no.

C. Tercer objetivo especifico: Elaborar un conjunto de recomendaciones
para la familia, escuela y comunidad para abordar el impacto de la crisis
socioeconomica venezolana en el bienestar de los nifios.

De acuerdo con Ramirez, Martinez y Castellanos (2012), el
conocimiento cientifico es un producto social, por lo que su divulgacion y
difusion es de importancia. Estas dos tareas, aunque parezcan ser iguales,
no lo son, ya que difieren en el publico al que se desea informar. Los
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mismos autores, citando a Martinez Mendoza (2012) indican que:

° La divulgacion consiste en poner los resultados de la investigacion
y el conocimiento generado, a disposicion de un publico “interesado,
extenso y general, que puede comprender la importancia de los resultados
y la arquitectura de las argumentaciones, pero cuenta con una ilustracion
general ligera en el campo especifico en que se presenta” (p.27).

e La difusion consiste en poner los resultados de la investigacion y el
conocimiento generado, a disposicion de un publico mas preciso, es decir,
a pares de la comunidad cientifica 0 a un grupo competente y calificado
en alguna area en particular.

Considerando lo anterior, el tercer objetivo especifico del presente
estudio, se orientd a cumplir con la tarea de divulgacion de la
investigacion, ya que el mismo consisti6 en la elaboracion de unas
recomendaciones para la familia, la escuela y la comunidad, orientadas a
abordar el impacto de la crisis en el bienestar infantil.

Los resultados obtenidos por medio de la recoleccidon de datos, asi
como su correspondiente andlisis y la debida revisiébn documental
exploratoria, permitieron la construccion de un compendio de
recomendaciones agrupadas en tres ambitos: familiar, escolar y
comunitario. Estas fueron redactadas de acuerdo a las dimensiones del
estudio y con sustento en los resultados obtenidos y las teorias,
definiciones y conceptos abordados en el marco tedrico.

Las recomendaciones constituyeron la visién préactica de la
investigacién, brindando orientaciones para la aplicacion de sugerencias
gue permitan abordar el impacto de la crisis en el bienestar infantil desde
la familia, la escuela y la comunidad.

Tras exponer detalladamente los logros de cada uno de los objetivos
especificos del estudio, se puede concluir que el objetivo general del
proyecto de investigacion fue alcanzado:

o Al describir, de acuerdo a un conjunto de dimensiones, el impacto
de la crisis en el bienestar de la infancia venezolana, especificamente
278
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aquella ubicada en el rango de 5 a 6 afios de edad. Impacto que es
percibido por los nifios al mostrar sensibilidad frente a las carencias de
alimentos, de recursos, de servicios y de recreacion.

o Al elaborar un conjunto de recomendaciones destinadas a la
familia, escuela y comunidad para abordar dicho impacto.

En consiguiente, el estudio comprende no sélo una parte tedrica y de
analisis, sino también con una préactica, un aspecto que contribuyé en el
alcance del objetivo general de la investigacion.
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