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RESUMEN

Este artículo es un reporte de una investigación sobre la generación de un Constructo Teórico 
de Adecuaciones Curriculares contextuales en educación básica primaria, desde la Pedago-
gía inclusiva, en la Institución Educativa Distrital Los Laureles del departamento Atlántico, 
Colombia, para atender a estudiantes con discapacidad y necesidades especiales. Se enfatiza 
la importancia de la formación docente y la adaptación del plan de estudios para lograr una 
educación inclusiva y de alta calidad. El estudio se realizó basada en el enfoque interpretativo 
y la investigación acción, con enfoque en la educación inclusiva y adaptación al contexto de la 
pandemia del COVID-19. Se emplearon entrevistas y grupos de discusión para analizar y siste-
matizar la información, presentando un constructo teórico emergente de adecuaciones curri-
culares contextuales en educación básica primaria desde la pedagogía inclusiva. Los docentes 
valoraron positivamente este modelo como una opción viable para abordar las necesidades 
educativas especiales. El estudio ha tenido un aporte significativo a la comunidad científica, 
desarrollando acciones que aborda aspectos curriculares fundamentales para la realidad de 
la Costa Caribe Colombiana, contribuyendo al cuidado y desarrollo integral de los estudiantes. 
La implementación de talleres basados en la pedagogía inclusiva ha transformado la prác-
tica docente y mejorado la atención a la diversidad de necesidades en el aula, resaltando la 
importancia de seguir profundizando en las adecuaciones curriculares desde una perspectiva 
inclusiva. Este enfoque promueve la igualdad, el respeto y la participación activa de todos los 
estudiantes, llevando a una educación más equitativa y humanizada que valora la singulari-
dad de cada individuo. Esta investigación proporciona un valioso aporte para avanzar hacia 
una educación más equitativa en la región y el país.

PERSPECTIVES ON INCLUSIVE EDUCATION IN THE COLOM-
BIAN CONTEXT: CONTEXTUAL CURRICULAR ADAPTATIONS IN 
BASIC EDUCATION.

ABSTRACT

This article is a report on an investigation into the development of a Theoretical Construct of 
Contextual Curricular Adaptations in primary basic education, based on inclusive pedagogy, at 
the Educational Institution Los Laureles in the department of Atlántico, Colombia. The focus is 
on serving students with disabilities and special needs. The importance of teacher training and 
curriculum adaptation is emphasized to achieve inclusive and high-quality education. The stu-
dy was conducted using the inductive method and action research, with a focus on inclusive 
education and adaptation to the context of the COVID-19 pandemic. Interviews and group dis-
cussions were employed to analyze and systematize the information, presenting an emergent 
theoretical construct of contextual curricular adaptations in primary basic education from an 
inclusive pedagogical perspective. Teachers positively valued this model as a viable option for 
addressing special educational needs. The study has made a significant contribution to the 
scientific community, developing actions that address fundamental curricular aspects for the 
reality of the Colombian Caribbean Coast, contributing to the care and integral development 
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I. INTRODUCCIÓN

La educación en el siglo XXI, se 
enfrenta a muchos desafíos en un 
entorno diverso y complejo, específi-
camente, en países latinoamericanos 
como Colombia, se exhiben proble-
mas sociales, económicos, políticos 
y culturales. En consecuencia, la in-
vestigación educativa juega un papel 
esencial para comprender, analizar y 
transformar la educación de calidad 
y contextualizada, considerándose 
que esta realidad, obliga a fomentar la 
pedagogía inclusiva, la cual se vuelve 

fundamental para abordar la diversi-
dad de estudiantes en este contexto, 
sobre todo en el nivel básico primario.

Aunque la educación es un de-
recho universal, debe considerar las 
necesidades de las personas y las 
sociedades para que sea efectiva. En 
este sentido, la educación inclusiva 
tiene como objetivo atender la diver-
sidad de los estudiantes y asegurarse 
de que todos participen y aprendan. 
Sin embargo, en varios centros edu-
cativos de Colombia, la integración si-
gue siendo un desafío, especialmente 
para los estudiantes con discapacida-
des o necesidades especiales.

Cabe destacar que, las personas 

RÉSUMÉ

Cet article est un rapport sur une recherche portant sur la création d’un Construction Théo-
rique des Adaptations Curriculaires contextuelles en éducation de base primaire, basé sur la 
pédagogie inclusive, à l’Institution Éducative Los Laureles dans le département d’Atlantico, Co-
lombie. L’accent est mis sur l’attention portée aux étudiants en situation de handicap et ayant 
des besoins spéciaux. L’importance de la formation des enseignants et de l’adaptation du pro-
gramme d’études est soulignée pour atteindre une éducation inclusive et de haute qualité. 
L’étude a été menée selon la méthode inductive et la recherche-action, en mettant l’accent sur 
l’éducation inclusive et l’adaptation au contexte de la pandémie de COVID-19. Des entretiens 
et des groupes de discussion ont été utilisés pour analyser et systématiser l’information, pré-
sentant ainsi un constructo théorique émergent des adaptations curriculaires contextuelles en 
éducation de base primaire dans une perspective pédagogique inclusive. Les enseignants ont 
évalué positivement ce modèle comme une option viable pour répondre aux besoins éducatifs 
spéciaux. L’étude a apporté une contribution significative à la communauté scientifique, en 
développant des actions qui abordent des aspects curriculaires fondamentaux pour la réalité 
de la côte caribéenne colombienne, contribuant ainsi à la prise en charge et au développe-
ment intégral des étudiants. La mise en œuvre d’ateliers basés sur la pédagogie inclusive a 
transformé la pratique pédagogique et amélioré l’attention portée aux besoins diversifiés en 
classe, mettant en évidence l’importance d’approfondir davantage les adaptations curriculai-
res dans une perspective inclusive. Cette approche promeut l’égalité, le respect et la participa-
tion active de tous les étudiants, conduisant à une éducation plus équitable et humanisée qui 
valorise l’unicité de chaque individu. Cette recherche apporte une contribution précieuse pour 
progresser vers une éducation plus équitable dans la région et le pays.

PERSPECTIVES SUR L’ÉDUCATION INCLUSIVE DANS LE CON-
TEXTE COLOMBIEN : ADAPTATIONS CURRICULAIRES CONTEX-
TUELLES DANS L’ÉDUCATION DE BASE.

Mot clefes:
adaptations curricu-
laires contextuelles, 

pédagogie inclusive, 
éducation de base

of the students. The implementation of workshops based on inclusive pedagogy has transfor-
med teaching practice and improved attention to diverse needs in the classroom, highlighting 
the importance of further deepening curricular adaptations from an inclusive perspective. This 
approach promotes equality, respect, and active participation of all students, leading to a 
more equitable and humanized education that values the uniqueness of each individual. This 
research provides a valuable contribution to advancing towards more equitable education in 
the region and the country.
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con discapacidades se enfrentan a una mayor 
exclusión social y a una menor accesibilidad a 
oportunidades educativas y laborales, siendo la 
educación inclusiva una condición esencial para 
garantizar que todos los estudiantes reciban el 
mismo nivel de aprendizaje (UNESCO. 2017). 
En este contexto, las adaptaciones curriculares 
contextuales se presentan como una estrategia 
válida para abordar las necesidades individua-
les y lograr una educación de alta calidad para 
todos. A pesar de la legislación que promueve 
la educación inclusiva, es difícil llevarla a cabo 
en las aulas, debido que existen obstáculos a 
superar, como la falta de capacitación docente 
y la necesidad de adaptar las prácticas educati-
vas para atender la diversidad. En consecuencia, 
para lograr una educación inclusiva y de alta ca-
lidad, la capacitación y la adaptación del plan de 
estudios se convierten en componentes estraté-
gicos. De acuerdo a la UNESCO (2020), 

 La educación inclusiva entraña un 
proceso que contribuye a la conse-
cución del objetivo de la inclusión 
social. La posibilidad de alcanzar 
este objetivo no debería afectar la 
determinación de los encargados de 
la implementación de este proceso 
ni la de quienes los hacen respon-
sables del cumplimiento de su com-
promiso (p. 33).

Por lo tanto, la educación inclusiva es cru-
cial para garantizar que todos los estudiantes 
reciban el mismo nivel de aprendizaje. No obs-
tante, para promover la verdadera inclusión en 
las aulas, es necesario superar problemas como 
la falta de capacitación docente y la transforma-
ción de las prácticas educativas. En tal sentido, 
la educación inclusiva va más allá del marco le-
gal y requiere de prácticas específicas en el sa-
lón de clases, lo que implica redefinir el plan de 
estudios escolares. 

Se enfatizan que, al intentar ser inclusivo, 
la educación da sentido al plan de estudios. De-
bido a esto, las adecuaciones curriculares son 
importantes, porque son definidas como la se-
cuencia de acciones curriculares diseñadas para 
una población específica y que llevarán cambios 
en aspectos como: qué, cómo y cuándo enseñar. 
Para los estudiantes con necesidades educativas 
especiales, las adecuaciones curriculares con-
textuales se utilizan para maximizar la individua-
lización educativa en un contexto más normal. 
Según Navarro-Aburto et al. (2016),

Puede entenderse, entonces, que 
las adaptaciones pueden ir desde 
pequeños cambios que el personal 
docente introduce en su habitual 
práctica para adecuar la enseñanza 
según las dificultades que van expe-
rimentando sus estudiantes, hasta 
grandes modificaciones en relación 
al currículo ordinario (p. 5).

Las adecuaciones curriculares son un ins-
trumento valioso que, al evaluar a los estudian-
tes con necesidades educativas especiales en 
su entorno, facilita un diagnóstico preciso para 
ofrecer una alternativa educativa que responda 
adecuadamente a los objetivos educativos y pro-
mueva la calidad e inclusión. Del mismo modo, 
se cumple con las normativas, las cuales brindan 
el marco legal, que garantiza una educación in-
clusiva y de calidad para todos los estudiantes 
en Colombia, entre ellos: 

• Resolución 2565 de octubre 24 de 2003: 
Esta resolución establece parámetros y 
lineamientos para las adecuaciones curri-
culares en el ámbito educativo en Colom-
bia.

• Decreto 1421 de 2017: Este decreto re-
glamenta la atención educativa a la pobla-
ción con discapacidad en el marco de la 
educación inclusiva.

• Ley 2216 de 2022: Esta ley tiene como 
objetivo promover la educación inclusiva 
efectiva y el desarrollo integral de niños, 
niñas, adolescentes y jóvenes en Colom-
bia.

En consecuencia, se presenta un reporte 
de la investigación la cual tuvo como objetivo 
generar un Constructo Teórico de Adecuacio-
nes Curriculares emergentes en educación bá-
sica primaria, desde la Pedagogía inclusiva, en 
la Institución Educativa Distrital Los Laureles del 
departamento Atlántico, Colombia. La relevan-
cia de esta investigación radica en su creciente 
interés a nivel nacional e internacional, abor-
dando la problemática desde una perspectiva 
epistémica-metodológica que contribuye al 
conocimiento científico y la realidad actual. La 
participación activa, consciente y consensuada 
de los actores principales en Colombia es crucial 
para su contribución efectiva.

Este articulo forjado a partir de una tesis 
doctoral contribuye en el ámbito socioeducativo 
al conectar un tema de investigación con pocos 
avances significativos, atendiendo una realidad 
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que necesita apoyo y atención, especialmente 
por parte de los docentes, quienes requieren 
estrategias, mecanismos, procedimientos e ins-
trumentos claros, idóneos y eficaces para llevar 
a cabo adecuaciones curriculares de manera in-
clusiva en el nivel básico primario en Colombia. 
Al abrir caminos para la atención e inclusión de 
las minorías, esto tiene un impacto directo en 
la comunidad educativa y los estudiantes, pero 
también tiene un impacto indirecto en el resto 
de sus miembros.

Este artículo se enmarca en la línea de 
investigación de Planificación y Gestión de la 
Educación Superior y de las Universidades. En 
particular, se enfoca en el diseño, desarrollo e 
innovación del plan de estudios de la Universi-
dad Benito Juárez. Al investigar sobre otras ex-
periencias similares y ubicar estrategias de ac-
ción que apoyaron el desarrollo de actividades 
consensuadas con los participantes de la investi-
gación, las acciones y actividades realizadas con 
la comunidad discursiva permitieron enriquecer 
las nociones conceptuales en el campo y nutrir 
el enfoque metodológico adoptado.

Además, esta investigación contribuye al 
Plan Nacional Decenal de Educación 2016-2026 
de Colombia al abordar la educación como un 
derecho fundamental para todos los colombia-
nos, promover la inclusión con toda la población 
estudiantil y responder a varios de los desafíos 
estratégicos planteados en el documento. Asi-
mismo, cumple con el decreto 1194 de la Go-
bernación del Atlántico de 2015, que trata sobre 
la política pública de inclusión social y discapaci-
dad, protegiendo los derechos humanos, como 
la educación, de las personas con discapacida-
des y las necesidades educativas especiales.

Esta investigación parte del enfoque in-
terpretativo y utiliza metodologías cualitativas 
a través del método de investigación acción. Al 
combinar elementos descriptivos y explicativos 
que respaldan el desarrollo de las acciones inda-
gatorias, la profundidad del estudio busca trans-
formar la realidad encontrada.

Se proponen nuevas adecuaciones curricu-
lares que deben implementarse en la educación 
primaria en forma de unidades temáticas, utili-
zando los elementos de la pedagogía inclusiva. 
Aunque en la investigación cualitativa no se de-
sarrollan hipótesis debido al enfoque interpreta-
tivo, para cumplir con los estándares de la Uni-
versidad Benito Juárez, se plantea una hipótesis 
que propone lo siguiente: En el nivel de educa-
ción básica primaria en Colombia, la pedago-
gía inclusiva es un aporte que permite crear un 
constructo teórico de adecuaciones curriculares 

emergentes.
Debido a que las metodologías cualitativas 

abordan principalmente fenómenos subjetivos 
e intersubjetivos, es difícil determinar los alcan-
ces y limitaciones. Sin embargo, el escenario de 
investigación, el momento histórico y los ele-
mentos socioculturales de los actores sociales y 
el contexto que participan en el estudio deben 
ser considerados en profundidad. En esta inves-
tigación, el escenario es la Institución Educativa 
Distrital Los Laureles del departamento Atlánti-
co, Colombia. Durante el año escolar 2021, en 
donde, se tomaron medidas con los maestros 
del nivel primario, quienes expresaron su inte-
rés en participar en la investigación mediante el 
consentimiento informado.

II. REFERENTES TEÓRICOS:
 

De la Educación Especial a la Educación Inclusi-
va: Transiciones y Transformaciones

A lo largo del tiempo, la educación para 
personas con discapacidad ha tenido un gran 
impacto social y político. En un principio, se 
planteó la educación especial y la propuesta de 
integración como opciones estratégicas. Sin em-
bargo, posteriormente se revisó y consideró el 
modelo de educación inclusiva.

El surgimiento de la educación especial 
está relacionado con los avances en la medici-
na sobre enfermedades mentales y con figuras 
importantes como Pestalozzi y Fröebel, quienes 
promovieron la educación de niños con discapa-
cidades como sordos y ciegos. En Europa, la idea 
de normalización fue introducida en los años 
cincuenta por Nirje y Bank-Mikkelsen, quienes 
defendían la inclusión de las personas con dis-
capacidad en la vida social y educativa (Arnaiz, 
2019).

Asimismo, la educación especial ha evolu-
cionado junto con los avances en la psicología 
educativa y los modelos pedagógicos. Tal como 
se presentó en 1978, en el Informe Warnock, 
que enfatizó la responsabilidad de la educa-
ción en los procesos de aprendizaje de todos 
los estudiantes, sin importar sus característi-
cas o diagnósticos clínicos, se consolidó con la 
propuesta de la educación especial (Yarza, et al, 
2019, p. 30).

Del mismo modo, la Unesco definió la edu-
cación especial como un campo especializado 
en la atención a estudiantes con deficiencias, 
aunque con un sesgo segregacionista al funcio-
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nar en centros separados del sistema educativo 
general. Sin embargo, esta fase fue parte de la 
maduración del tema en la educación (Gonzá-
lez-Román y Martínez-Pérez, 2023). Es por ello, 
inspirado en el informe Warnock y el principio 
de aceptar a las personas con estas necesidades 
en igualdad de derechos, el concepto de Nece-
sidades Educativas Especiales (NEE) surgió como 
parte de una revisión crítica de la educación es-
pecial.

Las Necesidades Educativas Especiales im-
plican una atención educativa individualizada en 
función del contexto y momento del estudiante, 
así como la interacción con el entorno escolar y 
social. Estas necesidades se centran en el siste-
ma educativo adaptándose a los estudiantes, y 
este avance enriqueció la conceptualización de 
la educación especial al sintetizar tres factores: 
el aporte del principio de normalización al marco 
educativo, la superación del modelo clínico y los 
cambios en la visión y funciones del currículo. 
En tal sentido, las declaraciones y conferencias 
internacionales, como la de Salamanca en 1994 
y la de Dakar en 2000, enfatizaron la importan-
cia de la inclusión educativa y promovieron la 
atención a la diversidad y los derechos humanos 
fundamentales (Castellanos López, 2015).

En 2011, la Conferencia Mundial sobre 
Educación reafirmó la necesidad de una educa-
ción inclusiva para mejorar la calidad educativa 
y proteger la enseñanza primaria gratuita y obli-
gatoria, entre otras metas. Igualmente, la Decla-
ración de Incheon, emitida en el Foro Mundial 
sobre Educación en 2015, enfatizó la importan-
cia de una educación inclusiva que fomente el 
diálogo intercultural y el respeto a la diversidad 
cultural para el desarrollo sostenible (Orgainza-
ción de las Naciones Unidas para la Educación, 
2016, pág. 26).

Cabe destacar que, el modelo inclusivo 
se diferencia del integrador al incluir a toda la 
comunidad educativa y escolar en una interac-
ción sociocomunitaria, el cual utiliza un currí-
culo común con adaptaciones para promover 
distintas formas de aprender. En consecuencia, 
la transición de la educación especial a la edu-
cación inclusiva ha sido un proceso significativo 
de transformaciones y cambios constantes, re-
conociendo la importancia de la diversidad y los 
derechos de todos en el ámbito educativo (Cas-
tellanos López, 2015).

Camino hacia la Inclusión en Colombia

Colombia ha implementado medidas para 

instituir una educación inclusiva, cumpliendo 
con los principios establecidos por la UNESCO. 
Además, la educación se reconoce como un de-
recho y servicio público que busca la inclusión 
desde la diversidad y el multiculturalismo, según 
la Constitución Política de 1991 y la Ley General 
de Educación de 1994.

Del mismo modo, el Decreto 366 de 2009 
tiene como objetivo apoyar el desarrollo pleno 
de la educación y la participación social tanto 
para personas con discapacidad como para per-
sonas excepcionales (Ministerio de Educación 
Nacional, 2009). Es por ello que, actualmente 
se presta mayor atención a la educación para la 
diversidad, a la identificación de las necesidades 
de las poblaciones vulnerables y a la creación de 
políticas públicas para atender a las personas 
con discapacidad.

Según Diaz-Posada y Rodríguez-Burgos 
(2016), los términos “personas con discapaci-
dad” y “diversidad funcional” tienden a han ser 
reemplazado el término “Necesidades Educati-
vas Especiales” en un enfoque más inclusivo, no 
obstante, las normativas y reglamentos colom-
bianos siguen utilizando la terminología NEE. En 
este sentido, la pedagogía inclusiva busca supe-
rar la segregación o el fracaso escolar en térmi-
nos de presencia, participación y aprendizaje/
rendimiento.

La escuela, según el modelo inclusivo, es 
un lugar donde se presta atención a la diversi-
dad y se fomenta la participación y el aprendi-
zaje basados en la interacción entre las capa-
cidades y las oportunidades. De esta manera, 
el maestro inclusivo utiliza una variedad de es-
trategias pedagógicas diversas y afectivamente 
comprometidas con los estudiantes, apoyando 
la evaluación formativa y los procesos metacog-
nitivos para motivar el aprendizaje y aprender 
del error (Orozco & Moriña, 2019).

La educación inclusiva en Colombia conti-
núa avanzando hacia una sociedad que valora y 
respeta la diversidad, promoviendo una educa-
ción de alta calidad y excelencia para todos, con 
equidad y participación plena (Herrera y Amaya, 
2023). En esta línea, la transición de la termino-
logía y el enfoque hacia la inclusión continúan 
avanzando, con el objetivo de mejorar el bienes-
tar de todos los ciudadanos mediante una edu-
cación abierta a la diversidad y la equidad.

Adecuaciones Curriculares: Promoviendo la 
Educación Inclusiva

El enfoque de la educación inclusiva se 
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basa en el reconocimiento de la diversidad pre-
sente en las comunidades educativas y busca 
proporcionar igualdad de oportunidades a todos 
los estudiantes (Clavijo y Bautista-Cerro, 2020). 
No obstante, en muchas escuelas se presentan 
problemas relacionados con la falta de recono-
cimiento de la diversidad, lo que resulta en bajo 
rendimiento, falta de motivación y dificultades 
académicas (Mera-Constante & Espín-Minigua-
no, 2019). En consecuencia, la educación in-
clusiva busca brindar oportunidades iguales a 
todos los estudiantes al reconocer la diversidad 
que existe en las comunidades educativas. Sin 
embargo, la falta de reconocimiento de la diver-
sidad es un problema en muchas escuelas, lo 
que conduce a bajo rendimiento, falta de moti-
vación y dificultades académicas.

En este sentido, las adecuaciones curricu-
lares son una forma de abordar la diversidad en 
la educación, que permite adaptar el plan de 
estudios para satisfacer las necesidades educa-
tivas individuales de los estudiantes (Silverman, 
2017). Estas adaptaciones son esenciales para 
contextualizar los desafíos de aprendizaje y ga-
rantizar que los estudiantes alcancen sus obje-
tivos educativos (Rangel, 2017). Según Blasco 
(2018), las adaptaciones curriculares implican 
la toma de decisiones sobre los elementos del 
plan de estudios que pueden adaptarse para sa-
tisfacer sus necesidades.

Según su alcance y significatividad, las ade-
cuaciones curriculares pueden clasificarse en 
diferentes niveles (Blasco, 2018). Estos cambios 
pueden ser desde cambios menores hasta cam-
bios más importantes, como adaptaciones indi-
viduales o grupales. No obstante, estas modifi-
caciones requieren el compromiso y el respaldo 
de la comunidad educativa (Delgado, 2018). 
Cabe destacar que, los principios orientadores 
para realizar adecuaciones curriculares incluyen 
el Principio de Normalización, que busca aten-
der a todos los estudiantes dentro del servicio 
educativo ordinario (Rodríguez, 2019). También 
se encuentra el Principio de Individualización, 
que busca que cada estudiante desarrolle sus 
potencialidades según sus estilos de aprendiza-
je y discapacidad. En cuanto a la tipología de las 
adaptaciones curriculares se dividen en adecua-
ciones de acceso al currículo, adecuaciones de 
los elementos del currículo, adecuaciones gene-
rales y adecuaciones curriculares individualiza-
das (MEN, 2022).

Es importante señalar que, el diseño curri-
cular se encarga de guiar el proceso educativo 
a nivel nacional, institucional y de aula. En el 
contexto de una escuela inclusiva, los niveles de 

concreción curricular se reducen a tres: Currí-
culo Oficial, Proyecto Curricular y Programación 
Curricular, donde las adaptaciones curriculares 
se integran en el tercer nivel (Valencia, 2017). 
En el aula, la programación curricular concre-
ta es fundamental para atender la diversidad y 
adaptar el currículo a las necesidades individua-
les de los estudiantes (Arnaiz, 2019). Es por ello 
que, la comprobación de la pertinencia de cada 
adaptación curricular depende de la experien-
cia y el conocimiento del docente, quien realiza 
una transposición didáctica para adaptar la en-
señanza y el aprendizaje a la diversidad de los 
estudiantes (Camacho, 2019).

En consecuencia, las adecuaciones curricu-
lares son esenciales para promover la educación 
inclusiva y garantizar que todos los estudiantes 
tengan acceso a una educación de calidad que 
se ajuste a sus necesidades individuales. En 
consecuencia, estas adaptaciones, junto con la 
participación activa de la comunidad educativa, 
permiten crear un ambiente de aprendizaje in-
clusivo y equitativo para todos.

III. ABORDAJE METODOLÓGICO

El marco metodológico es esencial en 
toda investigación, ya que define cómo se llevó 
a cabo el estudio. En esta tesis doctoral se em-
pleó la “matriz de congruencia” que orienta la 
investigación al relacionar los objetivos con las 
categorías de estudio (Pérez, 2010). Por lo tanto, 
estas categorías son establecidas previamente, 
aunque su verdadera esencia surge después del 
análisis de los hallazgos y testimonios de los in-
formantes.

El método de análisis utilizado en la inves-
tigación es inductivo, lo que implica partir de 
la realidad estudiada para construir una teoría 
sustantiva que la explique. De esta manera, se 
generan conceptos, descripciones, interpreta-
ciones y comprensiones a partir de lo observado 
y vivido en el contexto (Abreu, 2014). Asimismo, 
el enfoque es descriptivo, ya que busca diag-
nosticar la realidad y transformarla mediante la 
participación activa de los actores sociales invo-
lucrados (Hurtado, 2010).

En cuanto a la metodología de investiga-
ción acción, la misma se adapta al contexto del 
estudio, ya que su enfoque es transformador y 
emancipador. Esta metodología surgió con Kurt 
Lewin en los años 40 y ha evolucionado gracias 
a aportes de otros investigadores como John 
Elliot, Clem Adelman y Stephen Kemmis (Bau-
tista, 2011). Es importante mencionar que la 
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investigación acción implica la reflexión y parti-
cipación activa de los sujetos de estudio, quie-
nes buscan comprender su realidad y propo-
ner soluciones para mejorarla (Yuni & Urbano, 
2011). Con respecto al proceso de investigación 
acción se divide en varias fases: preparación o 
diagnosis reflexiva, construcción del plan de 
acción, ejecución del plan y revisión continua, 
y reflexión, interpretación e integración de ha-
llazgos y replanificación (Yuni & Urbano, 2011). 
Cada fase es flexible y se ajusta a las particulari-
dades del estudio.

Enfoque y paradigma de investigación

El conocimiento científico es una modali-
dad cognitiva que elaboramos para conocer y 
explicar el mundo, además, este tipo de conoci-
miento surge de la actividad científica realizada 
por actores e instituciones sociales con el ob-
jetivo de comprender y transformar la vida y el 
entorno. Es debido a ello que, la ciencia, como 
actividad humana, se adapta y evoluciona a lo 
largo del tiempo y la cultura, lo que ha llevado 
al surgimiento de diferentes enfoques y paradig-
mas de investigación.

El presente estudio, se adopta el enfoque 
cualitativo debido a su flexibilidad y capacidad 
para resaltar la dinámica y la adaptabilidad del 
fenómeno estudiado  (Hurtado, 2010). Esta es 
una opción metodológica válida en el campo de 
las ciencias de la educación, con diversas mo-
dalidades y metodologías, como estudios etno-
gráficos, fenomenológicos, historias de vida y 
estudios socio críticos, entre otros. En este con-
texto, se ha asumido el paradigma socio-crítico 
como el más idóneo para el presente estudio, ya 
que promueve una perspectiva transformadora 
con la participación activa de los protagonistas, 
buscando la emancipación y resolución de pro-
blemas sociales.

Procedimiento e instrumentación

La investigación se desarrolló en la Institu-
ción Educativa Distrital Los Laureles del depar-
tamento Atlántico, Colombia, una institución 
mixta de carácter oficial que ofrece formación 
técnica en diferentes niveles. Asimismo, la po-
blación estudiantil es heterogénea y presenta 
diversidad socio-familiar y económica, incluyen-
do estudiantes con necesidades educativas es-
peciales. La pandemia del COVID-19 generó un 
escenario desafiante para la educación, inclu-

yendo a esta institución, la cual exigió reflexio-
nar sobre los procesos educativos y adaptarse a 
las medidas de confinamiento y distanciamiento 
social. La pandemia obligó a repensar las inte-
racciones educativas y adaptar los procesos de 
enseñanza y aprendizaje a nuevas formas de 
educación a distancia.

Considerando este contexto, la investi-
gación adoptó la mediación tecnológica para 
adaptar los procedimientos de indagación a 
contextos de confinamiento, asegurando la cre-
dibilidad y fiabilidad de los resultados. En este 
sentido, la presente investigación se enmarca 
en el enfoque cualitativo, con un enfoque socio-
crítico que busca la transformación y emancipa-
ción. Además, se desarrolla en una institución 
educativa  afectada por la pandemia del CO-
VID-19, lo que requirió adaptar los procesos de 
investigación a la modalidad de educación a dis-
tancia mediante el uso de tecnología.

En cuanto a los sujetos de investigación y 
las técnicas para la recolección y análisis de da-
tos en la investigación acción son fundamenta-
les para comprender y transformar la realidad 
social. En este sentido, es crucial seleccionar 
adecuadamente los sujetos de estudio y em-
plear técnicas pertinentes para la recolección 
de información. En por ello que en el estudio en 
cuestión, se abordan características importan-
tes, como el muestreo intencional y la relevancia 
teórica en la selección de informantes. Además, 
se destacan técnicas valiosas para la recolección 
de datos, como la observación participante, las 
entrevistas semi-estructuradas y los grupos de 
discusión. En consecuencia, se trabajó con cin-
co docentes de la Institución como informantes 
o protagonistas quienes acompañaron al inves-
tigador a participar activamente en el proceso 
investigativo.

Con respecto al proceso de análisis de da-
tos, la cual es una fase continua y creativa que 
comienza desde las primeras interrogantes, en 
donde, la técnica de reducción de datos permite 
seleccionar, focalizar, abstraer y transformar la 
información recopilada para establecer hipóte-
sis de trabajo. Posteriormente, se presentaron 
los datos en una matriz que visualiza las rela-
ciones entre categorías y subcategorías. Para 
garantizar la rigurosidad de la investigación, fue 
necesario aplicar técnicas de rigor y credibili-
dad, como la triangulación y el rechequeo con 
los sujetos. Esto permitió validar los resultados 
obtenidos fortaleciendo la confiabilidad del es-
tudio.

El proceso de sistematización, análisis e in-
terpretación de la información obtenida a través 
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de entrevistas semi-estructuradas y grupos de 
discusión siguió la técnica propuesta por Miles y 
Huberman. En la primera etapa, se redujo y or-
ganizó la información mediante identificadores 
para cada informante y la creación de matrices 
de ordenamiento informativo. Luego, se expu-
sieron y presentaron los datos en matrices que 
visualizaban las relaciones emergentes entre 
categorías y subcategorías. En la etapa de ela-
boración de conclusiones, se integraron los ha-
llazgos en un esquema y se desarrolló una tipo-
logía. Para garantizar la validez de los resultados 
obtenidos, se verificó la información mediante 
la triangulación de fuentes y la relación con las 
premisas teóricas del estudio. Este proceso per-
mitió una interpretación fundamentada de los 
resultados.

En el análisis de la información correspon-
diente a la entrevista, el proceso de reducción 
de datos reveló categorías convergentes y diver-
gentes en relación con las preguntas de inves-
tigación. Las categorías convergentes reflejaron 
las respuestas directas a las interrogantes, mien-
tras que las categorías divergentes incorporaron 
planteamientos valiosos para la investigación y 
el tema estudiado, aunque no respondieran di-
rectamente a las preguntas.

En tal sentido, el análisis y la interpretación 
de la información recopilada a partir de las en-
trevistas semi-estructuradas y el grupo de discu-
sión se desarrollaron de acuerdo con la técnica 
propuesta por Miles y Huberman (1984). Esto 
permitió una organización coherente de los da-
tos y la generación de conclusiones fundamen-
tadas, proporcionando una visión más profunda 
sobre el tema de investigación y enriqueciendo 
el conocimiento en esta área específica.

De acuerdo con las entrevistas realizadas, 
se destaca la dimensión humanizadora de las 
adecuaciones curriculares, estrechamente liga-
da a su esencia educativa inclusiva. En particu-
lar, la ética juega un papel fundamental en esta 
categoría, ya que implica la responsabilidad de 
todas las instituciones educativas de recibir a to-
dos los niños y niñas de manera equitativa, sin 
importar sus condiciones físicas, intelectuales, 
sociales y emocionales. Por tanto, la inclusión, 
en este contexto, se presenta como un valor que 
fortalece la educación como un derecho huma-
no universal.

El constructo teórico emergente de adecua-
ciones curriculares contextuales en educación 
básica primaria, desde la pedagogía inclusiva, 

Este ofrece orientación a docentes y acto-
res educativos para cumplir con los principios 
de educación inclusiva en la Institución Educa-
tiva Distrital Los Laureles, Colombia. Asimismo, 
este constructo describe la importancia de las 
adecuaciones curriculares personalizadas para 
atender las necesidades específicas de cada es-
tudiante y promover la inclusión. Además, se 
enfoca en aspectos como el diagnóstico, plani-
ficación, desarrollo y valoración de las adecua-
ciones curriculares. Por otra parte, se destaca 
la relevancia del trabajo colectivo y la participa-
ción de la familia en este proceso. Es importante 
mencionar que la estructura del constructo in-
cluye elementos como estudiantes, programas 
de estudio, recursos de aprendizaje, competen-
cias y la valoración constante de las adaptacio-
nes curriculares para mejorar el proceso edu-
cativo. En consecuencia, el constructo teórico 
emergente representa un valioso aporte para la 
educación inclusiva y la atención a la diversidad 
en la institución educativa.

Posteriormente, se realizó un proceso de 
intercambio comunicacional entre docentes in-
teresados en el tema de investigación. En este 
sentido, se buscó la retroalimentación de los 
participantes, quienes consideraron el modelo 
presentado como relevante y viable para abor-
dar las necesidades educativas especiales. Para 
llevar a cabo esta socialización, se estableció 
una agenda planificada, donde se presentaron 
los hallazgos significativos del estudio propi-
ciándose el intercambio de opiniones. Durante 
este encuentro, los docentes mostraron interés 
en más posibles talleres para el desarrollo de 
adecuaciones curriculares en educación básica 
primaria. Asimismo, se recopiló la valoración de 
los participantes mediante un instrumento con 
preguntas cerradas para realizar adaptaciones 
según sus opiniones. En general, la socialización 
fue exitosa y permitió validar el constructo teó-
rico emergente.

Los docentes de educación básica prima-
ria valoran positivamente el Constructo Teórico 
Emergente de adecuaciones curriculares con-
textuales en educación básica primaria, desde 
la pedagogía inclusiva. En este sentido, todos 
los participantes que asistieron a la socialización 
consideran que el modelo refleja la realidad ins-
titucional y lo ven como una opción viable para 
responder a las necesidades planteadas. Ade-
más, todos coinciden en que el constructo teóri-
co emergente está relacionado en sus diferentes 
dimensiones y elementos que lo conforman. En 
consecuencia, se puede concluir que los docen-
tes reconocen la relevancia y aplicabilidad de 
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este enfoque inclusivo para mejorar la atención 
a la diversidad de estudiantes en el ámbito edu-
cativo.

IV. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

El presente estudio ha proporcionado un 
aporte significativo a la comunidad científica, 
trascendiendo aspectos metodológicos, epis-
témicos y ontológicos. Por ende, se ha logrado 
desarrollar un constructo que atiende los aspec-
tos curriculares fundamentales para la realidad 
de la Costa Caribe Colombiana, contribuyendo 
así al cuidado y desarrollo de lo vital en la for-
mación de estudiantes. Asimismo, la Institución 
Educativa Distrital Los Laureles, en el departa-
mento Atlántico, Colombia, asume el compro-
miso de brindar una formación integral a sus es-
tudiantes, buscando la inclusión social de todas 
las personas, lo que constituye un aporte rele-
vante al desarrollo socioeconómico de la región 
y del país.

Las conclusiones obtenidas a partir del 
análisis de objetivos específicos muestran que 
existe una subcapacitación entre los docentes 
de educación básica primaria en cuanto a la 
realización de exploraciones sistemáticas de si-
tuaciones de aprendizaje que permitan adecua-
ciones curriculares inclusivas. Sin embargo, los 
talleres de formación basados en la pedagogía 
inclusiva han demostrado ser una herramienta 
efectiva para desarrollar habilidades y conoci-
mientos necesarios en los docentes para aten-
der de manera adecuada a estudiantes con ne-
cesidades educativas especiales.

La implementación de estos talleres ha 
contribuido a transformar la práctica docente, 
fortaleciendo y renovando el conocimiento pe-
dagógico para abordar la diversidad de necesi-
dades en el aula. Los docentes han reconocido 
la importancia de desarrollar adecuaciones cu-
rriculares contextualizadas desde la pedagogía 
inclusiva y ven el modelo presentado como una 
opción viable para mejorar la atención a la diver-
sidad de estudiantes. 

Como recomendaciones, se sugiere pro-
fundizar en la realización de adecuaciones curri-
culares desde la pedagogía inclusiva mediante 
el diálogo de saberes en encuentros y talleres 
entre docentes. Es importante propiciar espa-
cios de formación y reflexión periódicos sobre 
adecuaciones curriculares en educación inclusi-
va. Se destaca la importancia de presentar es-
trategias de aprendizaje detalladas, resaltando 
logros y dificultades encontradas, para fomentar 

la práctica reflexiva y el crecimiento profesio-
nal. Por otro lado, se recomienda el apoyo del 
programa Todos a Aprender, impulsado por el 
Ministerio de Educación Nacional, para propor-
cionar a los docentes un modelo sugerido que 
atienda sus necesidades y medie en la adopción 
de estrategias inclusivas en el proceso de apren-
dizaje. Esto favorecerá la mejora del desempeño 
laboral, las competencias profesionales y el cre-
cimiento personal de los docentes.

Este estudio ha demostrado la importancia 
de promover adecuaciones curriculares desde 
una perspectiva inclusiva para atender la di-
versidad de estudiantes en la educación básica 
primaria. La implementación de talleres de for-
mación basados en la pedagogía inclusiva ha 
sido efectiva en mejorar las prácticas docentes 
y fortalecer la inclusión educativa en el contex-
to investigado. Estas recomendaciones ofrecen 
una guía para continuar avanzando en la cons-
trucción de una educación más equitativa y cen-
trada en el desarrollo integral de cada individuo 
en la región y el país.

La obligación ética de la inclusión repre-
senta un desafío pedagógico para las escuelas, 
ya que deben convertirse en comunidades ca-
paces de formar a todos los estudiantes, inclui-
dos aquellos que presentan diversidad en sus 
situaciones. Es aquí donde adquiere relevancia 
el concepto de adecuación curricular, que busca 
atender las necesidades del alumnado y contex-
tualizar los procesos educativos, con el objetivo 
de permitir que los estudiantes se conviertan en 
protagonistas activos de su propia educación. 
De esta manera, bajo el enfoque inclusivo de las 
adecuaciones curriculares, los centros educati-
vos abren sus puertas a la diversidad y fomentan 
la cooperación. Esto implica que se reconoce y 
valora la singularidad de cada estudiante, se pro-
mueve la igualdad de oportunidades y se busca 
eliminar las barreras que puedan limitar el pleno 
desarrollo de sus habilidades y capacidades.

Asimismo, se destaca la importancia de una 
educación que no solo se enfoque en la trans-
misión de conocimientos, sino que también se 
preocupe por el desarrollo integral de cada indi-
viduo. La adecuación curricular, en este sentido, 
se presenta como una herramienta pedagógica 
que permite adaptar los contenidos, métodos y 
estrategias de enseñanza a las características y 
necesidades específicas de cada estudiante.
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