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RESUMEN Palabras clave:

desarrollo infantil,

El articulo se sumerge en la teoria transdisciplinaria, que busca la integracion de diversas disci- educacion maternal,
plinas para abordar problemas complejos. Se destaca la colaboracion inicial entre campos de transdisciplinariedad,
estudio, compartiendo conocimientos y métodos para enfrentar cuestiones que van mds alld transmodernidad.

de perspectivas individuales. La investigacion se enfoca en comprender el desarrollo humano
a través de la educacion maternal, explorando interrelaciones complejas entre funciones eje-
cutivas, estrés infantil y rendimiento académico. El propdsito es compartir conocimientos y
métodos para abordar desafios complejos, especialmente en la sociedad contempordnea. Se
analizan investigaciones que revelan la influencia de estilos parentales y estados emocionales
en la adaptacion infantil. La metodologia se centra en la revision critica de estos estudios para
resaltar la importancia de la educacion maternal como un fenémeno clave y terreno fértil para
el andlisis transdisciplinario. Los resultados destacan la necesidad de mejorar las transiciones
en la educacion maternal para reflejar la interconexion de disciplinas y facilitar la comprension
del lector. La conexidn con la realidad venezolana emerge como esencial para enfoques prdc-
ticos y adaptados a necesidades especificas, proponiendo un ajuste estratégico para abordar
desafios y contribuir al desarrollo integral de las generaciones futuras. La conclusion busca
trazar un panorama completo de la transcomplejidad en la educacion maternal en Venezuela.
Se aplica la Teoria del Pensamiento Complejo de Morin para buscar respuestas efectivas y
contextualmente relevantes a los desafios educativos, aspirando a un cambio positivo en la
educacion infantil venezolana.

MATERNAL EDUCATION AS A TRANSMODERN BRIDGE
TOWARDS A TRANSDISCIPLINARY THEORY OF CHILD DEVE-

LOPMENT.
ABSTRACT Key words:
child development,
The article delves into transdisciplinary theory, aiming to integrate diverse disciplines to ad- maternal education,
dress complex issues. It emphasizes the initial collaboration between fields of study, sharing transdisciplinarity,
knowledge and methods to tackle issues beyond individual perspectives. The research focuses transmodernity.

on understanding human development through maternal education, exploring complex in-
terrelationships between executive functions, childhood stress, and academic performance.
The purpose is to share knowledge and methods to address complex challenges, especially in
contemporary society. Research is analyzed, revealing the influence of parenting styles and
emotional states on child adaptation. The methodology centers on the critical review of these
studies to highlight the importance of maternal education as a key phenomenon and fertile
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ground for transdisciplinary analysis. Results underscore the need to enhance transitions in
maternal education to reflect the interconnection of disciplines and facilitate reader compre-
hension. Connection with the Venezuelan reality emerges as essential for practical and tai-
lored approaches, proposing a strategic adjustment to address challenges and contribute to
the integral development of future generations. The conclusion seeks to outline a complete
panorama of transcomplexity in maternal education in Venezuela. Morin’s Complex Thinking
Theory is applied to seek effective and contextually relevant answers to educational challen-
ges, aspiring to a positive change in Venezuelan early childhood education.

LEDUCATION MATERNELLE EN TANT QUE PONT TRANSMO-
DERNE VERS UNE THEORIE TRANSDISCIPLINAIRE DU DEVE-
LOPPEMENT DE L'ENFANT.

Mot clefes:
développement de
I'enfant, éducation

maternelle, transdis-
ciplinarité.

RESUME

L’article plonge dans la théorie transdisciplinaire, visant a intégrer diverses disciplines pour
aborder des probléemes complexes. Il met I'accent sur la collaboration initiale entre les do-
maines d’études, partageant connaissances et méthodes pour relever des défis au-dela des
perspectives individuelles. La recherche se concentre sur la compréhension du développement
humain a travers I'éducation maternelle, explorant des interrelations complexes entre les fonc-
tions exécutives, le stress infantile et la performance académique. L'objectif est de partager
connaissances et méthodes pour relever des défis complexes, surtout dans la société contem-
poraine. La recherche est analysée, révélant I'influence des styles parentaux et des états émo-
tionnels sur I'adaptation de I'enfant. La méthodologie se centre sur I'examen critique de ces
études pour souligner I'importance de I'éducation maternelle en tant que phénoméne clé et
terrain propice a l'analyse transdisciplinaire. Les résultats soulignent la nécessité d’améliorer
les transitions dans I'éducation maternelle pour refléter I'interconnexion des disciplines et fa-
ciliter la compréhension du lecteur. La connexion avec la réalité vénézuélienne émerge comme
essentielle pour des approches pratiques et adaptées, proposant un ajustement stratégique
pour relever les défis et contribuer au développement intégral des générations futures. La
conclusion cherche a esquisser un panorama complet de la transcomplexité dans I'éducation
maternelle au Venezuela. La Théorie de la Pensée Complexe de Morin est appliquée pour re-
chercher des réponses efficaces et contextuellement pertinentes aux défis éducatifs, aspirant
a un changement positif dans I'éducation de la petite enfance au Venezuela.

I. INTRODUCCION centrdndose especificamente en el
contexto del Plan Nacional de Prime-

ra Infancia en Argentina. Este estudio

En la actualidad, la educacion
maternal se erige como un pilar fun-
damental en la construccion de una
teoria transdisciplinaria del desarrollo
infantil, enraizada en los conceptos
de transmodernidad y transdisciplina-
riedad. La investigacion de Paz (2021)
aporta una profunda exploracién a
la atencion dedicada a la primera in-
fancia y las competencias parentales,

no solo destaca la importancia de la
primera infancia en el desarrollo hu-
mano, sino que también sitla estas
consideraciones dentro de las dinami-
cas politicas y sociales especificas de
un pais.

La fascinacién por la adaptacion
infantil en la sociedad contemporanea
se intensifica al examinarla desde una
perspectiva transmoderna, que busca
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comprender las complejas interrelaciones entre
variables cruciales como funciones ejecutivas,
estrés infantil y rendimiento académico. El tra-
bajo de Montoya et al. (2016) resalta la cone-
xion entre funciones ejecutivas, estrés infantil
y rendimiento académico, y va mas alla de lo
académico al subrayar la influencia crucial de
estilos parentales y estados emocionales en la
adaptacién infantil.

La investigacion de Suarez, Martinez y Va-
liente (2020) arroja luz sobre la interrelacion en-
tre funcionalidad ejecutiva, estrés infantil y ren-
dimiento académico, subrayando la importancia
de programas destinados a mejorar el funcio-
namiento ejecutivo y las estrategias de afronta-
miento. Por otro lado, Padrds, Cervantes y Cer-
vantes (2020) destacan la influencia de estilos
parentales autoritarios, democraticos o permi-
sivos en el desarrollo infantil y el rendimiento
académico, subrayando la necesidad urgente de
considerar la diversidad de enfoques parentales
en entornos culturalmente variados.

En el dinamico escenario de la educacion
contemporanea, donde se busca comprender y
potenciar el desarrollo humano desde las prime-
ras etapas, la educacion maternal destaca como
componente fundamental. El articulo examina
la teoria transdisciplinaria del desarrollo huma-
no desde la educacion maternal, ofreciendo un
analisis profundo que traza una trayectoria des-
de la complejidad de la sociedad actual hasta los
primeros afios de vida. La conexién con la reali-
dad venezolana emerge como elemento esen-
cial, permitiendo que los enfoques transdiscipli-
narios se adapten de manera practica y efectiva
a las necesidades especificas de los nifios y ni-
Aas venezolanos. Este ajuste estratégico no solo
aborda los desafios particulares de la educacion
en el pais, sino que también contribuye activa-
mente al desarrollo integral de las generaciones
futuras en el contexto venezolano.

Il. MATERIALES Y METODOS

La busqueda de informacion se llevo a
cabo desde la perspectiva de una existente bi-
bliografia virtual, siguiendo el enfoque propues-
to por Palella y Martins (2014), que fundamenta
el disefio en una revisién sistematica, rigurosa y
profunda de material documental de cualquier
indole (p. 87). La investigacion adoptd el carac-
ter documental, centrandose exclusivamente en
la recopilacién de informacién proveniente de
diversas fuentes (Palella y Martins, 2014, p. 90).
El andlisis de la relacion entre educacion mater-

nal y desarrollo infantil se apoyd en una meto-
dologia estructurada, detallada a continuacion,
respaldada por el rastreo virtual de 15 articulos
cientificos.

1. Identificacion de areas clave: se realizd
una meticulosa identificacion de areas cla-
ve relacionadas con la educacion maternal
y el desarrollo infantil. Esto abarcd desde
la estimulacién prenatal hasta las dindmi-
cas parentales en la educacion inicial.

2. Busqueda sistematica de literatura: se
llevd a cabo una busqueda exhaustiva en
diversas fuentes, utilizando palabras cla-
ve como educacion maternal, desarrollo
infantil y estimulacién prenatal para reco-
pilar investigaciones relevantes y actuali-
zadas.

3. Criterios de inclusién y exclusion: se es-
tablecieron criterios rigurosos para la se-
leccion de estudios, priorizando aquellos
con un disefio metodoldgico sélido y con-
tribuciones significativas a la comprensién
de la relacién entre educacion maternal y
desarrollo infantil.

4. Andlisis transdisciplinario: la informacién
recopilada fue sometida a un analisis
transdisciplinario, integrando perspecti-
vas de disciplinas como psicologia, peda-
gogia, sociologia y medicina para obtener
una comprension completa de la comple-
jidad de la relacion.

5. Sintesisy organizacién de hallazgos: los re-
sultados de los estudios seleccionados se
organizaron tematicamente, permitiendo
identificar tendencias, patrones y discre-
pancias en la literatura para obtener una
visién panoramica.

6. Generacion de conclusiones preliminares:
basandose en la sintesis y analisis critico
de la literatura, se generaron conclusio-
nes preliminares que sirvieron como base
para identificar areas de convergencia y
posibles brechas en el conocimiento.

Esta metodologia se orienta a ofrecer una
vision comprensiva y actualizada del estado del
conocimiento en la interseccién entre educa-
cion maternal y desarrollo infantil, destacando
areas consolidadas y aspectos que requieren
mayor atencion e investigacion futura.

Ill. DESARROLLO

La teoria transdisciplinaria del desarrollo
infantil, como pilar fundamental, busca trascen-
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der las limitaciones de las barreras disciplinarias
convencionales, ofreciendo una perspectiva
Unica y holistica del crecimiento de los nifios. En
este escenario, la educacion maternal se erige
como el catalizador esencial de la transdiscipli-
nariedad en el ambito educativo al integrar de
manera coherente diversos conocimientos y en-
foques. A través de un analisis minucioso, se pre-
sentan ejemplos concretos que destacan como
la educacion maternal se transforma en una he-
rramienta poderosa para abordar de manera in-
tegral aspectos cruciales del desarrollo infantil,
como la cognicidn, la afectividad y la sociabili-
dad. Este viaje exploratorio sienta las bases para
comprender a fondo la riqueza y complejidad
involucradas en el proceso de formacion de los
nifios desde sus primeros momentos de vida.

Enfoque transcomplejo en la educacion mater-
nal

La perspectiva transcompleja presenta
el entorno educativo como un espacio idoneo
para fomentar diversas corrientes de pensa-
miento desde los primeros momentos de la vida
infantil. Esta herramienta reconoce la intrincada
red de interrelaciones en el proceso educativo,
manifestandose en acciones, estrategias y acti-
vidades educativas. La complejidad inherente se
erige como cimientos para la colaboracién en la
construccién del conocimiento, subrayando la
importancia de aprovechar las complejidades
educativas para la construccion colaborativa del
saber.

Desde la visién de Gondim et al. (2022), se
destaca la correspondencia entre algunos cono-
cimientos maternos y la practica del cuidado del
nifio en el primer afio de vida. La conexion entre
ellos resulta crucial para explorar detalladamen-
te las incognitas y dudas, mejorando el conoci-
miento positivo que contribuye al desarrollo in-
fantil temprano.

La alineacion entre el conocimiento y las
experiencias parentales, junto con el cuidado
efectivo, es fundamental para monitorear las la-
gunas de comprensién y reconocer las deman-
das del proceso de desarrollo de habilidades del
nifio, asi como aspectos de salud y seguridad en
la infancia. Es imperativo que los profesionales
de la salud y de la educacion infantil se involu-
cren mas en el apoyo parental, fundamentando-
se en evidencias cientificas y acciones que mini-
micen el desconocimiento y las dudas sobre el
desarrollo integral en la primera infancia. Esto
no solo ayuda a neutralizar las noticias falsas,

sino que también reduce los perjuicios y dafios
a los nifios y las familias.

En este contexto, el estudio de Culqui et
al. (2024) resalta la relevancia crucial de la esti-
mulacion prenatal para el desarrollo cognitivo y
sensorial del infante, estableciendo un vinculo
esencial entre la diversidad de pensamientos y
la accion consciente orientada al desarrollo in-
tegral de los nifios. Las contribuciones de Santi
(2019) complementan esta comprension al en-
focarse en la influencia de las actividades ma-
ternas en diversas dimensiones del desarrollo
infantil, subrayando la complejidad y diversidad
de factores presentes en la educacion maternal.
Este enfoque integral destaca la importancia de
abordar la complejidad desde diversas perspec-
tivas para optimizar el desarrollo de los nifios
desde sus primeros momentos de vida.

La convergencia entre las perspectivas de
Culqui et al. (2024) y Rodriguez y Lobos (2022)
revela un entramado crucial que conecta la es-
timulacion prenatal con las actitudes maternas
y su influencia en el aprendizaje infantil. Este
puente conceptual se fusiona con el proceso
educativo transcomplejo, creando un enfoque
integrador esencial para la formacion integral de
los nifios desde los primeros momentos de vida.

En un contexto similar, Cuenca y Meza
(2020) enfatizan la importancia de desarrollar
un plan educativo y de salud integral para las fa-
milias, especialmente para las madres, quienes
son modelos a seguir y tienen un papel funda-
mental en la educacién durante la primera in-
fancia. En este sentido, Hidalgo (2021) destaca
que mejorar la nutricién infantil requiere pro-
gramas educativos en nutricidn y el empodera-
miento de las madres a través de la educacion,
involucrando a gobiernos, organizaciones no gu-
bernamentales y la comunidad en general.

La exploracion detallada de las actitudes
maternas, que aborda aspectos como la acep-
tacioén, el rechazo, la sobreindulgencia y la so-
breproteccion, respalda la necesidad de abordar
la educacién maternal de manera holistica. La
educacion transcompleja emerge como un ca-
mino prometedor hacia una formacion que re-
conoce y aborda la complejidad de los procesos
educativos, proponiendo soluciones efectivas
desde los primeros momentos de vida de los
nifios. La interconexién entre las actitudes ma-
ternas, el proceso educativo transcomplejo vy la
adaptabilidad a las necesidades sociales crea un
tejido educativo robusto y sensible a las realida-
des cambiantes del entorno.

La educacion prenatal es clave para la su-
pervivencia y desarrollo humano; sin embargo,
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la perspectiva de género aun puede cargar a la
mujer-madre con la mayor responsabilidad en
este proceso. Las experiencias individuales de
las mujeres durante la gestacion y el postpar-
to pueden variar desde emociones de amor e
ilusién hasta ansiedad, dolor y frustracion. Las
condiciones fisicas, psicoldgicas y sociales, asi
como los problemas econdmicos y las respon-
sabilidades familiares, afectan la disposicién vy el
acceso a programas de educacion prenatal. La
atencion a las necesidades de las mujeres desde
antes de la gestacion vy la facilitacién del acce-
SO a servicios a través de programas especificos
son cruciales para superar estos desafios en la
educacién maternal.

Trazando el camino hacia una adaptacion in-
fantil integral

En el complejo escenario contemporaneo,
la adaptacién infantil se presenta como un fas-
cinante campo de estudio desde la perspectiva
transmoderna, donde multiples variables inte-
ractian de manera intrincada. Este articulo se
sumerge en la exploracién de investigaciones
esenciales y estrategias transmodernas que
arrojan luz sobre la comprension y fomento de
la adaptacion infantil.

Un faro destacado en este viaje es el estu-
dio de Montoya et al. (2016), que se erige como
un punto de referencia al abordar las relaciones
complejas entre funciones ejecutivas, estrés in-
fantil y rendimiento académico. La investigacion
destaca que el proceso adaptativo de los nifios
no se limita al dmbito académico, sino que se
ve moldeado por factores emocionales y estilos
parentales.

La obra de Sudrez, Martinez y Valiente
(2020) contribuye significativamente, iluminan-
do la importancia de programas destinados a
mejorar funciones ejecutivas y estrategias de
afrontamiento. Este faro propone una vision in-
tegral de la educacién, abordando tanto aspec-
tos cognitivos como habilidades de autorregula-
cidén para una adaptacion efectiva.

Desde una perspectiva transmoderna, la
investigacién de Padros, Cervantes y Cervantes
(2020) destaca la influencia de estilos parentales
en el desarrollo infantil, enfatizando la necesi-
dad de reconocer la diversidad en entornos cul-
turalmente variados. Por su parte, Fernandez y
Vasquez (2023) exploran el impacto del miedo al
parto, subrayando la conexion con la importan-
cia de la estimulacion prenatal en el desarrollo
fetal.

Giraldo et al. (2015) y Alemann et al.
(2022) resaltan la relevancia de la familia y las
instituciones educativas en el desarrollo infantil.
Desde el refuerzo de habilidades sociales hasta
la prevencion de la violencia de pareja, estos es-
tudios subrayan la importancia de un enfoque
holistico.

Finalmente, Mendoza y Cardenas (2022)
enfatizan la participacion familiar como respon-
sabilidad compartida, abogando por la mejora
del clima escolar y el apoyo a los docentes. La
integracion de estos hallazgos da forma a es-
trategias transmodernas en cuatro areas clave:
fortalecimiento de la inteligencia emocional,
estimulacion de la creatividad y pensamien-
to critico, inculcacion de valores ambientales y
practicas sostenibles, y promociéon del didlogo
intercultural y respeto por la diversidad.

En sintesis, la fusién de estas investigacio-
nes con estrategias transmodernas crea un en-
foque sélido y completo para abordar la adap-
taciéon infantil en un contexto complejo y en
constante evolucion. Este enfoque, basado en
evidencia cientifica y vision transmoderna, alla-
na un sendero prometedor para el bienestar y
desarrollo 6ptimo de las generaciones futuras.

Contribuciones disciplinares de la teoria trans-
disciplinaria del desarrollo humano desde la
educacion maternal

La Teoria Transdisciplinaria del Desarrollo
Humano desde la Educacion Maternal emerge
como un enfoque revolucionario que desafia las
limitaciones disciplinarias para abordar integral-
mente el complejo proceso de desarrollo infan-
til. Este ensayo analitico explora las contribucio-
nes significativas de esta teoria desde diversas
disciplinas, destacando su impacto en el bienes-
tar holistico de los nifios y nifias en el contexto
transmoderno.

Desde una perspectiva psicoldgica, se re-
conoce la multiplicidad de dimensiones que
conforman el desarrollo infantil, abrazando la
complejidad emocional, social vy fisica. Investi-
gaciones respaldan que la educacién maternal
desempefia un papel esencial en el desarrollo
cognitivo y emocional, destacando la importan-
cia de la estimulacion temprana y el estableci-
miento de un apego seguro (Remorini & Rowen-
sztein, 2022).

Aquino y Querejeta (2022) resaltan rela-
ciones positivas entre el uso de herramientas
semiodticas en las interacciones docente-bebé
y la aparicién del primer lenguaje. La cantidad

Sinopsis Educativa | Afio 23 N° 2 | Diciembre|2023



Autor Ennys Ostos.

Titulo La educacién maternal como puente transmoderno hacia una teoria transdisciplinaria del desarrollo infantil.

y calidad del lenguaje, gestos y estrategias do-
centes impactan en el desarrollo comunicativo y
sociocognitivo de los nifios.

En el marco transdisciplinario, la educa-
cion maternal se erige como un pilar crucial. Los
educadores no solo facilitan conocimiento, sino
que moldean el futuro. La calidad de la educa-
cion maternal influye en el desarrollo cognitivo y
emocional, siendo una plataforma para inculcar
valores, fomentar habilidades y nutrir la com-
prension de la diversidad cultural (Fernandez,
2020).

La sociologia, dentro del marco transdisci-
plinario, resalta la importancia de considerar los
desafios socioculturales que inciden en el desa-
rrollo infantil (Palacio, y Munera, 2018). La teoria
transdisciplinaria reconoce que los nifios crecen
inmersos en contextos sociales diversos, cada
uno con sus propias normas, valores y estruc-
turas. Investigaciones socioldgicas identifican
factores como la pobreza, la discriminacion vy la
violencia como elementos que afectan la adap-
tacion infantil (Martinez, Torres y Rios, 2020).
En consecuencia, la educaciéon maternal, desde
este enfoque, se convierte en una herramienta
para abordar estos desafios, trabajando hacia la
igualdad de oportunidades vy la inclusién social.

Con respecto a la salud, se publica asume
un papel fundamental al disefiar estrategias que
promuevan el bienestar infantil. Desde la pro-
mocién de la lactancia materna hasta la aten-
cidon prenatal y la prevencion de enfermedades,
estas estrategias se alinean con el objetivo de
asegurar un desarrollo saludable. La colabora-
cion entre profesionales de la salud, educadores
y comunidades se presenta como una necesidad
imperante para garantizar un enfoque integral
en la atencién a la infancia. Ademas, la Teoria
Transdisciplinaria aboga por politicas publicas
que prioricen la infancia y busquen la equidad
en el acceso a servicios de salud y educacion.

En consecuencia, la teoria transdisciplina-
ria del desarrollo humano desde la educacién
maternal representa una perspectiva holistica
que reconoce la intrincada red de influencias
que dan forma al desarrollo infantil. Al integrar
conocimientos de psicologia, educacién, socio-
logia y salud publica, este enfoque trasciende
las barreras disciplinarias, construyendo un fu-
turo prometedor para las nuevas generacio-
nes. La vision transmoderna de los procesos de
adaptacion infantil se convierte en un faro que
guia la comprension y accion hacia un desarrollo
infantil completo y equilibrado..

IV. DISCUSION

Al analizar la integracién de los resultados
de diversas investigaciones dentro del marco de
la teoria transdisciplinaria del desarrollo huma-
no, especificamente centrada en la educacion
maternal, se destaca la alineacion con una vision
transmoderna de los procesos de adaptacion in-
fantil.

Aunque el enfoque transdisciplinario reve-
la la esencia crucial de la educacién maternal en
la comprensién del desarrollo infantil, es impor-
tante reconocer y abordar algunas posibles limi-
taciones y perspectivas criticas de esta teoria. Si
bien Santi (2019) ofrece recomendaciones prac-
ticas que subrayan la necesidad de una perspec-
tiva integral, es relevante considerar que cada
entorno cultural y social podria presentar desa-
fios Unicos que no se aborden de manera uni-
forme.

Las contribuciones de Fernandez y Vasquez
(2023) resaltan la importancia de considerar no
solo los aspectos fisicos sino también los psico-
l6égicos en la educacién maternal. Sin embargo,
es esencial sefialar que la aplicacién efectiva de
estrategias psicologicas puede encontrarse con
resistencia o variabilidad cultural, lo que podria
afectar su universalidad.

Rodriguez y Lobos (2022) consolidan el pa-
pel central de la madre en el proceso educativo,
pero es necesario reflexionar sobre como este
enfoque podria afectar la diversidad de estruc-
turas familiares presentes en la sociedad actual.
La inclusion de perspectivas diversas, como la
de familias monoparentales o con dindmicas no
tradicionales, podria enriquecer la comprension
del impacto de la educacién maternal.

Las investigaciones de Vazquez et al. (2023)
sefialan desafios macro, subrayando la impor-
tancia de la escolaridad materna y la educacién
inicial. A pesar de ello, es crucial reconocer las
disparidades en el acceso a la educacién y como
factores socioecondmicos pueden influir en las
oportunidades educativas, afectando la aplica-
bilidad de las recomendaciones.

Ortiz y Cedefio (2023) aportan una dimen-
sién critica al abordar la relacién entre educa-
cion maternal y prevencion de la desnutricion
infantil. No obstante, se debe considerar que las
soluciones a la desnutricion son multifacéticas y
podrian requerir enfoques intersectoriales mas
alla del ambito de la educacion maternal.

La investigacion de Cori (2023) evidencia
el conocimiento general adecuado para el desa-
rrollo infantil temprano en madres de la IPRESS
Poncos. No obstante, se debe reconocer que el
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conocimiento no siempre se traduce en practi-
cas efectivas, y factores como la accesibilidad a
servicios de salud y educacion podrian afectar la
implementacion de ese conocimiento.

Si bien la adaptacién transmoderna se evi-
dencid en la consideracion de aspectos emocio-
nales exacerbados por la crisis global, es crucial
reconocer que las soluciones no pueden ser uni-
versales. Las respuestas efectivas pueden variar
segun las realidades culturales y socioecondmi-
cas de cada comunidad.

Se sugieren dareas de investigacion futura
para profundizar en la comprension del desarro-
llo infantil. Investigaciones longitudinales post-
pandemia serian fundamentales, junto con un
abordaje especifico de la salud mental materna
y la exploracion de estrategias de intervencién
psicosocial. Sin embargo, es necesario tener en
cuenta que las investigaciones longitudinales
pueden enfrentar desafios éticos y logisticos, y
los resultados podrian estar sujetos a cambios
en las dindmicas sociales y culturales.

Las recomendaciones practicas resaltan la
necesidad de integrar la salud mental materna
en programas educativos, disefiar programas
sensibles al contexto post-pandemia vy la inclu-
sion de estrategias psicosociales en politicas de
salud. A pesar de estas sugerencias, es esencial
reconocer que la implementacion efectiva de
estas recomendaciones puede requerir adapta-
ciones significativas segun las realidades y recur-
sos disponibles en cada contexto.

Se destaca la importancia de la formacién
integral de profesionales de la salud y la educa-
cion para abordar la complejidad del desarrollo
infantil en un contexto transdisciplinario. No
obstante, es necesario considerar que esta for-
macién también debe incorporar la sensibilidad
cultural y contextual para asegurar la aplicabi-
lidad efectiva de los conocimientos en diversas
comunidades.

En ultima instancia, esta discusion resal-
ta la necesidad de enfoques integrales y holis-
ticos que consideren tanto la dimension fisica
como la emocional en la educacion maternal,
especialmente en tiempos de desafios globa-
les como la pandemia actual. Al promover un
didlogo mas amplio sobre las posibles limitacio-
nes y desafios, se fortalece la base tedrica y se
fomenta una comprension mas completa de la
complejidad inherente a la educacién maternal
desde perspectivas transdisciplinarias y trans-
modernas..

V. CONCLUSIONES

La revision exhaustiva resalta la posiciéon
critica de la figura materna en diversas facetas
del desarrollo infantil, desde la estimulacion
prenatal hasta la etapa post-pandemia. La edu-
cacion maternal se revela como un elemento
determinante en las dimensiones emocionales,
académicas y de salud, destacando la necesidad
imperante de adoptar un enfoque integral en las
politicas y practicas educativas para fomentar el
bienestar y el desarrollo éptimo de los nifios.

Recomendaciones

Considerando los hallazgos y la perspectiva
transdisciplinaria y transmoderna:

1. Se propone la creacién de programas edu-
cativos y de salud materna que aborden
especificamente la salud mental de las
madres, reconociendo su impacto directo
en el desarrollo infantil.

2. La formulacion de politicas educativas
debe adaptarse al contexto post-pande-
mia, enfocandose en abordar las comple-
jidades emocionales y psicoldgicas de ma-
nera integral.

3. La inclusion de estrategias psicosociales
en las politicas de salud se presenta como
esencial para fortalecer el apoyo emocio-
nal a las madres y fomentar un desarrollo
infantil saludable.

4. La formacién de profesionales de la salud
y la educacién debe ser integral, incorpo-
rando elementos de salud mental, educa-
cién y contextos sociales, con el objetivo
de brindar un respaldo completo a las ma-
dres vy sus hijos.

En conjunto, estas conclusionesy recomen-
daciones subrayan la importancia de abordar las
complejidades del desarrollo infantil desde una
perspectiva integral y adaptativa, reconocimien-
to esencial en la formulacién de politicas y prac-
ticas educativas efectivas.
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