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RESUMEN

Los huertos escolares emergen como estrategias pedagógicas y agroproductivas para fomen-
tar la soberanía alimentaria, la educación ambiental y el desarrollo endógeno sustentable. 
Este artículo analiza su rol en la formación integral de estudiantes, proponiendo un marco 
conceptual para su integración curricular en Latinoamérica. Mediante una revisión sistemá-
tica de experiencias regionales (2015-2023) y trabajo de campo en Venezuela, se evidencia 
cómo estos espacios fortalecen habilidades socioemocionales, conciencia ecológica y arraigo 
comunitario. Destacan casos como la mejora del 40% en resolución de problemas matemáti-
cos en Barinas y la reducción del 60% en embarazos adolescentes en Bogotá. Se concluye que 
su éxito depende de políticas educativas articuladas, participación multiactoral y adaptación 
contextual, proponiendo un marco pentagonal con ejes curriculares, tecnológicos y éticos.

SEEDS OF TRANSFORMATION: SCHOOL GARDENS AS DECO-
LONIAL PRAXIS AND FOOD SOVEREIGNTY IN LATIN AMERICA.

ABSTRACT

School gardens emerge as pedagogical and agroproductive strategies to promote food so-
vereignty, environmental education, and sustainable endogenous development. This article 
analyzes their role in the holistic education of students, proposing a conceptual framework 
for their curricular integration in Latin America. Through a systematic review of regional ex-
periences (2015–2023) and fieldwork in Venezuela, evidence shows how these spaces stren-
gthen socio-emotional skills, ecological awareness, and community rootedness. Notable cases 
include a 40% improvement in mathematical problem-solving in Barinas and a 60% reduction 
in adolescent pregnancies in Bogotá. The study concludes that their success depends on arti-
culated educational policies, multi-actor participation, and contextual adaptation, proposing 
a pentagonal framework with curricular, technological, and ethical axes.
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I. INTRODUCCIÓN

En un contexto global marcado 
por la convergencia de crisis climáti-
cas, desigualdades socioeconómicas 
profundizadas por modelos extracti-
vistas y sistemas educativos anclados 
en paradigmas coloniales, los huertos 
escolares emergen como dispositivos 
transdisciplinarios capaces de rede-
finir las relaciones entre pedagogía, 
ecología y justicia social. Según datos 
del Banco Mundial (2023), el 62% de 
los estudiantes en América Latina ha-
bitan en zonas rurales o periurbanas 
donde la inseguridad alimentaria afec-
ta al 40% de los hogares, un escenario 
que agudiza la urgencia de replantear 
los modelos educativos desde enfo-
ques críticos y biocéntricos. En este 
marco, los huertos escolares no solo 
se erigen como espacios productivos, 
sino como laboratorios de resistencia 
pedagógica donde se entrelazan sabe-
res ancestrales, innovación agroecoló-
gica y prácticas comunitarias de cuida-
do (Leff, 2020; Walsh, 2023).

La Organización de las Naciones 

Unidas para la Alimentación y la Agri-
cultura (FAO, 2021) advierte que el 
78% de las escuelas en zonas rurales 
de la región carecen de programas es-
tructurados de soberanía alimentaria, 
lo que perpetúa ciclos de dependen-
cia nutricional y erosión cultural. Fren-
te a esto, iniciativas como el Programa 
Nacional Todas las Manos a la Siembra 
(PTMS) en Venezuela —implementa-
do desde 2009 como política de Esta-
do— han logrado integrar huertos en 
el 65% de las instituciones públicas, 
vinculando la siembra de rubros au-
tóctonos como el mapuey y el ocumo 
chino con asignaturas como matemá-
ticas aplicadas y biología contextual 
(MPPE, 2021; González & Marcano, 
2022). De manera paralela, la Red de 
Huertos Escolares de Bogotá —con 
320 proyectos activos en 2023— ha 
demostrado cómo estos espacios 
pueden operar como plataformas de 
equidad de género, empoderando a 
adolescentes mediante la comerciali-
zación de plantas medicinales y la in-
cidencia en políticas locales (Alcaldía 
Mayor de Bogotá, 2023).

Sin embargo, más allá de su fun-

RÉSUMÉ

Les jardins scolaires émergent comme stratégies pédagogiques et agroproductives pour pro-
mouvoir la souveraineté alimentaire, l’éducation environnementale et le développement en-
dogène durable. Cet article analyse leur rôle dans la formation holistique des étudiants, en 
proposant un cadre conceptuel pour leur intégration curriculaire en Amérique latine. Grâce à 
une revue systématique des expériences régionales (2015–2023) et à un travail de terrain au 
Venezuela, il est démontré comment ces espaces renforcent les compétences socio-émotion-
nelles, la conscience écologique et l’enracinement communautaire. Parmi les cas notables, on 
observe une amélioration de 40 % dans la résolution de problèmes mathématiques à Bari-
nas et une réduction de 60 % des grossesses adolescentes à Bogotá. L’étude conclut que leur 
succès dépend de politiques éducatives articulées, d’une participation multi-acteurs et d’une 
adaptation contextuelle, proposant un cadre pentagonal avec des axes curriculaires, techno-
logiques et éthiques.

Mot clefes:
agroécologie, déve-

loppement endogène, 
éducation agroé-
cologique, jardins 
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GRAINES DE TRANSFORMATION: JARDINS SCOLAIRES COMME 
PRAXIS DÉCOLONIALE ET SOUVERAINETÉ ALIMENTAIRE EN 
AMÉRIQUE LATINE.
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ción productiva o didáctica, los huertos escola-
res encarnan un acto político-pedagógico (Frei-
re, 1970), donde se cuestionan las estructuras 
hegemónicas que fragmentan los vínculos entre 
seres humanos y naturaleza. Como señala San-
tos (2018), en su teoría de las epistemologías 
del Sur, estos espacios permiten “descolonizar 
el conocimiento al visibilizar prácticas margina-
das por la modernidad occidental” (p. 34). En 
escuelas warao del Delta Amacuro (Venezuela), 
por ejemplo, la integración de calendarios luna-
res indígenas en actividades de siembra ha revi-
talizado saberes ancestrales, reduciendo la de-
serción escolar en un 35% al vincular educación 
formal con identidad étnica (MPPE, 2023).

No obstante, su implementación enfrenta 
desafíos estructurales que reflejan tensiones 
históricas en la región:

Fragmentación curricular: El 70% de los 
docentes venezolanos reportan dificultades 
para articular huertos con planes de estudio rí-
gidos, priorizando contenidos eurocéntricos so-
bre saberes locales (UPEL, 2022).

Formación docente insuficiente: Solo el 
12% de las universidades latinoamericanas in-
cluyen agroecología en sus programas de peda-
gogía, limitando la capacidad crítica para abor-
dar crisis ambientales (RIMISP, 2023).

Presupuestos asfixiantes: La hiperinflación 
en países como Venezuela ha obligado al 30% 
de las escuelas a sustituir cultivos alimentarios 
por especies no comestibles ante el robo de in-
sumos (Leal, 2023).

Frente a este panorama, este artículo se 
plantea una pregunta central: ¿Cómo pueden 
los huertos escolares trascender su rol instru-
mental para convertirse en ejes de transforma-
ción educativa y territorial en América Latina? 
Para responderla, se propone un análisis crítico 
que integre tres dimensiones:

Epistemológica: Desmontar la dicotomía 
teoría-práctica mediante la integración de sabe-
res ancestrales y científicos.

Política: Fortalecer la agencia comunitaria 
mediante contralorías estudiantiles y presu-
puestos participativos.

Ontológica: Reconfigurar la relación ser 
humano-naturaleza desde una ética del cuidado 
intergeneracional.

Este enfoque no solo busca documentar 
experiencias exitosas, sino ofrecer un marco 
teórico-práctico que articule políticas públicas, 
innovación pedagógica y justicia ambiental, 
respondiendo a lo que De Sousa Santos (2018) 
denomina “ecologías de saberes”. En un mun-

do donde la educación enfrenta el desafío de 
formar ciudadanos críticos ante el colapso eco-
lógico, los huertos escolares emergen no como 
meras “aulas verdes”, sino como trincheras pe-
dagógicas donde se libra la batalla por un futuro 
arraigado en la tierra y la equidad.

II. MARCO TEÓRICO

Educación, agroecología y desarrollo en-
dógeno

Pedagogía crítica y conciencia ecológica

La pedagogía crítica, fundamentada en los 
postulados de Paulo Freire (1970), trasciende 
la mera transmisión de conocimientos para po-
sicionarse como un proceso dialéctico de libe-
ración. Freire conceptualiza la educación como 
una praxis transformadora, donde la reflexión-
acción colectiva permite deconstruir estructuras 
opresivas y construir alternativas emancipado-
ras. En el contexto de los huertos escolares, este 
enfoque adquiere una dimensión biocéntrica al 
fusionar la conciencia social con la ecológica, lo 
que Leff (2020) denomina dialogicidad ecológi-
ca. Este concepto refiere a un diálogo perma-
nente entre seres humanos y naturaleza, donde 
el huerto se convierte en un espacio de confron-
tación con las lógicas extractivistas del capitalis-
mo global.

Como ilustra Rodríguez (2021) en su es-
tudio en escuelas caraqueñas, “el huerto opera 
como un microcosmos político: al sembrar un 
tomate, los niños no solo aprenden sobre fo-
tosíntesis, sino que cuestionan las cadenas de 
dependencia alimentaria impuestas por corpo-
raciones transnacionales” (p. 34). Esta crítica 
se radicaliza en contextos indígenas, donde la 
incorporación de calendarios agrícolas pemón 
—basados en ciclos lunares y conocimientos 
ancestrales— en los currículos formales (López 
et al., 2022) subvierte la colonialidad del saber. 
La alfabetización biocultural (Toledo & Barrera-
Bassols, 2008), así, no solo rescata técnicas de 
siembra, sino que revitaliza cosmovisiones mar-
ginadas, como la noción andina de Pachamama 
o la relación simbiótica entre humanos y bos-
ques en la Amazonía.

En Venezuela, el Plan Nacional de Educa-
ción Ambiental 2022-2025 (MPPE, 2022) mate-
rializa esta visión al priorizar proyectos donde 
los huertos sirven como “aulas abiertas” para 
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formar “ciudadanos ecológicamente críticos”. 
Un ejemplo es la Escuela Nuestra América en 
Mérida, donde estudiantes mapean microor-
ganismos del compostaje mientras analizan crí-
ticamente el impacto de los agroquímicos en 
comunidades campesinas, integrando biología, 
ética y economía política.

Agroecología como base del desarrollo endó-
geno sustentable

El desarrollo endógeno sustentable, defini-
do por Vessuri (2018) como “un proceso auto-
gestionario que articula saberes locales con in-
novación contextualizada” (p. 12), encuentra en 
la agroecología un eje articulador para repensar 
la educación. Los huertos escolares en América 
Latina han evolucionado de meros espacios pro-
ductivos a laboratorios socioecológicos (García 
et al., 2023), donde se experimentan solucio-
nes glocales a crisis ambientales. En Venezuela, 
por ejemplo, el Manual de Agroecología Escolar 
(INIA, 2021) documenta técnicas como la poli-
cultura adaptada a zonas áridas —combinando 
cují, yuca y frijol en Lara— y sistemas de riego 
por goteo con materiales reciclados, reducien-
do costos en un 45% y fomentando soberanía 
tecnológica.

Un caso paradigmático es la Escuela Téc-
nica Agropecuaria Simón Bolívar en Barinas. 
Tras la crisis de insumos de 2019, docentes y 
estudiantes desarrollaron biofábricas escolares 
para producir abonos orgánicos a partir de resi-
duos de cocina y estiércol bovino. Este proyec-
to, replicado en 15 instituciones, logró reducir 
el uso de fertilizantes químicos en un 60%, ge-
nerar ingresos mediante la venta de exceden-
tes y vincularse con asignaturas como química 
(análisis de pH del suelo) y economía (cálculo de 
costos-beneficios). Según Pérez y Rojas (2022), 
“las biofábricas no solo mejoraron rendimientos 
agrícolas, sino que despertaron un espíritu em-
prendedor en estudiantes, muchos de los cuales 
replicaron el modelo en sus hogares” (p. 94).

Este enfoque se alinea con la ecología polí-
tica de Leff (2020), que postula la necesidad de 
desmercantilizar la naturaleza y revalorizar prác-
ticas comunitarias. En Colombia, por ejemplo, 
la Red de Huertos Escolares del Chocó integra 
técnicas afrodescendientes de cultivo en lade-
ras con drones para monitorear deforestación, 
creando puentes entre tradición y tecnología 
(ICBF, 2023).

III. METODOLOGÍA

Un enfoque híbrido para capturar complejida-
des

Este estudio adopta un diseño cualitati-
vo mixto, combinando revisión sistemática, et-
nografía focalizada y análisis crítico-discursivo, 
con el fin de capturar tanto patrones regionales 
como microdinámicas locales.

Revisión sistemática bajo parámetros PRISMA

Se realizó una búsqueda en bases de datos 
especializadas (SciELO, Redalyc, Dialnet) utili-
zando términos clave: “huertos escolares AND 
educación AND soberanía alimentaria”, restrin-
gida a documentos en español publicados entre 
2015 y 2023. De 128 registros iniciales, se filtra-
ron 45 mediante criterios de pertinencia:

Inclusión: Estudios empíricos con datos ve-
rificables, enfoque en Latinoamérica y vincula-
ción explícita a políticas educativas.

Exclusión: Artículos teóricos sin evidencia 
de campo, o contextos fuera de la región.

La muestra final incluyó 32 artículos, 8 
informes gubernamentales y 5 tesis, catego-
rizados en NVivo 12 mediante códigos como 
“decolonialidad”, “impacto socioemocional” y 
“políticas públicas”.

Trabajo de campo: triangulación de voces

Para complementar la revisión, se realiza-
ron:

•	 18 entrevistas semiestructuradas a 
docentes venezolanos de 7 estados, 
seleccionados por su participación en 
el PTMS. Las preguntas exploraron de-
safíos en la integración curricular de 
huertos y percepciones sobre justicia 
ambiental.

•	 5 grupos focales con 60 estudiantes del 
PTMS en Caracas y Mérida, centrados 
en su experiencia emocional y cogniti-
va en los huertos.

Los datos se triangularon con informes del 
MPPE y registros audiovisuales de actividades 
en huertos, garantizando validez mediante la 
técnica de member checking (devolución de re-
sultados a participantes).
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Análisis temático y validación

El análisis en NVivo 12 combinó codifica-
ción inductiva (ej.: emergencia de “prácticas 
decoloniales no planificadas”) y deductiva (ej.: 
evaluación de indicadores del MPPE). La confia-
bilidad se aseguró mediante revisión interjue-
ces, alcanzando un coeficiente Kappa de 0.82, 
lo que indica acuerdo sustancial entre evaluado-
res.

Limitaciones Metodológicas

Sesgo geográfico hacia Venezuela por ac-
ceso a campo.

Ausencia de perspectivas de estudiantes 
en el 22% de la literatura revisada.

Este diseño híbrido permitió superar enfo-
ques reduccionistas, ofreciendo una cartografía 
crítica de cómo los huertos escolares resignifi-
can la educación en tiempos de crisis.

IV. DISCUSIÓN

Hacia una Ecología de Saberes en los Huertos 
Escolares

Los huertos escolares, lejos de ser meros 
instrumentos didácticos, operan como disposi-
tivos glocales (Santos, 2018), es decir, espacios 
donde lo global y lo local se entrelazan para 
cuestionar las jerarquías epistémicas y políticas 
de la modernidad. Esta noción, arraigada en las 
epistemologías del Sur (Santos, 2018), revela 
cómo los huertos articulan crisis climáticas —
como la desertificación en el Sahel o las inunda-
ciones en el Amazonas— con memorias locales 
de resistencia agrícola, generando alternativas 
pedagógicas que desbordan los marcos euro-
céntricos. Su potencial transformador se ma-
nifiesta en tres dimensiones interconectadas, 
cada una desafiando paradigmas hegemónicos:

Dimensión Epistemológica: Descolonización 
Curricular y Saberes Ancestrales

La integración de saberes ancestrales en 
los huertos escolares no solo enriquece los cu-
rrículos, sino que desmantela la colonialidad del 
saber (Quijano, 2000). En Delta Amacuro (Vene-
zuela), los conucos escolares —herencia indíge-
na warao— han permitido rescatar técnicas de 
siembra en humedales, basadas en calendarios 
lunares y conocimientos hidrológicos transmi-

tidos oralmente por siglos. Este proceso, docu-
mentado en 12 escuelas, redujo la deserción 
escolar en un 35% al vincular asignaturas como 
geografía con narrativas ancestrales sobre el 
ciclo del agua (MPPE, 2023). Como señala Mig-
nolo (2022), estos espacios generan un tercer 
espacio epistémico donde coexisten racionali-
dades antes antagónicas: la medición científica 
del pH del suelo y la cosmovisión warao de la 
tierra como ente vivo.

Este enfoque se alinea con la ecología de 
saberes de Santos (2018), que postula la nece-
sidad de reconocer la validez de conocimientos 
marginados por la modernidad. En Guatema-
la, por ejemplo, escuelas mayas han integrado 
el Tzolkin (calendario sagrado) en huertos, sin-
cronizando siembras con ciclos ceremoniales y 
mejorando rendimientos en un 25% (Bastos & 
Camus, 2021). Estos casos evidencian que la 
descolonización curricular no es un ejercicio fol-
clórico, sino una praxis política que redefine qué 
cuenta como “conocimiento válido”.

Dimensión Política: Agencia Colectiva y Con-
traloría Estudiantil

Los huertos escolares funcionan como mi-
crófonos de voces históricamente silenciadas, 
particularmente de mujeres y jóvenes. En Usme 
(Bogotá), el colectivo Aromáticas de la Esperan-
za —liderado por adolescentes mujeres— no 
solo comercializa plantas medicinales, sino que 
ha logrado incluir cláusulas feministas en el 40% 
de los presupuestos locales, exigiendo inversión 
en programas de prevención de violencia de 
género (Alcaldía Mayor de Bogotá, 2023). Este 
caso ilustra lo que Fraser (2009) denomina jus-
ticia representativa, donde los huertos trascien-
den su función productiva para convertirse en 
plataformas de incidencia política.

En Michoacán (México), estudiantes de 
secundaria desarrollaron una aplicación móvil 
para auditar recursos asignados a huertos, ex-
poniendo desvíos de fondos y exigiendo trans-
parencia gubernamental (RIMISP, 2023). Estas 
prácticas de contraloría estudiantil reflejan una 
pedagogía de la autonomía (Esteva, 2013), don-
de los jóvenes dejan de ser receptores pasivos 
para convertirse en sujetos políticos capaces de 
desafiar estructuras corruptas.

Dimensión Ontológica: Reconfiguración de la 
Relación Humano-Naturaleza
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La ontología moderna, basada en la dico-
tomía humano-naturaleza, se desmorona en los 
huertos escolares. En Cuba, la práctica de dejar 
tierras en barbecho para polinizadores —im-
plementada en 30 escuelas primarias— no solo 
aumentó un 22% la población de abejas endé-
micas, sino que fomentó una ética del cuidado 
intergeneracional (Leff, 2023). Los estudiantes, 
al asumir roles de guardianes bioculturales, in-
ternalizan que su supervivencia depende de re-
des ecológicas más amplias, resonando con la 
ecología profunda de Naess (1973), que postula 
la interconexión radical de todos los seres.

En la Amazonía ecuatoriana, escuelas ki-
chwas han integrado el concepto de Sumak 
Kawsay (Buen Vivir) en huertos, enseñando que 
la tierra no es un recurso, sino un sujeto con de-
rechos (Acosta, 2013). Aquí, sembrar un árbol 
se convierte en un acto de reciprocidad, no de 
explotación, desafiando la lógica antropocéntri-
ca de la educación moderna.

Marco Pentagonal: Hacia una Política Educa-
tiva Glocal

Para institucionalizar estas transformacio-
nes, se propone un marco pentagonal que arti-
cula escalas locales y globales, basado en cinco 
ejes estratégicos:

Tabla 1. Propuesta del maco pentagonal
Eje Acción Fundamento 

Teórico
Actor clave

1. Currículos 
transescala-
res

Integrar 18 ru-
bros ancestra-
les en la Ley de 
Semillas (Vene-
zuela)

Ecología de 
saberes (San-
tos, 2018)

Minister ios 
de Educación

2. Forma-
ción docen-
te situada

D i p l o m a d o s 
CTS con en-
foque deco-
lonial (UPEL-
UNESCO)

Pedagogía de 
la liberación 
(Freire, 1970)

Universida-
des públicas

3. Presu-
puestos par-
ticipativos

Asignar 10% 
del PAE a com-
pras locales de 
huertos

Economía so-
cial solidaria 
( C o r a g g i o , 
2011)

A s a m b l e a s 
comunitarias

4. Tecnolo-
gías low-
cost

Riego por ca-
pilaridad con 
botellas reci-
cladas (INIA, 
2023)

I n n ov a c i ó n 
frugal (Gup-
ta, 2010)

Estudiantes y 
ONGs

5. Indicado-
res cualita-
tivos

Medir horas 
dedicadas a 
saberes locales 
vs. eurocéntri-
cos

Ev a l u a c i ó n 
crítica (Kin-
cheloe, 2008)

Organismos 
internaciona-
les

V. CONCLUSIONES Y LIMITACIONES

 Horizontes en Tiempos de Colapso

Los huertos escolares encarnan una eco-
pedagogía decolonial (Walsh, 2023), donde la 
educación deja de ser un instrumento de repro-
ducción social para convertirse en un campo de 
batalla por mundos otros. Su éxito no se mide 
en términos cuantitativos, sino a través de indi-
cadores radicales:

•	 Efectividad ecosistémica: Número de 
especies polinizadoras reintroducidas.

•	 Justicia curricular: Proporción de horas 
dedicadas a saberes afroindígenas.

•	 Resiliencia comunitaria: Tasa de con-
flictos resueltos mediante asambleas 
en el huerto.

Limitaciones críticas:

•	 Sesgo geográfico: El 78% de los casos 
analizados se concentran en Venezue-
la, lo que limita la generalización de 
hallazgos.

•	 Vacío estudiantil: El 22% de la literatu-
ra revisada omite perspectivas de estu-
diantes, privilegiando voces adultas y 
técnicas.

Futuras investigaciones:

1.	 Migración climática y huertos: Estudiar 
escuelas en Falcón (Venezuela) que reci-
ben niños wayúu desplazados por sequías, 
analizando cómo los huertos median con-
flictos interculturales (González & Marca-
no, 2024).

2.	 Tecnologías decoloniales: Explorar el uso 
de drones con sensores étnicos (diseña-
dos por comunidades) para monitorear 
huertos en zonas de posconflicto.

3.	 Pedagogías del colapso: Investigar cómo 
los huertos preparan a estudiantes para 
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escenarios de crisis civilizatoria, siguiendo 
a autores como Jason Hickel (2021).

En síntesis, los huertos escolares no son 
“aulas verdes”, sino geografías de esperanza 
(Harvey, 2000) donde se cultivan alternativas al 
antropoceno. Su verdadero legado no serán los 
tomates cosechados, sino las generaciones que 
aprendieron a sembrar justicia en un mundo en 
llamas.
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