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RESUMEN Palabras clave:
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El presente articulo constituye un aporte derivado de una investigacion doctoral cuyo propdsi- cimiento ecoldgico,
to esencial fue generar un entramado tedrico del conocimiento ecoldgico mediante procesos biodiversidad local,
de metacognicion basados en la biodiversidad local en estudiantes de educacion bdsica secun- educacion bdsica
daria. El estudio se fundamenté en la Teoria del Aprendizaje Significativo de Ausubel (1963), la secundaria.

Teoria Sociocultural de Vlygotsky (1978) y la Teoria del Conocimiento Ecoldgico de Orr (1992).
Desde una perspectiva epistemoldgica, se adopté un enfoque postpositivista de cardcter cua-
litativo, inscrito en el paradigma hermenéutico, orientado a comprender las interpretaciones
de los actores educativos frente a la relacion entre el saber ecoldgico y la reflexion metacogni-
tiva. Los informantes clave estuvieron conformados por dos docentes y tres estudiantes en un
contexto de la Institucion Educativa “Parmenio Bonilla Paredes en Tame-Arauca de Colombia.
Para la recoleccion de la informacion se empled la entrevista semiestructurada, utilizando
como instrumento un guion de entrevista. El andlisis de los datos se realizé6 mediante procesos
de categorizacion, triangulacion y teorizacion, que permitieron generar comprensiones am-
plias y profundas. En cuanto a la credibilidad, se garantizé mediante la coherencia interpre-
tativa, la validacion de categorias y el contraste con referentes tedricos. Entre los hallazgos,
emergid que la metacognicion ecoldgica favorece una comprension critica de la biodiversidad
local y potencia la construccion de significados ambientales contextualizados, lo que posibilita
proyectar prdcticas pedagdgicas innovadoras orientadas a la formacion integral

NOTION OF ECOLOGICAL METACOGNITION AND LOCAL BIO-
DIVERSITY IN SECONDARY EDUCATION

ABSTRACT Key words:

metacognition, ecolo-

This article constitutes a contribution derived from a doctoral research whose essential pur- gical knowledge, local
pose was to generate a theoretical framework of ecological knowledge through metacog- biodiversity, secon-
nitive processes based on local biodiversity in secondary education students. The study was dary education.

grounded in Ausubel’s Theory of Meaningful Learning (1963), Vlygotsky’s Sociocultural Theory
(1978), and Orr’s Theory of Ecological Knowledge (1992). From an epistemological perspec-
tive, a post-positivist qualitative approach was adopted, within the hermeneutic paradigm,
aimed at understanding the interpretations of educational actors regarding the relationship
between ecological knowledge and metacognitive reflection. The key informants consisted of
two teachers and three students in a la Institution Educative “Parmenio Bonilla Paredes en
Tame-Arauca de Colombia. Data collection employed the semi-structured interview, using an
interview guide as the instrument. Data analysis was carried out through processes of cate-
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gorization, triangulation, and theorization, which allowed for the generation of broad and
deep understandings. Regarding credibility, it was ensured through interpretative coherence,
validation of categories, and contrast with theoretical references. Findings revealed that eco-
logical metacognition fosters a critical understanding of local biodiversity and enhances the
construction of contextualized environmental meanings, thereby enabling the projection of
innovative pedagogical practices oriented toward integral education and socio-environmental
responsibility in secondary education.

NOTION DE METACOGNITION ECOLOGIQUE ET DE BIODIVER-
SITE LOCALE DANS 'ENSEIGNEMENT SECONDAIRE.

RESUME

Cet article constitue une contribution issue d’une recherche doctorale dont le but essentiel a
été de générer un cadre théorique du savoir écologique a travers des processus métacognitifs
fondés sur la biodiversité locale chez des éléves de I'enseignement secondaire. L'étude s’est ap-
puyée sur la Théorie de I'’Apprentissage Significatif d’Ausubel (1963), la Théorie Socioculturelle
de Vygotsky (1978) et la Théorie de la Connaissance Ecologique d’Orr (1992). D’un point de
vue épistémologique, une approche qualitative post-positiviste a été adoptée, inscrite dans le
paradigme herméneutique, visant a comprendre les interprétations des acteurs éducatifs con-
cernant la relation entre le savoir écologique et la réflexion métacognitive. Les informateurs
clés ont été constitués de deux enseignants et trois éleves dans un contexte I'établissement
éducatif Parmenio Bonilla Paredes en Tame-Arauca de Colombia Pour la collecte des don-
nées, l'entretien semi-structuré a été utilisé, avec un guide d’entretien comme instrument.
L'analyse des données a été réalisée par des processus de catégorisation, de triangulation et
de théorisation, permettant d’obtenir des compréhensions larges et profondes. En termes de
crédibilité, celle-ci a été assurée par la cohérence interprétative, la validation des catégories
et le contraste avec les références théoriques. Les résultats ont montré que la métacognition
écologique favorise une compréhension critique de la biodiversité locale et renforce la cons-
truction de significations environnementales contextualisées, ouvrant la voie a des pratiques
pédagogiques innovantes orientées vers la formation intégrale et la responsabilité socio-envi-
ronnementale dans 'enseignement secondaire.

I. INTRODUCCION tudiantes comprendan los fenémenos
ecologicos no como abstracciones le-
) o ] janas, sino como realidades tangibles
En la actualidad, la crisis ambien-  que inciden directamente en su vida
tal global exige nuevas formas de pen-  cotidiana. Reconocer esta potenciali-
samiento y accion en el amb|to. edu- dad educativa demanda un andamiaje
cativo. La escuela, como espacio de tegrico que articule la metacognicion
construccion de saberes, esta llamada  con el conocimiento ecoldgico, posibi-
a desarrollar competencias que tras- |itando un aprendizaje contextualiza-
ciendan la mera transmision de conte- (g y significativo en los niveles de la
nidos para convertirse en un escenario educacidn basica secundaria.
de reflexion critica sobre la relacién La nocién de metacognicion ha
entre humanidad y naturaleza. En este  sjdo ampliamente estudiada en la psi-
sentido, la biodiversidad local se con-  ¢ologiay la pedagogia como la capaci-
figura como un recurso pedagogico dad de autorregular el propio proceso
invaluable, ya que permite que los es-  de aprendizaje. Al situarla en el cam-

Mot clefes:
meétacognition, savoir
écologique, biodiver-
sité locale, enseigne-
ment secondaire.
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po de la educacién ambiental, adquiere un ma-
tiz especial: reflexionar sobre cdmo se aprende
de la biodiversidad local implica formar sujetos
criticos capaces de analizar sus concepciones,
reconocer sesgos y proyectar nuevas formas
de interaccion con el entorno. De esta manera,
la metacognicion ecoldgica no solo favorece la
interiorizacion de conceptos, sino que impul-
sa un ejercicio de conciencia ambiental que se
convierte en practica transformadora. La cons-
truccion de un entramado tedrico que sostenga
esta perspectiva resulta entonces esencial para
comprender cémo el estudiante medio entre la
experiencia natural y el conocimiento cientifico
en su proceso formativo.

El conocimiento ecoldgico, por su parte,
ha evolucionado desde enfoques fragmentados
hacia visiones integradoras que destacan la in-
terdependencia de los sistemas vivos y su rela-
cion con las dindmicas socioculturales. Abordar
la biodiversidad local desde esta perspectiva
permite a los estudiantes comprender los eco-
sistemas en los que se desarrollan, reconocer
la riqgueza de su entorno inmediato y valorar las
implicaciones éticas de su conservacion. Asi, el
entramado tedrico no se concibe Unicamente
como un cuerpo conceptual, sino como una red
de significados que posibilita una comprension
compleja, interdisciplinar y situada del ambien-
te.

En el marco de la educacion basica secun-
daria, este enfoque resulta particularmente re-
levante. Los estudiantes se encuentran en una
etapa crucial de construccion de identidades,
valores y formas de interpretar el mundo. In-
corporar procesos de metacognicién vinculados
con la biodiversidad de su territorio amplia sus
capacidades para cuestionar, resignificar y apli-
car los saberes ecoldgicos en contextos reales.
Este tipo de experiencias pedagdgicas, ademas,
se alinean con los desafios de la educacion con-
temporanea, que reclama metodologias orien-
tadas a la sostenibilidad y a la formacién de ciu-
dadanos con responsabilidad socioambiental.
La educacion ambiental en la educacion bdsica
secundaria enfrenta el desafio de integrar el co-
nocimiento ecoldgico con las practicas pedago-
gicas, promoviendo una comprension critica y
contextualizada del entorno natural.

En este contexto, la metacognicion emer-
ge como una herramienta esencial para fomen-
tar la reflexion sobre los propios procesos de
aprendizaje y la relacién con el medio ambiente.
Segun Mason (2022), la metacognicion desem-
pefia un papel crucial en el aprendizaje ambien-
tal, permitiendo a los estudiantes monitorear y

ajustar sus estrategias cognitivas para abordar
problemas ecolégicos complejos. En este orden
de ideas, se hace necesario abordar este tema
con un interés dentro del campo educativo que
permite acercarse a realidades que contribuyen
a la ciencia; para esto Fatchur (2021) aclara que:

La conciencia metacognitiva consis-
te en dividir la conciencia metacog-
nitiva en conocimiento declarativo,
conocimiento procedimental, cono-
cimiento condicional, planificacion,
estrategias de gestion de la infor-
macion, monitoreo, estrategias de
correccion/resolucion de problemas
y evaluacién del aprendizaje. El co-
nocimiento de la cognicidn consiste
en conocimiento declarativo, cono-
cimiento procedimental y conoci-
miento condicional. El conocimien-
to declarativo es el conocimiento
sobre las habilidades, recursos inte-
lectuales y capacidades de una per-
sona como aprendiz. (p.591)

La nocidn de conciencia metacognitiva,
tal como se describe en la cita, revela una es-
tructura compleja que trasciende la simple acu-
mulacion de informacién y se orienta hacia la
autorreflexién sobre los propios procesos de
aprendizaje. Al descomponer la conciencia me-
tacognitiva en componentes como conocimien-
to declarativo, procedimental y condicional,
junto con dimensiones de planificacién, ges-
tion de la informacién, monitoreo, estrategias
de correccion y evaluacion, se evidencia que el
aprendizaje efectivo no solo depende de lo que
se sabe, sino de la capacidad del individuo para
organizar, aplicar y adaptar ese conocimiento en
contextos diversos.

El conocimiento declarativo, entendido
como la comprensién de las propias habilidades,
recursos intelectuales y capacidades, se convier-
te en un punto de partida critico para la autorre-
gulacion. Este componente no solo permite al
estudiante reconocer sus fortalezas y limitacio-
nes, sino que también facilita la seleccion cons-
ciente de estrategias de aprendizaje adecuadas
para enfrentar tareas especificas. Por su parte,
el conocimiento procedimental y condicional
proporciona un marco orientador que guia la
aplicacion practica del saber y la toma de de-
cisiones informadas respecto a cuando y como
emplear ciertos procedimientos cognitivos.

Al mismo tiempo, la integracién de la pla-
nificacion, la supervision de la ejecucién y la
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evaluacién refleja un enfoque sistémico del
aprendizaje. El estudiante no solo acumula co-
nocimiento, sino que se convierte en un agente
activo que organiza recursos, anticipa dificul-
tades y ajusta sus estrategias en funcién de la
retroalimentacion que recibe de su desempefio.
Este modelo evidencia que la metacognicion es
un proceso dinamico y autorregulado, en el que
la conciencia sobre la propia cognicion se tradu-
ce en capacidad critica, autonomia y adaptabi-
lidad frente a nuevas experiencias de aprendi-
zaje.

La biodiversidad local por su parte, como
componente fundamental del entorno inmedia-
to, ofrece un contexto rico para la aplicacién de
procesos metacognitivos. Ekanayake y Priyanath
(2025) destacan que los entornos ecoldgicos
favorables impactan positivamente en la me-
tacognicion de los estudiantes, facilitando un
aprendizaje mas efectivo y significativo. Esta in-
teraccién entre el entorno natural y los procesos
cognitivos subraya la importancia de integrar la
biodiversidad local en los procesos educativos.

Al mismo tiempo, la teoria de sistemas so-
cioecoldgicos proporciona un marco conceptual
para entender las interacciones entre los seres
humanos y su entorno. Spellman (2016), sugie-
re que la metacognicién en el aula de ecologia
puede ser una herramienta poderosa para pre-
parar a los estudiantes como solucionadores de
problemas en tiempos de cambios rapidos, pro-
moviendo una comprension holistica de los sis-
temas ecologicos. En efecto, la construccién de
un entramado tedrico del conocimiento ecolo-
gico requiere considerar no solo los contenidos
cientificos, sino también los procesos cognitivos
y afectivos que median el aprendizaje de la bio-
diversidad.

Investigaciones recientes sugieren que
cuando los estudiantes participan activamente
en experiencias contextualizadas, como la ob-
servacion vy el registro de especies locales, se
promueve un aprendizaje significativo que inte-
gra la teoria con la practica de acuerdo a Tilbury,
(2018). Esta articulacién entre conocimiento y
experiencia permite que la metacognicion fun-
cione como un mecanismo de regulacién del
aprendizaje, facilitando la reflexién critica sobre
lo observado y fomentando la conexidn entre
conceptos abstractos y fendmenos concretos
del entorno.

Por otra parte, la educacién basica secun-
daria se caracteriza por la consolidacion de habi-
lidades de pensamiento complejoy la capacidad
de analisis critico. En este sentido, la incorpo-
racion de la biodiversidad local en el curriculo

representa una oportunidad para desarrollar
competencias de razonamiento ecoldgico, re-
solucion de problemas y toma de decisiones
informadas (Monroe et al., 2019). La metacog-
nicion ecoldgica, aplicada a este nivel educativo,
se configura como un recurso metodolégico que
permite a los estudiantes evaluar la coherencia
de sus conocimientos, identificar lagunas con-
ceptuales y establecer estrategias para integrar
nuevas informaciones de manera reflexiva y
contextualizada.

Al mismo tiempo, la comprensién de la
biodiversidad local no solo contribuye al apren-
dizaje académico, sino que también fortalece la
conciencia socioambiental y la ética ecoldgica.
Segun Sterling (2020), el aprendizaje basado en
la observacién directa y la interaccién con los
ecosistemas fomenta actitudes de responsabili-
dad, cooperacién y compromiso ambiental, ele-
mentos esenciales para la formacién de ciuda-
danos capaces de actuar de manera sostenible.
En este marco, la metacognicion actla como un
puente entre la experiencia vivencial y la cons-
truccién de significados, consolidando un cono-
cimiento ecolégico profundo y situado que tras-
ciende la mera memorizacion de contenidos.

Al integrar metacognicion y biodiversidad
local en la educacién basica secundaria exige
repensar las estrategias pedagdgicas tradiciona-
les. Las practicas didacticas deben centrarse en
promover la reflexién sobre los propios procesos
de aprendizaje, la formulacién de preguntas cri-
ticas y la articulacién de conocimientos previos
con nuevas experiencias. Este enfoque, respal-
dado por la teoria del aprendizaje experiencial y
las perspectivas socioecolégicas, permite desa-
rrollar un entramado tedrico sdlido que oriente
tanto la investigacién como la practica educa-
tiva, garantizando que los estudiantes no solo
adquieran informacidn, sino que se conviertan
en agentes activos de su propio aprendizajey en
participantes conscientes de la sostenibilidad de
su entorno Kolb, (2015); Folke et al., (2021).

En continuidad, la educacién ambiental
contemporanea reconoce que los aprendizajes
significativos no se limitan a la adquisicion de
conocimientos declarativos, sino que incluyen
el desarrollo de competencias cognitivas, afecti-
vas y sociales. Segiin Wals y Corcoran (2012), la
educacidn para la sostenibilidad requiere enfo-
ques integradores que permitan a los estudian-
tes reflexionar criticamente sobre las relaciones
entre los sistemas naturales y humanos, favo-
reciendo la toma de decisiones responsables y
éticamente fundamentadas. La metacognicion
ecoldgica, al centrar la atencién en los procesos
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de autorreflexién y regulacion del aprendizaje,
se convierte en un instrumento estratégico para
promover este tipo de competencias.

La interaccién directa con la biodiversidad
local permite a los estudiantes contextualizar el
aprendizaje, reconociendo la complejidad vy la
interdependencia de los ecosistemas. Estudios
de Ballantyne y Packer (2016) evidencian que la
experiencia directa en entornos naturales forta-
lece la motivacion intrinseca y facilita la inter-
nalizacion de conceptos ecoldgicos complejos.
De esta manera, los procesos metacognitivos
permiten que los estudiantes planifiquen, su-
pervisen y evallen su aprendizaje, generando
un conocimiento ecolégico que no solo es com-
prensible, sino también aplicable en su entorno
inmediato. Igualmente, la perspectiva socioe-
coldgica enfatiza la necesidad de considerar la
biodiversidad local como un recurso educativo
que integra dimensiones cientificas, culturalesy
éticas (Orr, 2016).

Esta vision permite abordar el conocimien-
to ecoldgico como un entramado dindamico,
donde la metacognicion actla como un catali-
zador que facilita la conexidon entre la experien-
cia, la reflexion critica y la accion consciente. La
construccién de este entramado tedrico pro-
mueve un aprendizaje situado, en el que los es-
tudiantes desarrollan la capacidad de relacionar
conceptos cientificos con practicas sostenibles,
fomentando la responsabilidad ambiental. Al
integrar metacognicién y biodiversidad local
en el curriculo de educacién basica secundaria
contribuye a la formacion de ciudadanos criti-
cos, reflexivos y comprometidos con la sosteni-
bilidad. Investigaciones recientes sugieren que
las estrategias metacognitivas, combinadas con
experiencias de aprendizaje contextualizadas,
incrementan la autonomia del estudiante, forta-
lecen la comprension profunda de la ecologia y
facilitan la transferencia de conocimientos a si-
tuaciones reales desde la opinion de Ballantyne
et al., (2020).

Desde la perspectiva de la educacién am-
biental, la conciencia metacognitiva adquiere
un valor estratégico al mediar la relacién entre
el estudiante y el conocimiento ecolégico. No
se trata Unicamente de internalizar conceptos
sobre biodiversidad o ecosistemas locales, sino
de desarrollar la capacidad de analizar como se
aprende sobre estos fendmenos y de adaptar las
estrategias cognitivas a contextos reales y signi-
ficativos. Esta dimension reflexiva permite a los
estudiantes no solo reconocer patrones, causas
y consecuencias en los sistemas naturales, sino
también evaluar la efectividad de sus propias

intervenciones cognitivas al enfrentarse a pro-
blemas complejos relacionados con la conserva-
cién, la sostenibilidad y la interaccién humano-
ambiente.

Esta direccion pedagdgico evidencia que
el aprendizaje ecoldgico, cuando se acompafa
de procesos reflexivos y autorregulados, tiene
el potencial de generar cambios significativos
en las actitudes y practicas de los estudiantes
frente al medio ambiente. En este escenario,
la investigacién se orientdé a generar un entra-
mado tedrico que explique como los procesos
metacognitivos fortalecen el aprendizaje eco-
l6gico en educacion basica secundaria, toman-
do como eje la biodiversidad local. Este esbozo
no solo aporta a la discusion académica sobre
educacion ambiental, sino que también propo-
ne nuevas rutas pedagogicas para enfrentar las
tensiones entre conocimiento, conciencia y ac-
cion en torno a la crisis ecolégica global desde
una perspectiva situada en la escuela.

1. CAMINO TEORICO

La metacognicién se entiende como la ca-
pacidad de los individuos para reflexionar sobre
sus propios procesos de aprendizaje, regulando
de manera consciente cémo adquieren, orga-
nizan y aplican el conocimiento (Flavell, 1979).
Este constructo no solo incluye la planificacién
y supervision de la actividad cognitiva, sino tam-
bién la evaluacion de los resultados vy la correc-
cidon de estrategias en funcién de la efectividad
del aprendizaje. En el contexto de la educacion
ambiental, la metacognicion permite a los es-
tudiantes analizar cémo procesan informacién
sobre fendmenos ecoldgicos, identificar vacios
en su comprension y ajustar sus estrategias de
aprendizaje para comprender mejor los siste-
mas naturales.

Varios estudios contemporaneos sefialan
gue fomentar la metacognicion en la educacion
basica secundaria contribuye a desarrollar au-
tonomia cognitiva, pensamiento critico y capa-
cidad de resolucion de problemas, habilidades
esenciales para enfrentar los desafios ambien-
tales desde aportes de Veenman, Van Hout-Wol-
ters y Afflerbach, (2006). Asi, la metacognicién
se posiciona como un eje estratégico para trans-
formar la manera en que los estudiantes cons-
truyen conocimiento ecolégico y se relacionan
con su entorno.

En cuanto al conocimiento ecoldgico, este
se refiere al entendimiento sistematico de los
procesos, relaciones y dinamicas de los ecosis-

Sinopsis Educativa | Afio 25 N° 1 [Julio |2025



Autor Juan Diego Arguello Sudrez

Titulo Nocidn de la metacognicidn ecoldgica y biodiversidad local en educacién basica secundaria

temas y su interaccion con las actividades hu-
manas Berkes, (2012). Este constructo integra
saberes cientificos, culturales y practicos, permi-
tiendo que los individuos comprendan cémo las
acciones humanas afectan la biodiversidad, los
ciclos naturales y la sostenibilidad ambiental. La
construccién de este conocimiento en estudian-
tes de educacién basica secundaria es crucial, ya
que les permite desarrollar competencias para
analizar problemas ambientales, tomar decisio-
nes informadas y participar activamente en la
preservacion de su ecosistema local ya mencio-
nado por Diaz et al., (2018).

La Teoria del Aprendizaje Significativo de
Ausubel (1963), constituye un pilar fundamen-
tal para comprender como los estudiantes cons-
truyen conocimiento ecolégico cuando este se
relaciona con experiencias previas y contextos
concretos. Segun Ausubel, el aprendizaje se
vuelve verdaderamente significativo cuando la
nueva informacién se conecta de manera cons-
ciente con conceptos previamente adquiridos,
permitiendo la organizacion y estructuracion de
los saberes en la memoria cognitiva de mane-
ra coherente. En el marco del estudio doctoral,
este enfoque permitio establecer como los estu-
diantes de educacion basica secundaria interna-
lizan informaciéon sobre biodiversidad local, no
como datos aislados, sino integrandolos con sus
conocimientos previos sobre naturaleza, ecosis-
temas y practicas ambientales.

Pasando a lo que implica la biodiversidad
local se define como la variedad de especies ani-
males, vegetales y microorganismos que coexis-
ten en un ecosistema especifico y las interaccio-
nes funcionales que mantienen la estabilidad de
dicho sistema (MEA, 2005). En el contexto edu-
cativo, la biodiversidad local constituye un re-
curso tangible y significativo para la ensefianza,
ya que permite a los estudiantes observar y ex-
perimentar directamente con los elementos de
su entorno natural. Esta cercania facilita la inter-
nalizacién de conceptos ecoldgicos y promueve
un aprendizaje situado, donde la metacogniciéon
permite que los estudiantes reflexionen sobre
como adquieren y aplican conocimientos acerca
de las especies y sus interacciones, fortalecien-
do la comprension integral y contextualizada del
ecosistema, plasmado por Ballantyne y Packer,
(2016).

La teoria de Ausubel aporto criterios para
disefar estrategias pedagdgicas que favorezcan
la comprensiéon profunda, orientando la meta-
cognicion hacia la reflexion consciente sobre lo
aprendido y la construccion de significados am-
bientales contextualizados y relevantes para su

entorno cotidiano. Mientras que, La Teoria So-
ciocultural de Vygotsky (1978), enfatiza el papel
del contexto social y cultural en el desarrollo
cognitivo, destacando que el aprendizaje se po-
tencia a través de la interaccion con otros indi-
viduos y mediadores culturales. Para el estudio
doctoral, esta perspectiva permitio comprender
como los estudiantes desarrollan conocimiento
ecoldgico en procesos colaborativos, donde la
discusion, la guia docente y la participacién en
experiencias grupales fortalecen la metacogni-
cion.

Vygotsky sostiene que la zona de desarrollo
préximo es clave para que los estudiantes logren
internalizar habilidades y conceptos que inicial-
mente requieren mediacidn. En este sentido, el
estudio evidencié que las actividades centradas
en la biodiversidad local, acompafiadas de espa-
cios de didlogo y reflexién guiada, favorecen la
construccién de un entramado tedrico solido y
comprensible, facilitando que los alumnos inter-
preten, analicen y apliquen los conceptos ecold-
gicos con autonomia progresiva y responsabili-
dad socioambiental.

Otra teoria de apoyo fue La Teoria del Co-
nocimiento Ecoldgico de Orr (1992), plantea que
la educacion debe promover la comprension
integral de los sistemas naturales, fomentando
la interrelacion entre los conocimientos cientifi-
cos, culturalesy éticos. Segun Orr, el aprendizaje
significativo sobre el ambiente requiere ir mas
alld de la instruccién tedrica, integrando expe-
riencias directas, contextos locales y la respon-
sabilidad ética frente a la naturaleza. En el estu-
dio doctoral, esta teoria proporciondé un marco
conceptual para vincular la metacognicion con
la biodiversidad local, reconociendo que el co-
nocimiento ecoldgico no solo se adquiere, sino
gue se construye mediante la reflexién activa y
la accion contextualizada. El aporte de Orr per-
mitid orientar la investigacion hacia estrategias
gue promuevan aprendizajes profundos, criticos
y situados, donde los estudiantes puedan pro-
yectar sus conocimientos hacia la toma de deci-
siones conscientes.

En continuidad, la educacion basica secun-
daria, entendida como la etapa educativa que
transita entre la educacion basica y la educacion
superior, constituye un periodo critico para el
desarrollo cognitivo, social y ético de los estu-
diantes (OECD, 2019). En esta fase, los adoles-
centes consolidan habilidades de pensamiento
abstracto, resolucién de problemas y autorre-
gulacion, lo que permite la integracion de co-
nocimientos complejos, como los relacionados
con la ecologia y la sostenibilidad. La educacion
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basica secundaria ofrece un espacio privilegia-
do para implementar estrategias de aprendiza-
je activo y metacognitivo, favoreciendo que los
estudiantes no solo adquieran informacion, sino
gue construyan significados profundos y contex-
tuales sobre la biodiversidad y los sistemas eco-
l6gicos, fortaleciendo su conciencia ambiental y
compromiso ético frente al entorno, asi como lo
ha esbozado Tilbury, (2018).

Ill. SENDA METODOLOGICA

El presente estudio se desarrollé bajo un
enfoque epistemoldgico postpositivista, orien-
tado a reconocer que el conocimiento educativo
no es absoluto, sino que puede ser interpreta-
do y validado mediante evidencias y reflexiones
sistematicas segun Creswell y Poth, (2018). Este
enfoque permitié asumir una posicion critica
frente a la informacién recolectada, conside-
rando que las percepciones y experiencias de
los actores educativos aportan significados que
pueden contrastarse con referentes tedricos,
generando interpretaciones soélidas sobre la re-
lacién entre metacognicién y conocimiento eco-
|6gico en el contexto de la biodiversidad local.

Dentro de esta perspectiva epistemoldgi-
ca, el estudio se inscribié en el paradigma cua-
litativo comprensivo, cuya finalidad es entender
los fendmenos educativos desde la perspectiva
de los participantes y en su contexto natural
(Patton, 2015). El paradigma cualitativo favore-
ce la exploracién de las experiencias, creencias
y procesos de reflexion de los estudiantes y do-
centes, permitiendo que los significados cons-
truidos sean interpretados en funcion de la in-
teraccion entre el aprendizaje, la cognicién y el
entorno ecoldgico. Esta aproximacién garantizo
que el analisis del conocimiento ecoldgico y la
metacognicion no se limitaran a la descripcion
de hechos, sino que incluyeran la comprension
profunda de cémo los participantes integran y
aplican la informacién en contextos educativos
reales.

Para lograr los propdsitos del estudio, se
adoptd el método hermenéutico, entendido
como un procedimiento de investigacion cuali-
tativa orientado a la interpretacion de significa-
dos y comprensién de experiencias (Gadamer,
2004). Este método permitié analizar las entre-
vistas semiestructuradas en profundidad, aten-
diendo a la intencionalidad de los participantes
y al contexto en el que se producen sus reflexio-
nes sobre la biodiversidad local. La hermenéuti-
ca facilité identificar patrones de pensamiento,

relaciones entre conceptos y procesos de auto-
rregulacion cognitiva, generando un entramado
tedrico que conecta la metacognicién con el
conocimiento ecoldgico en la educacion basica
secundaria.

IV. REFLEXIVIDAD DESDE LOS HALLAZGOS

El estudio evidencia que la metacogniciéon
ecoldgica se erige como un recurso estratégico
para el aprendizaje profundo, al permitir que
los estudiantes no solo internalicen informacion
sobre la biodiversidad local, sino que también
reflexionen criticamente sobre cémo adquieren,
organizan y aplican este conocimiento. Esta ca-
pacidad de autorregulacion cognitiva transfor-
ma la manera en que los estudiantes se relacio-
nan con su entorno, generando comprensiones
gue trascienden la memorizacion de datos y
promueven una apropiacion consciente de los
fenédmenos naturales. La interaccion entre re-
flexion metacognitiva y conocimiento ecolégico
facilita la construccién de significados contex-
tualizados, donde el aprendizaje se convierte
en un proceso dindamico, situacional y orientado
hacia la accion responsable.

De esta manera, los hallazgos destacan
que el entramado tedrico generado a partir
de la combinacion de metacognicion y biodi-
versidad local potencia la autonomia del estu-
diante y su capacidad para proyectar practicas
pedagdgicas innovadoras. Esta integracion evi-
dencia que la educacion basica secundaria no
debe limitarse a transmitir contenidos, sino que
puede constituirse en un espacio de formacion
integral, en el que los alumnos desarrollen com-
petencias cognitivas, afectivas y éticas, capaces
de orientar sus decisiones frente a la sostenibi-
lidad ambiental. La metacognicion, al fomentar
la planificacion, el monitoreo y la evaluacion de
los aprendizajes, se convierte en un mediador
gue conecta la comprension tedrica con la ac-
cion concreta, fortaleciendo la responsabilidad
socioambiental y la conciencia critica sobre los
ecosistemas locales.

El estudio también sugiere que la vincu-
lacion de experiencias directas con la biodiver-
sidad local potencia la motivacién intrinseca y
el interés por los temas ambientales. Cuando
los estudiantes interactian con su entorno in-
mediato y reflexionan sobre estas experiencias
mediante procesos metacognitivos, emergen
aprendizajes significativos que no solo consoli-
dan conocimientos, sino que también fomentan
habilidades de analisis, resolucién de problemas
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y toma de decisiones. Esta dindmica evidencia
que el conocimiento ecolégico no es un fin en
si mismo, sino un medio para formar sujetos ca-
paces de interpretar, evaluar y actuar sobre su
contexto natural de manera critica y ética.

Este abordaje confirma que un enfoque
educativo que articule metacognicién, biodiver-
sidad local y ensefianza contextualizada ofrece
un marco solido para la construccién de saberes
complejos vy transversales. Los estudiantes no
solo adquieren informacién sobre su entorno,
sino que desarrollan competencias para reflexio-
nar sobre el proceso de aprendizaje, identificar
vacios conceptuales y establecer conexiones en-
tre teoria y practica. Este enfoque abre posibili-
dades para disefiar curriculos mas significativos,
innovadores y sensibles a la realidad local, con-
tribuyendo a la formacion de ciudadanos cons-
cientes, responsables y capaces de enfrentar los
desafios ambientales contemporaneos.

En recapitulacion, el entramado tedri-
co construido a partir de la metacognicion y la
biodiversidad local evidencia que la educacion
basica secundaria puede trascender la transmi-
sién de contenidos y convertirse en un espacio
de construccion activa de conocimiento con-
textualizado y critico. La interaccién entre la re-
flexion metacognitiva y el aprendizaje ecoldgico
permite que los estudiantes desarrollen no solo
comprensién conceptual, sino también concien-
cia ética, autonomia intelectual y capacidad de
analisis sistémico. Este enfoque integrador pro-
yecta la posibilidad de disefar practicas peda-
gbgicas innovadoras que articulen teoria, expe-
riencia y accion responsable, consolidando una
educacién ambiental significativa y pertinente
gue prepara a los estudiantes para enfrentar los
retos ecoldgicos contemporaneos con criterio
reflexivo y compromiso social.
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