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RESUMEN

Este estudio de caracter mixto analiza el impacto de la estrategia STEAM (Ciencia,
Tecnologia, Ingenieria, Artes y Matematicas) como modelo didactico para fomentar la
interdisciplinariedad y el pensamiento critico en la educacion béasica primaria. La
investigacion se fundamenta en la implementacién de proyectos de aula que buscan
romper con la fragmentacion tradicional del conocimiento, promoviendo una integraciéon
sistematica de diversas areas del saber. El objetivo principal es evaluar cémo esta
metodologia potencia habilidades cognitivas superiores, especificamente la
interpretacion de informacion y la capacidad de inferencia como ejercicios autbnomos
del aprendizaje. A través de una revisibn documental y un enfoque de Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP), se identifican los beneficios de contextualizar los saberes
en realidades tecnoldgicas y sociales actuales. Los resultados sugieren que el modelo
STEAM no solo mejora la adquisicion de competencias cientifico-técnicas, sino que
también fortalece la resolucion de problemas y la toma de decisiones informada. Se
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concluye que la interdisciplinariedad, mediada por estrategias innovadoras, es
fundamental para que el alumnado desarrolle un pensamiento critico que le permita
comprender y transformar su entorno. No obstante, se subraya la necesidad de una
formacion docente continua que facilite la transicién hacia estos modelos de ensefianza
activos, garantizando una educacion mas holistica, inclusiva y alineada con los desafios
del desarrollo sostenible en el siglo XXI.

Palabras clave: STEAM Aprendizaje Basado en Proyectos Interdisciplinariedad
Pensamiento Critico

STEAM STRATEGY AS A DIDACTIC MODEL
FOR INTERDISCIPLINARITY AND CRITICALTHINKING
THROUGH CLASSROOM PROJECTS IN ELEMENTARY EDUCATION

ABSTRACT

This mixed-method study analyzes the impact of the STEAM (Science, Technology,
Engineering, Arts, and Mathematics) strategy as a didactic model to foster
interdisciplinarity and critical thinking in elementary education. The research is based on
the implementation of classroom projects aimed at breaking away from the traditional
fragmentation of knowledge, promoting a systematic integration of various fields of study.
The primary objective is to evaluate how this methodology enhances higher-order
cognitive skills, specifically information interpretation and inference capacity as
autonomous learning exercises. Through a documentary review and a Project-Based
Learning (PBL) approach, the study identifies the benefits of contextualizing knowledge
within current technological and social realities. The findings suggest that the STEAM
model not only improves the acquisition of scientific-technical competencies but also
strengthens problem-solving and informed decision-making. It is concluded that
interdisciplinarity, mediated by innovative strategies, is fundamental for students to
develop critical thinking that allows them to understand and transform their environment.
However, the study emphasizes the need for continuous teacher training to facilitate the
transition toward these active teaching models, ensuring a more holistic, inclusive
education aligned with the challenges of sustainable development in the 21st century.

Keywords: STEAM (science, technology, engineering, arts, and mathematics) project-
based learning (pbl) interdisciplinarity critical thinking
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INTRODUCCION

La educadcion STEAM se presenta como una alternativa que transforma la
ensefanza al determinar una metodologia que reta a los estudiantes a desarrollar un
pensamiento critico y a brindar soluciones a los problemas cotidianos mediante el estudio
interdisciplinar que guia su docente durante un proceso altamente
participativo y colaborativo.

Al respecto Morin (2010), afirma que el conocimiento implica abordar una vision
multidimensional para entender el todo y sus partes; ante esta postura es necesario
implementar estrategias que integren la interdisciplinariedad de las areas y el docente se
apropie de herramientas como la tecnologia, que brinda multiples recursos para ser

trabajados en el aula y favorecen la adquisicion de destrezas para el siglo XXI.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Ante la realidad de las instituciones educativas publicas respecto a los bajos
niveles de desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes, se plantea una
estrategia que busca motivar el trabajo colaborativo e interdisciplinar para lograr
aprendizajes significativos y el desarrollo del pensamiento critico. La falta de integracion
de las diferentes areas para impartir conocimientos exige plantear alternaticas como la

estrategia STEAM aplicada mediante el Aprendizaje Basado en Proyectos, que permita

w
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una didactica interdisciplinar de caracter constructivista en la que el estudiante es el

protagonista del proceso de ensefianza y aprendizaje.

Camacho (2020), retoma a Torres y Cobo (2017), y manifiesta:
la teoria educativa debe garantizar que las experiencias de aprendizaje
deben configurarse bajo los principios de globalizacion, la
interdisciplinariedad y la transdisciplinariedad, empleando acciones que
deriven del aprendizaje experiencia, por descubrimiento, proyectos y
problemas, ademas de usar recursos tecnoldgicos, estrategias, técnicas y
métodos innovadores, que consoliden el aprendizaje. (p.98)

Este pensamiento refleja el interés y objeto del presente estudio.

JUSTIFICACION

El informe Delors (1996) es referido como documento base de reflexién sobre la
educacion contemporanea y como una propuesta humanista en cuanto a las
perspectivas de transformacién social, democracia, paz, inclusién y sostenibilidad.
Respecto a estos aspectos, la UNESCO 2021, advirtié que la Ciencia, la Tecnologia y la
Innovacién (CTI) deben responder no solo a la produccion de conocimientos sino a las
necesidades econdmicas, sociales 'y ambientales para articular la
educacion con la justicia social.

De esta manera, se busca que la tecnologia y el desarrollo de cada comunidad en
el mundo se base en criterios que incluyan como aspecto fundamental el desarrollo de

la pedagogia STEAM desde un enfoque critico que aborde la problematica

IN
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contextualizada de las regiones, y, como menciona Garcia y Lépez (2022) “que estén

acompanadas de politicas de equidad y participacién comunitaria”.

La estrategia STEAM, cuya sigla en inglés significa Science, Tecnology,
Engineering, Arts, Mathematics, se refiere a un método de ensefianza de estas
disciplinas del saber para la resolucion de problemas a través del aprendizaje
interdisciplinario y en especial con la aplicacion de proyectos de aula. Al respecto, la
UNESCO, en el documento Educacion 2030, indica dentro de los principios, “aprovechar
plenamente las TIC para el desarrollo sostenible y el fortalecimiento de las habilidades y
aprendizajes que se utilizaran de forma practica en diferentes aspectos de la vida diaria.

El enfoque que tiene la estrategia STEAM en escenarios globales y dinamicos
como corresponde a los centros educativos, deben abordar “una mirada mas profunda,
con enfoques holisticos, teorias modernas y por supuesto la alfabetizacion” Santillan
2020 en Castro, 2022. El objetivo de la estrategia STEAM es fortalecer la formacién de
los estudiantes desde el desarrollo y avances de la ciencia y la tecnologia para desarrollo
de competencias del siglo XXI, a través de retos contextualmente relevantes que
desarrollen de manera interdisciplinar, creatividad, colaboracién, pensamiento critico y
comunicacion respondiendo a desafios globales a nivel social, tecnoldgico,
econdémico y ambiental.

El modelo STEAM, orienta las actividades pedagogicas en las diferentes areas
gue integran el conocimiento integradas en un curriculo escolar que a través de las TIC

aplicadas dentro y fuera del aula, que, como refiere en el informe UNESCO de la
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Educacion (2030), “privilegia la gestiéon del conocimiento, el aprendizaje integral, el

manejo de tecnologias instrumentales para la innovacion y la transdisciplinariedad del
conocimiento a través de los proyectos de aula que generan soluciones a problemas de
la vida real’”.

La educacion de la sociedad global sufre continuamente grandes cambios y por
ello debe replantearse nuevas competencias y destrezas, de competencias de ejecucion
en una ldgica funcionalista, debemos pasar al desarrollo de competencias técnicas,
sociales y metodoldgicas que incluyan dispositivos multimedia y multirecursos que
favorece la construccion de un conocimiento mas profundo y contextualizado.

La siguiente imagen muestra la Imagen de competencias y dimensiones que
ofrece la estrategia STEAM como metodologia activa y dinamica del proceso de

enseflanza y aprendizaje.

Imagen 1. Competencias y dimensiones STEAM

COLABORACION
Y COMUNICACION

W Expresion y comunicacion
M Trabajo colaborativo

B Cultura tecnologica
W Uso de productos
tecnologicos

CREATIVIDAD

W Aprender a aprender
M Autonomia y desarrollo personal
B Emprendimiento

7 competencias
dimensioneg

RESOLUCION
DE PROBLEMAS

B Obtencion y tratamiento de
la informacion

M Pensamiento computacional

B Proceso de resolucion

de problemas
Pensamiento l6gico

Pensamiento sistémico

RIS TEAN

E INNOVACION

M Creatividad
& innovacion

M Diseio
M Fabricacion
M Planificacion y gestion

Tomada de: Sanchez Ludefia (2019)

d . | https://doi.org/10.56219/trascendere.v1i7.5379

Uik 220



@ ©10°9

3,
’o‘a Numero 7. Vol. 1 (2026), pp. 1- 36 / Ediciéon Continua
TRASCENDERE ISSN: en linea: 2959-5746

Deposito legal: Ta2023000080

REPORTE DE INVESTIGACION

La Constitucion Politica de Colombia de 1991 y de la Ley General de Educacion

de 1994 que reguld la prestacion del servicio dentro de un marco normativo el papel de
las escuelas y principalmente del docente, requiere con urgencia de nuevas
competencias para desenvolverse en estos complejos contextos. Las competencias
tecnoldgicas, tedricas, de comunicacion, psicopedagogicas que reflejen desarrollo a nivel
profesional con nuevas estrategias para el desarrollo de aprendizajes significativos,
flexibles y de construccion de pensamiento critico en la creacién de un curriculo cientifico
humanista, integrador e incluyente. El docente debe fomentar el aprendizaje de
competencias mediante el trabajo colectivo mediante la elaboracién de proyectos
integradores e interdisciplinarios para favorecer la actitud critica y reflexiva
de los estudiantes.

Para reforzar la posicion de la necesidad de la aplicacion de la estrategia STEAM
retomamos dos definiciones que se ajustan a los criterios del presente estudio: El primero
del Consejo Europeo de Lisboa (2000), en su plan estratégico de la década, “establecio
gue todo ciudadano debe poseer los conocimientos necesarios para trabajar y vivir en la
sociedad de la informacién” y sumado a ello, la Organizacion para la Cooperacion y
Desarrollo econdmicos (OCDE) defini6 a nivel educativo el desarrollo de las
competencias no solamente como un conjunto de capacidades sino como indica Hersh
(1999), “la habilidad de enfrentar demandas complejas, movilizando destrezas y

actitudes en un contexto particular”.

~
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En concordancia con lo expuesto, el papel de los docentes como “catalizadores

del cambio” puede llevarse a cabo mediante la aplicacién de nuevas practicas como la
estrategia STEAM y el uso de los contenidos digitales como

potenciadores del aprendizaje.

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Generar a nivel institucional la implementacion de la estrategia STEAM en el
desarrollo de proyectos interdisciplinarios en estudiantes de grado quinto de basica
primaria del Colegio Tabora IED, con el fin de comprender su contribucion a la
construccion de ciudadanos criticos y reflexivos.

Objetivos Especificos

- Analizar la percepcion y de los estudiantes sobre la efectividad de la estrategia
STEAM en la promocion del trabajo integrado e interdisciplinario.

- Evaluar como la estrategia STEAM puede contribuir al desarrollo del
pensamiento critico y reflexivo para abordar problemas de la cotidianidad.

- Generar una propuesta didactica al interior de la institucion educativa para la
aplicacién de una estrategia interdisciplinar mediante el modelo STEAM para desarrollar

habilidades de pensamiento critico en el aula.
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MARCO TEORICO

EL APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS ABP

La metodologia del ABP, como sugieren Espinoza y Freire, en Conrado (2022),
“propicia la contextualizaciéon de contenidos, las relaciones interpersonales el trabajo
colectivo y cooperativo y la participacion activa”. El ABP es una metodologia didactica
gue permite al estudiante implicarse en procesos que fortalecen el aprendizaje basado
en la autonomia y compromiso ante el avance de su propio aprendizaje, el desarrollo de
habilidades de pensamiento critico, habilidades para resolver diferentes situaciones y el
uso de las tecnologias que permitan manejar herramientas adecuadas a las exigencias
de la sociedad.

El Aprendizaje Basado en Proyectos implica no solamente un cambio tanto
conceptual como metodoldgico y se enriquece en las teorias constructivistas, que, segun
Cascales y Carrillo, 2018, en Conrado “surgié en el siglo XIX por la publicacion de
Kilpatrick en 2018 Project Method, que establecié las bases de este aprendizaje” e indico
algunas de sus caracteristicas principales como indica la siguiente tabla comparativa

entre elementos del aprendizaje tradicional y el aprendizaje basado en proyectos.
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Figura 1. Fases del Aprendizaje Basado en Proyectos

APRENDIZAJE
BASADO EN @ nicio
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pensamiento critico,
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Definicion de los |
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producto a
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Investigacion y

con definicion de tareas y
informacién, Revi
de los objectivos

Tomada de: https://www.realinfluencers.es/2019/04/30/abp-la-innovacion-en-el-aula/

Entre las ventajas del ABP como estrategia basada en el estudiante, se
encuentran el logro de aprendizajes mas significativos al trabajar los contenidos de forma
interdisciplinar, ofrecer espacios mas motivadores e interactivos para los estudiantes que

en manos del profesor permiten realizar seguimiento y verificacion de los avances, asi
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como el diagnaostico de los problemas a nivel individual y colectivo que se producen a lo

largo del proceso de ensefianza y aprendizaje.

Comparativoaprendiza je tradicional y
Aprendi je Basado en Proyectos ABP

Aprendiza je Tradicional

ABP

( Relacién docente-estudiante D)

La relacién docente -estudiante
es vertical. El docente es quien
desarrolla la clase y el estudiante
es el receptor

Relacidn de tipo
horizontal,abierta a las
propuestas y el didlogo con los
estudiantes

C Tipo de aprendizaje 3

Se basa en el proceso de

ensefanza Prioriza el aprendizaje

memoristico para evaluar

desempenos a través de pruebas
y exdmenes.

Aprendizaje socialmente
construido de forma auténoma
con base en la participacién, la
comprensidn, la investigacidén y

Q Estructura

la argumentacidn.

Se desarrollan conocimientos que
deben ser medibles generalmente
de forma cuantitativa que miden
resultados

Desarrolla competencias,
habilidades y valores mediante
procesos personalizados segin
ritmos de aprendizaje,
necesidades y expectativas que
verifican procesos formativos de
manera integral

( Curriculo )

Se desarrollan contenidos y
actividades basados en las
ciencias y disciplinas del saber
para cumplir objetivos de manejo
de conceptos desligados de
aspectos de desarrollo integral

planeacidén de actividades
basadas en situaciones de
contextos reales para dar
soluciones de tipo académico,
social, cientifico, ecoambiental

( Fvorece >

No favorece el desarrollo de la
autonomia, ldesarrolla memoriay
y atencidn. Avances en el método

cientifico

Favorece la aplicacién de
pedagogias activas y
desarrollistas con cardcter
innovador acordes a necesidades
de la actualidad a nivel global

< Evaluacion

La evaluacidn tiene una Unica
forma de aplicacién sumatoria en
los periodos establecidos para
ello

Se aplican tres tipos de
evaluacién formativa:
autoevaluacidn, coevaluacidn y
heteroevaluacién

Tabla 1. Aprendizaje tradicional vs el Aprendizaje Basado en Proyectos.

Creacion propia
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Cabe anotar que, dentro de las funciones el rol de los estudiantes requiere asumir

de forma comprometida funciones en el proceso de sin aprendizaje para desarrollar
habilidades y destrezas que permitan el alcance de los objetivos propuestos en dicho
proceso por el docente que desea llevar a cabo dicha estrategia. Al respecto, Barbachan-
Ruales (2020), menciona que “el educando debe construir de forma responsable sus
conocimientos mediante comportamientos aprobados socialmente, de tal manera que se
implica su participacién a las metas de aprendizaje la reconfiguracion de su mundo
interno, autonomia, toma de decisiones y tiempo de trabajo sin supervision”. De esta
manera, se presentan la Tabla numero 2 y Tabla numero 3 que
indican dicha caracterizacion.

Tabla 2. Caracterizacion de roles de docentes y estudiantes en el ABP

FUNCION DEL DOCENTE FUNCION DEL ESTUDIANTE
-Orientacion del trabajo de los -Implicacién afectiva y responsable
estudiantes ante el proceso de su proceso de
-Tutor y guia del proceso aprendizaje

-Facilitador de oportunidades de -Autébnomo en la toma de decisiones
aprendizaje -Disponibilidad para el trabajo
-Orientador de reflexiones colaborativo

-Formulador de cuestiones que lleven | -Disponer de estrategias para

al estudiante al desarrollo de organizar los pasos en el proceso de
pensamiento critico aprendizaje

-Desarrollar actividades claras, -Gestionar conflictos que surjan
organizadas y flexibles acordes a las

expectativas y necesidades

Tabla 3. Habilidades y destrezas a desarrollar en los estudiantes a través del ABP

HABILIDADES Y DESTREZAS A DESARROLLAR MEDIANTE EL USO DEL
ABP

12 Uik 220
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-Motivacién por el aprendizaje

-Disposicion para el trabajo en equipo

-Reconocimiento de sus habilidades, destrezas y debilidades
-Fluidez oral y escrita

-Competencias sociales: responsabilidad, colaboracién
-Autonomia y compromiso ante el proceso de aprendizaje

El proceso de aplicacion de proyectos interdisciplinares como el ABP no es solo
de pensar en las habilidades del s. XXI desde la interdisciplinariedad, como afirma Pinto
(2019) en Véliz (2025), “se trata de crear las habilidades cognitivas de orden superior
como analizar, evaluar, argumentar, transferir conocimientos y generar soluciones a
problemas reales y, esto implica que los estudiantes se involucren en los procesos de
indagacion, reflexién y creacion”.

El avance de los procesos cognitivos requiere entonces, de la promocién del
pensamiento complejo en la que el rol docente inicia con el disefio de experiencias
desafiantes, que ademas requieran de una participacién activa y autbnoma y que
desarrolle los elementos necesarios de un proceso metédico, sistematico, flexible a su
vez en la evaluacion dependiendo de las caracteristicas personales, interdisciplinar y
construido de forma colaborativa entre docentes y estudiantes.

Pensamiento Critico en estudiantes de la basica primaria

Segun estudios de Martos (2022), “El pensamiento critico significa sensibilizar y
confrontar las realidades sociales, politicas, éticas y personales”. Basado en esta
perspectiva, la escuela ademas de brindar conocimientos tiene el papel de favorecer la

forcion de la independencia intelectual de los suetos. ElI ABP, entonces, es una
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estrategia valida y actual dentro de las denominadas pedagogias activas para obtener

objetivos basados en la resoluciéon de problemas para desarrollar un pensamiento
divergente, deliberativo y consensuado.

Otros autores como Cangalaya, en Martos (2020), enfatiza que el pensamiento
critico debe pretender comprender el contexto y situaciones problémicas del mismo que
mediante su andlisis lleven a soluciones de las mismas. Es necesario establecer
problemas del contexto en el cual los estudiantes desarrollen habilidades
constantemente y lograr de esta manera aprendizajes significativos que influyen en sus
formas de pensar, sentir y actuar.

Como sefiala Moreno-Pinado (2017): “Desde esta mirada se comprende

que el pensamiento critico es un proceso intelectual que se activa cuando

el sujeto asimila que la informacioén, la procesa, la interpreta, la infiere, y

produce un conocimiento que aplica a la practica demostrando una actitud

positiva. Ello permite de forma gradual alcanzar un aprendizaje
desarrollador en el educando al experimentar que lo aprendido tiene
sentido para él, se siente interesado y motivado porque reconoce sus
fortalezas, sus dificultades, se pone metas, y autoregulado su actuacién en

la actividad, lo cual influye en su formacion integral siendo capaz de auto

transformarse y ayuda a la transformacion de la realidad en un contexto

socio-histérico concreto”. Castellanos (2007).

Ejercitar las habilidades de pensamiento requiere utilizar diversas técnicas de
ensefianza que centren su esfuerzo en llevar a cabo un proceso de reflexion en busca
de respuestas argumentadas a los interrogantes y situaciones problémicas.
Efectivamente, el camino hacia el desarrollo de un sujeto con habilidades de

pensamiento critico tiene un mejor desenvolvimiento en diversos aspectos como el

personal, familiar y social y, precisamente por estas razones, la construccion de sujetos
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formados integralmente, seran sujetos mas competentes, y también emocionalmente

mas participativos ante un mundo en permanente cambio.

Al respecto Véliz (2025), retoma el método Socratico como propuesta
metodoldgica que el docente puede utilizar en el aula para la resolucién de trabajos de
tipo intelectual. ElI docente puede utilizar listas de cotejo, entrevistas personalizadas y
utilizar rdbricas que le permitan observar y determinar puntos débiles y fuertes de cada
uno de sus estudiantes y que son de uso muy generalizado entre los docentes. En el
ABP, el pensamiento critico se desarrolla mediante una estrategia de tipo constructivista
gue en su estructura contiene elementos de planificacidén, control y evaluacion de las
diferentes fases y abren la posibilidad a la aplicacion de multiples acciones de parte de
los facilitadores docentes y del cual, los estudiantes son artifices de su

propio proceso de aprendizaje.

METODOLOGIA

Para responder al objetivo planteado, se realizdé una investigacion de tipo mixto
con enfoque interpretativo, ya que desde él establece Miranda (2022), “se enfatiza el rol
activo del sujeto cognoscente como constructor de conocimiento”, que se fundamenta
segun Vygotsky y Bandura en el constructivismo cultural basado en el aprendizaje del
individuo por medio de la cooperacion y su desenvolvimiento social, en que la praxis

educativa involucra la reflexion de la practica docente.
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DISENO DE LA INVESTIGACION

La planificacion de la estrategia STEAM a través del Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP), se implementd mediante diferentes procedimientos como charlas,
videos, taller de aplicacion, observaciones in-situ, socializacion de resultados del trabajo
en equipo. Se aplicaron para su posterior estudio, cuestionarios pre-test y post-test, asi
como una rubrica basada en dos dimensiones del pensamiento critico: Discusion e
Inferencia como juicio autoregulado por el mismo estudiante.

A continuacion, la Tabla 4 muestra el procedimiento de la estrategia aplicada con
la metodologia STEAM.

Tabla 4
Procedimiento aplicacion de la estrategia STEAM a través del ABP para el desarrollo

de competencias de pensamiento critico.

ACTIVIDADES
FASE DE SENSIBILIZACION
Habilidad central: Discusion
Paso 1. Exploracion de ideas previas.
Conversatorio guiado con preguntas detonantes:
- ¢ Qué es el plastico?
- ¢, Donde lo vemos en la escuela?
- ¢ Es bueno o malo? ¢ Por qué?
- Trabajo en grupo
- Producto: lluvia de ideas en un cartel
Paso 2. Presentacion de la situacion problema
- Observacion de imagenes y videos sobre la contaminacion por plastico
- Mesa redonda sobre lo observado
PRODUCTO: Lista de problemas identificados
FASE 2. INVESTIGACION Y ANALISIS
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Habilidad central: Inferencia

Paso 3. Observacion del entorno
- Recorrido por la escuela y el barrio para identificar residuos plasticos
- Registro en tablas (tipos de plastico, cantidad, lugar, estado)
- Integracién con el area de matematicas: conteo y clasificacion
- Elaboracion de una tabla segun los datos de los videos

Paso 4. Analisis cientifico béasico.

- Lectura guiada

- Experimentos (degradacion simulada)

- Exposiciones sobre los temas: produccion de plastico, clases de
plastico)

- Muestra sobre algunos tipos de plastico y sus usos

Preguntas de inferencia:

- ¢ Qué pasaria si seguimos usando plastico de esta forma?

- ¢ Por qué algunos plasticos contaminan mas?
PRODUCTO: Cuaderno con los apuntes de las exposiciones, conclusiones y
temas que han

suscitado interes.

FASE 3. INTERPRETACION CRITICA

Habilidad central: Juicio critico
Paso 5. Discusion argumentativa

- ¢ Quién es el responsable de la contaminacion?

- ¢ Qué decisiones se han tomado de forma perjudicial para el ambiente
y la vida en el planeta?

- ¢, Como explicarias por qué se producen dafios en el planeta por uso
del plastico?
Paso 6. Emision de juicios

Redaccién de conclusiones

- ¢, Qué practicas humanas deben cambiar en la produccion y el uso de
los plasticos?

- ¢ Qué soluciones podrias proponer desde tu casa, tu colegio, tu barrio
y tu ciudad para controlar

el uso del plastico?
FASE 4. DISENO DE SOLUCIONES STEAM.
Habilidades integradas: Creatividad y disefio

Paso 7. Disefio de soluciones en equipo

- Campanfas de reduccién de plastico

- Creacion de prototipos de reciclaje

- Alternativas reutilizables y su uso
Paso 8. Presentacion y socializacion
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- Exposicion oral
- Informe escrito con normas de presentacion
- Elaboracion de presentacion en PPT o programa (Canva, genially)
- Elaboracion de productos con material reciclable
- Campafa de reciclaje
- Retroalimentacién entre pares
FASE 5. EVALUACION Y METACOGNICION
Habilidad central: Reflexién
Autoevaluacion y coevaluacion:
- ¢ Qué aprendi?
- ¢ Qué me preocupa respecto a la informacién que poseo ahora?
- ¢, Qué practicas habituales te propones a cambiar respecto al uso de
los plasticos?
- ¢, Te consideras responsable respecto al problema de contaminacion
por el uso de los plasticos?
- ¢, Haras parte de un equipo de campafia de uso de material reciclable
con base en los plasticos
para mejorar las condiciones de tu entorno?

POBLACION Y MUESTRA

El proyecto de investigacién fue aplicado en el Colegio Tabora Institucion
Educativa Distrital, de caracter publico y ubicado al nor-oriente de la ciudad de Bogota.
La poblacién en la cual se aplicaron las estrategias del ABP es el curso cuarto de basica
primaria que cuenta con 33 estudiantes de basica primaria; con edades que oscilan entre
los 9y 11 afios. Atendiendo a la teoria de desarrollo de Piaget, los nifios de edades entre
se encuentran en el periodo de operaciones concretas, en el que pueden aplicar algunos
principios l6gicos como la reversibilidad y de seriacion mediante el contacto directo de

los objetos y la experimentacion. Es una etapa de grandes cambios en que Piaget (1964)
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determina como “operaciones intelectuales y los valores morales se organizan en

sistemas”, ya que se da una asimilacidon mas racional de la realidad, reflexiona antes de
actuar y también se da una disminucion del pensamiento egocéntrico que permite ampliar
sus lazos afectivos y brindar cierto sentido critico a sus relaciones interpersonales.

En esta etapa como enfatiza la teoria vygotskiana, se puede aplicar la asistencia
adulta en la zona de desarrollo proximo a través de mudltiples acciones como la
presentacion de ejemplos, imitacion de actitudes, preguntas de caracter mayéutico y
plantear actividades colaborativas que son de gran relevancia en la construccion del
desarrollo. El nifio, busca dar explicaciones logicas a los hechos que observa, la
complejidad del lenguaje aumenta, la lectura, la escritura y los medios de comunicacion
gue le rodean juegan un gran papel. A nivel motriz los nifios de esta etapa se caracterizan
por trabajar con mayor habilidad sus movimientos, le agradan los juegos que le exigen

mayor precision y fuerza.

INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Para la recoleccion de datos se usé el cuestionario pretest y post test para
determinar como la aplicacién de la estrategia STEAM vy las actividades organizadas
interdisciplinariamente en el proyecto de aula mejoraba los estudios que

estadisticamente mejoraron las dimensiones indicadas.
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TENICAS DE ANALISIS DE DATOS

La aplicacion del cuestionario (elaboracion propia basada en por Olivares y Wong,
2013), estructurado propuestas por Siegel y Facione, en Prieto (2018), adaptado para
este estudio, en la evaluacion de tres dimensiones para el desarrollo de competencias
de pensamiento critico: interpretacion e inferencia. Se analiza con el uso de la escala de
Likert y se aplicoé en una escala de cinco puntos a 8 reactivos, determinando el nivel 1
con “siempre” y el nivel 5 correspondiente a “nunca” invirtiendo los valores de las
preguntas 1,45 y 8 que son de caracter negativo para su tabulacién
en la escala T-student.

Para mayor claridad en cuanto al manejo de la clasificacion y codificacion de cada
una de las dimensiones de las competencias de pensamiento critico, la Tabla 5 muestra
los valores asignados a cada uno de los items para su posterior comparaciéon y analisis

en los resultados de los cuestionarios pre y post-test.

20 Uik sz

d . | https://doi.org/10.56219/trascendere.v1i7.5379



= D10

3,
;«a Numero 7. Vol. 1 (2026), pp. 1- 36 / Ediciéon Continua
TRASCENDERE ISSN: en linea: 2959-5746

Deposito legal: Ta2023000080

REPORTE DE INVESTIGACION

Tabla 5. Codificacion de valores

Habilidad ftem Siempr | Casi A Casi Nunca
e siempr | veces | nunca
e

Interpretaci | -No me siento sequroo | 5 4 3 2 1
on y analisis | tranquilo cuando debo
de resolver  situaciones
informacion | muy complejas.

Aplico meétodos | 5 4 3 2 1

conocidos antes de
arriesgarme a probar
otros nuevos.

Inferencia -Puedo determinar 1 2 3 4 5
que extrae | algunas ideas o

el argumentos, aunque

estudiante no tenga toda la

de forma informacion. 5 4 3 2 1

autbnoma -A pesar de los
identificand | argumentos en contra

0 mantengo firmes mis
consecuenc | creencias.
ias

RESULTADOS DEL CUESTIONARIO DE PENSAMIENTO CRITICO

Teniendo la tabulacién de los resultados del cuestionario pre y post, se procede a

realizar la prueba T-student con base en los resultados de la Tabla 6.
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Tabla 6. Media estadistica de cuestionarios pre-test y post-test

Ariel Numero de Media Desviacion Minimo Maximo
sujetos aritmética  estandar

Pre-test 33 22.92 3.542223664 14 34

Post-test 33 29.68 3.712123223 17 34

La Tabla 7, muestra los resultados de la prueba.

Tabla 7. Resultados de prueba

Indicador Valores
Diferencia Media 6.76
Diferencia Desviacion 4,16105683
Estandar

Coeficiente de Correlacion 0,316397142
Valor de prueba (T-Student)  4,22392693

Los resultados de la prueba, en donde el valor de T- Student es de 2,2736 que
supera el valor critico de T=1.7108 indican que se rechaza la hip6tesis nula Ho: Asi, La
estrategia del ABP si desarrolla el pensamiento critico en un grado significativo.

La Figura 2, indica los valores de la media que evidencian el porcentaje de
aumento de la competencia de pensamiento critico 6,76 puntos entre las pruebas pre-

test y post-test del cuestionario.
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30

20

10

PRE-TEST POST-TEST

Figura 2. Comparacion de las medias aritméticas de los cuestionarios pre y post

Para determinar el nivel de aumento de los porcentajes en las tres competencias
de estudio se elaboraron las figuras que acomparian la Tabla 7.

Tabla 7. Comparacion de promedios pre-test y post-test

Promed Promed

Dimension item io Pre- io Post-
test test
Interpretaciony 1. No me siento tranquilo o seguro
analisis de cuando tengo que solucionar 3 3.21
informacion situaciones muy complejas.
2. Aplico métodos conocidos antes de
. 3.24 3.30
arriesgarme a probar uno nuevo.
3.12 3.25
2.50 2.80
Inferencia que 7. Puedo proponer ideas y argumentos
extrae el en contra, mantengo firmes mis 1.45 173
estudiante de  creencias.
forma 8. Mantengo mis ideas asi haya otras 3 385
auténoma gue estén en contra. '
identificando
consecuencias
2.22 2.79
Basada en: Moreno, J. (2017). Repositorio.tec.mx/server/api/core/

bitstreams/39¢ch64c=147.2°F-6b6¢c-49f3-a317-2d869746d636/content
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En la Figura 3, se observa la diferencia entre de las medias en las dos aplicaciones

pre y post del cuestionario, correspondiente a los reactivos 1y 8.

3,25

3,05

Figura 3. Medias de las dimensiones de interpretacion y analisis de informacion.
Se refleja que la dimension de interpretacion alcanza un nivel por encima del
promedio inicial a la aplicacion de la técnica del ABP.
La Figura 4 determina también un aumento en las medias de la dimension de

emision de juicios de una situacion especifica, con una diferencia de 0.30%.

2,80

2,60

2,40

2,20

Figura 4. Comparativo medias en la dimension de Juicio de una situacién

A continuacion, la Figura 5, indica el aumento de la competencia en la emision de

juicios mediante la utilizaciéon de datos objetivos y subjetivos por parte de los estudiantes
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de grado cuarto, teniendo en cuenta para su elaboracién los reactivos 2, 3, 4 y 7 del

cuestionario al inicio y finalizacién de la estrategia del ABP.

2,80
2,70
2,60
2,50
2,40

2,30

Figura 5. Andlisis de la dimension de inferencia de las consecuencias de la decision
basandose en el juicio autorregulado.

Se puede determinar que los reactivos 5 y 6 arrojaron una media mayor en la
aplicacion post-test de un valor minimo, lo que significa un aumento minimo en dicha

dimensidn con la aplicacion del ABP.

RESULTADOS DE RUBRICA DE OBSERVACION

Para el analisis cualitativo de datos, se utilizé la rubrica de evaluacion que recabé
informacién fundamental para el andlisis de la incidencia de la estrategia STEAM
mediante el ABP en la construccion de pensamiento critico y basado en el estudio en las
dimensiones de interpretar e inferir con niveles de alto, medio y bajo como

indica la Tabla 7.
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La Tabla 7 muestra la rabrica de valoracion del pensamiento critico en todas las

etapas de la estrategia del ABP especificando las habilidades de pensamiento critico
segun Facione (1990) y el nivel de éstas. Este instrumento fue utilizado para realizar la
triangulacion y como complemento del analisis de datos.

Tabla 7. Rdbrica utilizada en la observacion respecto a las habilidades del

pensamiento critico:

Nivel

Criterio: Alto Medio
Habilidades del
pensamiento

critico

Bajo

Interpretacion

Deduce ideas
clarasy
coherentes sobre
la informacion
obtenida

Menciona ideas
con poca claridad

Sus ideas no
reflejan claridad ni
coherencia

Inferencia

Deduce algunas
ideas
fundamentales y
da razo6n de los
conceptos

Realiza
conclusiones y
argumenta de
forma vaga sus
respuestas

No ofrece ninguna
inferencia del
problema
plantado.

Los resultados en cada una de las competencias se clasificaron en los niveles con las
cantidades que indican la Figura 7 para interpretar y Figura 8 para la dimensién de inferir.
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10

ALTO MEDIO BAJO

Figura 6. Cantidad de estudiantes clasificados en niveles de desarrollo respecto a la

dimension de interpretar.

Como estudio de caracter mixto, el analisis de los resultados de los instrumentos
cualitativos y cuantitativos permitié determinar mediante la triangulacién de datos un
resultado positivo de la aplicacién de la estrategia del ABP para el desarrollo de las
competencias de pensamiento critico en los estudiantes de grado cuarto de primaria, en
las dimensiones de interpretacién e inferencia. Los valores de la prueba T-student con
un valor de 4,22 asi lo evidencia.

Sibien los resultados marcan diferencias mesuradas cada una de las dimensiones
muestra aumentos: la dimension de interpretacién y analisis de informacion aumenté en
0,13 puntos en promedio, y en la dimensién de consecuencias de la decisién basado en
el juicio autorregulado hay un aumento del 0.57%.

Asi mismo, en la rubrica de evaluacion de valoracion de competencias del

pensamiento critico mediante la técnica de observacion directa en el aula con el uso de
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la técnica del ABP indican que la estrategia del ABP es efectiva con un efecto moderado,

son muy pocos los estudiantes que no presentaron mejora en las tres competencias.

COMPARACION CON RESULTADOS PREVIOS

Estudios anteriores como los realizados por Alcivar (2023) y Brifiez, 2025, la
integralidad y la interdisciplinariedad innovan y transforman el curriculo para brindar una
educacion de calidad al tener en sus ejes la adecuacion de actividades de impacto que

generan aprendizajes signiificativos.

LIMITACIONES DEL ESTUDIO

El tiempo reducido en la aplicacion de la estrategia y la falta de recursos como
internet en la institucion ocasionaron algun tipo de atrasos que se solvento6 con el uso de
datos.

También, falta desarrollar un trabajo mas colaborativo entre los docentes de las
diferentes areas para lograr un curriculo alin mas integrado para profundizar los

conceptos y relacionarlos con problemas de la comunidad.
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IMPLICACIONES DE LOS HALLAZGOS

Los objetivos en cuanto al desarrollo de las habilidades del pensamiento critico
son un punto de partida para la promulgacion de nuevas actividades interdisciplinares
gue conjuntamente favorezcan los aprendizajes significativos y funcionales para la

comunidad educativa en general.

CONCLUSIONES

Respecto al logro del objetivo general se determind un nivel ligeramente superior
en el desarrollo de destrezas con la aplicacién de la estrategia del ABP. Las fases
desarrolladas y la integracién, motivacion y participacion de los estudiantes en dicho
proceso permiten concluir que dicha estrategia favorece la adquisicion de habilidades
necesarias para el desarrollo del pensamiento critico; al igual que el disefio, seguimiento
y evaluacion del proceso que permitié determinar elementos clave en los que se pueda
mejorar el proceso para posteriores aplicaciones.

Se determina a través del proceso de investigacion que el desarrollo de
competencias para las habilidades de pensamiento critico tiene una base favorable con
la aplicacion del modelo del Aprendizaje Basado en Problemas, ya que es posible
establecer etapas en su desarrollo y habilidades especificas que pueden ser verificables

a través de los indicadores que se establecen para cada una de ellas.
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El problema disefiado para aplicar la estrategia del ABP fue contextualizado con

el entorno social de los alumnos y con situaciones conocidas por ellos, por esta razén,
mostraron interés y autonomia y también, un alto grado de participacion y colaboracion
en equipo, que es un elemento fundamental de esta estrategia que a su vez promovié un
ambiente de respeto, colaboracion y tolerancia.

Se evidencia que en grado ligeramente superior fueron desarrolladas las
habilidades de inferencia e interpretacion durante el corto tiempo del proceso.

Los estudiantes reflejan un mayor sentido de participacion y apropiacion de las
actividades interdisciplinares demostrando habilidades en multiples areas. En su gran
mayoria, conocen, identifican, describen y establecen relaciones y comprenden mejor la
situacion problema que permitid desarrollar habilidades interpretativas y que interviene
de forma efectiva en la construccion de aprendizajes significativos. se establecié un
didlogo de saberes que reflejo6 el nivel de apropiacion y cuestionamiento

ante la nueva informacion.

LIMITACIONES DEL ESTUDIO

Respecto a los limitantes de la investigacidon, uno de los mas significativos fue el

tiempo de aplicacion de la estrategia ya que ésta pudo haberse aplicado en un espacio

mas amplio y con multiples recursos. Ademas, fue limitado el manejo de los recursos del
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aula pues no estaban en ocasiones listos para su uso en el momento requerido, cuestion

gue se solvento al llevar a la institucion equipos propios.
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ANEXO 1

COLEGIO TABORA

CUESTIONARIO DE MEDICION

DE COMPETENCIAS GENERICAS INDIVIDUALES

PENSAMIENTO CRITICO

NOMBRE: CURSO:

FECHA:

Instruccion: Lee muy bien las afirmaciones del cuestionario y marca con una X una de

las opciones que consideres para cada una de ellas.
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SIEMPRE CASI A CASI | NUNCA
AFIRMACIONES SIEMPRE | VECES | NUNCA
1. No me siento seguro o
tranquilo cuando tengo que
solucionar situaciones muy
complejas.
2. Puedo explicar con mis
propias palabras lo que acabo
de leer.
3. Puedo hacer comparacion
entre diferentes métodos.
4. Utilizo mi sentido comun
para juzgar la importancia de
una informacion.
5. Mantengo firmes mis
creencias a pesar de otras
posiciones en contra.
6. Expreso alternativas
innovadoras a pesar de las
reacciones que pueda generar.
7. Sé distinguir entre hechos
reales y prejuicios
8. Prefiero usar un método
conocido antes que
arriesgarme a probar uno
nuevo.
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ANEXO 2
COLEGIO TABORA
REJILLA DE OBSERVACION EN EL AULA
COMPETENCIAS DEL PENSAMIENTO CRITICO
FECHA:
ABP Competencia del Anotaciones especificas

pensamiento critico

Planteamiento
del problema de

Actitud critica

estudio Formula juicios a partir
de una realidad

Conceptos Argumentacion Valora

previos, la implicacion practica de

hipotesis, ideas

las decisiones

Argumentaciones
y analisis de la
informacion

Analiza implicaciones
de los juicios

Ante un problema o
sugerencia identifica
implicaciones en cuanto
a los derechos de las
personas

Soluciones al
tema o problema
inicial

Reflexiona sobre
consecuencias y
efectos de sus
decisiones sobre los
demas

Muestra coherencia con
sus valores
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